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Prefazione del traduttore 


La Dottrina è data a tutti gli abitanti della Terra, ma in russo. Comprendendo 
l’importanza esclusiva della Dottrina, mi sforzo di tradurre (gratis) i libri della Dottrina in 
altre lingue. Ma per enunciare pienamente il senso della Dottrina, occorre che le mie 
traduzioni siano corrette dai portatori della lingua concreta. Per questo vi prego in anticipo 
di scusare i miei errori grammaticali che sono inevitabili e comunicarmeli. I miei indirizzi 
sono: 

oleqboqdashich@qmail.com 

Skype - olegbogd 

Con rispetto sincero a tutti i lettori della Dottrina, 

Oleg Bogdasic 
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Prefazione degli autori 


Questo libro che hai tra le mani, caro lettore o cara lettrice, non è del tutto 
ordinario, troviamo difficoltà a definire il suo genere. La sua dissomiglianza da quello che 
Lei leggeva tuttora, comincia dal suo nome. La Dottrina, più segreta. È probabile che gli 
autori si sono accalorati, Lei penserà. Dove mai ai nostri tempi è possibile di prendere dei 
segreti per tutta una Dottrina? 

Gli autori sono i coniugi Alessandro e Tamara. Tamara è una canalizzatrice; 
adesso non c'è niente di stupefacente o meraviglioso, ma il fulcro della questione è che il 
nostro contatto è pensante e pratico. In pratica ciò ha l'aria dei rapporti sensati, in regime 
del dialogo con la Gente vivente del Mondo di Dio, il apparato amministrativo 
dell'universo. Proprio Loro hanno dato una tale definizione al nostro contatto. È pratico 
perché abbiamo ricevuto non un assortimento astrae delle conoscenze diverse, non 
sistematizzate, che ci sono in abbondanza, ma il prodotto pronto per l'uso - "Il Sistema 
dell'Armonizzazione della Persona e della Salute”. 

Il libro illustra le vedute “dall’Alto” sull’uomo stesso, così come su tutto il mondo 
circostante, che talvolta sono diametralmente diverse da quelle che sono generalmente 
riconosciute e abituale. In un primo momento loro sono capace di scioccare. 
Probabilmente voi avete una do 

manda sul titolo, e anche se vi è la necessità di allarme lo Spirito di Helena 
Blavatsky\ l’autore della “Dottrina Segreta”? Siamo in grado di rispondere 
affermativamente: “Sì!” Il caso è che abbiamo preso da Blavatsky non solo un nome. 
Abbiamo adottato l'idea stessa del libro: né più né meno - rivelare il segreto della Fonte 
della Vita e di tutto l’universo! Come comunemente si dice, ci sono le questioni maledette 
che turbano l’umanità da lungo volgere d'anni di sua esistenza. I coniugi Roerich, Elena e 
Nicola, hanno fatto un simile tentativo, nel secolo scorso, per questo hanno fatto un 
viaggio neN’Himalaya, in cerca di misteriosa Shambhala. Ma purtroppo l'intento fissato 
non è stato raggiunto. 

Vi assicuriamo che non facciamo un tentativo di rovesciare le autorità. 
Semplicemente la verità di qualsiasi informazione non consiste nel soggetto, in la trama 
emozionante o nelle cognizioni che ancora sono sconosciute a nessuno. La verità è 
misurata solo per utilizzo pratico delle informazioni che pretende spacciarsi per Dottrina: 
“Voi dunque li riconoscerete dai loro frutti”.'^ Per disgrazia, né Blavatsky né Roerich non 
sono stato in grado di farlo. C’è accaduto a causa del completo isolamento del sedicente 
esoterismo^ dalla vita reale. 

Vogliamo sottolineare che i nostri libri ed il Sistema non hanno nessuna attinenza 
con l’esoterismo! 

Molti che si mettevano a studiare i lavori di Roerich e Blavatsky, non sono stato 
capace di leggerli alla metà. Gli autori onorabili hanno messo per regola che tutto 
l'incomprensibile deve essere spiegato in una lingua complicata e con l'aiuto 


^ Helena Blavatsky {^83^ - 1891) è stata una filosofa russa, fondatrice della Società Teosofica. 
Tra i suoi libri più celebri Iside svelata (Isis Unveiied) e La dottrina segreta (The Secret Doctrine). 

2 Matteo 7 : 20. 

^ esoterismo è un termine generale per indicare le dottrine di carattere segreto i cui insegnamenti 
sono riservati agli adepti, ai quali è affidata la possibilità della rivelazione della verità occulta, del 
significato nascosto. 
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deN’abracadabra. La causa di questa sfortuna non risiede affatto nel fatto che non sono 
arrivati all’Informazione vera (i coniugi Roerich neN’Himalaya e Blavatsky per il contatto). 
La nostra convinzione profonda è che loro stessi sono andati in fondo alla Verità, ma non 
hanno potuto esprimerla o non hanno avuto il tempo di farlo. 

Blaise Pascal"^ ha confessato nel suo tempo: "Solamente finendo una 
composizione concepita, schiariamo da che cosa occorreva a cominciarla”. Voleva dire, 
ma nemmeno non è stato capace di esprimere l'idea che si può descrivere qualunque 
processo solamente allora quando lo sei passato già e tu l'ha finito, quando sei salito 
sulla seguente marcia dell'Evoluzione ed adesso descrivi l’acqua passata, guardando 
dall’alto in basso, abbracciandola con la mente per intero. Non è casuale che le memorie 
si scrive dopo parecchi anni, quando le onde delle passioni si sono calmate e gli eventi 
appaiono in altra luce che erano percepiti dalla persona che si trovava nel vivo degli 
avvenimenti. 

Ed è così che abbiamo fatto. La più difficile cosa è consistita in mettere in pratica 
le conoscenze e le informazione, è anche in portare l’utilità e la necessità di questa 
pratica agli uomini, cioè raggiungere la comprensione reciproca con le persone 
circostanti. Non a caso c’è la definizione semplice ma molto esatta della felicità: "La 
felicità è quando gli altri ti comprendono". Abbiamo trovato la felicità, in questa 
comprensione, e vogliamo condividere con voi! 

Adesso, quando i libri sono pubblicati già, migliaia di persone li " scaricano” in 
Internet per la lettura e noi, gli autori, riceviamo centinaia di pareri sul libro, è diventato 
evidente che il nome scelto è molto esatto. I libri per novanta nove percento delle persone 
che li hanno letti una volta, restano la Dottrina Segreta, nascosta, benché la loro lingua è 
semplificata al più alto punto. Tutto ciò conferma questo fatto triste che novanta nove 
percento degli abitanti della Terra si trova nello stato quando un uomo, avendo 
ietto anche una tale notizia spiegata per filo e per segno, non può costruire una 
catena logica per formare il quadro vero e proprio di ciò che sta avvenendo nel 
mondo. Non capita molto lungamente che tutto ciò che è scritto nella Dottrina 
Segreta, riguarda proprio lui per prima cosa, e non semplicemente riguarda, ma 
sconfigge a morte lui stesso, i suoi bambini, i suoi nipoti, i suoi parenti più stretti. 

È un fatto spiacevole che le persone istruite ed erudite comprendono a fatica il 
senso dei libri, i medici e l’autorità non capiscono per niente il loro senso, e da lato della 
scienza e dei mezzi di comunicazione di massa vediamo un muro sordo, impenetrabile. 
Gaiina Shatalova®, l'autore del sistema dell'alimentazione salubre e del risanamento 
naturale, ha notato molto esattamente il tratto caratteristico della mentalità umana: 
“Meno un uomo conosce su qualcosa, più facilmente è soggetto all'Ipnosi deile 
spiegazioni semplici. " 

Ciò permesso, aspettare la riconoscenza della veridicità deN’informazione simile da 
parte deN'autorità costituita e dei mezzi di comunicazione di massa è una perdita di 
tempo, per essi c’è “La Dottrina Segreta” elevata al cubo. Questo è perchè vi bisognerà 
ottenere e comprendere voi stessi l’informazione che aiuterà a spiegare il senso degli 
avvenimenti, e anche determinare il grado della sua autenticità e del profitto per se 
stesso. In verità, "salvati che il del ti salverà!" 


Blaise Pascal (1623 - 1662) è stato un matematico, fisico, filosofo e teologo francese. 

^ Gaiina Shatalova (nato nel 1916), la neurochirurga, la kandidat delle scienze; la maestra dello 
stile sano di vita. 
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Le strade e le pietre (la parabola moderna) 


Una volta un uomo che ha viaggiato a 
bordo di una nave ha visto il gran numero di 
scogli. Ha domandato il timoniere: 

- Signore timoniere, come riuscite a 
passare tra questi scogli? Probabilmente, qui 
conoscete ogni pietra per passarla. 

- No, - il timoniere ha risposto, - non 
conosco le pietre, ma conosco i posti più 
profondi dove si può senza nessuno pericolo 
condurre la nave. 

La stessa cosa si riferisce aN’informazione sacrale, esoteriche, e già per tradizione 
si va al Himalaya per ottenerle o le si riceve per il contatto. Ma non riesce ad ottenere 
niente importante che potrebbe influenzare essenzialmente la situazione nella vita di ogni 
persona e di tutta l'Umanità. Di conseguenza, la ragione è che si cerca non là e non ciò 
che occorre. Le persone hanno paura della profondità, preferendo l’acqua bassa 
disseminata di scogli delle conoscenze frammentarie scientifiche ed esoteriche. Ma 
“grande nave - corso lungo”. La nave dell'Evoluzione nuota nelle profondità della 
Mentalità Continua Logica e ciascuno deve apprenderlo! 

L'umanità ha perso la chiave di questa Sorgente della Vita dell’universo circa 
cinquemila anni addietro. Così molto tempo che abbiamo già dimenticato che questa 
chiave rappresenta e che cosa si apre per questa chiave. L'uomo pensa che deve aprire 
alcune conoscenze e tecnologie riposte influenzante il Mondo circostante per farsi felice o 
per ricevere la chiave dell’esterno - o in forma deN’arhvo degli extraterrestri che ci 
doneranno “qualche cosa” (ma non conosciamo ancora di che cosa abbiamo bisogno) o, 
in caso di emergenza, come il Secondo Avvento del Cristo che ci salverà. Il salvataggio è 
senz’altro che di noi stessi, poiché altro pericolo, per poco considerevole, tuttora non è 
scoperto! 

Un tragicomismo della situazione consiste in ciò che l’informazione necessarie in 
forma delle cosiddette conoscenze segrete, sacrali, esoteriche si trova inizialmente in 
ciascuno di noi, e non nei polverosi rotoli. Pare che ciò basta solo che tenda una mano e 
sono tue! E invece niente: per ciò è necessario svegliare la Coscienza, l'avendo aperto se 
non altro per meta. Ma per ciò bisognerà perfezionarsi, avendo rinunciato ai dogmi e ai 
stereotipi abituali. Solamente così si può emancipare la Coscienza e cominciare a 
leggere l’informazione vera, senza uscire dalla casa! Ma per questo la chiave è 
necessaria. 

Siamo imboccato questa via che si è trovata spinosa, sconosciuta e pesante. È 
probabile che sarebbe più facile andare all’Himalaya o alla sfinge egiziana a piedi, se 
meno qualcosa là giacesse! Come premio per la pazienza ed il lavoro svolto, abbiamo 
ricevuto la Chiave riposta per scoprire il segreto dell'universo, con l'istruzione dettagliata 
di come usarla. 

Ma bisogna rendere giustizia: la lettura dell’opera dei Roerich, di H. P. Blavatsky, 
dei libri dei saggi e dei filosofi deN'Ohente è anche la visita dei tali posti esotici come 
l’Himalaya o la Valle delle Piramidi, contribuiscono all’apertura della Coscienza per 1,5-2 
percento. Le persone lo chiamano “lucidità”, “allacciamento” o “iniziazione”. Se prendere 
in considerazione che la nostra Coscienza è aperta solamente a due - cinque percento. 
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l'aumento del cento percento, in effetti, è percepita come un'illuminazione! Ma questo 
cento percento è solamente un’aggiunta insignificante alla norma generale a due 
percento; e per di più l'apertura simile della Coscienza accade spontaneamente, non è 
diretta per la persona, questo, dunque non può essere il padrone della sua vita e del suo 
destino! 

Con l’aiuto del nostro Sistema, a condizione dell'atteggiamento serio all'affare, si 
può durante sei mesi aprire la sua Coscienza fino a cinquanta percento, considerando 
come il punto di riferimento la Coscienza al cento per cento, o per duemila quattro 
centesimi percento, se porre alla base questo due percento “standardizzato” della 
Coscienza. Come vedete, le cifre non sono comparabile, la differenza è 24 volte di più. 
Troverete una conferma per i calcoli citati nel terzo libro. 

Il tentativo di criticare il libro per le persone che non hanno assimilato praticamente il 
Sistema, anche se fossero pozzi di scienza, avessero un'alta funzione o una dignità, c’è 
un affare senza prospettive. Dichiareranno senz'altro che ciò non può essere, perché non 
può essere mai e la chiave è falsa. Ed hanno completamente ragione: la chiave che 
appartiene ad altra persona è falsa per loro, perché ciascuno di noi ha la chiave vera 
(personale!) sul collo dal momento della nascita. Il problema consiste solo in questo: 
qualcuno deve insegnare una persona adulta a usare questa chiave. Quante lacrime, 
offese e rimproveri questo insegnante è obbligato di ascoltare! “Sono molte le cose che si 
possono fare d’un scozzese, se catturarlo quando è ancora un piccolo bambino” (S. 
Johnson®). Il problema consiste in una cosa: chi crescerà i insegnanti per i nostri piccoli 
“scozzesi” che nel futuro diventeranno de facto i loro Salvatori? 

Il problema della difficoltà della percezione dei quasi tutti i fenomeni descritti nei 
libri consiste in ciò che non sono assolutamente studiati per la scienza, ma se sono 
toccati, per ora al livello delle supposizioni e delle ipotesi. E benché a proposito di quelli 
fenomeni è impossibile dichiarare che “ciò non può essere, perché non può essere mai”, 
sarete tentati di chiederci relazione peritale positiva degli scienziati o delle altre istanze. 
Preghiamo gli autori delle tali proposte di continuare di propria iniziativa la ricerca della 
Verità in forma delle relazioni peritali e delle opinioni dei caposezioni differenti, senza 
ricorrere al nostro aiuto! 

Tutto ciò che è detto significa che queste persone non conoscono né loro stesse, 
né il Mondo in cui vivono, né la situazione provocata sconsideratamente da loro stesse in 
questo Mondo! Invece, proveremo ad aiutarti, stimato lettore, a comprendere 
obiettivamente e argomentatamente ciò che sta avvenendo e cercare le vie della 
soluzione del problema. 

Esiste ancora una differenza molto importante dei nostri libri che consiste in ciò 
che dopo la loro lettura non avrete più nessuno segreto, nessuna reticenza in ciò che 
riguarda l'origine deN’uomo e le sue prospettive! Proprio loro fanno l'intrigo ed il fascino 
nei lavori di tutti gli autori che hanno osato sconfinare in questo settore. Queste reticenze 
stregano il lettore più di tutto, gli danno il filo salutare di paglia della speranza che non 
ancora tutto è perso, che la tecnologia miracolosa ancora non è trovata, non è pubblicata, 
aspetta la sua ora, c'è sempre tempo... 

Chiediamo perdono per la menzione frequente del Sistema dell'Armonizzazione 
della Persona e della Salute. Non conosciamo altro mezzo di informare del Sistema un 
più grande numero di persone. Il primo libro è dedicato precisamente al Sistema. 

Tutte le risposte alle questioni scottanti la discussione di cui è in corso sulle 


® Samuel Johnson, noto anche come Dottor Johnson (1709 - 1784), poeta e scrittore britannico. 
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colonne dei giornali, dei libri, dei giornali e delle riviste senza risultato particolare, vi 
saranno date nei nostri libri. Verrete a conoscere l'origine della Vita nell’universo e chi è 
concretamente suo Avo. Vi racconteremo della struttura del Mondo Manifestato (che 
comporta non solo il nostro universo), della struttura dell’universo in generale; 
racconteremo deN'ohgine dell’uomo. Racconteremo dell'uomo che chiamiamo Dio, del 
Mondo Sottile dove Lui vive con gli abitanti di questo Mondo. Così come faremo 
conoscere la tecnologia della trasformazione dell’animale nell’uomo anteriore il suo arrivo 
sulla Terra ed ancora parecchi altre cose. 
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Rassegna del libro 





Non colpire la mia mano, è meglio che voi guardiate 
ciò che vi mostra! 

Stimati iettori, vi proponiamo di prendere conoscenza di questo Mondo in cui 
viviamo, non inventato, iiiusorio, ma reale! Chiediamo perdono in anticipo per ciò 
che la notizia è data in un tale aspetto e da noi, le semplici persone. Tutta l'umanità 
ha sete di sentire qualcosa del genere di bocca del Papa, dei presidenti degli Stati, 
dei ministri della salute pubblica, dei centri di stampa delle Accademie delle 
Scienze, ma no delle persone ordinarie, simili, semplici, viventi! Per molte persone 
è la mortificazione più dolorosa, ma non ne siamo colpevoli del tutto! Non c’è 
niente da fare, se per la scienza e le autorità TALI COSE non presentano un 
interesse?! Ma: “Ogni civiltà in una certa età ha ia possibilità di elevarsi o 
distruggersi. Se si fa ia scelta per il bene dell'elevazione, c'è un impulso che 
permette che le dottrine sulle Leggi perse di essere vengano alia luce”. 

Per avere una rappresentazione più concreta sulle vie di liberarsi dai colpi 
del Karma, imparare a sviluppare in se stesso la Coscienza di Cristo (la Coscienza 
allargata), aggiustare l'attività della ragione per l'Evoluzione (per la Vita), dapprima 
analizzeremo questa notizia che è conosciuta aH'Umanità. 


Le illusioni e ia realtà del Mondo Sottile 

Le persone che hanno ricevuto l'educazione atea domandano spesso: “Se Dio 
esiste, perché è invisibile?” Non solo Dio è invisibile per noi, ma anche tutto il Mondo 
Sottile, questo Mondo dove vivono le stesse Persone che noi, ma possidente delle altre 
possibilità. La ragione della loro dissimulazione si trova non solo nelle possibilità limitate 
dei nostri cinque organi di senso e nella Coscienza. La vera ragione è l'esistenza di 
queste persone in tutto altro continuo spaziale-temporaneo la parte principale di cui è il 
vettore della dimensione della Coscienza. 

Noi, le persone della Terra, viviamo nel continuo (piano) spaziale-temporaneo 
fondato sul significato del numero n “pi” = 3 che assicura l'origine, la formazione e lo 
sviluppo della Coscienza. Dio del nostro universo e gli Uomini del Mondo Sottile vivono 
nel continuo spazio-temporale fondato sul significato del numero “pi” = 4 che già contiene 
la necessità del raggiungimento del livello ben definito della dimensione della Coscienza. 

Gli Uomini del Mondo Sottile sono capaci di vederci, stare accanto, aiutandoci a 
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noi, ma a causa dell’arretratezza della nostra Coscienza non possiamo vederli. La nostra 
percezione di Dio e dei Mondo Sottile, la collaborazione produttiva con Loro sono 
possibile solamente all’allargamento della possibilità della Coscienza. Il canale di 
comunicazione con Dio e con il Mondo Sottile esiste in ciascuno di noi, si chiama l'Io 
Superiore. Solamente per colpa dell'ignoranza della conoscenza del Mondo nessuno sa 
usare questo Canale, malgrado che Gesù Cristo a suo tempo ha portata la conoscenza di 
esso e i modi per stabilire una posizione. Proprio in onore di Lui, questo Canale è 
chiamato il Canale del Salvataggio, il Canale di Gesù Cristo. 

Lo verrete a sapere più dettagliatamente nei nostri libri. 


La storia della Creazione del Mondo 

A quei tempi c'era una situazione quando il Mondo manifestato, come tale, non 
esisteva, ma c'era il Non-Essere assoluto, secondo noi, l'Antimondo. Il Mondo non 
esisteva per questa ragione che non c'era il suo Creatore che all'inizio bisognava creare 
se stesso, formare la Coscienza e la Ragione. 

Nell'Antimondo, sebbene c’è il Non-Essere, c'era sempre un movimento come i 
flussi delle energie. Di conseguenza, c'erano sempre delle antiparticelle elementari come 
i portatori d’una carica definito, il potenziale determinato. Queste antiparticelle che sono 
in movimento continuo, si urtano costantemente una con l'altra. E a qualche momento in 
questo caos primitivo si trovò una particella che ha cominciato ad attirare le particelle 
cozzate contro lei, unendole a uno sciame di energia, informe per il momento. Questa 
particella che si è assunta la funzione creatrice doveva inevitabilmente evolversi, 
attivando gli elementi della ragione inizialmente fondati in ogni particella dell'Antimondo. 
Vale a dire, le condizioni deN'apparizione della ragione, e dunque della vita, esistevano 
sempre. Tutto lo resto è secondario, ci sono già i dettagli, è solo questione di tempo. 

Lo sciame primitivo della materia-antenata cresceva, era formato ad una certa 
base, una “pietra angolare”, un “mattone” su cui ha cominciato a formarsi degli individui 
che si distaccavano dal sciame. Questi individui non rassomigliavano in niente agli esseri 
viventi, né tampoco ragionevoli. Ma c’era già la vita ordinata ed in una certa misura 
ragionevole, in paragone con il caos circostante. 

Qrbene, trasformandosi ed evolvendosi gradatamente, per il periodo che può 
essere chiamato un abisso di tempo, il nostro Creatore, Dio Padre Sabaot, formava se 
stesso e i suoi simili - il collettivo degli aderenti, da principio nell'Antimondo e poi nel 
mondo manifestato, reale, dove si trasformavano gradatamente loro stessi negli Uomini 
nell'aspetto attuale. Quelli di voi, cari lettori, che si evolveranno, studieranno in ogni 
dettaglio la disciplina “Creazione del Mondo”, sostenendo gli esami, ma per ora vi diamo 
solamente l’idea della Creazione, perché la ragione umana può contenerla con grande 
fatica. 

Gradatamente il Creatore ed i suoi compagni hanno imparato a formare e 
sviluppare l’universo materiale manifestato, per intanto primitivo, con le sue forme 
dell'esistenza della vita - di raggi ed proteica. Cera una moltitudine di problemi. Per 
esempio, bisognava isolare la materia dell'universo dell’antimateria ostile, per di più 
guardando la loro unione in forma dell'alimentazione supplementare del mondo reale per 
le energie dell’Antimondo, per conto di cui esiste. È venuto fuori ancora un problema - 
come evitare l'apparizione nel mondo reale della massa critica dell’antimateria, dopo di 
che succederà l'annichilimento - l'esplosione istantanea che annichilisce tutto l'universo. 
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Per di più, il nostro mondo manifestato costituisce un miraggio che è formato per la 
costante transizione reciproca di antiparticella nella particella ed al contrario. Nel tempo 
presente questi problemi sono risolti e sono impostati in automatico. 

Il Sistema degli Universi nel suo aspetto moderno costituisce una catena di sette 
Universi che si collocano nel Raggio della Vita, del quale fonte è il nostro onorabile 
Creatore, Dio Padre Sabaot, il solo Uomo in tutto il sistema degli Universi. Il non conosce 
le reincarnazioni, e dunque non conosce la morte stessa. Ha fatto tutta la catena 
inimmaginabile delle trasformazioni dell'antiparticella elementare nell'uomo sotto le 
sembianze del Creatore no per le reincarnazioni, in forma della catena immensa delle 
morti con le trasformazioni ulteriori, ma per mezzo della trasformazione di sé. Voi direte 
che c’è impossibile! Sì, c’è impossibile per la massa delle persone di tutti gli Universi, ma 
ciò è stato possibile per il Creatore, Dio Padre Sabaot. Per questo dobbiamo pregare 
questo vero Uomo in segno di riconoscenza per tutto che ha creato. E lo facciamo 
dicendo la preghiera “Padre Nostro”. Ci rivolgiamo in lei proprio al Creatore. 

Ma sette Universi non furono fatti in un giorno. Certo, tutto cominciava dal primo 
universo piccolino, con solo Sistema solare, dal primo astro costruito dalle mani 
deN’uomo. Gli echi della descrizione di questo processo si incontrano nella Bibbia, dove 
Dio ha creato il Mondo in sette giorni. Solamente gli autori della Bibbia non hanno 
considerato necessario decifrare che significa la parola “Mondo”. Il Mondo può significare 
la Terra, l'universo, e si può sentire tutto il Sistema popolato degli Universi, il quale per 
intanto è composto di sette Universi. Poi non era stata precisata la durata del “giorno” 
stesso, ma venne fuori che lei ha un significato molto differente. Secondo il nostro 
concetto, il giorno è un intervallo di tempo dall'alba fino al tramonto che in media è uguale 
a 12 ore. Conforme ai Dei, il giorno è la durata della vita deN’universo dalla sua nascita 
fino aN'arrotolamento. Ma se un giorno esiste, deve essere la notte? Proprio così. La 
notte per un “turno”, o i sette Universi con i loro Dei, è il tempo del riposo e della 
comprensione dell'esperienza, della totalizzazione del lavoro fatto. Per altro “turno” dei 
sette dei Dei c’è un principio del lavoro, il spiegamento, lo sviluppo dei loro Universi. 

Così, se contare il tempo della creazione del primo universo fino al nostro settimo, 
secondo le misure dei Dio, difatti, risultano sette giorni (cambi, cicli), cioè la Bibbia ha 
ragione in una certa misura. 

Ma sette Universi non furono fatti in un giorno. Certo, tutto cominciava dal primo 
universo piccolino, con solo Sistema solare, dal primo astro costruito dalle mani 
deH’uomo. Gli echi della descrizione di questo processo si incontrano nella Bibbia, dove 
Dio ha creato il Mondo in sette giorni. Solamente gli autori della Bibbia non hanno 
considerato necessario decifrare che significa la parola “Mondo”. Il Mondo può significare 
la Terra, l'universo, e si può sentire tutto il Sistema popolato degli Universi, il quale per 
intanto è composto di sette Universi. Poi non era stata precisata la durata del “giorno” 
stesso, ma venne fuori che lei ha un significato molto differente. Secondo il nostro 
concetto, il giorno è un intervallo di tempo dall'alba fino al tramonto che in media è uguale 
a 12 ore. Conforme ai Dei, il giorno è la durata della vita deN’universo dalla sua nascita 
fino aN'arrotolamento. Ma se un giorno esiste, deve essere la notte? Proprio così. La 
notte per un “turno”, o i sette Universi con i loro Dei, è il tempo del riposo e della 
comprensione dell'esperienza, della totalizzazione del lavoro fatto. Per altro “turno” dei 
sette dei Dei c’è un principio del lavoro, il spiegamento, lo sviluppo dei loro Universi. 

Così, se contare il tempo della creazione del primo universo fino al nostro settimo, 
secondo le misure dei Dio, difatti, risultano sette giorni (cambi, cicli), cioè la Bibbia ha 
ragione in una certa misura. 
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E cosi, che cosa è questo Mondo? Il nostro 
universo è un immenso organismo vivente, 
strettamente popolato di gente. Nell'universo sono circa 
un milione delle Galassie, in ciascuna di essi sono circa 
un miliardo dei sistemi solari. Solamente nella Galassia 
che si chiama la Via Lattea ci sono circa 200 miliardi 
dei sistemi solari. In tutto nell'universo vive la 
popolazione che ammonta all'unità con dieci miliardi 
degli zeri. La forma dell'universo è simile a una sfera, la 
struttura può essere immaginata come piramide 
capovolta (vedere lo schema 2^). Il Mondò di Dio è il 
suo personale direttivo, o, conforme al nostro concetto, 
il Paradiso, sullo schema c'è una base della piramide. 
Le Mondo di Dio è un Mondo delle possibilità illimitate, 
dove esiste solamente una forma della vita - non 
proteica, di raggi, immortale, invisibile per noi umani. 
Questo Mondo conta la decima partita del percento 
della popolazione dell'universo. 


La Via Lattea 


Tutte le persone dell'universo, come Dio stesso, sono anche che noi siamo, esseri 
viventi, in carne ed ossa che vivono sulla terraferma simile. Si trovano su sette Livelli 
energetici dell'universo, invisibili per noi, ma l’uno per l'altro sono nei corpi densi. Noi, gli 
abitanti della Terra, al contrario siamo osservati da loro e siamo un oggetto di grande 
attenzione, una sfera dell'applicazione e della realizzazione dei loro sforzi e delle loro 
fatiche. Per tutti quelli che non hanno avuto ancora la fortuna di vedere Dio del nostro 
universo Geova proponiamo il Suo ritratto. 

La Terra è una culla dell'universo ed un giardino di bambini di Dio, il solo pianeta 
abitato nell'universo, che si trova nel nostro mondo reale, nella Terza Dimensione! Nello 
schema è disposta sulla punta della piramide. Sotto il nostro spazio la vita cosciente non 
può essere in principio, né proteica né radiale. È il Non-Essere assoluto, nondimeno i 
virus ed i batteri possano sopravvivere laggiù. Da un lato, la vita sulla Terra si trova 
costantemente nella condizione limitrofa, cioè nella condizione della distruzione 
permanente. Ma dall'altro lato, solamente nel nostro mondo reale può nascere la vita 
nuova - i bambini, i gattini, i cuccioli, i ranocchi ed altri animali. 

Tutto l'universo è un Mondo degli uomini adulti, degli animali e degli uccelli, degli 
originarie della Terra e di questi pianeti che riempivano le sue funzioni nel passato. 
Vivono no semplicemente in altre Dimensioni, questo Mondo si distingue solamente per il 
grado deN’apertura (del “ricupero della vista”), per la dimensione della Coscienza. 

Ma affinché nel nostro mondo deperibile, perituro e corruttibile, possa nascere la 
vita, tutto l’universo immenso e Dio stesso sono obbligati di dirigere alla Terra tutta 
l'energia libera per il suo mantenimento. Questo è perché la nostra Terra è l’unico pianeta 
neN’universo! Non basterà la risorsa dell'universo per il secondo pianeta, simile, ma ciò 
significa che l’idea dell'incontro nel mondo reale con gli esseri dotati di ragione resterà 
per sempre solamente un sogno... 


^ nel capitolo 6. 
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Ma affinché nel nostro mondo deperibile, perituro e corruttibile, possa nascere la 
vita, tutto l’universo immenso e Dio stesso sono obbligati di dirigere alla Terra tutta 
l'energia libera per il suo mantenimento. Questo è perché la nostra Terra é l’unico pianeta 
nell’universo! Non basterà la risorsa dell'universo per il secondo pianeta, simile, ma ciò 
significa che l’idea dell'incontro nel mondo reale con gli esseri dotati di ragione resterà 
per sempre solamente un sogno... 

Il nostro mondo si distingue di sette Livelli del Mondo Sottile solamente per la 
dimensione della Coscienza degli uomini che vivono sulla Terra. Il suo volume di due - 
cinque per cento dell'apertura della Coscienza e della comprensione permettono di 
percepire e vedere l'ambiente in spettro straordinariamente limitato del mondo materiale, 
visto per noi. Senza avere la possibilità di vedere ed apprezzare l'immenso Mondo Vero, 
la persona non può (e non desidera) godere di tutti Suoi vantaggi, beni e possibilità 
dell'aiuto e della protezione del Suo lato. 
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Benché è necessario difenderci solamente da noi stessi, in quanto che non c'è 
nessun pericolo dall’esterno! Ma per ricevere l'impulso per la sua Evoluzione, gli uomini 
del Mondo Sottile (gli abitanti dell'universo) sono obbligati a venire per la seguente 
rinascita a noi, alla Terra. Tutti siamo i stessi extraterrestri, gli uni dei loro! 

Poiché il Mondo di Dio è popolato dagli Uomini con le possibilità illimitate, 
compresa la materializzazione con l’aiuto del pensiero, per loro non sarebbe difficile 
materializzare tali come noi, senza nascita sulla Terra, pronti per l'uso. Questo non 
sarebbe le persone - gli soci, i discepoli ed gli successori, ma i biorobots che non hanno 
memoria storica e hanno rotto con il suo ambiente, privati dell'essenziale che è nella 
persona - dell’Anima. Tutti saranno ubbidienti, buoni e felici downs, e già Dio bisognerà 
scappare da loro. 

L’Anima è un prodotto di programma, un portatore dei programmi dello sviluppo e 
dell’Evoluzione della persona, è il suo santuario. Nasce nel Mondo di Dio. Oltre a ciò 
l’Anima non si lascia ricopiare e duplicare, ma lei stessa deve ricevere l’esperienza del 
controllo dello soggetto (dell’individuo), in cui alloggia, e del mondo circostante, per 
propria iniziativa, studiando “del semplice al complesso”. 

Per esempio, ci sono due specialisti in qualche campo. Uno di loro ha guadagnato 
il suo diploma grazie al lavoro, con il sudore della fronte, assimilava la professione 
cominciando dall’abc, ma l'altro l'ha comprato. Come comprendete, la differenza tra loro 
due è molto essenziale. 

È la stessa medesima cosa nel caso dell'Anima: non vale un soldo bucato, se 
non è passato la via dello sviluppo evoluzionistico del corpuscolo elementare fino al 
essere umano e se non si è superato l'esame corrispondente in ogni Livello. Perché la 
persona non aspira a intendere le cose semplice - c’è un gran mistero. Si considera 
sottinteso che l’Anima a noi è donata dall'Alto per approfittare di lei una volta, ma che 
sarà con noi e con l’Anima più tardi - ci sono i problemi di Dio. Cioè l'atteggiamento è 
eccezionalmente utilitario, di consumatore, come alla carta igienica e al pannolino. 

Inizialmente l’Anima nasce nel corpuscolo elementare che è composta, come tutto 
l’universo, dell’energia di Dio. Il senso della sua nascita e della sua Evoluzione 
consistono nella necessità di fare la via del corpuscolo fino all’essere umano (vedere lo 
schema 1^), essendo passato i milioni delle incarnazioni e delle trasformazioni. Come 
avete già compreso, questa via comincia nella parte più alta, nel Mondo di Dio. 
Abbassandosi gradatamente, l’Anima si fissa successivamente, si assuefà alla vita nei 
sette Livelli del Mondo Sottile, acquistando l’abilità della vita in essi. E così, si affonda 
gradatamente nel mondo reale, acquistando le pratiche del controllo dei corpi materiali, 
sempre più densi. 

Dopo il corpuscolo, completamente invisibile ai nostri occhi ed ai nostri apparecchi 
terrestri, succede l'incarnazione nel fotone, nel elettrone, poi segue il atomo. E c’è un 
sistema. Gradatamente l’Anima impara a dirigere la molecola, il cristallo, la pietra, e poi la 
cellula vegetale, dopo passa le erbe, le piante, gli alberi. In seguito l'assimilazione 
graduale delle abilità del controllo degli organismi viventi procede: l’Anima impara a 
dirigere i virus, i microbi, i batteri, assimila il controllo degli insetti, degli uccelli, dei rettili, 
dei pesci ed infine, dei mammiferi. 

Gli insetti, i pesci e la parte dei piccoli uccelli sono governati dalla ragione collettiva 
- delle eggregore, poiché il suo cervello si trova nello stato embrionale. Nei rettili e negli 
uccelli ed i mammiferi l’Anima assimila già il controllo del suo cervello individuale. 


nel capitolo 6. 
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Il movimento dell'elettrone 


Un atomo di elio 


U immagine 3D di una 
molecola di saccarosio 



Il cristallo del quarzo La fluorina 


Le piante ed i suoi fiori 



Il tiglio 


Il virus dell’erpete II dilato 
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Il tordo L’alligatore II leone 

Avendo preso conoscenza di questa cosa, la nostra ragione comincia a protestare. 
Adesso ci sono molti film sulla natura vivente. L'uomo che li ha visionato ha un senso di 
disagio, perché, malgrado tutte le bellezze e le attrattive, la vita nella natura è una caccia 
incessante che è seguita dalle uccisioni e il mangiare l’un l'altro. È possibile che questo è 
l’Evoluzione? 

L’Anima si evolve nel corso della competizione e la lotta per la sopravvivenza, e 
non al colmo del sentimento all’annusamento dei fiori. Il fatto è che le scene crudeli della 
caccia che guastano un quadro decente espletano le funzioni importanti. La vita 
deN’organismo nel mondo fisico richiede l’alimentazione e l’utilizzazione. Se tutti gli 
animali si nutrissero dell’erba, la vegetazione sulla Terra sarebbe annientata ed il pianeta 
si trasformerebbe in una discarica totale dei cadaveri puzzolenti. Per questo l’Evoluzione 
dell’Anima è accompagnata dall’utilizzazione per evitarlo. 

Ed infine negli animali domestici, vivendo alcune incarnazioni accanto aN’uomo, 
l’Anima fa propria l’esperienza della vita neN’uomo, studia, come si dice, “guardando”, 
iscritto nello subcosciente il suo stile di vita, non si lascia niente e senza non butta via 
niente. Questo è perché la vita del gatto pigro che vive in ozio, in effetti, é un momento 
molto responsabile. 

L’Anima passa tutta questa strada infinita, spinosa, che talvolta occupa alcuni 
milioni anni, sotto il controllo della Coscienza di Dio, passando di mano in mano degli 
Uomini - dei Suoi collaboratori. L’allevano con amore illimitato e con cura. DaN’arrivo 
nella persona la sua Evoluzione termina. Ma prima di ciò la purificano di tutti i programmi 
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feroci del mondo animale. 

L’Anima passa sotto il controllo della Coscienza della persona, benché solamente 
a due - cinque percento, ma di ciò comincio già TEvoluzione della Coscienza e 
dell’Essere umano. Il compito di questa tappa dell’Evoluzione è destare la sua Coscienza, 
per allargarla e per unire con l’Anima, per poi venire coscientemente con essi alla 
Coscienza di Dio. Poi comincia la strada del ritorno dell’Anima a casa, dalle sue parti, al 
Mondo di Dio, ma già con la Coscienza e con la persona stessa nel corpo fisico che in 
una tappa determinata si trasforma in un corpo radiale, o energetico. 

Vale a dire, nella prima tappa l’Anima impara a dirigere tutti gli oggetti del mondo 
reale, del corpuscolo fino all’essere umano dell'Interno, facendo corpo unico con essi. 
Nella seconda tappa l’uomo impara a dirigere coscientemente al di fuori gli oggetti del 
mondo reale, così come del Mondo Sottile, impara già a dirigere l’universo. 

Ritornando alla questione del ruolo esclusivo della Terra, bisogna aggiungere che 
solamente sulla Terra l’Anima possa costruire, con l'organismo della madre, il corpo 
vivente di un scarafaggio, di un cagnolino, di un gattino, di un maialino e, infine, di un 
uomo. Dopo la nascita del bambino la sua Anima, in comune con i genitori, al principio 
forma la Coscienza, poi la concezione del mondo. Dopo, a partire da 12 anni, i genitori 
facendo sforzi comuni devono aiutare l'adolescente ad unire l’Anima con la Coscienza. 
Ma ciò, come comprendete, deve farsi con cognizione di causa e gradatamente. 

Di quale cognizione delle tecnologie simili può intrattenersi, se la scienza e 
parecchie persone, al solo menzionare la loro esistenza, guardano con tanto d'occhi? 

Se in via dell’Evoluzione delle Anime la loro selezione era nessuna, nella tappa 
dell’Evoluzione della Coscienza e deN’uomo questa selezione fa 99,9 percento, cioè un 
piccolo percento degli abitanti della Terra potrà realmente mettersi sulla via 
dell’Evoluzione. E secondo le rappresentazioni del Mondo di Dio, c’è la norma, la 
situazione di ruolo, c’è il massimo su cui fanno conto! Ed inoltre per la maggioranza delle 
persone questo non è una predestinazione fatale, quando si dice che questo “così ha 
voluto la sorte”. Ciascuno di noi viene sulla Terra con una sola missione - imboccare la 
via dell’Evoluzione. Ma questo è il lavoro su se stesso, e per prima cosa - la Scelta, che 
in periodo iniziale rappresenta la difficoltà più grande. 

Avendo letto fino a questo punto, le persone di regola fanno la domanda del senso 
della vita deN’uomo e perché Dio ha bisogno di tirare per le lunghe con noi? Poiché Dio 
stesso è immortale, ha tutto per essere felice e completo. E perché il Mondo Sottile e Dio, 
avendo portato l’essere umano alla Terra, hanno dimenticato di provvederlo delle mappe, 
degli schemi e delle istruzioni per il ritorno alla casa? 

In ciò che riguarda Dio, il tutto è molto semplice. L'uomo (e Dio non è solo 
l'Assoluto, ma anche l'Uomo vivente incarnato) che ha imboccato la via dell’Evoluzione e 
ha ricevuto l'immortalità nel corpo fisico, diventa un anello nella catena infinita, essendo 
diventato praticamente il suo ostaggio. Non può uscire più dell’Evoluzione, avendo 
dichiarato che è stanco, che ne è stufo o non piace più. In questo caso la catena 
evoluzionistica si rompa. E non solo l’uomo cade di questa catena, ma anche diventa 
come un’anima in pena, restando senza occupazione, anche se sia Dio stesso. 

Questo è perché la Vita nell’universo esiste tra due Poli - tra la forma energetica 
(o radiale) dell'esistenza nel Mondo Sottile il quale è invisibile per noi e la forma materiale 
fisica della vita presentata sulla Terra. Se il Mondo Sottile si rifiutasse di “rimorchiare” il 
mondo materiale fisico, credendosi indipendente, all’istante si trasformerebbe in una 
palude e arresterebbe l’Evoluzione. Analogicamente, se le persone sulla Terra 
presumessero molto di se stesse e cominciassero a considerare che non c'è nessuno 
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Mondo Sottile con il Suo Dio, perché l'essere umano per sé stesso é autosufficiente, tutta 
la Terra con l'umanità si trasformerebbero in una palude (c’é una sceneggiatura sinistra 
realizzata in questo momento daN’uomo con successo!). 

E così, il Mondo Sottile e Dio sono uniti con il nostro mondo reale per il legame 
indissolubile, poiché questi due Poli della Vita possono esistere solamente nella 
cooperazione. Di più, tutti i due esistono nel stretto legame, continuo, scambiandosi le 
energie, gli informazioni e lavorano secondo il principio del condensatore: in regime 
“carica-scarica” continue. 

In quanto a Dio, il tutto in questo Mondo é relativo. Dio stesso senza noi, le 
persone che lo chiamano Dio e hanno bisogno del Suo aiuto, della protezione ed del 
ruolo del Leader, non sarà più Dio. Sulla Terra ci sono molti individui che si trovano nei 
manicomi (e quelli che ancora non sono capiti li) sedicenti le incarnazioni viventi di Cristo, 
i rappresentanti di Dio sulla Terra, i napoleoni, ecc. Nondimeno le persone non li 
ritengono tali, per questo li trattano come dementi. 

Chi tu sei veramente ed a che punto sei grande e significante in questo mondo, 
assolutamente le persone devono dirlo. E inoltre la persona può realizzarsi solamente tra 
i suoi simili, in compagnia dei suoi aderenti. Dio é Dio grazie alle persone che Gli fa tale. 
Lui anche si realizza tanto solamente tra persone simili a Se stesso (i simili si attirano). 

E l’Evoluzione é proprio necessaria per una tale realizzazione reciproca. Ne 
consegue anche che l’umanità (come, del resto, ogni persona separatamente) deve 
ricevere dall'Alto la notizia della nostra maturità e della nostra unicità. Ma per intanto 
l’uomo, con la sua delirio di grandezza, rassomiglia un individuo con il tricorno che 
afferma che é Napoleone. 

Man mano che l'uomo avanza in alto per la verticale evoluzionista, la sua 
Coscienza si apre gradatamente, e non in forma del fatto, ma come il processo. Per di più 
l'uomo resta a vivere sulla Terra, senza pensare a nessuna morte, ma al contrario, 
rivoltando il processo dell'invecchiamento del suo organismo, aspirando all’età di 25-30 
anni. Fino a recentemente, pochi uomini sulla Terra ne ottenevano, alcuni in un secolo, 
pochi degli Yoghin che raggiungono questo stadio. Durante gli ultimi secoli venivano al 
Mondo di Dio nel corpo fisico, ricevendo l'immortalità sulla Terra. Ritrovavano la nuova 
qualità al prezzo dell'abbandono della famiglia e della società, si ritiravano nei boschi ed 
nelle caverne. 

Questa variante per gli uomini dell’Occidente si é trovata completamente 
inaccettabile. Ma in questo momento, con l'arrivo dell'Apocalisse sulla Terra e con il 
ricevimento del Sistema dell'Armonizzazione della Persona e della Salute, é apparsa la 
possibilità di acquisire l'immortalità nella società, senza partire al monastero. 

L'Apocalisse non é affatto la fine del mondo, c’é una transizione dall'Era dei Pesci 
all'Era dell'Acquario. Si manifesterà per ciò che la morte sarà ritirata dalla circolazione 
come una banconota che ha fatto il suo tempo. In tutto l’universo immenso la morte esiste 
solamente sulla Terra, poiché l’universo e Dio stesso sono immortali. L’acquisizione 
deN'immortalità per il’essere umano nel corpo fisico é un principale criterio della sua 
Evoluzione. 

Parlando sull'Immortalità, non pensate che questo dono sarà dato gratuitamente, 
senza lavoro. Niente é gratuito, da nessuna parte e mai, ma bisogna pagare per tutto. 
Dovete pagare l'immortalità per il lavoro del vostro perfezionamento morale, avanzando 
per la via della conoscenza che é data da Gesù Cristo. La speranza che l’età d’oro 
dell'Immortalità trasferirà automaticamente tutte le persone allo stato perfetto, senza 
sforzo da parte loro é erronea e disastrosa. Non senza ragione nella Bibbia, nella 
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descrizione dei giorni deN’Apocalisse, è detto che sarà la separazione dei giusti e dei 
peccatori. Quelli che si battono il petto e si sono iscritti ai giusti in conformità alle parole: 
“Credo, Mio Dio, credo", non sarebbero da considerarsi come tali. I giusti sono quelli che 
hanno allargato la sua Coscienza non meno che per sessanta percento, che hanno 
ottenuto il successo nel perfezionamento del corpo e della mente, che imboccano la 
strada dello sviluppo evoluzionistico, che hanno imparato a vivere in armonia con il 
mondo e cogli atri. 

Il compito dell’Apocalisse consiste nel vaccinare l’uomo contro la morte. Il nostro 
compito è venire al Mondo di Dio non in qualità di ascensione dell’Anima grazie a ciò che 
l'uomo ha saputo custodirla pura ed immacolata (a proposito, nessuno non l'aspetta e 
non si l'accetterà nel stato in che è partita all’Evoluzione!). L’Anima in forma del 
palloncino appeso a un filo non è del tutto necessaria in questo Mondo! L'aspettano con 
la persona, con la sua Coscienza, con la testa, con le mani e con i piedi, in qualità del 
lavoratore e dell'aiutante per Dio, e non in qualità del turista. Inoltre la possibilità per il 
passaggio massiccio delle persone al Mondo di Dio è apparsa solamente con 
l’apparizione nella nostra vita di un tale fenomeno come l'Apocalisse. 

Ma adesso, la domanda è: chi è l’uomo nel nostro mondo fisico? È presentato nel 
corpo fisico per due - cinque percento di suo “lo” Superiore. Gli altri 95 - 98 percento 
appartiene a sette strati del suo corpo energetico, ciascuno di cui è unito alla sua Vera 
Essenza. Ogni sette Vere Essenze sono collocate in sette Livelli del Mondo Sottile - 
ciascuna nel suo. Poiché 95 - 98 percento di nostro “lo” Superiore appartiene a questi 
Livelli in totale, sono proprio loro che dirigono l’uomo e non al contrario. 

Le Vere Essenze deN’uomo sono il suo Gesù-Salvatore, perché uniscono 
direttamente ogni uomo con Dio. Ciò significa che Dio appartiene a ciascuno di noi, e non 
alle religioni diverse e non al Papa! Per il solito Dio risponde alla domanda su loro per la 
domanda: “Ma loro chi sono?” 

Il Papa cattolico muore. 

Pietro gli incontra vicino alle porte del Paradiso. 

- Come ti chiamano? - domanda Pietro. 

- lo sono Papa! 

- Il papa, il papa, - Pietro mormora tra se é se, - mi dispiace, ma il papa é assente 
nell’elenco. 

- Ma ero il sostituto di Dio sulla Terra!!! 

- Dio ha il sostituto sulla Terra?! - Pietro domanda con stupore, - Che strano, non 
ne conosco niente... 

- Sono il capo della Chiesa Cattolica!!! 

- La chiesa cattolica? Non sentivo mai... Aspettate, chiederò al Capo. 

- Capo, - Pietro domanda a Dio, - qui un originale afferma che é il vostro 
sostituto sulla Terra, si chiama Papa cattolico. Ciò vi dice qualche cosa? 

- No, - risponde Dio, - ma aspetta, chiediamo a Gesù. 

Dio e Pietro spiegano la situazione a Gesù. 

- Aspettate, - dice Gesù, - io stesso parlerò. 

Dopo 10 minuti Gesù ritorna, ridendo fino alle lacrime. 

- Vi ricordate il circolo di pesca che ho organizzato c'é 2.000 anni? Esiste finora! 

Abbiamo già parlato che il Mondo Sottile ed il mondo fisico sono due Poli della 
Vita. I protagonisti in questo spettacolo sono solamente Dio e l'Uomo. Nello schema 1 
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(capitolo 6), sono proprio loro che presentano due fasi attive della Vita. Questi portatori 
della manifestazione superiore della Vita sono uniti per un parametro - il possesso 
dell’energia psichica. 

L'Essenza Trinitaria, o la Santissima Trinità, nel livello di Dio appare così: 

Dio Padre è l’Antimondo, perché la Vita, in effetti, è apparsa nell'Antimondo, dal 
Non-Essere assoluto. Il nostro universo nemmeno fa un’eccezione: Dio Figlio è il nostro 
Mondo manifestato, l’universo. Lo Spirito Santo è l'energia psichica di Dio, l'energia del 
Suo pensiero con l'aiuto di cui questo Mondo manifestato si è materializzato ed esisti 
solamente grazie alla continua transizione reciproca dell'antiparticella e della particella 
controllato per il pensiero di Dio. 

Per di più, l’uomo, fin dalla nascita, riceve il limite definito dell'energia di Dio e 
muore, l'avendo esaurito. Fin dal momento della nascita dell’universo nessuna persona è 
morta accidentalmente. Ogni cento percento delle persone muore appena si esaurisce 
l'energia di Dio li data alla nascita. 

L'Essenza Trinitaria nel livello dell’uomo si decifra così: 

Dio Padre è un schema comune in forma della verticale dove l’uomo e Dio sono 
uniti dalla catena delle Vere Essenze. Dio Figlio è l’uomo nel corpo fisico. Lo Spirito 
Santo è l'energia psichica dell’uomo, secondo la sua capacità e la sua efficacia non meno 
potente che l'energia psichica di Dio. 

Secondo la sua struttura ed il suo funzionamento questo schema ricorda lo 
schema del computer, Dio in lui recita il ruolo di un processore. La verticale che è 
composta di sette Vere Essenze - sono sette supporti del blocco sistemico del computer. 
Per l’uomo resta il ruolo del monitor e della tastiera. Il nostro cervello è un organo con 
l'aiuto di cui l'uomo pensa che pensa a qualche cosa. E adesso riflettete su questo: quale 
pericolo per l’universo e per tutti esseri vivi è un tale Homo sapiens - l'uomo che 
possiede una forza potente, ma invece della testa ha l'organo con l'aiuto di cui pensa che 
pensa! 

Come vedete, solamente le Vere Essenze (l'Io Superiore) di ciascuno di noi sono 
dotate del diritto della mediazione tra Dio e l’uomo. Le intenzioni di tutte le altre strutture, 
le personalità e le essenze che hanno desiderato realizzare tali funzioni e mediazione, 
saranno poco naturali, false; in realtà sono gli impostori. Per essere convincente, 
provatevi di mettere, per esempio, ancora alcuni supporti nel vostro computer o nella 
vostra televisione, per affidabilità. Indoviniamo quale sarà la vostra risposta. E voi avrete 
ragione, solamente i creatori degli apparecchi sono capaci di fare un tale intervento, ma 
non gli utenti, e noi tutti sulla Terra, senza eccezione, siamo gli utenti! 

La storia del disinserimento deN’uomo del Mondo Sottile ha cominciato circa 
cinquemila anni fa, quando l’uomo ha affondato nel mondo reale in questa misura che si 
è sconnesso dal suo processore. La rottura è avvenuta nel Livello tra seconda e terza 
Vere Essenze. Ma ciò non è avvenuto come un peccato originale o l’indurre in 
tentazione, ma come il processo naturale evoluzionistico e aN’uomo non è imputato a 
colpa in nessun caso. 

Lo schema del disinserimento è molto semplice. Il cervello si compone di due 
emisferi che si specializzano ciascuno nella sua funzione che gli è proprio. L'emisfero 
destro con l'aiuto della subconscienza, o dell’intuizione, collega costantemente l’uomo 
alle sue Vere Essenze, al Campo Infoenergetico dell’universo e a Dio stesso. Ma questo 
emisfero riceve l’informazione non a titolo delle formule, degli schemi o dei testi 
formalizzati, ma come i sentimenti, le immagini, le associazioni non regolarizzate. 

In tale variante cifrata (elettronica) l’uomo non può leggere questa informazione. 
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bisogna decifrarla, decodificarla nello stato abituale per noi, nel codice binario che 
comprende solamente due funzioni - “1” e “0”, cioè per la persona basta avere 
l'imbeccata “Sì” o “No” per la soluzione di qualsiasi problema. 

La funzione del decodificatore è riservata all’emisfero sinistro. Decifra 
l’informazione ricevuta e trasmette indietro - per la realizzazione per l'emisfero destro. 
Questo processo passa continuamente, e non a titolo di un esile zampillo degli uni e degli 
zeri, ma come un torrente deN’informazione in che tutte le capacità informatiche della 
Terra affogherebbero. 

Non solo il processo è continuo, ma se nel quadro generale appare uni o zero 
superfluo, tutto il quadro assume altro aspetto, dissimile, ed il processo stesso può finire 
con un risultato imprevedibile. Occorrerà di nuovo ricomputare tutto; per di più, questo 
processo passa continuamente giorno e notte, a titolo di due flussi contrari. 

In questo caso, come si può dichiarare categoricamente che “Conosco tutto” o 
“Solamente questo libro contiene la Verità”? Mentre la persona pronuncia questa frase - 
quanti uni e zeri nella sua testa e nel Campo Infoenergetico dell’universo ha avuto il 
tempo di cancellare o aggiungere!? Per una parola cambiamo il quadro del Campo che 
diventa irriconoscibile. "Non possiamo intuire come la nostra parola può rispondere!”^ Se 
prendere in considerazione che solamente sulla Terra siamo 6 miliardi di uomini, non è il 
caso di parlare della stabilità del Campo. 

Ecco perchè non dobbiamo fare nessuna affermazione categorica sulla giustezza, 
sulla Verità e sulla sua compiutezza assoluta! Tali affermazioni sono corrette solamente 
al momento del suono, al seguente secondo sono l'inganno e la più sfacciata menzogna! 
E in tal modo all’istante cadiamo del Campo, e in realtà - del processo della Vita! Le 
speranze deN’uomo che esistono 180 Leggi dello Spazio o il Comandamenti ancora 
sconosciuti a noi (e l'osservazione di cui ci garantisce la prosperità) è un mito. 
Nell’universo c'è una Legge unica - la Legge di unione con l’universo che si muove e si 
evolve eternamente. La stabilità desiderata non esiste nell’universo. Per lui, c’è una 
distruzione! 

Tale è la variante ideale del lavoro del cervello a due emisferi avviati che lavorano 
secondo il principio del computer digitale costruito sulla base dell'applicazione delle super 
nanotecnologie. Che è successo dopo che l'uomo si è sconnesso dal suo “processore” e 
dal suo “ricevitore”, essendo restato con un decodificatore? Poiché la nostra civiltà sulla 
Terra e nell’universo è finale, conclusiva, il Mondo di Dio non poteva ammettere la sua 
degradazione che condurrebbe alla partenza dell'uomo nelle caverne. 

In questa situazione si era deciso di sostituire il suo computer digitale che si 
accomoda nella testa per l'antidiluviano, analogico, di lampada, che ha occupato 
interamente il volume della Noosfera della Terra, e in realtà - il volume di tutto il Sistema 
Solare. 

Il nome “analogico” parla già da sé. Per dare aN'uomo un suggerimento in qualsiasi 
situazione, avendo dato la risposta di “Sì” o “No”, il computer è obbligato a ripassare nella 
memoria la massa delle situazioni analoghe che accadono con altre persone, in un altro 
tempo ed agli altri secoli. Poiché è impossibile scegliere la situazione interamente 
identica, alla persona si rifila non importo quale suggerimento convenuto, solamente per 
sbarazzarsi daN’uomo. In questo caso il suggerimento sarà sicuramente scorretto, con la 
probabilità dell'errore del 99,9 percento. La risposta al posto del concreto “Sì” o “No” sarà 
come in questa antifona: "Certo, probabilmente, questo è vero, ma, all'occorrenza. 


^ i versi di Fèdor Ivanovic Tjutcev (1803 - 1873), del scrittore e poeta russo. 
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nientemeno, tuttavia". 

Questo è perché “il Processore” è un dinamismo, un processo, una vita, ma 
“l'Analogo” è un precedente, un fatto, un'imitazione, una duplicazione della pratica 
erronea, un statica, vuol dire che è una morte. L'uomo, senza por tempo in mezzo, ha 
deciso di rifiutare i costosi servizi informatici “del lato di Dio”, è venuto alla necessità di 
“cortocircuitare” il verticale evoluzionista sulla Terra, dice che sarebbe sbrogliarsi con il 
pallottoliere. E poi riempiremo le pause ed i vuoti degli aneddoti, dei gialli, delle soap 
opere ed dei romanzi femminili, di dominio pubblico 

Le forme mentali della Noosfera rappresentano la soprelevazione che per l'uomo 
ha sostituito Dio. C’è un tentatore notorio - il Diavolo. Solamente in lui non c'è niente 
demoniaco, portato dall’esterno: la Noosfera è composta interamente delle idee, dei 
pensieri, delle idee, delle speranze e delle emozioni deN'umanità che sono prodotte da lei 
stessa durante il periodo della sua Evoluzione, e particolarmente negli ultimi 5.000 anni. 
In realtà, è uno dei Livelli dell’universo che compie la sua funzione molto importante, 
predestinata a lei ed a lei solo. 

In quanto le cosiddette Forze Scure che mettono ostacolo alla nostra prosperità 
sulla Terra, si può dividerle in tre gruppi. Fra i quali il più principale è l'oscurità della 
nostra ignoranza. Ci sono poi delle forme mentali della Noosfera della Terra, perché sono 
il Diavolo. Ed il terzo piolo delle forze scure sono le Anime in pena. 

Poiché nell’universo tutto ha la sua destinazione funzionale ed il suo senso 
profondo, le forze scure non sono affatto un rudimento, un anacronismo del passato, un 
ostacolo per la prosperità deN’uomo sulla Terra. Nell'Evoluzione deN’umanità esse 
svolgono la funzione molto importante dell’innesto contro la malattia delle star, contro la 
vanità. “C’è ii iuccio nei iago che ii carassio starebbe aii'erta.’’ 

NeN’umanità si sono formate le idee nebulose sull’Evoluzione. La maggior parte 
delle persone comprendono l’Evoluzione così: “Ecco, vedrete, che per un conto o per 
i'aitro diventeremo quaicuno”. Per divenire non qualcuno, ma gli aiutanti per Dio, ci sono 
tutte le forze scure. La loro destinazione consiste solamente nell’uno: costringere l’uomo 
ad evolversi. Il fatto è che nessuno delle persone che vivono sulla Terra perderà il suo 
tempo prezioso e la sua salute per arrampicarsi sulla verticale evoluzionista - “l’uomo 
intelligente non andrà in salita, l’uomo intelligente aggirerà la montagna’’. Cioè nessuno 
delle persone che sono in pieno possesso delle proprie facoltà mentali è capace di 
evolversi volontariamente, perfezionarsi col sudore della fronte! 

Ma tali persone non sono necessarie per Dio! E neppure non si può fare 
l’Evoluzione per amore di Dio, del il prossimo e de tutta TÙmanità. È possibile di 
costringere la persona ad evolversi solamente in un modo - creare per lei, sulla Terra, le 
condizioni insopportabili per l’esistenza. Se prendere in considerazione che la nostra 
civiltà nell’universo è finale, la più evoluta e flessibile, tre o quattro uomini non riusciranno 
a spingere una persona nella verticale evoluzionista, senz'altro potrà cavarsela! 
Solamente novanta nove persone, con a capo il Karma, potranno farlo, e con supporto 
delle forze - “I migliori insegnanti sono quelli che sono crudeli”. 

Bisogna spiegare, che cosa rappresenta la verticale evoluzionista? La chiamano: 
la via verso Dio, la strada verso il tempio, la via infinita “il Tao", il cammino 
dell’evoluzione, la ricerca di Dio nella sua Anima eccetera. Questa verticale anche è il 
tubo per che l’Anima deN’uomo viene al nostro mondo. Per lo stesso tubo ritorna al 
Mondo Sottile dopo la seguente incarnazione sfortunata sulla Terra. È proprio il tubo con 
la luce alla fine del tunnel alla quale vedono le persone che sono trovate nella morte 
clinica. 
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La verticale evoluzionista è l'oggetto completamente reale come un abete nel 
bosco. Nessuno raccoglitore di funghi si arrampicherà sull’abete, è venuto al bosco per i 
doni della natura. I lupi, l'orso o i cinghiali possono spingerlo in quel luogo. Solamente 
allora si arrampicherà sull'abete, avendo dimenticato assolutamente tutto. L'idea 
dell’Evoluzione consiste precisamente in questo: costringere l'uomo a dimenticare per un 
certo tempo “i doni ed i valori” del mondo reale. Avendo cominciato la sua Evoluzione, 
l'uomo poi li ricorda con il sorriso. 

Adesso molte persone parlano e scrivono che il pensiero è materiale, ma che 
questo è in effetti, non possono dire distintamente. Ma tuttavia il pensiero non è altro che 
una energia psichica (o spirituale). Le persone comprendono la spiritualità come la fede 
in Dio, la visita di una chiesa, le candele accanto alle icone e il recitare una preghiera. 
L'istruzione, l'intelligenza e la lettura dei buoni libri - tutto ciò è anche la spiritualità. La 
spiritualità è anche i buoni affari, la visita del teatro e della galleria di arte, le 
conversazioni che elevano spiritualmente e la mentalità positiva. Sì, tutto questo sarà la 
spiritualità, se per di più il potenziale formato del pensiero ed il potenziale speso del limite 
dell'energia di Dio (il potenziale dato alla nascita) è legato al lavoro. 

Ma poiché dopo l'apparizione del Sistema deN'Armonizzazione dell’a Persona e 
della Salute la tecnologia della realizzazione dell'energia psichica era sconosciuta, il 
popolo qualificava questa spiritualità più semplicemente e precisamente: “Il cretino è 
ricco dei pensieri”. Ed il popolo, come sempre, ha ragione. Perché il cretino? Ma perché 
l'energia psichica sciolta, non realizzata, é un veleno mortale per la persona lei stessa 
così come per tutti gli esseri viventi intorno, ivi compreso per il Mondo Sottile, per la 
popolazione dell’universo. 

Questo é perché una delle funzioni delle forme mentali della Noosfera é un 
schermo protettivo con l'aiuto di cui l’universo si difende dei pensieri del suo giardino 
d'infanzia pericoloso. Questo é perché nessuno degli abitanti della Terra, nell’aspetto non 
armonizzato che rappresenta la minaccia all’universo a causa di la sua energia psichica 
sbrigliata, non sarà lasciato uscire dai limiti della Noosfera della Terra per niente al 
mondo, né a titolo delle cosiddette uscite in astrale né a titolo dei voli nelle navi spaziali 
verso altri mondi. 

C’é la seguente domanda: come le Vere Essenze dirigono la persona e perché 
questo é fatto? La direzione si realizza con l’aiuto del Karma. Il Karma é un indicatore del 
disaccordo delle Vere Essenze della persona con la sua condotta. Rispetto ad essi, la 
persona ha torto in una sola cosa: non desidera nutrirle con l'energia psichica, 
inserendosi nel lavoro con esse secondo il principio del condensatore - la carica e la 
scarica. 

Se le forme mentali della Noosfera sono completamente onnivore e si nutrono 
dell’energia psichica sciolta di tutte le persone sulla Terra, le Vere Essenze si nutrono 
solamente con l'energia psichica del suo lo Superiore. Senza lei si atrofizzano e 
periscono, ma infatti sono radici che nutrono l'uomo, sono il suo Salvatore. Se l'uomo, al 
sua volta, non nutre le radici, non si preoccupa di loro, le Vere Essenze cominciano a 
“illuminarlo” con l’aiuto del Karma, mettere l'uomo in ginocchio. Perché in ginocchio? Si 
può sollevare l’uomo inginocchiato, ma mai sollevare dalla cassa da morto. 

Il Karma si scrive nel terzo strato karmico (o etereo) del corpo energetico, così 
come nella terza Vera Essenza. Qltre a ciò si scrive non in forma di un certo incartamento 
con l'elenco delle buone e cattive azioni, con le note di servizio definite. 

Si trova che il Karma non prende per niente in considerazione tutte le nostre buone 
e cattive azioni. Si scrive come una frazione, ammetteremo che 60/40, dove c’é il 
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rapporto delle forme mentali positive e negative. Le forme mentali positive si iscrivono nel 
numeratore, nel denominatore - le negative. L’Anima scrive nella categoria delle forme 
mentali positive i pensieri della persona sul senso della vita, sulla sua missione sulla 
Terra, suN'eternità dell’universo, su Dio, gli appelli a Lui, le preghiere. Cioè tutto che 
aiuterà alla persona nella seguente incarnazione a venire alla comprensione della 
necessità dell’Evoluzione. Nel denominatore figurano solamente le forme mentali 
negative. Per strano che possa sembrare, qui entrano: la formazione, l'erudizione, 
l'intelligenza, la morale, la moralità, tutte le buone e cattive azioni, ivi compreso l'amore. 
Spesso l'Anima neanche non si porta dietro della Terra il nome del suo proprietario 
vecchio e la memoria della sua appartenenza sessuale! 

In tal caso una domanda si impone: perché noi, essendo venuto sulla Terra, 
lavoriamo molto, apprendiamo, alleviamo i bambini, aspiriamo a qualche cosa e dove 
andrà dopo la morte tutto questo potenziale prodotto? Nella sabbia! Morendo, la persona 
con il corpo fisico porta alla tomba tre involucri interiori del corpo energetico: emozionale, 
mentale e karmico. Ma in caso dell’acquisizione deN’immortalità sulla Terra, tutta la sua 
esperienza risulterà richiesta, ivi compresa la negativa. 

Se l’uomo durante tre o quattro incarnazioni sulla Terra non è riuscito realizzarsi a 
se stesso, avendo unito l'Anima con la Coscienza, non è potuto venire alla Coscienza di 
Dio, la sua Anima “cade in vite”, dopo la morte parte con lui nel cimitero, trovandosi nella 
categoria delle anime in pena. Per un periodo di circa cento anni lei si decompone e si 
dematerializza, ritornando allo stato originale, al corpuscolo. 

E così, tutto il detto non rigetta l'idea della religione dell’eternità dell’Anima. Resta 
eterna, ma con il diritto della scelta: o vivere eternamente neN’uomo o restare l'eterna 
vagabonda nel corpuscolo; e ciascuno di noi ha diritto a questa Scelta! 

In conformità del rapporto karmico (60/40), per la persona nella sua vita seguente 
si sceglie la famiglia ed i genitori convenuti. A chi incolpare in questo caso, se a te sono 
toccati la famiglia mediocre, i genitori analfabeti e poveri? Ma questo non è una sentenza 
del destino, ma è un capitale iniziale della persona! Ed oltre a ciò, è impossibile pagare i 
debiti karmici con il lavoro - per la pazienza, per le sofferenze, per le buone azioni e per 
le malattie. È possibile salvarsi dal Karma solamente per il salire la verticale 
evoluzionista! L'uomo, la salendo, utilizza l'energia psichica a titolo del corpo di lavoro. 
Con l'aiuto della tecnologia definita nutre simultaneamente le Vere Essenze dell’energia e 
cambi il suo parametro karmico, naturalmente che a proprio favore. Così, caricando 
successivamente dell'energia le sue Vere Essenze, si può durante un anno uscire della 
dipendenza del suo Karma, così come delle forme mentali della Noosfera. 

Ed ugualmente, avendo letto questo scritto, molte persone non vedono la 
differenza tra gli uomini che è venuto al Mondo Sottile dopo la morte del corpo fisico e 
quello che li è venuto, avendo guadagnato l'immortalità fisica sulla Terra. Infatti, in ogni 
caso ambedue si trovano la nei corpi energetici. Le persone, senza pensarci tanto, hanno 
deciso che un vantaggio sarà dato a quello che ha fatto più “buone azioni”. 

La differenza tra loro consiste essenzialmente nel fatto che la persona che ha 
lasciato il corpo fisico sulla Terra arriva a questo Livello che ha meritato, ma non più alto 
che il secondo. Se vuoi levarsi più alto - va’ di nuovo alla Terra, nasci, diventa più saggio 
e tenta di “balzare” più alto o acquisire l'immortalità fisica. Ecco allora per te si aprono 
tutte le porte (i Livelli). Essendo venuto l'immortale al Mondo Sottile, puoi crescere anche 
fino al Livello di Dio - ma bisogna aver voglia di lavorare e studiare. 

Nel Nuovo Testamento Dio ed il Mondo Sottile hanno mostrato in un modo preciso 
il proprio atteggiamento alle nostre “buone” e “cattive” azioni. Le persone con la passione 
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studiano i testi della Bibbia, cercando in essi alcune chiavi. A questo argomento sono 
scritte le montagne di libri, articoli e monografie. Ma tuttavia la Verità, come sempre, è 
sottocchio di tutti! I due malfattori erano crocifissi insieme con Cristo. Uno di loro 
bestemmiava anche sulla croce; il secondo, al contrario, durante le sofferenze dell’agonia 
si è tolto la benda dagli occhi ed era portato da Gesù Cristo al Mondo di Dio. Fate 
attenzione a questo: non era preso l'uomo giusto o il servitore del culto, ma il criminale! Il 
Mondo Sottile ha mostrato di questo modo che le nostre rappresentazioni del “bene” e del 
“male” non hanno alcun valore per Lui. 

L'uomo che si è messo sulla strada dell’Evoluzione, non si evolve alla cieca, ma le 
sue Vere Essenze (Gesù) o l'Io Superiore li rivelano le carte e gli schemi. Sarebbe più 
preciso dire che l'Io Superiore è un'esperienza dell’autorealizzazione dell’Anima inscritta 
durante la sua Evoluzione nella misura che l’Anima scende per sette Livelli del Mondo 
Sottile al nostro mondo reale. Questo è come se gli ologrammi a titolo dei messaggi, delle 
carte o degli schemi che erano riservati dall’Anima per lei stessa per il ritorno da sé, ma 
già con il bagaglio a titolo della persona con la sua Coscienza, essendo nel corpo fisico. 

Il fatto è che, in effetti, la persona per la sua Coscienza si ritorna al Mondo di Dio 
per gli stessi sette Livelli per li quali la sua Anima è venuta sulla Terra, in fila indiana. E 
non fa niente che la persona ritorna nel corpo fisico e con la Coscienza - le regole e le 
leggi dell’esistenza li sono identiche per tutti! Ma durante il periodo iniziale dell’Evoluzione 
della persona, durante lo stadio della Scelta, il fiuto della sua Anima (il fenomeno a guisa 
di cui sono dotati i piccioni ed i gatti) rileva un'importanza fondamentale. Non è il segreto, 
che trovano la casa o anche il loro padrone che ha scambiato la residenza e si trova non 
si sa dove. Loro potenziale spirituale gli aiuta, il potenziale personificato per il legame con 
la Catena Energetica ed Informativa dell’universo (o il Campo). 

La persona è dotata dello stesso compasso. Ma il potenziale energetico ed 
informativo accumulato dall’Anima durante la sua Evoluzione, durante i milioni delle 
incarnazioni e delle trasformazioni, basta solamente per 3 - 4 incarnazioni della persona 
sulla Terra. Malgrado i concetti delle persone che trovano che più incarnazioni passano, 
più punti guadagnano. In realtà tutto è al contrario: più si affanna il potenziale dell’Anima, 
più si smagnetizza il suo compasso. 

Continuiamo l'analogia con il computer: solamente la presenza del potenziale 
sufficiente di programma ed energetico gli permette di diagnosticare, testare a se stesso, 
visualizzare sul terminale video tutti i suoi errori e il cattivo funzionamento. C’è una norma 
per l’utente del computer. Ma ripetiamo che per questo, nel computer deve essere un 
pacco completo di software ed lui deve essere connesso alla rete elettrica che gli dà il 
voltaggio completo, l'alimentazione di qualità. 

La persona che ha speso la risorsa di programma, energetico, della sua Anima per 
i miraggi del mondo reale (per i videogiochi), non ha più il pacco completo di software, ha 
scaricato le batterie dell'alimentazione autonoma (dell’Anima) e per soprammercato si è 
staccata dalla rete (dalla Catena di Dio)! È naturale che in questo stato non può 
identificare da solo, non è capace di riconoscere la presenza nel sé del cattivo 
funzionamento e dei difetti. 

Questo non è un peccato della persona, ma è la sua disgrazia. Nessuno rito o 
esorcismo non aiuteranno. Può essere tratta da questo stato solamente dal maestro 
competente che può non conoscere la Bibbia, ma deve intendersi a fondo degli schemi di 
principio e dei problemi dell’uomo (del computer) concreto. Un tale ultimo specialista sulla 
Terra era Gesù Cristo. 

Ora, con il ricevimento sulla Terra del Sistema deN’Armonizzazione della Persona 
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e della Salute, l’uinanità avrà da formare, basandosi su questo Sistema, gli specialisti 
della qualifica simile nel suo collettivo. Non c'è nessuno ostacolo che impedisce ciò, 
eccetto la malavoglia deN’uomo. Abbiamo la tecnologia completa ed i programmi didattici. 

Ed adesso bisogna rispondere alla domanda che ha già maturato nella maggior 
parte dei lettori: come ci consideriamo noi stessi? Se non portiamo questi tricorni 
napoleonici? Grazie a Dio, abbiamo evitato questa triste sorte, noi ed alcuni nostri 
discepoli! Ci siamo rifiutati categoricamente alla prospettiva di compiere la missione dei 
Maestri e dei Guru dell’Llmanità. Come ci chiamerete - ci sono i vostri problemi! Noi 
stessi, le persone che hanno partecipato alla creazione del Sistema deN’Armonizzazione 
della Persona e della Salute, ci chiamiamo ciceroni, guide. I ciceroni che sono capaci di 
ricevere e rifare l’informazione, portarla al completamento logico - a titolo della 
realizzazione pratica da parte di ogni persona sulla Terra, indipendentemente, con il 
minimale aiuto informativo e metodologico da parte nostra. 

Ancora siamo i portatori - gli istruttori per i turisti che si spostano nello spazio e nel 
tempo del punto A al punto B, vale a dire che a differenza di molti noi conosciamo i punti 
iniziale e finale deN'itinerario, andiamo per lui, avendo sulle mani le mappe e le cartine. E 
naturale che invitiamo tutti che vogliano andare con noi. E qui bisogna precisare che la 
guida non deve attirare ed adescare, vanno solamente quelli a che questo viaggio 
effettivamente è necessario senza indugi. La guida non tirerà nessuno e non obbliga 
nessuno a venire con lei, la sua funzione è condurre il popolo, senza smarrire la via. 

Ma per le Vere Essenze delle persone che sono venute a noi, siamo i salvatori, 
perché solamente noi possiamo presentare la persona alle sue Vere Essenze, insegnare 
alle persone l’abilità per la collaborazione reciprocamente vantaggiosa, fruttuosa, perché 
nessuno sulla Terra, eccetto noi, può farlo! 

In quanto alle garanzie che le persone chiedono dalla guida, qui tutto è anche 
semplice: la guida non deve vivere per il passato, deve vivere nel presente e deve 
essere orientata solamente verso il futuro, andare li. “È impossibile ammirare il cielo di 
ieri”. Altrimenti può fermare il movimento in generale, avendo cullato i compagni di 
viaggio per i ricordi dei suoi viaggi passati e delle avventure. 

Sempre si può trovare i colpevoli della fermata. Per esempio, le “questioni 
maledette” della società russa: “Chi è colpevole?” e “Che fare?” Ma certo, i viaggiatori 
sono colpevoli, cioè noi stessi. È tempo di finire “la pausa per fumare”, di levarsi e di 
andare avanti, perché solamente “Il movimento è la Vita!” Tutto il resto è la Morte! 

Apprenderete tutto questo più in dettagiio nei nostri iibri. 

Mettiamoci in viaggio allora ! 

Il Sistema dell'Armonizzazione della Persona e della Salute vi aiuterà a 
sviluppare In sé l'abilità di dirigere differenti avvenimenti della vostra vita, la salute, 
il successo, la prosperità, ecc. Ma se aspettate che tutto questo accadrà come nelle 
fiabe magiche, come per incanto, vi sbagliate di grosso. In questa vita l'uomo 
acquista tutti i beni terrestri solamente per mezzo del lavoro. Se volete avere il 
tutto, ma per di più non volete lavorare, l’Informazione ulteriore non è per voi. Il 
Sistema deirArmonizzazione, come il Mondo Sottile con Dio, non amano i 
fannulloni. Non hanno bisogno dei fannulloni. 

Se siete una persona pensante, sperimenta, non temete il lavoro, il nostro 
Sistema vi saluta! E anche necessario avvertire: se la vostra Coscienza è piena 
delle illusioni, se avete sete de panacea, di miracolo, dobbiamo deludervi: le 
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panacee in tale aspetto non era, non è e non sarà. Perché la panacea si trova 
dentro ognuno di noi. La via verso lei passa attraverso il lavoro ed il buonsenso. Il 
Sistema deU'ArmonlzzazIone della Persona e della Salute Indica questa strada e 
nello stesso tempo è il vostro faro a questo momento, è il vostro faro per tutta la 
vita. Se siete pronto a prendere questa via spinosa, ma gioiosa e molto riuscita, 
siate i benvenuti nel Sistema deU'ArmonlzzazIone della Persona e della Salute! 
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Introduzione 



Il senso non consiste nella Verità, ma nel Cammino a lei. 

La forza persuasiva risiede solamente nella soggettività, 
cercare l'obiettività - significa sbagliarsi. 

La verità è la soggettività. 


S 0 ren Kierkegaard^° 


Cari amici, vi proponiamo di aprire il Mondo in che viviamo e fare conoscenza con 
il sistema bioenergetico, biochimico intitolato “Uomo”. 

Abbiamo chiamato il nostro Sistema complesso, perché qualunque sistema 
complesso richiede un approccio complesso. Con il suo aiuto si può armonizzare la vita in 
tutti i sensi: la salute, il successo negli affari, l'autorealizzazione creativa, il fare soldi, le 
relazioni personali ed interpersonali. L'armonizzazione si comprende come l'abilità di 
conformare certi processi vitali ai suoi bisogni, sapere dirigerli coscientemente e con 
conoscenza di causa. L'uomo deve ottenere un tale stato quando tutti i suoi bisogni ed i 
suoi desideri siano appagati, si realizzino come se loro stessi (senza “trauma sul lavoro"). 
Utilizzando certe perizie, l'uomo deve uscire consapevolmente dal Mondo di 
Conseguenze e deve arrivare nel Mondo di Cause; questo gli permetterà di dirigere i suoi 
processi interiori così come gli esteriori. 

Fin da subito noteremo che si può ottenere tali possibilità solamente allo stato 
speciale della Coscienza. L'abbiamo chiamato “Coscienza Sviluppata”. Proprio la 
Coscienza Sviluppata è la Fonte della Vita, del successo, della salute e della prosperità, 
perché solamente possedendo una tale Coscienza, si può abbracciare interamente tutto il 
processo, studiarlo, avendo definito il suo posto ed il suo ruolo in questo processo, 
praticamente in ciascuno, essendo riuscito ad evitare la schiavitù di lui, e dunque 
dirigerlo, orientando verso la soddisfazione dei suoi bisogni. 

L'aspirazione al raggiungimento della Coscienza Sviluppata é messa in ciascuno 
di noi, per la Natura stessa, questo stato si chiama il perfezionamento morale o lo 
sviluppo evoluzionistico dell’Individuo. Propria lei accompagna la persona durante tutta la 


Seren Aabye Kierkegaard (1813 - 1855) fu un filosofo e teologo danese, considerato tra i 
massimi esponenti deH’irrazionalismo. 
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sua vita, è la forza motrice, il senso, la base di ciascuno di noi. Avendo fermato 
l’Evoluzione, la persona perde istantaneamente il senso della vita e degeneri che si 
manifesta attivamente nella fisiologia, influenza il cambiamento dello stato ormonale 
dell'organismo. Speriamo che già comprendete che lo scopo principale del Sistema 
Complesso dell’Armonizzazione della Persona e della Salute è ravviamento del processo 
dello sviluppo evoluzionistico della Persona - la concessione della possibilità, per 
ciascuno che aspira verso il perfezionamento morale, di trovare la sua via verso 
l'ottenimento della Coscienza Sviluppata. 

Il Sistema è ricevuto sulla Terra per il contatto con Dio e è destinato a tutte le 
persone della Terra come il manuale pratico durante lo sviluppo evoluzionistico della 
Persona. Questo Sistema è un faro sul cammino della vita di ciascuno! È la Via infinita 
(Tao) di un nuovo millenario dell’Epoca di Immortalità, la via verso l'immortalità biologica 
reale, verso la salute eccellente, verso la vita felice, gioiosa ed infinita nell’età fiorente. 
Quando l'uomo comincia ad assimilare il Sistema, la sua Concezione del mondo, la 
sensazione del Mondo e della Vita si trasformano in modo stupefacente, la mentalità si 
perfeziona e la Coscienza si allarga. 

In generale, le persone hanno un gran numero dei contatti con il Mondo Sottile, ma 
l’informazione ricevuta dall’Alto resta incompleta, differente e disunita, secondo le 
questioni e gli interessi delle persone che la ricevono. È legato a ciò che la Chiave della 
Vita è diffusa nello spazio informativo ed è inaccessibile alla Coscienza che vive secondo 
gli istinti. E poiché in qualsiasi processo, ivi compreso nel processo vitale, funzionano le 
leggi della Dualità (il cambio dello Yin e dello Yang), la persona, la Coscienza della quale 
è troppo materializzata (lo Yin), si espone alla Tentazione a titolo della folgorazione 
spirituale o del contatto con il Mondo Sottile (lo Yang), affinché in lei la vita possa essere 
presente (lo Yang é presente sempre nello Yin e lo Yin é presente sempre nello Yang, la 
loro transizione reciproca assicura la fermezza di vita). Gli uomini intendano la 
Tentazione simile come la sua esclusività. In effetti é un tranello ordinario per la 
Coscienza sottosviluppata. Il nostro Sistema é la prima dottrina nella storia della civiltà 
moderna che dà le conoscenze complesse, generalizzate sull’Evoluzione deN’uomo e sul 
Vero senso della Vita. È un Contatto molto tempo aspettato dell’umanità con Dio! 


- lo Yin e lo Yang (Tal Chi Tu) 

f ® Veramente, molti l'aspettano a titolo del Secondo Avvento di 

I Cristo che deve darci un certo aiuto o, almeno, ha l'intenzione di 

\ portare i nuovi Comandamenti, poiché i Dieci Comandamenti del 

\ “Sermone sulla montagna” si é trovato incapaci di mettere l’uomo in 

guardia contro ravviamento del meccanismo dell’autodistruzione. Ma il 
secondo tale Contatto non é aspettato nell’Immediato, durante centinaia di anni prossimi, 
forse durante mille di anni. 

Tutto che era necessario per l'Umanità, é stato trasmesso dall’Alto, e poi l'umanità 
deve raccapezzarsi per conto proprio! E se questo non é venuto di queste mani, non di 
questa confessione, non di Gerusalemme o del Vaticano, non per l'Accademia delle 
Scienze - ci sono già le nostre difficoltà ed i nostri problemi terrestri. Il loro affare é 
trasmettere ed avvertire! In realtà, il nostro Sistema é un ordine sociale di tutta l’umanità 
che é stato evaso immediatamente dal Mondo Sottile, esattamente ed in ora debita. E 
che proprio in tale aspetto e di questo modo - ma nell'ordine ciò non si precisava. Hanno 
fatto come hanno trovato necessario! 

L’uomo conosce il vero senso della vita che si dischiude davanti a lui solamente 
© Alessandro e Tamara Bianchi 2004 - 2006 27 


nei ritmi della Coscienza Sviluppata. Non c’è l'altro. C’è la Legge della Vita, la Legge 
dell’universo. Solamente Coscienza Sviluppata è la Fonte della Vita, la Sorgente della 
Vera conoscenza del Mondo. È possibile raggiungere questo stato con l'aiuto di Dio e di 
suoi Collaboratori del Mondo Sottile. Senza il loro aiuto attivo, non potremmo fare nulla. Il 
Sistema deN’Armonizzazione della Persona è dato alle persone; ogni persona che si 
occupa di lui riceve l'aiuto reale degli Uomini del Mondo Sottile, è curata da Loro. Aiutano 
a qualsiasi partecipante del Sistema a avviare il processo evolutivo della Coscienza, 
allargando gradatamente il suo raggio d’azione, la sua gamma operativa. Al periodo 
iniziale degli esercizi del Sistema i Collaboratori del Mondo di Dio (dell’apparecchio 
amministrativo dell’universo) aiutano attivamente un novellino a compensare le sue spese 
energetiche. Questo aiuto supera le spese della persona stessa. I rappresentanti celesti 
la curano finché comincia a godere indipendentemente i doni della Vita. E solamente 
allora l’Uomo, un consumatore, si trasforma in un aiuto che trasmette il Senso della Vita 
agli altri. 

Perchè è stato provocato la necessità di un intervento così radicale del Mondo di 
Dio alla nostra vita che accade adesso? Come già sottolineavamo, la persona conosce il 
Vero Senso della Vita solamente al raggiungere lo stato della Coscienza Sviluppata. 
Fuori di questo stato non sente la sua voce interiore data dalla Natura - la voce che la fa 
camminare a spinte verso l’Evoluzione! A proposito del processo del perfezionamento 
morale la Coscienza si trova nella fase passiva. Lo stato simile si chiama la Coscienza 
dormiente. Rimanendo in lui, la persona perde il senso della vita. Del punto di vista della 
Vita e dell’Evoluzione lei dorme. 

La vita è un sonno: il vecchio è un uomo che dormiva più lungo che altri; 
ha cominciato a risvegliarsi quando è venuto il momento di morire. 

Jean de La Bruyère^^ 

La Coscienza dormiente forma nel cervello della persona le belle 
immagini che influisce sui suoi sentimenti, gli eccitano. La persona è 
trascinata nel mondo sensuale, di cui le immagini riflettono questi 
sentimenti. Questo è la sedicente percezione sensitiva del Mondo - la vista, l'udito, 
l'odorato, il tatto, il gusto, la mente razionale che permette di conoscere ed analizzare la 
situazione, il processo, riducendoli all’aspetto discreto. 

Così, la persona vive nel mondo inventato - virtuale ed olografico. La Coscienza è 
abituata a fare l'inventario di qualità e difetti di tutto, senza metodo e di scorta, con la 
speranza che un giorno riuscirà a mettere il quadro vero, il mosaico del Mondo. Ma il 
quadro del Mondo creato sulla base della percezione sensoriale non è vero, poiché per 
indole ha un carattere della percezione soggettiva! Questo è lo stesso mondo illusorio, 
immaginario, a titolo dell'ologramma, in cui non c'è spazio per il Mondo reale con Dio 
vivente, per l’uomo che rimane nello stato della Coscienza dormiente Dio è un idolo a 
titolo del crocifisso a cui basta la nostra fede, l'amore e l'osservanza di certi riti. 

È terribile di pensare che l’uomo ama questo stato di benignità, lui è ubriacata 
dalle illusioni del sonno. La vita passa e termina molto rapidamente, non avendo avuto il 



de La Bruyère (1645 - 1696) fu un moralista e scrittore francese. La sua opera più 
importante sono I caratteri (1668). 
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tempo di manifestarsi in tutta la sua pienezza. In realtà l’uomo ha vissuto la sua vita 
inutilmente, ha speso il suo potenziale per la soddisfazione delle illusioni generate dai 
suoi sensori. Ed ancora più terribile è che nel mondo c’è una maggioranza schiacciante di 
tali uomini. 

Senza sapere dirigere i processi diversi della vita, l'uomo è attirato inevitabilmente 
nell’essi, la sua mentalità è macinata da questi processi come se per le macine. È 
interamente dipendente dal mondo reale, trovandosi coinvolto nel vortice delle sue 
illusioni. Le catene di questo mondo tirano la sua Anima verso il fondo, al Non-Essere, 
l’Anima perde il suo impulso naturale chi è capace di svegliare la Coscienza, iniziarlo 
verso lo sviluppo e verso l'autorealizzazione. Avviene la degradazione deN’uomo come 
della personalità. 

Ed inoltre la definizione “la Coscienza dormiente” non è un epiteto o una metafora. 
La persona con lo stato simile della Coscienza, leggendo i nostri libri, si addormenta 
letteralmente. Questo fenomeno è legato a ciò che il cervello di mammifero, di cui si 
serve una tale persona, non è capace di assimilare l’informazione sulla realtà obiettiva - 
l’informazione che è caricata di un grande potenziale dell’energia psichica. 
Semplicemente, non è adattato a questo. 

La Coscienza dormiente così conduce la persona al mondo di dolci sogni che è 
molto difficile di riconoscersi che si trova nel vortice di illusioni. C’è pane per i denti di una 
Personalità coraggiosa, autocritica. Ma perfino in questo caso se stessa, senza aiuto 
alcuno, non può uscire più di questo vortice. Un tale aiuto viene dal Mondo di Dio. È 
precisamente questa forza esterna necessaria che è capace di condurre fuori la persona 
dal mondo di sonno e di sogni. Il nostro Sistema è la prima tappa di un tale aiuto. 

La disgrazia degli atei è che, avendo escluso Dio dalla sua vita, hanno immerso 
neN'oscurità del sonno eterno della Coscienza non solo se stessi! Hanno fatto 
sprofondare in questa oscurità la masso principale degli abitanti della Terra in quanto 
solamente per mezzo del riconoscere Dio vivente, attivo e capace, per accettare 
l'aiuto di Lui, l’uomo può svegliare la sua Coscienza dormiente. 

La relazione atea alla vita ha portato a ciò che, aspirando a conoscere l’energia, 
passando Dio ed i Suoi collaboratori, l’uomo, senza la loro sanzione, cerca di connettersi 
indisciplinatamente alle energie di Dio e lavorare con esse. I tentativi di tali “padroni della 
Vita” e dei loro discepoli sono stroncati senza pietà dal Mondo Sottile e da Dio. Questi 
uomini insubordinati sono percepiti da Loro come i ladri ed i malversatori che tentano di 
impossessarsi della proprietà altrui. 

Il diritto al lavoro con le energie è dato solamente alle persone che si sono 
connessi coscientemente alla Canale di Dio, seguendo la tecnologia concreta, che si 
rendono conto della gravità di questo passo. I tentativi di connettersi a qualunque energia 
di propria iniziativa, inconsapevolmente, “al tatto”, in nessun caso si considera la 
connessione! 

Tuttavia la Natura ha un meccanismo che incita la persona al risveglio. Lo 
chiamano Destino, Karma, talvolta Fortuna. Il compito del meccanismo karmico consiste 
nel scuotere la Coscienza dormiente, l'avendo svegliato. Questo può essere ottenuto per 
il tramite della formazione degli avvenimenti sgradevoli: si prendono la salute, la 
longevità, la prosperità. 

Trovandosi nello stato della Coscienza dormiente, l'uomo non comprende le 
allusioni della Natura, continuando a dormire. Ma basta che l'uomo voglia a comprendere 
che dorme e chiedere l'aiuto di Dio, l'aiuto sarà concesso immediatamente - la Coscienza 
si sveglia. Comincia a conoscere, percepire e sentire la Vera Vita e la sua responsabilità 
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verso lei. E proprio in ciò consiste il segreto che le domande a Dio della Coscienza 
dormiente deiruomo non destano eco da parte Sua: gli è apparso in sogno! 

Non è il segreto, che durante tutta l'esistenza deN’umanità il Mondo di Dio 
rimetteva costantemente alle persone le conoscenze che contribuiscono al risveglio della 
Coscienza. Queste conoscenze aprono alcune facce della Verità, ma finché la Coscienza 
si sveglia interamente, l’uomo non è capace di vedere interamente tutto il quadro, in 
qualsiasi processo. 

Proprio per questo ragione numerose conoscenze degli antichi si sono rivelate 
quasi smarrite e buttate via perché non servono: il Tao, il Qì Gong, lo Shiatsu, lo Yoga e 
gli altri. Perché per la loro assimilazione e per ricevere i risultati garantiti da queste 
dottrine, c'é la necessità della Coscienza Sviluppata che dà il diritto e l’accesso al 
controllo dei processi interiori ed esterni. 

Questo é come la persona, possedendo l'automobile, ma, senza avere il certificato 
di conducente, non può approfittare dei vantaggi deN'automobile. Senza avviamento del 
processo dell’Evoluzione, essendo nello stato della Coscienza dormiente, le pratiche 
enumerate si trasformano in un completo degli ordinari esercizi fisici, in un massaggio ed 
in una filosofia staccata della Vita. 

Precisamente a causa della Coscienza dormiente si sono ignorate tali pratiche 
uniche come l’Qcchio della rigenerazione (I cinque tibetani) e Merkavah (Il fiore della 
Vita). Le persone non vedono il vantaggio di lavorare con i processi energetici, poiché si 
può dirigere l'energetica dentro aN'organismo, così come fuori di lui, solamente con l'aiuto 
della Coscienza che si é destata dal sonno. Alla fine tutte le pratiche degli antichi le quale 
richiedono l’abilità di creare il quadro completo del Mondo come un immenso organismo 
vivente, le quale richiedono il modo di vedere se stesso in complesso, come una 
particella dell’universo, tutte le sue pratiche si sono rivelate incomprensibili dai 
discendenti ed erano annoverate tra l'esotismo, tra la categoria delle conoscenze 
mistiche degli antenati non civilizzati. 

Da lungo volgere d'anni si considerava che le conoscenze sacrali esoteriche, a 
dirla schietta - i misteri, c’é il frutto della Coscienza poco sviluppata degli antichi. Adesso 
queste conoscenze subiscono una rinascita impetuosa. Sono attuale, richiesti e 
necessari, perché aiutano l’uomo moderno a trovare il suo posto in questo Mondo - in un 
comune organismo vivente che si estende considerevolmente più lontano del nostro 
mondo reale. Il compito deN’uomo (come della cellula di questo organismo) consiste nel 
imparare a coordinare tutti i passi e le azioni con Lui. "La virtù stessa, male esercitata, si 
trasforma in vizio e il vizio può riuscire a volte a riscattarsi con l'azione" In ciò solo 
consiste il Salvataggio vero! 

Si può vivere secondo i comandamenti di Dio, fare dei bene aiia gente, 
osservare ia santità. Ma senza commisurare ogni passo ai ritmi del movimento 
deii’universo, senza regolare ia retroazione con Lui, l'uomo si troverà nella fase 
opposta, si opporrà all’universo, avviando inevitabilmente il meccanismo di 
autodistruzione. Lui, come una cellula che si è appassionata alla sua unicità, alla 
sua importanza, al narcisismo, si trasforma nella metastasi e rappresenta una 
seria minaccia per l'Organismo. E questo già non è una supposizione o un 
pronostico, ma c’è una realtà quotidiana! 

Le conoscenze esoteriche hanno cominciato ad incuriosire molto alla luce delle 
ultime ricerche della scienza. Si rivelò che queste conoscenze che riceve al presente. 


William Shakespeare, “Romeo e Giulietta”. 
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erano conosciute dagli antichi ed erano largamente usate nella vita quotidiana. Nella 
concezione moderna dell’universo i misteri già non paiono sinistri, irreali e come si rivelò, 
danno la possibilità alla persona di formare il quadro completo del Mondo! L'interesse 
all’esoterismo ha acquistato il carattere della passione generale. Per ricevere le 
conoscenze sacrali, le persone fanno i pellegrinaggi nell’India, nel Tibet, cercano 
Shambhala mistica. Purtroppo, l’umanità si è trovata coinvolta nel miraggio ordinario della 
Coscienza dormiente. 

Né in Shambhala né nel Tibet né sotto la Sfinge né nelle piramidi dell'Egitto 
né in qualche altro luogo della Terra o dell’altro pianeta dell’universo, non c'è 
niente che non avreste oggi, in questo momento, e che non sapreste In questo 
momento della vostra vita! Tutte le conoscenze della Verità si trovano inizialmente 
in noi stessi, solamente non li ricordiamo, e se ci ricordiamo, non possiamo usarle, 
perché la Coscienza dormiente non è capace di dare le raccomandazioni pratiche 
per la loro utilizzazione. Lei dorme! 

Le persone hanno dimenticato che nessuno Guru (maestro), nessuno monaco o 
lama di Tibet, non possono far uscire dal sogno. Solamente Dio è capace di farlo. Il Guru 
può indicare la via verso lo sviluppo della Coscienza, a titolo dell'opinione soggettiva e 
della sua visione, ma per raggiungere lo scopo, bisogna passare questa via con il 
maestro - come tutti gli “illuminati” faceva. 

La maggioranza delle persone moderne non desiderano cambiare la società nel 
monastero, rifiutare i beni della civiltà, vogliono acquistare le conoscenze senza 
sacrificare la comodità del mondo civilizzato, i suoi desideri ed abitudini. Com'è noto, la 
domanda (l'ordinazione sociale) genera l’offerta. Ora qui ora li le diverse scuole sorgono, 
facendo propaganda delle differenti direzioni delle conoscenze sacrali che si spacciano 
per una panacea e promettono alla persona di risolvere tutti i suoi problemi. È il lavoro 
con le energie universali o spaziali, la dinamica ritmica, la programmazione neuro 
linguistica, lo Shiatsu (il massaggio di punti), la fitoterapia e l’agopuntura, i diversi metodi 
respiratori, la yogaterapia, lo psicotraining, le diverse diete e molte altre cose. Tali scuole 
e dottrine sono legione. Cionondimeno, continuiamo ad osservare come le persone 
muoiono nel fiore della vita poiché hanno perso il senso della vita, l'alcolismo ed la 
tossicodipendenza attaccano in modo catastrofico. La sanità pubblica si è rivelata 
incapace di proteggere l’uomo contro le malattie croniche. 

La società non ha le strutture che tratterebbero l’uomo con l'aiuto di un metodo 
globale, articolato, si è appassionata troppo al “gettare via pietre”. La medicina cura il 
corpo, il pranoterapista - l'aura, la magia influenza per il piano astrale, il prete cura 
l’Anima, ma in realtà tutti si occupano di mettere le toppe ai buchi! Ciò è come un vestito 
vecchio: se il buco è rattoppato in un posto, apparirà nell'altro. 

L’uomo, come nel passato, è portato della Verità, della necessità di svegliare la 
sua Coscienza. Questo si fa talvolta inconsapevolmente e talvolta consapevolmente, in 
modo finalizzato. Tutte le pratiche mistiche l'orientano verso l'applicazione delle 
tecnologie determinate. Non avendo ricevuto i risultati, correre avanti e indietro, nell’una o 
nell’altra tecnologia. Le persone sono caricate di diverse conoscenze, come “l’asino dei 
libri”, ma queste conoscenze non servono a niente! La causa risiede nel fatto che la loro 
Coscienza non è svegliata e nell’arresto dell’Evoluzione in se stesse. 

Molti misteri moderni parlano sul risveglio della Coscienza, ma non danno i metodi 
concreti, sperando che la Coscienza si sveglierà da sé. Ma solamente un desiderio 
svegliarsi del sogno può venire fuori da sé. L’uomo aspira ad acquisire il più possibile 
conoscenze, credendo erroneamente che l'erudizione é una via verso l'acquisizione della 
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Coscienza Sviluppata. 

Sono un ottimismo esagerato ed una chimera ordinaria del mondo reale! Se le 
conoscenze non sono applicate, non portano i risultati concreti, tangibili, il loro portatore 
è ancora in braccio a Morfeo - al sonno. La Coscienza si sveglia solamente con l'aiuto di 
Dio ed dei Suoi collaboratori, e solamente nel caso in cui la persona vuole sinceramente 
evolversi, desidera prendere la via dello Sviluppo della Coscienza. Se il risveglio del 
sogno gli è necessario solamente per risolvere un problema particolare, stretto, con 
l’aiuto di una certa tecnologia, “nelle Alte Sfere” conoscono l’umore della bestia e certo 
che nessuno è pronto per sciupare le sue forze per lui. 

Il Sistema complesso dell’Armonizzazione della Persona è privato di tutti i difetti 
enumerati. Ciascuno che desidera rigenerare in se stesso il processo dell’Evoluzione, 
riceve l’aiuto diretto ed il sostegno degli Uomini (dei Santi) del Mondo di Dio i quali 
l’introduce gradualmente nel Mondo sorprendente dell’Armonia di Vita, nel Mondo di 
Coscienza Sviluppata, nel Mondo di Cause, dove l’Uomo dirige tutti i processi della vita e 
si realizzi interamente, diventando il Creatore. 

Il Sistema non entra in nessun modo in contrasto con le religioni e le credenze, 
perché l’universo è comune per tutti. Le sue Leggi ci riguardano tutti, indipendentemente 
dallo statuto patrimoniale, sociale o dall’appartenenza a qualunque confessione. Per 
l’universo noi, gli uomini della Terra, sono i bambini di piccola età che sono caduto in 
disgrazia. Chiunque persona sia: il cristiano, il buddista, il musulmano, l’aderente del 
giudaismo - può utilizzare con successo il Sistema come guida per l’azione! 

Tutte le supercapacità e le superpossibilità sorprendenti paranormali (che sono 
esaminate nei simposi scientifici, di che i diversi autori scrivono nei giornali, nelle riviste, 
nei libri a titolo delle versioni, delle supposizioni, delle profezie e delle congetture) 
possono essere rivelate in sé da ogni persona abbastanza semplicemente, essendo 
connessa al nostro Sistema. 

Il problema consiste solamente in una cosa: solamente noi possiamo connettere e 
insegnare ciascuno desideroso! Certo, si stenta a credere che tutto che l’umanità 
sognava da secoli (a titolo del metodo globale per la decisione dei problemi vitali), già si 
trova sulla Terra ed é concentrato nelle mani private, senza consultazioni con chiunque. 
Stento a crederci che é possibile “raccogliere pietre” con facilità e rapidamente, le pietre a 
titolo delle conoscenze gettate via dalla persona nelle dottrine e nelle scienze differenti. 
Presentiamo le nostre scuse per ciò che “abbiamo compiuto", ma questo é vero! 


La nostra salute è una realtà obiettiva 

Nel mondo c’é una verità assoluta: “È interessante non quello che è interessante, 
ma quello senza che non è interessante”. Non é interessante senza salute e senza soldi. 
Cominceremo dalla salute. 

Gli ultimi anni sono caratterizzati da un peggioramento brutale di salute della 
gente. La scienza e l’opinione pubblica percepiscono questa circostanza come un 
malinteso increscioso sullo sfondo della prosperità totale: la nostra vita é bella e 
sorprendente! In quanto alla salute, questo si spiega molto semplicemente - ci sono delle 
conseguenze del progresso tecnico-scientifico! Tutto sta nelle nostre mani “c’é ancora da 
sperare...”, ecco solamente ristabiliremo l’ecologia e cominceremo una nuova vita... 

Ma la causa del crollo attuale della salute non si trova solo (e non tanto) nelle 
conseguenze del progresso tecnico-scientifico e nel regime di vita sbagliato. Tutto é 
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legato ai processi che accadono nello spazio, alla loro influenza sulla nostra mamma 
Terra. C'è una sola cosa che dipende da noi: se siamo d'accordo con le nuove regole del 
gioco e se li osserviamo, o queste regole cominceranno a “osservarci”. Come si è 
espresso Og Mandino, “Agisca, altrimenti diverrai un obiettivo dell'azione”. Sembra che 
non avremo alternativa. 

Gli ultimi anni gli scienziati hanno scoperto le singolarità straordinarie nella 
condotta della nostra buona vecchia Terra. Nel 1999 gli astronomi francesi hanno 
annunciato che la Terra è ritirata dell’orbita e si avvicina al Sole. Questo avvicinamento 
nel 2005 ha raggiunto i valori anomali, inauditi! 

Bisogna menzionare che tutti i dati menzionati in questo articolo sono presi dei 
mezzi di comunicazione di massa. È anche necessario sottolineare che gli avvertimenti 
dei prossimi cambiamenti naturali sono portati costantemente aN’Umanità. Solamente 
questa “Voce dall’Alto” resta la voce di uno che grida nel deserto. Nessuno la sente, 
considerandola come “grillo” ordinario dei contattori anomali, pazzi. E altresì non sentono 
perché questi avvertimenti non vengono da noi per via di mezzi di comunicazione di 
massa, o delle bocche della l'autorità costituita, o del papa (di dove ci siamo abituati a 
ricevere l’informazione degna di attenzione), ma per mezzo degli uomini ordinari e 
semplici. Prenderete cognizione di uno tale Appello all’umanità più avanti. 

Nel 2000 gli scienziati russi hanno pubblicato i fatti: nel dicembre 1998-2000 la 
Terra ha ricevuto i colpi energetici di una sorgente sconosciuta di energia. Ciò è stato 
scoperto grazie all’acqua che a questo tempo ha cambiato talmente la sua struttura 
energetica che senza la sua capacità di rendere gradatamente l’energia ricevuta, durante 
tre settimane, l'acqua e tutti i liquidi sulla Terra potrebbero fare bollire. Non bisogna 
dimenticare che l’uomo è composto del liquido più del novanta percento. E naturale che 
tali cambiamenti si sono riflettuti repentinamente sul stato di salute delle persone. 

Nello stesso 2000 sono stati pubblicati i dati degli scienziati europei su ciò che la 
tensione dei campi magnetici del Sole e della Terra è cresciuta due volte. Pare che tutto 
questo non ha molta importanza per noi, ma l’umanità è cresciuta e si è formata al valore 
costante di campo magnetico. Dalla storia si sa che le differenze molto meno 
considerevoli della sua tensione provocavano le guerre, le insurrezioni, le rivoluzioni, le 
epidemie. 

Il polo magnetico della Terra (il punto di intersezione dell’asse magnetico del 
pianeta con la sua superficie) si è spostato di 200 chilometri e questo fatto è fissato dagli 
apparecchi dell’Istituto russo di Genio Militare. Come ha annunciato un collaboratore 
dell’Istituto, lo spostamento simile dei poli magnetici è accaduto anche sugli altri pianeti 
del Sistema Solare. Al parere degli scienziati, ciò è accaduto poiché i pianeti del Sistema 
solare passano una nuova zona dello spazio galattico e si risentono degli altri sistemi 
galattici. Lo scienziato ha menzionato anche che questo fenomeno può influenzare il 
tempo e lo stato di salute delle persone. 

Nell'autunno 2000 nei mezzi di comunicazione di massa sono stati pubblicati i dati 
ricevuti dagli astronomi cileni che hanno scoperto la causa della condotta anormale del 
nostro pianeta e dei cambiamenti nel mondo circostante. La causa di tutti questi 
cambiamenti è stato il pianeta intitolato “Bernar-1”. Supera considerevolmente la Terra. Il 
nostro pianeta in confronto a lui è un grano di sabbia. Questo viaggiatore si avvicina al 
Sistema Solare. Gli scienziati hanno accertato che il pianeta è venuto a noi delle 
profondità dello spazio lontano. La scienza non sa nessuno sistema stellare o la Galassia 
a cui apparterrebbe. 

L'apparizione di questo viaggiatore ha provocato i cambiamenti globali sulla Terra 
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e nel Sistema Solare. Il colpo energetico che è assunto dalla Terra, provoca i 
cambiamenti globali dei processi geofisici, chimici, biologici; si ingrandisce il numero 
delle inondazioni, dei terremoti, degli uragani. Questa energetica che indica fuori scala 
influisce sulla tecnica (la creatura costruita daN’Umanità): il numero delle avarie e degli 
incidenti tecnogeni hanno aumentato sensibilmente. Molti processi tecnologici passano 
con lo scostamento dei parametri dati e spesso finiscono con il risultato imprevedibile - 
con le catastrofi. 

Il colpo energetico batte le persone, provocando il tracollo catastrofico della salute. 
Brucia gli organismi scarificati, inquinati dall’alimentazione eccessiva. Influisce sulla 
mentalità, provocando una condotta inadeguata degli uomini: l’aggressione ingiustificata, 
gli atti imprevedibili, gli omicidi immotivati, le guerre. In ciò si manifesta l'influenza del 
ciclone energetico portato dal pianeta “Bernar-1”. 

La nostra epoca si chiama “l’Apocalisse”, così è chiamato l’ultimo libro del Nuovo 
Testamento. Gli uomini durante 2 mille anni congetturano a che cosa attribuire le 
predizioni terribili descritte in questo libro: o al mutare dei secoli, dei millenni, o ai 
fenomeni del livello spaziale, o al secondo avvento di Cristo? Tutti gli avvenimenti ed i 
cambiamenti che adesso hanno luogo sulla Terra, si tengono nei limiti dei 25 anni 
assegnati per l’Apocalisse. Il suo inizio è stato nel settembre deh997. Proprio allora la 
Terra è entrata nel ciclone energetico gravitazionale e ha cominciato ad avvicinarsi al 
Sole (e nel 1998 gli scienziati americano hanno scoperto l’appiattimento della Terra sui 
poli e l’allargamento rapido sull’equatore). 

Questo approccio non è accidentale, con il suo aiuto la Terra minimizza il 
pregiudizio del pianeta che passa. Al momento del pericolo, la Terra, con noi, si getta 
nelle braccia della gravitazione solare. E nientemeno, i pronostici degli scienziati per i 
prossimi 25 anni non sono lieti: considerano che solamente la piccola parte degli abitanti 
della Terra sopravvivrà nel cataclisma che arriva. Gli organismi della maggior parte degli 
uomini non possono e non avranno più il tempo di adattarsi ai processi deN’ambiente 
esterno che cambiano velocemente. I sistemi di tali uomini cadono in collasso - l’uomo 
perisce (se non ha voluto o non ha avuto il tempo per adattarsi alle nuove condizioni). 

Avendo letto una tale cosa, si può immaginare facilmente che lo Spazio minaccia 
airUmanità. Ma non dimentichiamo che tutte le passioni enumerate in questo articolo 
sono solamente delle conseguenze. È assurdo cercare la loro causa nello Spazio, lei non 
c’è li, perché l’universo è la Sorgente della Vita, eterna e non morente. La Vita sulla Terra 
è non morente, è eterna, come il pianeta stesso è eterna. Cionondimeno durante 
cinquanta anni della rivoluzione tecnico-scientifica l'uomo, senza tante storie, è 
intervenuto nei processi planetari. Non si tratta di colpo del pezzo di ferro nell'asteroide 
che è presentato dai mezzi di comunicazione di massa come un inizio dell’epoca della 
direzione dei processi universali. L'uomo, pompando dello sottosuolo la componente 
energetica a titolo del petrolio e del gas, così traendo la massa dei minerali, ha rotto 
l'equilibrio dei pianeti di tutto il Sistema Solare. Proprio per questa ragione la Terra si 
avvicina al Sole e non c'è nulla da fare, bisogna pagare per tutto. 

In quanto al pianeta Bernar-1, nello spettacolo svolge il ruolo di revolver con l'aiuto 
di che l'eroe sfortunato (l'Umanità) alla fine dello spettacolo mette il punto, fa saltare le 
cervella. Cerano già cento cinquanta milioni di anni fa, quando Bernar-1 ha aiutato agli 
Atlantiani a partire dalla Terra senza sofferenze eccessive. Come lo vedete, l’universo 
manifesta l'umanitarismo per non sparare un colpo di controllo alla nostra testa. Ma 
poiché sulla Terra il processo della comprensione si ha attivò, il pellegrino spaziale è 
fermato a distanza rispettabile della Terra. 
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E c'è ancora una “notizia” della stessa serie, pubblicata nel giornale “Megalopoli 
Espresso”, nel novembre del 2002. 

“Sembra che i genetisti di tutto il mondo si sono intesi di tacere la sensazione 
terribile scoperta dagli scienziati giapponesi e confermata dagli investigatori americani. 
Per la prima volta in questi ultimi anni le ricerche scientifiche hanno portato la cattiva 
notizia. Quanto prima la durata media della vita umana diminuirà. Il termine della vita di 
ogni individuo diviso può ridurre, secondo i dati delle scoperte recenti, di 15-20 anni! 

E questo riguarderà tutti gli uomini, non solo gli abitanti dei paesi sottosviluppati. 
Né il livello dello sviluppo della medicina, né la qualità della vita, né i buoni prodotti, non 
salveranno nessuno! Venne fuori che II gene speciale che risponde per la durata di vita, è 
capace di modificarsi circa una volta durante mille anni. Su questa frattura genetica della 
durata della vita umana ci sono dei cambiamenti drastici: da prima questo indice cresce a 
ritmi straordinari, ma poi si riduce con irruenza. 

Il gene della durata di vita era scoperto dagli scienziati americani deN’Università 
Johns Hopkins^^ recentemente - solamente nel febbraio del 2002, era chiamato in onore 
della dea greca Cleto che appunto filava lo stame della vita umana. Negli esemplari del 
DNA (l’acido desossiribonucleico) che erano presi dai diversi uomini, sono state scoperte 
le versioni cambiate di questo gene - i gene mutanti. A giudicare dalle analisi, risultava 
che gli uomini che hanno nell'organismo le copie di questo gene vivranno 20 anni meno 
di quelli che hanno il gene di Cleto nell'aspetto puro. E inoltre, gli uomini dopo di 50 anni 
non hanno tali geni, invece nei bambini nati dopo il 1990 si osservano la recrudescenza 
delle mutazioni! 

Ciò significa che la durata media della vita presto costituirà circa 57 anni per le 
donne e 54 anni per gli uomini. Ecco tutto! E così su tutta la Terra - i giapponese hanno 
ricevuto gli stessi risultati e la stessa distribuzione dei gene mutanti secondo le età! I 
pensionati giapponesi d'oggi vivranno più lungamente nel mondo - in media fino a 82 
anni. Ma la vita dei loro bambini e dei nipoti già sarà molto più corta! 

È stupefacente che nella Russia i demografi, senza ricerche genetiche, hanno 
ricevuto le stesse cifre della durata media della vita! Secondo i dati del Comitato 
Statistico, “il processo della riduzione della vita media nella Russia non ha analogo nel 
mondo: questo indice, in tutto il paese, ha diminuito di sei anni, a confronto degli anni 
Sessanta. I nostri statistici pensavano che viviamo male e poco, perché beviamo la vodka 
di cattiva qualità per le dosi eccessive. Nel momento attuale, dopo le scoperte 
sensazionali degli scienziati americani e giapponesi, è chiaro che questo processo ha 
toccato tutto il mondo, semplicemente ci l'abbiamo avvistato, come sempre, un poco più 
in anticipo. 

È curioso che il “tracollo” della vita media scoperto dai genetisti ha avuto la 
conferma dei dati storici. Quindi, negli annali medievali è menzionato sul secolo strano, 
quando gli uomini d'un tratto “hanno smesso di morire” e vivevano anche fino ai 70 anni, 
ciò era pura fantasticheria in questi tempi! E poi (secondo i dati degli annalisti) è giunta 
l’ora dei conti - c'erano pochi bambini dei centenari che vivevano fino ai 30-35 anni. Cioè 
nel secolo X della nostra il meccanismo della mutazione del gene Cleto già funzionava - 
di accesso la crescita della durata della vita, poi la riduzione drastica. 

La conferma della precisione dei pronostici e delle scoperte degli scienziati dei 
differenti paesi del mondo è il comunicato ufficiale del Primo Ministro russo Michail 
Kas'janov alla fine del marzo del 2002. Ha riconosciuto il fatto della decrescenza della 
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popolazione della Russia su vasta scala che senza l'afflusso degli immigranti atti al lavoro 
la Russia come lo stato non potrà esercitare le sue funzioni! E tutto questo ha luogo nel 
quinto anno dell’Apocalisse, senza grandi guerre e senza cataclismi globali! In Germania, 
per esempio, la carenza di manodopera già fa 1,5 milioni degli uomini...” 

Vale a dire, l’Apocalisse non è un fatto a titolo del cataclisma naturale o del colpo 
dell’asteroide, ma è un processo abitudinario, di routine, a prima vista non è notevole, 
eccetto la diminuzione catastrofica della popolazione e la grande quantità dei cataclismi 
naturali. Solamente pare che gli scienziati di tutto il mondo si sono intesi di tacere degli 
scoperti terribili, a causa della loro inconsistenza completa e della loro incapacità di 
spiegare distintamente qualche cosa e di commentare gli avvenimenti. Le persone 
vogliono ricevere la spiegazione degli avvenimenti e vedere i modi della soluzione dei 
loro problemi, è ovvio che al livello degli Stati e dei governi. Tali modi esistono, ma il 
medicinale non è sempre zuccherato! 

Il nostro libro è un appello ad un percento degli uomini che sono capaci di 
comprendere subito di cosa si sta parlando, di cui Coscienza non è ancora sopraffatta dal 
sogno. D’altronde, la Scelta è data a ciascuno, ma un percento prende immediatamente il 
via. Tutti gli altri penseranno lungamente, cercheranno un brutto tiro (la giustificazione 
dell’inerzia), cercheranno la conferma della sua giustezza nelle sorgenti canonizzate e nei 
cerchi scientifici. Perché "ciascuno vuole essere informato in modo onesto, imparziale, 
veritiero ed in piena conformità con i suoi sguardi”. (Gilbert Keith Chesterton^"^). 
Solamente l’Evoluzione è inesorabile e non aspetterà nessuno. 

“Le forze più selvagge aprono la strada, dapprima 
distruggendo; la loro attività è tuttavia necessaria, perché più 
tardi dei costumi più miti stabiliscano qui la loro sede. Le 
terribili energie - ciò che si dice li male - sono ciclopici 
architetti e pionieri deli’Umanità" (Friedrich Nietzsche^^). È la 
definizione più precisa deii’Apocaiisse! 

Al principio del 2002 è stata pubblicata la scoperta degli 
scienziati che è stata ignorata completamente: ‘‘La molecola del DNA 
di un percento degli abitanti della Terra si rinforza”. Malgrado tutto 
ciò che sta avvenendo! Evidentemente, tutto coincide, in ciò che 
riguarda i fatti come la percentuale! 

Ora viviamo nel mondo degli sapientoni non spaventati. La 
maggior parte di questi sono tra gli uomini che hanno l’istruzione superiore e l’erudizione. 
Negli anni prossimi loro (la maggior parte) o si ridurranno a nulla, o, conformemente ai 
processi enumerati, il loro appiombo si ridurrà a nulla. Ecco allora le persone 
cominceranno a comprendere tutto il senso della Dottrina e del Sistema. E intanto 
lavoriamo con il contingente più felice per cui lo scostamento tra la teoria e la pratica non 
esisto in generale. Sono gli uomini che sono venute da noi come nell’ultima istanza, 
quando “sono le dodici meno cinque”, quando la loro fede nella religione, nella scienza 
con la sua medicina e la farmacia è già minata a fondo e si può dire che per sempre. 

Per il solito le loro parole non divergono dai fatti, cioè hanno la possibilità felice di 
vedere l’unione assoluta della teoria con la pratica. Non piegano le dita in generale. 
All’inizio per ciò non hanno né forze né desideri né tempo, perché “l’anima si separa dal 
corpo”. E poi non restano più pretesti per dubitare. Per strano che possa sembrare, ma 


Gilbert Keith Chesterton (1874 - 1936) è stato uno scrittore giornalista inglese. 
Friedrich Wilhelm Nietzsche (1844 - 1900) è stato un filosofo e scrittore tedesco. 
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nella maggior parte sono precisamente loro che sopravvivranno, e non i giovani che sono 
sicuri di sé, del suo grado di protezione assoluto e delle sue conoscenze. “Gallina vecchia 
fa buon brodo”. Il Mondo Sottile, con un tale modo di vedere il problema, non è 
un'eccezione! 


Lo stato reale delle cose 

Direte: “Gli uomini sono riusciti a sopravvivere al tempo del diluvio universale, ed 
adesso sopravvivremo”. Sì, così sarà, la vita fin dal momento della sua formazione 
nell’universo non cessa un attimo. Questo punto di vista era giustificato fino a quando 
erano sconosciuti i criteri della selezione degli uomini all'età dell’oro che è arrivato sulla 
Terra. Fino ad ora si considerava che sopravvivranno solamente quelli che avranno la 
fortuna, a cui le stelle sono favorevoli ed il destino è benevolo, che saranno salvati dagli 
angeli custodi e da Dio. A dirla schietta, “noialtri speriamo sempre per il meglio”. Tutti i 
progetti si basavano sulla speranza di avere la buona carta da gioco e come i dadi 
cadranno. La perdita qui è un gioco di fortuna, non risentirsi con qualcuno... 

Ma adesso è diventato chiaro che la Vita non è gioco di dadi, ma è una Scelta 
cosciente. L'uomo, affermando che non si occuperà di “ciò”, abbandona personalmente il 
diritto alla Vita, toglie tutta la sua generazione di questo diritto, ivi compresi i bambini ed i 
nipoti quelli che non sono ancora nati. E in questo modo in realtà abbandona il suo diritto 
alla vita in favore di qualcuno di altro che è forse molto meno degno! Ma sceglie 
personalmente la morte per sé! 

La natura ha sempre un binario di emergenza verso il salvataggio e li apra per 
quelli che vogliono sopravvivere, che scelgono la Vita. Ciò é come durante la malattia 
grave: l'organismo mobilita tutte le riserve alla salvataggio, la lotta per la Vita si appoggia 
aN’intensificazione del lavoro di tutte le cellule sane, di ottima qualità, del lavoro delle 
forze che sono capace e che desiderano lottare contro la malattia. Se tali cellule sono la 
maggior parte, queste che sono titubanti si uniscono ad esse - e l'organismo sopravvivrà, 
avendo vinto la morte! 

Nostradamus^® ha tradotto la parola “Apocalisse” come “fine del mondo” 
(L’Armageddon). Ma la sua traduzione esatta é “rivelazione”, “rimozione del velo”! Ciò 
significa che nella Natura ci sono tali avvenimenti che tolgono il velo dei nostri occhi e del 
mondo circostante. Per sopravvivere, dobbiamo vedere il mondo circostante ed il nostro 
posto in lui nella sua vera luce, senza vedere tutto rosa. Bisognerà mettere di nuovo le 
sue priorità: ciascuno di noi deve decidere che é necessario fare per prima cosa e che 
per seconda cosa, e si può staccarsi da qualche cosa (bisognerà rinunciare a molte cose 
per sempre). Senza tale lavoro interiore, senza revisione dei valori, l’uomo destina se 
stesso e le sue giovani generazioni alla morte certa, ma in più abbastanza veloce! 

La questione principale che turba tutti é: “Come gli uomini saranno ripartiti in questi 
due gruppi impari: il 99% ed il 1%? Chi diventerà “un capro espiatorio”, essendo 
ammesso nel novanta nove percento, e come è possibile trovarsi in questo percento 
più caro?” A proposito della prima categoria, il tutto é abbastanza semplice - saranno 
persi dalla fede sacra che l'unica soluzione giusta in qualsiasi situazione é fare come tutti 


Nostradamus, al secolo Michel de Notre-Dame o Miquèl de Nostradama in occitano (1503 - 
1566), è stato un astrologo, scrittore e farmacista francese. 
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gli altri, o per meglio dire, lasciare le cose come stanno. I principi sono semplici: "Se vuoi 
lavorare, coricati, fai un sonnellino e tutto passerà", "La notte porta consiglio, magari tutto 
si riassorbirà”. 

Gli scienziati scrivono che l’umanità ha messo in moto il meccanismo 
dell’autodistruzione. Gli uomini si sono avvicinate al bordo dell'abisso, molti già cadono a 
lui. Ma ci sono tali (purtroppo, sono poco numerosi) che, avendo dato una guardata 
all’abisso, fuggono a lui. Per le persone circostanti questi uomini sono le “bestie rare”: 
non vivono come tutti gli altri, non fanno come tutti gli altri; non parlano come si deve. 
Sono proprio questi uomini che faranno un percento. Imparano a sopravvivere no grazie 
ai ritrovati della civiltà, del progresso tecnologico, della società, della religione, no grazie 
alla sollecitudine dello stato per il benessere del popolo, no grazie ai ritrovati della 
medicina, ma contrariamente a tutto ciò! 

L’uomo può essere sano, se studia le Leggi naturali obiettive, li segue. Solamente 
il metodo globale di approcciare un problema della salute, l'applicazione sensata di 
queste Leggi in pratica è la garanzia della sua salute e della sua sopravvivenza. Ci sono 
circa dieci Leggi della Natura ed è semplice di conformarsi ad esse. Solamente bisogna 
volere conoscere e perfezionare non il mondo circostante, ma sé stesso, perché "l’uomo 
non ha libertà da fuori più che lui possiede da dentro”. Allo sguardo assolutamente 
chiaro, onesto su se stesso e sul suo posto nella Natura, é anche all'applicazione 
quotidiana dei pratici metodi semplici, ma esatti e rigorosi, l’uomo farà la sua vita felice, 
gioiosa, sana. 

Le persone che soffrono delle malattie, che rovinano prematuramente la loro 
salute con regime di vita sbagliato, con stress e con iperalimentazione permanente, 
sognano il cammino rapido e facile verso la salute, vogliono ricevere il tutto, fin da subito 
ed in abbondanza, come a tavolo. Ma ciò non é così in realtà! Bisogna guadagnare la 
salute, non si può acquistarla. Nessuno ve la venderà. 

Il cammino verso la salute non é un fatto, c’é un processo ed in primo luogo - il 
processo conoscitivo. Qualunque processo ha le sue particolarità, le sue proprietà e le 
sue leggi. Il cammino verso la salute passa attraverso il studio di questo processo. 
Proprio quello che non sarà pigro, che avrà voglia di studiarla durante gli anni, ogni giorno 
seguire le sue leggi, entrerà in un percento dei fortunati che sopravvivranno nel nostro 
tempo complesso. 


I criteri deiia Coscienza dormiente 

È probabile che, avendo letto tutto ciò che precede, Lei, caro lettore, si porge la 
domanda: ‘Sarebbe interessante vedere un uomo con la Coscienza dormiente e 
paragonare - a quale punto lo supero nello sviluppo secondo i differenti indici?” 

Definiamo un criterio della Coscienza dormiente. Non bisogna pensare che sia una 
procedura molto complessa, a guisa dell'indice di intelletto. Ma tutte le cose geniali sono 
semplici! Come, per esempio, un neuropatologo definisce lo stato del sistema nervoso di 
una persona? Si scopre che non c'é niente di più semplice: bisogna prendere un martello 
e dare un colpo al ginocchio! Come la gamba ha reagito involontariamente, il medico 
giudica l'eccitabilità del sistema nervoso. Altrettanto, é semplice determinare lo stato della 
Coscienza. 

Il suo criterio é la vostra relazione alla vita - in che misura l’apprezzate e voi vi 
realizzate in lei. La vita é il dono più prezioso che é dato per la natura. Lo spreco 
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spensierata di questo dono è punibile. Il bruciare la propria vita porta alla caduta del 
processo vitale, ciò influisce inevitabilmente sullo stato della Coscienza e sulla viabilità 
dell’Anima. L’atteggiamento maldestro ed indifferente alla vita abbassa il potenziale 
dell’Anima (bloccando i programmi che assicurano la sopravvivenza) che determina la 
passività dell'encefalo e dunque, lo stato indifferente dormiente della Coscienza. 

Il criterio dello stato della Coscienza è semplice: se vi trovate invischiato fino 
al collo negli avvenimenti, cercate le vie alla salute, alla prosperità, comprendete 
costantemente gli avvenimenti, se vi perfezionate nella conoscenza della vita, senza 
paura della sua novità quotidiana, la vostra Coscienza non dorme. Ma se siete pigri dello 
spirito e del corpo, il tutto nella vita vi è indifferente, non vorreste altro che non essere 
disturbato; se aspettate che il tutto necessario vi sarà portato su un piatto d'argento, vuol 
dire che il vostro pensiero è paralizzato dall’indifferenza e la Coscienza dorme! 

Ora avete letto tali orrori sullo stato degli affari sulla Terra, tali orrori sull’Apocalisse 
e che sopravvivrà meno di un percento degli abitanti della Terra. Voi siete scioccati, la 
vostra prima reazione è di rivolgervi urgentemente a qualche organo amministrativo, di 
fare qualche cosa, di intraprendere passi pratici per salvare la vostra vita e le vite di vostri 
parenti più stretti, dei vostri bambini e nipotini? In tal caso si può congratularvi: la vostra 
Coscienza non dorme, reagisce a stimoli! 

Ed al contrario, avete letto tutte queste passioni, avete sgranchito pigramente gli 
arti ed avete potuto trarne la conclusione: “E con ciò? Si può scrivere storie e storielle!” 
Come si permette! Bruciamo, c'è l'incendio nella casa, si salvi che può! Ecco, proprio così 
reagisce all'incendio l’uomo ragionevole e sensato. Intraprende passi per salvare la sua 
abitazione, ma se è già tardi, almeno salva la sua vita e le vite dei suoi parenti più stretti! 

Che cosa fa la persona addormentata in caso di incendio? È giusto, niente! 
Continua a dormire. È probabile che avete un 'argomento persuasivo: “Ma infatti ci sono 
delie istanze corrispondenti, degii istituti, degli uomini di scienza, degli uomini di stato chi 
devono suonare a martello?” Sì, loro esistono, ma anche dolce dormono, vedono in 
sogno “film” più belli che voi vedete, e dunque, sarà ancora più difficile svegliarli, perché 
al capezzale di ciascuno è appeso il trasparente : “Fragile! Nel caso deirallarme non 
capovolgere, all'incendio bisogna portare per prima cosa!” Avendo ricevuto 
l’informazione esauriente sul nostro Sistema, una tale persona, per il meglio avendo 
studiato coscienziosamente l’introduzione, può trarne la conclusione: “Se Dio desidera, 
mi occuperò di questo tema”. Alla peggio gettati da parte della notizia simile, corta come 
se si aveva il diavolo agli astucci. 

È molto semplice di distinguere l'uomo con l’Anima insensibile e con la Coscienza 
dormiente: ha paura ogni cambiamenti, qualunque novità in tutti gli aspetti della vita. 
Dunque invece di venire incontro alla cosa nuova o alla persona che porta la novità, vede 
la minaccia “alla sua prosperità e alla sua stabilità”. Il portatore della novità per lui è il 
nemico numero uno. 

Capita che un tale uomo tuttavia riesce a venirci, e lui trova il coraggio di 
connettersi al Sistema, ma la Coscienza dormiente lo porta via, distrae facilmente: può 
appassionarsi alla “medicina alternativa, senza risolvere i suoi problemi. Può, avendo 
avuto paura per il destino dei bambini e dei nipotini, stabilirsi con loro nel terreno 
contaminato di Cernobyl per imparare a sopravvivere nelle condizioni estreme. Ma in 
ambi casi, trasforma la sua vita e la vita dei suoi bambini e dei suoi nipotini in sport 
estremo, neN’ohgine dell’adrenalina. Per meglio dire, ha fretta di creare “buone azioni”, 
continuando a fare di testa coda. Può essere un gran numero di varianti di una tale 
“creazione”! 
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La causa delle malattie 



La scienza ha chiarito che ogni malattia porta alla rottura 
dell'apparato genetico delle cellule. Lo scienziato russo, il dottore in 
medicina Piotr Gariaev si occupa dello studio di questo problema. 
Alla base dei suoi studi ha creato la scienza sotto il nome “Genetica 
di onda”. 

Lo scienziato ha deciso di scoprire dov'è la chiave per la 
risoluzione del problema della restituzione dell’apparato genetico 
delle cellule. La chiave si è trovata nella molecola del DNA (l'acido 
desossiribonucleico) chi è un portatore deN’informazione. Si era 
accertato che l’integrità dei cromosomi (in che risiede la molecola 
del DNA) è un indice della salute della persona. Se questa integrità 
è violata, i geni cadono della molecola del DNA, 
l’uomo comincia ad essere malato. E più geni cadono del cromosoma 
di ogni cellula, lo stato della sua salute è peggio. 

La molecola del DNA è formata di due spirali: di modello e di 
lavoro. Se i geni cadono solamente della spirale di lavoro, con l’aiuto 
dei metodi definiti di correzione l’uomo stesso può facilmente “mettere a 
posto”. È più complesso, se i geni cominciano a cadere della spirale di 
modello, qui non è possibile cavarsela con i metodi abituali di 
correzione, i procedimenti speciali sono necessari. In questa fase della 
distruzione delle molecole del DNA, dall’uomo si osservano le gravi 
alterazione della salute, le malattie incurabili. Va il processo (che si 
muove a cascata) della distruzione e della morte dell'organismo. 

Nell’istituto della genetica quantistica dell’Accademia delle 
Scienze della Russia (prima di tempi recenti P. Gariaev era dirigente di questo Istituto) 
durante parecchi anni si fanno le ricerche per conoscere le proprietà del DNA. Era 
scoperto che il DNA reagisce sensibilmente alla lingua parlata. Così, l’influenza delle 
bestemmie è equivalente all’irradiazione radioattiva di 10 000 a 40 000 roentgen per ora - 
i cromosomi si disintegrano, la molecola del DNA si fa a pezzi. Un tale effetto è provocato 
da tutte le emozioni negative deN’uomo: collera, irritazione, maledizioni, aggressione e 
certo che turpiloquio! 

Il pensiero negativo diventa per l’organismo un proietto capace di trapassare 
qualunque involucro, la protezione a qualsiasi distanza. Non ci sono barriere per un tale 
“proietto” emozionale che letteralmente fa saltare l’organismo deN’interno. 

Tutto ciò è confermato dalle ricerche degli scienziati dei differenti paesi. 



DNA 


I cristalli di acqua è una guida per una migliore comprensione 
dell'azione reciproca delle onde e delle particelle 

Durante gli ultimi cento anni la scienza ignorava l’aspetto di onda della materia, 
basandosi suN’orientamento dogmatico ed unilaterale. E solamente adesso gli scienziati 
singoli sono ricordati di lui, e questo gli aiuta ad ottenere un grande progresso nelle loro 
ricerche. Uno di tali pionieri è lo scienziato giapponese Masaru Emoto che per la prima 
volta è riuscito a fare le foto microscopiche dei cristalli di acqua. Le ricerche dettagliate di 
Emoto e del suo gruppo scientifico presentano vivamente l’influenza dell’ambiente 
circostante, della musica, fino alle oscillazioni e alle vibrazioni più fini, per esempio, 
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l'influenza del pensiero (l'aspetto di onda) sulla materia in caso dell’acqua refrigerata. 
L'acqua di sorgente pura e cristallina conduce alla formazione dai cristalli che sono 
esteticamente belli, scintillanti, simmetrici, mentre i cristalli dell’acqua impura di città o di 
altra acqua inquinata hanno l'aria torbida, la forma molto primitiva o non hanno la 
struttura in generale. Così, grazie alla capacità dell'acqua di custodire nella sua memoria, 
si può trarre delle conclusioni sull'influenza dalla qualità deN'ambiente circostante 
sull'acqua potabile. Le ricerche approfondite manifestano anche che secondo il carattere 
della musica, per esempio, classica o di “Heavy Metal” che è il contrario completo del 
genere classico, le forme cristalline estremamente diverse nascono. Tali metodi aiutano a 
comprendere obiettivamente l'influenza dell'arte sul mondo circostante. 

E così, il bello nell'arte, concedendo la gioia spirituale, non è solo la sensazione 
soggettiva di una persona singola nella formazione creatrice della materia che in modo 
stupefacente aspiro sempre alle forme esteticamente belle ed armoniose. 
Apparentemente, ciò è una delle caratteristiche più importanti e distintive della vita, che 
può essere riconosciuta anche nella bellezza delle forme del regno vegetale e del regno 
animale. Qui si manifesta l'influenza delle leggi direttive spaziali della vita; l'uomo, 
essendo una parte della natura, li ubbidisce e, naturalmente, deve li seguire queste leggi 
nella sua attività. 

Il fatto che l'acqua possiede un tipo di memoria e reagisce molto alle vibrazioni più 
fine, per esempio, della musica classica, si conferma da molti investigatori. Qui bisogna 
menzionare i risultati delle ricerche scientifiche del professore Bernd Kròplin aN'Università 
di Stuttgart. Occupandosi dello studio dettagliato microscopico dei liquidi, è arrivato alle 
conclusioni sorprendenti sui flussi informativi nella natura; fino qui questi flussi restano 
fuori di campo visivo degli scienziati. La materia è capace di formarsi e di trasformarsi 
anche sotto l'influsso delle vibrazioni più deboli che non sono registrate dagli strumenti di 
misurazione, ivi compresi i pensieri e le irradiazioni elettromagnetiche della persona 
singola. Ci sono dati sperimentali che fino ad ora erano rigettate nel campo della 
metafisica, ma adesso trovano una più larga riconoscenza e si confermano dai fatti 
(vedere le foto). 



“La fonte sacra di Lourdes” è nota per essere una fonte 
miracolosa. Questo cristallo esprime i meriti della coscienza 
collettiva. Un cristallo misterioso che emana il sentimento della 
gloria mistica 
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In questo esperimento abbiamo usato di base acqua distillata e 
la parola "Grazie" 


Il ghiacciaio della montagna di Cook, la Nuova Zelanda 




Acqua esposta alle parole: “Ti ucciderò, mi fai schifo”. 

Dopo aver esposto a queste parole, la forma dell'acqua è 
risultata brutta. Il cristallo era distorto, imploso e disperso. 
Vivere in un mondo dove parole come queste vengono 
usate senza ritegno suscita sgomento. 
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Aria per la 4a corda di Bach. 

Con questo famoso pezzo di violino sembra quasi che il 
cristallo sia rimasto incantato dal suono della musica. La 
ramificazione del cristallo di acqua si estendono 
liberamente. 


Variazioni Goldberg di Bach. 

Questa musica venne dedicata al Big. Goldberg, come 
riconoscenza per tutto quello che Bach gli doveva. A 
differenza dei cristalli formati dall'acqua distillata di base, 
qui si può vedere che dagli spigoli di un esagono si 
formano altri esagoni. 



“Kawachi”, canzone popolare. 

Questa musica è stata amata e cantata da molte persone 
per centinaia di anni, forse per questo ha qualche potere 
terapeutico. 



Musica “Heavy Metal”. 

Questa musica è piena di rabbia e sembra avercela con il 
mondo intero. Di conseguenza, la base esagonale ben 
formata del cristallo si è spezzata in molti pezzi. Non è che 
la musica metal è negativa, solo che ci deve essere un 
problema con il testo. 
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Sinfonia n° 40 in Soi Minore di Mozart. 

Questa sinfonia, più di ogni aitro iavoro di Mozart, è una 
musica piena di sentimento che sembra inseguire ia 
beiiezza. Un pezzo di profonda riflessione che sembra 
quasi una preghiera alia beiiezza. Questa musica cura 
quietamente il cuore di chi l'ascolta. 



“Canzone di addio” di Chopin. 

La forma di base del cristallo è quasi perfettamente divisa 
in piccole parti che si sono "separate" l'una dall'altra. 



In questo esperimento abbiamo usato di base acqua 
distillata e le parole”Amore” e “Apprezzamento"in inglese 
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La parola “Anima”. 

Va notata la forma di cuore al centro del cristallo. 



Acqua distillata 
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Acquedotto di Parigi 



Nel nostro Sistema deN'Armonizzazione della Persona e della Salute troverete le 
vie concrete che permettono di dirigere l'organismo al livello cellulare, al livello delle 
molecole del DNA. Bisogna sottolineare che le tecnologie simili che funzionano al livello 
delle cellule nel mondo non esistono per una ragione - l'uomo non ha imparato a dirigere 
l'energia psichica, la suo pensiero. Non ha voluto imparare a comprendere e sentire il suo 
organismo. Non vuole “stravolgere" se stesso, i suoi stereotipi. 

La nostra Coscienza è orientata verso la soluzione dei problemi urgenti, quotidiani. 
Questa vanità della vita strega talmente che le cediamo tutta la nostra energia, la cura e 
l'attenzione senza resto. Ciò che è legato alla salute delle nostre cellule, ai processi della 
loro attività vitale, - tutto ciò è uscito dalla visuale e dalla zona della responsabilità della 
Coscienza. Questi processi si realizzano automaticamente, al livello incosciente, con 
l'aiuto del sistema nervoso somatico (ma non impeccabilmente!), in realtà l'uomo ha 
lasciato andare l'acqua per la china. 

I flussi informativi che circola nel corpo hanno due direzioni: daN’encefalo verso le 
cellule e dalle cellule verso l'encefalo. Nell'Integrità e nell'irreprensibilità del 
funzionamento di questi flussi è celata la chiave della soluzione di tutti i problemi 
deN’uomo. Nel nostro organismo ci sono solamente due livelli, due “soggetti” dotati della 
memoria, che sono connessi al Campo Infoenergetico dell’universo e che devono 
lavorare a stretto contatto, con la comprensione reciproca e con la fiducia deN’uno 
nell’altro. Questi “soggetti” sono l’encefalo e la cellula. 

Si può immaginare la gerarchia deN’organismo umano come una piramide. La cima 
è l'encefalo. Il corpo della piramide e la sua base sono le cellule. La piramide diventa 
eterna, se sostenere tutto il corpo - i miliardi delle sue cellule, in ultima istanza, tutti i 
piani e le realizzazioni deN’encefalo non sono realizzati daN'organismo astratto, 
speculativo o un organo singolo, ma La sua Maestà La Cellula decide! Il Segreto 
deirUomo risiede nella relazione stretta e nell'azione reciproca di questi due “soggetti” 
deN'organismo. 

Ma anche qui sta una pietra d'inciampo: la Coscienza si è lasciata sfuggire 
completamente questo processo, l'ha buttato via del raggio d'azione della sua 
percezione e della zona della responsabilità. Frenare il processo disordinato del controllo 
della cellula, farlo controllato - ecco la via verso la vera salute! L’uomo è capace di 
imparare ad ascoltare e sentire il suo organismo, le sue cellule, comprenderle. Solamente 
allora il pensiero diventerà per loro un programma - la guida per l'azione, e le cellule 
dell'organismo funzioneranno secondo il programma dato per il nostro pensiero. I nostri 
pensieri devono portare alle cellule gli impulsi creatori e devono essere controllati 
interamente dalla Coscienza. 
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L'utilizzazione della forza del pensiero è la garanzia della salute 



Il buono pensiero fa miracoli. È capace di neutralizzare le conseguenze delle 
emozioni negative, agisce come una medicina, guarisce e da nuove forze, restaura la 
struttura della cellula, restaurando il suo DNA. Gli scienziati trattavano i semi del frumento 
e dell'orzo dall’irradiazione di 2-10 mille R. Dopo ciò, con l'aiuto della parola, sono riusciti 
a restaurare l'apparato genetico dei semi: i cromosomi rotti si sono legati, i semi sono 
germinati e si sviluppavano in seguito normalmente. I semi irradiati hanno guarito! 

La forza del pensiero è provata in pratica da Luther 
Burbank, un botanico e orticoltore statunitense conosciuto. 
Ancora al XIX secolo, influenzando le piante solamente dalla 
suggestione mentale, dagli orientamenti mentali, ha saputo 
selezionare, senza incrocio e senza innesti, le nuove varietà di 
patata, di prugna, di diversi fiori, piante fruttifere ed alberi. Con 
ciò le nuove qualità delle piante sono ereditabili. Molti di queste 
varietà sono conosciuti fin ora. 

Oltre a ciò, era provato che il pensiero è capace di dare il 
nuovo programma per il DNA. Questo effetto si propaga a 
qualsiasi cellule biologiche, ivi comprese a quelle da cui è 
composto l’uomo. E inoltre l’uomo può influenzare non solo il DNA del suo organismo! 
Per mezzo dell'idea può cambiare lo stato il genotipo delle cellule dell'altra persona (può, 
ma non deve!). Una tale capacità è messa a noi dalla Natura. 

I psicologi da molto tempo hanno elaborato le forme effettive del training autogeno 
che aiutano le persone a vincere i loro problemi. Durante l'autosuggestione l’uomo 
influenza i suoi geni dal pensiero. Quando, per esempio, conversiamo con il fegato, ogni 
cellula (o meglio, il DNA di ogni cellula) comincia a funzionare secondo un nuovo 
programma. Che proprio programma - ciò dipende dal nostro pensiero. Il pensiero 
deN'ottimista che crede nelle sue forze, nel successo del trattamento, tratta. Il pensiero 
del pessimista che non crede a niente, finisce. Le esperienze di Luther Burbank e di Piotr 
Gariaev hanno portato gli scienziati alla conclusione che, influenzando i nostri geni 
personali dai nostri pensieri e dalle emozioni, possiamo cambiare il nostro codice 
ereditario. Certo, ciò non si fa improvvisamente ed all'istante. Come in ogni affare serio, 
saranno necessari molto tempo e molti sforzi costanti. 

Tutto è molto semplice. La strada verso la salute passa attraverso la 
comprensione e la concezione di questo processo, attraverso l'abilità di dirigere il suo 
pensiero, ricevendo con ciò il massimo profitto indubitabile. Qui bisogna sottolineare che 
il vostro organismo possa sentire e comprendere solamente il vostro pensiero personale. 
I flussi informativi che vanno dell’encefalo alle vostre cellule hanno il significato di priorità. 
La forza del pensiero è capace di bloccare gli altri flussi stranieri dell'influenza 
indesiderabile. 

Alla fine del 2004 nei mezzi di comunicazione di massa era pubblicato il 
messaggio che è scoperto il gene comune per tutti i credenti. Ne è stata tratta la 
conclusione che proprio così sono segnati gli eletti da Dio. In realtà era identificato il 
sedicente gene di fanatismo che c’è da tutti i terroristi musulmani. Una parentela curiosa, 
non è vero? 

Molti hanno paura del malocchio, della iettatura, delle maledizioni, del 
“zombiemento”. Il campo dell'inconscio (poiché non è controllato dalla persona) è il punto 
più debole e non protetta, il suo tallone di Achille. Qui ciascuno di noi è completamente 
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indifeso ed aperto per l'ingerenza dall'esterno. Chiunque ne abbia voglia, intervenga nei 
nostri processi incoscienti. Per esempio, avendo pensato male di noi, sgridando, ne 
maledicendo eccetera. Ma tali ingerenze non potranno penetrare nel vostro organismo, 
se imparate a dirigere coscientemente il vostro pensiero, diventando invulnerabile per 
queste forze negative. 


La lotta contro gli stress è la garanzia della sopravvivenza 

Ma ecco, ci sono questi dettagli: il pensiero diventava salubre, se gli scienziati 
entravano in un certo stato elevato dei pensieri e dei sentimenti, simile alla preghiera. 
Questo stato era chiamato “quarto stato della Coscienza”. Stato scoperto dagli scienziati 
di San Pietroburgo, i collaboratori dell’Istituto psiconeurologico di Bechterev, il professore 
V. Slesin ed il candidato in medicina I. Rybina. Registravano l'elettroencefalogramma 
della persona durante la preghiera, lo strumento mostrava l’interruzione completa della 
corteccia cerebrale alla Coscienza chiara della persona! Prima di questa scoperta la 
scienza conosceva tre stati della Coscienza della persona: la veglia, il sonno lento ed il 
sonno veloce (il sonno REM - il “movimento rapido degli occhi”). Questi stati si 
distinguono per le caratteristiche degli impulsi elettrici nella corteccia cerebrale. 

Gli scienziati hanno fatto la conclusione che lo stato di preghiera è anche naturale 
ed è necessario per la persona, come i tre prima conosciuti: precisamente l'entrata in 
questo stato ci permette di dirigere i processi interiori che si trovano fuori della sfera della 
direzione della Coscienza. È sottinteso che funziona non lo stato in si, ma la tecnologia di 
lavoro per perfezionarsi nello stato di preghiera. Gli yoghin chiamano un tale stato 
“nirvana”, Jose Silva, lo studioso di fama internazionale che ha elevato la tecnologia 
menzionata al rango della scienza PNL (la programmazione neuro linguistica), ha dato la 
definizione di questo stato della Coscienza - il livello alfa. 

Per imparare ad uscire a questo livello e a curare se stesso, la persona ordinaria 
ha bisogno di un piccolo allenamento e di certe abilità, e solamente l'uomo consacrato e 
competente può insegnarli. Proprio nel livello alfa è possibile imbrigliare la sua energia 
psichica, portare l'idea della salute fino ad ogni cellula dell’organismo, avendo regolato la 
“retroazione” con lei. 


L'emisfero destro e l’emisfero sinistro del cervello 



Il nostro cervello è composto di due metà degli 
emisferi sinistro e destro. Come la scienza ha 
scoperto, questi emisferi si specializzano nella 
risoluzione dei problemi completamente differenti ed 
esercitano le funzioni complementari. L'emisfero 
sinistro è orientato e si specializzi solamente nella 
percezione dello spazio a tre dimensioni, percepisce 
questo mondo in che viviamo. La Coscienza legata a 
questo spazio ci aiuta a percepire, constare questo 
mondo e creare in lui. Percepisce la favella, le parole. 
Ma l'emisfero sinistro non è capace di 
percepire interamente i processi che accadono nel mondo, per questa ragione li 
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differenzia, divide in componenti. L'emisfero sinistro in questo senso ha esaurito la sua 
risorsa da capo a fondo: tutto che poteva essere diviso, è già diviso. Tutta la nostra 
percezione e la vita sono instradate sullo sviluppo dell’emisfero sinistro, per questo 
sappiamo perfettamente dividere tutte le cose, smembrare e preparare. 

Ma non sappiamo unire queste quantità discontinue, discrete. Perché l'emisfero 
sinistro non è dotato dalla Natura di una tale funzione, ed è impossibile imparare a farlo! 
E dunque, non possiamo prevedere e comprendere a quali conseguenze ci porteranno le 
nostre azioni determinate, ivi compresa la relazione negligente aN’informazione data. 

Vi ricordate a chi appartiene il ruolo del differenziatore nella Bibbia, il cui motto è: 
“Dividi e domina”? E adesso rispondete a voi stessi, di chi siamo strumenti, sviluppando 
in noi stessi solamente l'emisfero sinistro? Certo che no di Dio! La mentalità discreta, 
discontinua è inerente a noi, è dal Diavolo. 

Ma non basta constatare solamente il fatto ed accettare questo punto di vista. 
Bisogna accettarlo come guida per l'azione e scambiare i suoi punti di riferimento, virare 
di180 gradi. La pratica ha mostrato che è difficile farlo, poiché la via alla vittoria passa 
attraverso la lotta contro se stesso, contro l'incapacità di staccare l'emisfero sinistro, 
connettendo simultaneamente l'emisfero destro. 

Bisogna occuparsi di questo seriamente e regolarmente. Gli uomini sono talmente 
coinvolti nei miraggi del mondo discontinuo che non hanno né tempo né voglia per 
occuparsi di loro stessi. Questo é deplorevole? Sì, perché nessuno, eccetto voi stessi, vi 
salverà, né voi né i vostri bambini! E no perché non vogliono aiutare a causa di un cattivo 
carattere, ma perché non possono: nessuno ha diritto di intervenire nella vostra Scelta! 


La funzione dell'emisfero destro 

L'emisfero destro é orientato verso la percezione dello spazio pluridimensionale, 
alla formazione nella Coscienza del quadro generale, indivisibile, generale, astratto del 
Mondo. Proprio questo emisfero dà la possibilità di unire le nozioni e le rappresentazioni 
incomplete, discontinue, mettere il quadro generale del Mondo. Permette di prevedere ed 
indovinare in anticipo le conseguenze delle azioni definite; vedere il quadro integro e 
completo di tutti i processi mondiali nella loro correlazione organica; dà la possibilità di 
realizzarsi creativamente, prevedere, anticipare e formare il futuro con il risultato 
desiderabile; allargare il raggio della comprensione, avendo scoperto in se stesso le 
possibilità e le capacità divine. Solamente con l'aiuto dello sviluppo dell’emisfero destro la 
persona é capace di raggiungere la salute perfetta, l'immortalità e fare tutti questi miracoli 
di cui sono capaci gli yoghin ed i maghi. 

L'attività dell'emisfero destro é inerente a tutte le persone dalla nascita. Tuttavia, a 
partire dalla prima fanciullezza, la sua attività si blocca da tutto il processo educatore, 
perché il carattere dell’influenza sui bambini del loro emisfero destro non si percepisce 
dalle persone con il attivo emisfero sinistro. È difficile dirigere un tale bambino, e dunque, 
bisogna piegarlo, stravolgerlo, affinché andasse per la comune! Il compito dei compiti del 
mondo reale é soffocare l'attività dell'emisfero destro con il suo proprietario, senza tener 
conto di chi lui é per noi. Se non c'é la persona, non c'é il problema! 

La scienza é venuta alla conclusione che la persona può realizzarsi in un modo 
creativo, avendo compiuto la sua missione solamente al lavoro equivalente e 
complementare dei due emisferi che fanno il paio. Ma queste abilità sono perse dalla 
nostra civiltà, in tutto e per tutto! Bisognerà assimilarle di nuovo. Questo processo é tale: 
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l'emisfero destro percepisce l'informazione dell’esterno, la rispecchia neN'immagine e la 
rimette all’emisfero sinistro (per la realizzazione). L'emisfero sinistro non è capace di 
percepire interamente i processi che accadono nel Mondo, per questo è obbligato a 
differenziare, dividere l'immagine in parti. L'abilità della persona a mettere in moto il suo 
cervello, alla partecipazione equivalente dell'emisfero destro e dell'emisfero sinistro - è la 
garanzia del successo e della prosperità in tutti gli aspetti dell’Essere, una garanzia della 
salute ineccepibile e della Vita infinitamente lunga! Una tale persona, nell'unione con la 
Natura circostante, con il Mondo e con la Vita, è armoniosa internamente ed 
esternamente. 

Frenare l'energia psichica - significa imparare a dirigere i suoi pensieri, le sue 
emozioni, i suoi sentimenti. L'attività psichica del cervello si realizza per mezzo del 
pensiero. Il pensiero è una informazione, e dunque - un segnale per l’azione per tutto 
l'organismo, per le sue cellule. La qualità dei pensieri dipende dalle nostre emozioni. 
Essendo sotto l'influsso delle paure, delle malattie, degli stress, l'uomo diventa 
involontariamente la sorgente dei pensieri negativi! Penetrando dentro al corpo, 
disorientano le nostre cellule, rompendo l’informazione genetica del DNA, e questo 
conduce alla malattia delle cellule, degli organi e di tutto l'organismo. 

Frenare l'energia psichica - significa imparare a staccare l'emisfero sinistro che è 
una sorgente della mentalità discontinua e ci stacca dall'influenza del mondo esterno. 
L'uscita alla livello alfa permette di farlo. Questo stato dà la possibilità di mettere 
l'emisfero destro in lavoro, sotto la guida di cui si compiono tutti i processi incoscienti. Le 
vie ed i metodi dell’apertura e dello sviluppo dell'emisfero destro sono indicati nel nostro 
Sistema. 


La persona è malata, essendo circondata dal mare delle conoscenze sulla salute 

Tutto che la scienza apre e prova non è qualche cosa nuova, c’è il vecchio che è 
da tempo smarrito: "La saggezza dell'Essere è economica, tutto il nuovo in lui si cuce 
della roba stantia."^'’ Adesso gli scienziati si sono avvicinati a ciò che era conosciuto 
molto tempo fa, tutte queste conoscenze erano realizzate nel sistema chiara, sistematica, 
onnicomprensivo - a titolo di una vecchia conoscenza “Ayurveda”. In lei erano riflesse le 
vedute all’essere umano, il suo regime di vita nell'unione con la Natura, con la Vita. 

Durante il suo sviluppo e il suo perfezionamento, la persona non vale la pena 
inventare l’acqua calda: la informazione necessaria per farlo esiste molto tempo fa. È 
rappresentata nei miti, leggende e fiabe, nelle diverse dottrine esoteriche (ricorderemo 
che l’informazione data è diffusa nel Campo Infoenergetico, solamente la Coscienza 
Sviluppata è capace di riunirla e mettere in pratica). La persona moderna deve solamente 
tendere la mano ed accettare l'aiuto dei suoi antenati. È necessario prendere ciò che le 
appartiene a titolo successorio, è bene in vista, ma la persona non lo vede e non lo sente! 
Questo è perché il folclore del popolo non dà le ricette “pronte aN'uso’’, ma indica 
solamente la via verso se stesso, verso il perfezionamento morale. 

L’uomo è creato dalla Natura autosufficiente ed assolutamente invulnerabile, 
indipendente di alcune condizioni e fattori esterni. È un sistema autosufficiente, chiuso 
per l’ingerenza del mondo reale e degli uomini! Non ci basta avere una sola cosa - il 
modo complesso, di trattare noi stessi, la nostra salute e la nostra percezione del Mondo. 


William Shakespeare. 
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Ci manca il meglio - la comprensione critica degli avvenimenti. Il nostro emisfero destro 
risponde delle sue funzioni e solamente lui è capace di compierle. 

Ma, "la scienza vera è la ricerca dell'incognito, tutto il resto è il progresso tecnico- 
scientifico”. La scienza, chiamata a servire l’umanità, si è consacrata solamente alle 
ricerche del mondo reale e ha esaurito le sue possibilità. Al suo sviluppo ulteriore la vita 
pone per gli scienziati un problema: cominciare le ricerche di ciò che si trova fuori del 
visibile, del tangibile e del cosciente, che si trova dentro l’uomo. E la scienza non sfuggirà 
a ciò: il mondo reale, al piano della garanzia alla persona delle condizioni confortevoli di 
vita, anche ha esaurito le sue possibilità. 


La ragione (parabola di Osho) 

C’era una volta una grande mistica sufi. Rabia al-Adawia^^. Una sera, 
alcuni vicini di casa la trovarono seduta sulla .strada che si guardava attorno, 
come stesse cercando qualcosa. Era una donna anziana, i suoi occhi erano 
deboli ed era per lei difficile vedere. Quindi, i suoi vicini si offrirono di aiutarla. 

- Cosa stai cercando? - le chiesero. 

Rabia rispose: 

- La domanda non ha importanza: sto cercando e basta. Vi prego, 
aiutatemi. 

I vicini risero e le chiesero se fosse diventata matta, poiché non 
avevano avuto una risposta adeguata per aiutarla nella ricerca. Rabia, allora, 
rispose: 

- D'accordo, solo per soddisfarvi, vi dirò che sto cercando il mio ago. 

I vicini si misero quindi alla ricerca: 

- Dicci, per favore, dove l’hai perso, in quale posto, altrimenti è impossibile 
trovarlo; la strada è grande e finiremmo con il cercare all'infinito. Dove l'hai perso? 

Rabia rispose: 

- Un'altra domanda senza importanza che non ha nulla a che vedere con il mio 
cercare. 

I vicini fermarono la ricerca, stupefatti: 

- Ma allora sei davvero diventata matta!" esclamarono. 

Rabia prosegui: 

- Va bene, se proprio volete saperlo: ho perso l'ago in casa. 

- Perché, allora, lo cerchi qui? - chiesero ancor più sorpresi i vicini, li si dice che la 
risposta di Rabia fu: 

- Perché qui c'é luce, mentre dentro casa é buio. 

II sole stava tramontando e la strada era ancora illuminata. 

Questa parabola é colma di significato. Vi siete mai chiesti cosa state cercando? Vi 
siete mai posti questo argomento quale spunto di una profonda meditazione? 
Sicuramente no. Anche se in certi momenti, in momenti in cui state sognando, potete 
avere avuto una vaga idea della mela che volete raggiungere, ma senza chiarezza, senza 
precisione. Non l'avete ancora individuata e più cercherete di chiarirla, meno sentirete il 
bisogno di cercare. La ricerca, difatti, può continuare solo se sussiste uno stato di 
vaghezza, di sogno: quando le cose non sono chiare continuate a cercare, spinti e 
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trascinati da un pressante bisogno interiore. Solo una cosa vi è chiara: dovete cercare. 
Questa è una necessità interiore. 


La direzione deii'inconscio è uno dei punti in via deiia saiute 

L'approfondimento deN’uomo al mondo reale l'ha portato a bordo di un abisso. Poi 
succede la morte da ogni persona e di tutta l’umanità. È tempo di ricordare una cosa 
vecchia e da molto dimenticata, è tempo di rivolgere lo sguardo verso il perfezionamento 
spirituale psichico! Ora molti scienziati si rendono conto della necessità di una tale 
ristrutturazione della Coscienza. La garanzia dell’Evoluzione felice e efficace è 
l’unificazione della Coscienza e della subconscienza, cioè la persona per il suo 
salvataggio deve imparare a dirigere coscientemente tutti i processi incoscienti 
deN’organismo. Ma a questi processi appartengono circa novanta cinque percento 
dell'essere umano. 

Il dottore in medicina H. Walmer ha detto: “L'organismo dell’uomo è creato e 
funziona secondo le leggi della fisica e della chimica. Non variano mai. Queste leggi sono 
scritte in ogni nervo, in ogni muscolo, in ogni parte del nostro corpo. Queste leggi dirigono 
le cellule, i tessuti e gli organi del corpo, incaricandoli delle funzioni definite. La validità 
delle leggi si realizza nel sistema nervoso centrale che non è controllato dalla nostra 
Coscienza”. Ecco, risulta che l'uomo, l'essere pensante, la Corona della Creazione, è 
diretto dalle leggi che non sono sotto controllo della sua Coscienza in novanta cinque 
percento! La Coscienza dirige solamente l'attività professionale e la vita nel mondo reale, 
dà la possibilità di comprendere se stesso in questo mondo, e non per di questo! 

Ciò significa che tutta la vita e l'attività deN’uomo sono interamente dirette e 
controllate dall'emisfero sinistro, dalla sua Coscienza. Tutti i altri processi dell’attività 
vitale sono diretti conformemente aN’informazione messa nei geni deN’uomo, cioè non 
sono controllati dalla sua Coscienza e dall'emisfero sinistro. 

Bisogna sottolineare che l’uomo riceve questa informazione genetica alla nascita, 
cresce e si sviluppa in conformità con lei. Sulla sua base costruisce il suo destino, la sua 
concezione del mondo il credo di vita. Tuttavia la vita non sta ferma, produrre 
costantemente i suoi correttivi. L’uomo deve essere al corrente di questi cambiamenti per 
riuscire ad avere il tempo di portarli fino alle cellule del suo organismo. Lo scopo del 
nostro primo capitolo è portare l’idea della salute e del perfezionamento morale fino alla 
persona che ha l'emisfero sinistro attivo (all’emisfero destro inattivo, inoperoso). 

E non solo portare, ma anche mostrare che tutto ciò a cui aspira, è dentro di se 
stesso, è solamente in balia delle proprie forze! E poi, con l'aiuto del Sistema 
deN'Armonizzazione della Persona e della Salute insegnare alla persona a mettere in 
marcia l'emisfero destro, imparare sovranamente a dirigere i suoi processi incoscienti, 
controllarli e correggerli, 
sottintendere 


Il codice dello sviluppo della persona si trova nei Campo Infoenergetico 
dell’universo 

Fino a recentemente si sottintendeva che tutta l’informazione necessaria alla 
formazione ed allo sviluppo dell'organismo umano è codificata nella molecola del DNA. 
Perfino il volume della sua memoria è stato computato - circa 10 miliardi di unità 
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deN’informazione. Tanti dati si trovano nel nucleo di qualsiasi cellula dell’organismo e, 
dunque, in tutto l'organismo, poiché tutte le cellule contengono il DNA identico. La cifra è 
immensa. Per comparazione: tante informazioni entrano, per esempio, in un volume 
dell'enciclopedia. 

Sembra che tutto è chiaro come il giorno, solamente resta raccapezzarsi che gene 
e di che cosa risponde. Cionondimeno la matematica precisa e senza anima ha mostrato 
che il volume della memoria del DNA per la programmazione (il software) dell'attività 
vitale dell'organismo non basta in modo catastrofico! Perfino secondo le stime 
approssimative e ribassate, affinché l'organismo possa svilupparsi con successo, 
crescere, muoversi, lottare contro le infezioni, sentire, ricordare, creare, la molecola del 
DNA deve avere la memoria 1024 volte di più che é capace di far entrare! Per 
comparazione: per iscrivere tale massa dei dati, sarebbe necessaria l'enciclopedia 170 
volte di più che la distanza della Terra dal Sole. 

Dove si trova questo volume inimmaginabile dei dati, se solamente uno dei volumi 
di questa enciclopedia enorme entra nel DNA? La risposta a cui sono giunti gli scienziati, 
sovverte tutte le basi materialistiche della scienza: il programma principale dello sviluppo 
non si trova nel DNA, ma in energie più sottili! La molecola del DNA é solamente un 
ricevitore di queste energie sottili creato della materia densa il quale consente 
all'organismo di ricevere dall’Alto l’informazione necessaria. 

Qualche tempo questa scoperta rimaneva, come si dice, “lettera morta”, finché non 
é stata confermata dalla pratica: qualche anno fa i fisici americani, sotto la guida di 
Robert Pecora (che studiavano la diffusione della luce dal DNA) e gli scienziati russi 
dell’Istituto della genetica quantistica (che hanno elaborato il procedimento della lettura 
laser dell’informazione del DNA) hanno ricevuto, indipendentemente l’uno dall'altro, i 
risultati sensazionali! Distruggendo, a scopo di ricerche, le molecole del DNA, hanno 
scoperto il fatto sorprendente: i posti “vuoti”, i buchi sul luogo delle molecole uccise, 
continuavano ad irradiare l’informazione! 

Sebbene il carattere di questa irradiazione cambiava repentinamente: non c’era la 
“voce” tranquilla della molecola sana, ma il grido del dolore e del terrore del DNA 
morente. Questo grido era fissato dagli apparecchi durante 40 giorni in punto (secondo la 
religione, tanto tempo procede la pulizia dell’Anima dopo la morte!). 


L’uomo è un ricevitore 

Piotr Gariaev ha fatto la conclusione seguente: “Le esperienze hanno mostrato che 
l'apparecchio genetico non è un sistema chiuso autosufficiente. C'è una informazione 
esterna genetica che viene dalla Ragione Superiore. E cosi, l’informazione ereditaria è 
rimessa non solo per mezzo della materia della cellula biologica, ma anche tramite alcuni 
campi di energia sottile che portano l’informazione di un tale uomo”. Il cerchio si é chiuso 
- difatti gli esoterici da molto tempo parlavano proprio di ciò! 

Qualche anno fa 53 scienziati dei differenti paesi del mondo - i fisici, i chimici, i 
biologi (tra cui c'erano i vincitori Nobel) hanno informato a gran voce sulla esistenza di 
Dio. A loro avviso, é impossibile spiegare l'apparizione e lo sviluppo della vita sulla Terra 
senza la partecipazione del Protagonista. La teoria di Darwin, alla luce delle ultime 
ricerche, ha una moltitudine di “lacune” e scienza non può chiuderle! 

Qgni scienziato é giunto al riconoscimento dell’Ente supremo indipendentemente, 
dopo che si sono persuasi deN’impossibilità di classificare molti fenomeni paradossali nel 
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suo campo. La prova più attendibile ed incontestabile dell’esistenza della Volontà 
Superiore era ricevuta dal ricercatore russo Piotr Gariaev. 

Questo appello dei materialisti convinti al Creatore non è così stupefacente come 
può sembrare. Anche prima di loro i ricercatori di fama mondiale concordavano 
perfettamente bene la Mano di Dio con la rivelazione dei Segreti della Natura. Basta 
ricordarsi il grande fisiologo Ivan Pavlov^^, Einstein^o, Pitagora^^ Platone^^, Aristotele^^, 
Avicenna^"^, Omar Khayyam^® e gli altri scienziati e pensatori. 


Il destino deM’uomo è nel suo potere 

Ma se tutto l’Essere è organizzato e diretto da Dio (o dalla Ragione Superiore, 
come si chiama adesso più spesso nella scienza), questo significa che tutto ciò che sta 
avvenendo è predeterminato di anticipo, il destino di ciascuno è scritto sulle Tavole della 
legge divina? Ciò è confermato dalla legge recentemente formulata sulla conservazione 
deN’informazione: “L’informazione su ogni fenomeno gli precede!” In altri termini: tutto 
che accade, è già predeterminato di anticipo, è programmato. Tuttavia il futuro 
predeterminato per ciascuno di noi e per tutta l’Llmanità, non è univoco, c'è sempre “una 
variante di sicurezza!” E solamente della persona dipende - quale variante sceglierà, 
perché “il presente è un processo della realizzazione del passato invariabile al 
futuro variabile!” 

Alla fin dei conti la salute, il destino, e dunque la vita stessa, dipendono dalla 
scelta, dall'alternativa che facciamo ogni minuto. L’uomo è capace di portare i correttivi 
essenziali ai tavoli della legge del destino, per i decenni anni ritardare lo sviluppo della 
malattia, prolungare gli anni della vita predeterminati dal destino, se fa una vita sana. 
L’uomo può imparare a fare la scelta giusta e seguirla. La scienza moderna conferma 
questo fatto! 

Sì, direte che ci sono deduzioni ed una constatazione dei fatti, non c'è niente di 
stupefacente! Alla luce degli avvenimenti e dei fatti suesposti la risposta alla domanda: 
“Dov’è l'uscita e che bisogna intraprendere?” ha il valore particolare. Aspettare quando la 
scienza si spoltronirà e darà certe raccomandazioni pratiche? Questo lavoro prenderà 
non meno di 25 anni, ma la Terra è già in signoria del ciclone gravitazionale. Adesso 
ciascuno di noi deve fare solamente una cosa: andare da qualche parte si invoca, essere 
aperto per il ricevimento delle notizie. Ma la cosa più importante per ciascuno è 


Ivan Retrovie Paviov 849 - 1936) è stato un fisiologo, medico ed etologo russo il cui nome è 
legato alla scoperta del riflesso condizionato, da lui annunciata nel 1903. 

Albert Einstein (1879 - 1955) è stato un fisico e filosofo tedesco naturalizzato svizzero, 
divenuto in seguito cittadino statunitense. 

Pitagora (575 a. C. - 495 a. C.) è stato un matematico, legislatore e filosofo greco antico 
secondo quanto tramandato dalla tradizione. 

Platone (428 a. C./427 a. C. - 348 a. C./247 a. C.) è stato un filosofo greco. Assieme al suo 
maestro Socrate ed al suo allievo Aristotele ha posto le basi del pensiero filosofico occidentale. 

Aristotele, (384 a. C. - 322 a. C.), è stato un filosofo greco antico, noto come il “filosofo 
deN'immanenza”. È considerato uno dei più innovativi e prolifici uomini di cultura del mondo antico 
e una delle menti filosofiche più stimate e influenti, nonché un precursore di scoperte in vari campi 
della conoscenza. 

Ibn SIna, più noto in occidente come Avicenna (980 - 1037), è stato un medico, filosofo, 
matematico e fisico persiano. 

Omar Khayyam (1048 - 1131 ) fu un matematico, astronomo, poeta e filosofo persiano. 
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determinare la scelta, comprendere chi voi siete e che volete. 

Sui passi pratici in via della salute, della prosperità e dei metodi di ottenimento 
raccontiamo nelle parti pratiche del nostro Sistema, se ne volete prendere conoscenza. Si 
può prenderli solamente da noi. 

Ma dovete avere una chiara idea che la vita della persona è unificata e generale 
nella sua sostanza: ci sono la famiglia, la salute, il lavoro, lo studio, il denaro, il riposo 
ecc. È impossibile separare una componente dall’altra, per questo è necessario risolvere 
in modo complesso. Nel momento attuale, è in atto la sostituzione impetuosa, dinamica 
degli uni processi agli altri. Proprio questo fattore non permette agli uomini di avere un 
chiodo fisso, di tentare di risolvere i problemi separatamente. Tutto ciò ci costringe ad 
imparare ad armonizzare con il Mondo, con la Vita. “Le grandi occasioni vengono perse 
dalia maggior parte della gente perché sono vestite in tuta e assomigliano al lavoro”. 
(Thomas Edison^®). 


L'Evoluzione e l'uomo 


Oggi abbiamo da fare non con l'abisso che si è 
aperto improvvisamente, ma con la conseguenza 
naturale del processo comune. 

Probabilmente dopo la lettura del paragrafo precedente nella Coscienza di molti di 
voi, si è formato un quadro cupo, senza via d'uscita. Per la sua ignoranza, per la sua 
inosservanza delle Leggi naturali, l’uomo ha portato se stesso in un vicolo cieco, si è 
avvicinato a stretto contatto alla morte inevitabile. Dalla sua condotta irragionevole ha 
avviato personalmente “l'Apocalisse” famigerato (a questo senso, come molti uomini lo 
comprendono - la fine del Mondo, il meccanismo dell’autodistruzione). 

Ma questi articoli sono dati non per fare paura a qualcuno e non allo scopo di 
scioccare il pubblico rispettabile. In essi è descritto il quadro de ciò che sta avvenendo del 
punto dal punto di vista della scienza! Il loro scopo è aiutare la gente a comprendere la 
situazione complicata e contraddittoria in cui noi tutti ci siamo trovati. 

Nel paragrafo “L’Evoluzione e l’uomo” è disegnato lo stesso quadro, ma già dal 
punto di vista delle Persone del Mondo Sottile. Del Mondo che esce fuori dai limiti della 
percezione per la nostra Coscienza e per gli organi di senso, che è inaccessibile per noi e 
non è non può essere controllato da noi. Per Lui il nostro mondo fisico è una delle parti 
integranti. Il nostro compito è portare fino a voi i due punti di vista senza preconcetti ed al 
massimo grado di obiettività, darvi gli orientamenti precisi per uscire del vicolo cieco ed i 
modi per ottenerli. 

Vogliamo, nel senso letterale della parola, indicarvi la via alla salvezza, ed il resto 
dipende interamente della vostra scelta. Tutto il necessario per impararvi ad essere sani, 
si trova nel nostro Sistema. Proprio esso vi aiuterà ad imparare a dirigere il vostro 
pensiero, a controllare la spesa delle energie psichiche e vitale, dirigere i processi 
incoscienti al livello delle cellule, sviluppando la neocorteccia^^, avviando l'emisfero 


Thomas Alva Edison (1847 - 1931 ) è stato un inventore e imprenditore statunitense. 

La neocorteccia rappresenta quella porzione di corteccia cerebrale con sviluppo filogenetico 
più recente. NeN'uomo essa rappresenta circa il 90% della superficie cerebrale. 
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destro. 


L'Evoluzione è un Moto Perpetuo della Vita 

La Vita è una Evoluzione continua. La Natura, nell'interpretazione estensiva, si 
sviluppa costantemente, si evolve, siccome proprio in questo consiste il senso della sua 
esistenza, il senso della Vita. Tutto si trova nel movimento continuo. 

La scienza ha chiamato l’uomo l’Homo sapiens - “l’uomo saggio”, e ha deciso di 
lavarsene le mani. Constatava questa circostanza come un fatto compiuto, l’acquisizione 
superiore di che l’uomo è solo capace. La scienza ha posto un punto fermo sul suo 
sviluppo. E anche se immaginare che questo poteva avere luogo, allora la Vita stessa 
cesserebbe di esistere immediatamente, avendo trovato il suo compito eseguito! Per 
fortuna tutto passa completamente in modo inverso: la vita stessa non si ferma e non 
permette aN’uomo di fermarsi, non li permette di “dare forfait" - di ritirarsi dalla via 
evolutiva dello sviluppo. Riflettiamo su ciò. 

DaN'origine della vita sulla Terra sono passati milioni di anni. Questa tappa si è 
conclusa dalla formazione deN’uomo - la creatura universale secondo la sua struttura 
anatomica, secondo i suoi processi fisiologici e psichici. Grazie a ciò l’uomo ha occupato 
un posto particolare nella Natura: 

solo lui è dotato della capacità dei iinguaggio articoiato; 

solo l’uomo può creare, pensare, avanzare delle idee e reaiizzarle; 

^ solo lui è capace di rendersi conto di se stesso, comprendere il suo 
posto in questo mondo e trasformarlo. 

Sì, la tappa della sua formazione come se finisce con ciò. Poi comincia la vera 
Evoluzione deN’Uomo, la tappa dello sviluppo della sua autocomprensione. In questa 
Strada l’uomo è capace di acquistare, sarebbe giusto dire - di rendere l'immortalità fisica, 
le superpossibilità a titolo del teletrasporto (il trasferimento del corpo fisico nello spazio 
sulla Terra così come nell’universo). Potrà con l'aiuto di un pensiero solo realizzare gli 
oggetti, dapprima gli inanimati, e poi gli oggetti della Natura vivente, diventando il Suo 
Creatore, ma non il re! 

L'umanità poteva solamente sognare tali prospettive. Nel giro dei secoli l’uomo 
ricorda “il paradiso perduto”. Proprio questo è un ricordo del potere vecchio di cui aveva 
goduto nell’antichità, prima deN’arrivo sulla Terra. I ricordi di questi tempi leggendari si 
sono espressi nelle fiabe, nelle canzoni epiche, nelle leggende e miti di tutti i popoli del 
mondo. Proprio l’aspirazione al ritorno delle possibilità perse, la tristezza di questi tempi 
hanno stimolato l’umanità al progresso tecnico-scientifico. Era l’Evoluzione singolare 
surrogata, nell'interpretazione deN’uomo. 

La persona dell'occidente ha imboccato la via complessa. Una via più semplice era 
scelta dalle persone deN’Oriente e loro sono riusciti bene in ciò. Basta ricordarsi le 
leggende sul Tibet, su Shambhala, sulla Sorgente della Gioventù Eterna. Molte 
conoscenze sono cadute in oblio, molte rinascono adesso. La difficoltà dell'acquisizione 
di queste Nuove Conoscenze, (i Testamenti) non consiste in ciò che sono coperte da 
segreto, si nascondono da noi. Il problema risiede in ciò che le persone non sono pronte 
ad accettarle, tanto più usarle! Sono ingenue e primitive per il nostro intelletto illuminato. 
Affinché le Conoscenze ricevute diano i risultati sostanziosi per la salute, bisogna 
accettarle e comprendere fino al livello della molecola del DNA di ogni cellula 
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deirorganismo, riunirsi con queste Conoscenze! 

Per ciò molti devono “rovinare” se stessi, cambiare fino a stravolgere se stessi, 
rifiutandosi i credi abituali di vita (i dogmi, i stereotipi) che sono profondamente piacevoli 
all’Anima, Bisogna imparare a fare la Scelta giusta, ma c’è un lavoro notevole che 
richiede il modo onesto di vedere se stesso, la rivalutazione critica della sua personalità. 

Lei deve riconoscere che pochi sono capaci di fare un tale lavoro con se stesso. 
Ma altre vie più agevoli per scoprire in se stesso i superpossibilità ed i supercapacità non 
esistono. Non sono date! C’è un meccanismo dell’autodifesa della Natura: solamente 
una persona armoniosa sotto tutti gli aspetti può diventare perfetta. 

La Natura è obbligata ad avviare il meccanismo dell’autodifesa ed annientare la 
sua creazione - l'uomo, per quella ragione che la spaventa non lui stesso, con il suo 
progresso tecnico-scientifico. La spaventa l’uomo non armonizzato, onnipotente, che 
influenze la Natura dal potente potenziale sfrenato di un pensiero, dalla sua energia 
psichica. L’uomo che non sa controllare il suo potenziale psichico, può portare e già porta 
ai processi della Natura i correttivi anormali, e in questo modo destina alla perdita non 
solo se stesso, ma anche l’Essere, in tutta l’accezione del termine, cioè la Vita negli altri 
Livelli del Mondo Sottile! 

Gli scienziati hanno accertato che la Terra è una creatura viva, molto di più 
organizzata e molto di più evoluta intellettualmente che l’uomo. Ha suo potenziale 
mentale. L’uomo è una creazione della Terra e ciascuno di noi è il membro della sua 
Famiglia. Immaginate che nella famiglia è apparso un uomo predisposto aN'aggressione. 
Si può spiegare probabilmente, per la malattia e può spiegare per questi la sua 
aggressione sfrenata, l'isteria che provoca la proiezione dell'energia tossica psichica. Si 
può! Ma per gli altri membri della famiglia non è facile di ciò. In questo caso l'uscita è una 
di qualche modo isolare o neutralizzare l'aggressore! Gli avvenimenti e le azioni ulteriori 
sono già la conseguenza della scelta dei membri della famiglia. 

La nostra Madre Terra reagisce altresì. Come una creatura più evoluta, lei non ha 
più la forza di sopportare l’emissione dell’energia psichica aggressiva deN’uomo. Compie i 
passi adeguati per “illuminare” la sua creazione irragionevole! Il genere umano è 
seriamente malato. Il risultato di questa malattia è l'aggressione che non è giustificata da 
niente, espressa nell’emissione potente della tossica energia psichica distruttiva nello 
spazio circostante. È impossibile giustificare una tale condotta. 

Questo è perchè il problema di salute e di sopravvivenza in generale si sposta in 
avanti. La soluzione di tutti gli altri problemi verrà da sè, quando ogni persona, andando 
diritto allo scopo, senza il comando delle persone circostanti, imparerà ad essere sana e 
cesserà di avvelenare la sua vita, la vita delle persone circostanti, ma anche la Natura 
stessa. Poiché i parenti più stretti non possono correggere, la Natura è obbligata a farlo. 
Non si può guarire un malato, se lui stesso non vuole. Per essere sano, bisogna volerlo! 
“L’uomo può tutto, ma non si può costringerlo a VOLERE!” 

Per la maggior parte delle persone tutto detto sarà percepito come le fantasie e le 
fiabe di qualcuno: “Ciò non può essere, perché non può essere mai!” E ciascuno ha 
ragione a modo suo. Il bruco - una creatura abominevole, non amata per molti persone - 
risponderà in tutto uguale, supposto che li raccontiamo che bella farfalla diventerà 
prossimamente! Dopo la tappa dell’Evoluzione che si chiama una ninfosi, il bruco scoprirà 
che, in effetti, ha ritrovato gli ali e può volare, si è trasformato nella creatura più innocua e 
bella nel mondo. 
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Il bruco (Paulo Coelho, “Maktub”) 


Pensa al bruco. Spende la maggior parte della sua 
vita sul terreno, invidiosa degli uccelli e arrabbiata col 
destino e il suo aspetto, “lo sono la creatura che piace di 
meno fra tutte,” pensa. “Brutta, ripugnante, e condannata a 
strisciare sulla terra.” Un giorno, allora. Madre Natura chiede 
al bruco di preparare un bozzolo. Il 
bruco è sorpreso - non aveva mai 
fatto un bozzolo prima d’ora. Capisce 
di stare a costruire la sua tomba, e si prepara a morire. Anche se 
infelice della vita che aveva condotto fino a quel momento, si 
lamenta con Dio: “Solo quando mi ero abituato alla mia vita. 

Signore, mi porti via quel poco che ho.” Nella disperazione, si 
chiude nel suo bozzolo e aspetta la fine. Qualche giorno dopo, si 
ritrova trasformato in una stupenda farfalla. Ora è capace di 
volare nel cielo, ed è ammirata immensamente. È sorpresa del 
significato della vita e dei segnali di Dio. 

Nostra rottura è un stadio del bozzolo. Ma c'è uno “ma”! Il programma del 
processo dell’Evoluzione del bruco dalla Natura è impostato "in modo automatico”, 
nessuno domanda al bruco se vuole diventare la farfalla o no. Volerà, senza protestare! 
Ma l’uomo in questo Mondo è una cosa a parte: la sua Scelta è la Legge per tutto 
l’universo, ivi compreso per Dio! L’universo ha bisogno deN’Uomo Pensante, e non del 
biorobot. 

Per questo la scelta dell’uomo è incriticabile, è fuori discussione, ma non li 
giustifica per ciò che ha commesso. Che riceverà in seguito alla Scelta sbagliata sono i 
suoi problemi personali e anche nessuno risponde dei suoi problemi. Da questa Legge il 
Mondo Sottile si è diviso delle nostre astuzie. 

Ciascuno ha la responsabilità della sua Scelta. Ciascuno di noi anche deve 
scegliere la direzione della sua Evoluzione, di buona volontà, di propria mano e senza 
comando di chicchessia. Ma riceverà l'aiuto dall’Alto, se questa è la vera Evoluzione. In 
questo caso la Scelta dell'uomo per il Mondo Sottile è realmente la Legge che lo obbliga 
a dare all'uomo ogni tipo di aiuto, protezione e sostegno. 

Le ricerche moderne del cervello ha mostrato che l’uomo, usando questo organo 
sorprendente, in sostanza non si distingue per niente dai suoi “fratelli cadetti” - dai 
primati. Non si può aumentare o allargare queste possibilità per lo sviluppo deH’intelletto. 

Ne risulta che l’uomo, nel suo aspetto moderno, non è tale creatura universale e 
perfetta. Piuttosto è propenso a dichiarare la sua perfezione, l'avendo trasformato in 
culto. Eravamo avvertiti ancora di ciò duemila anni fa: "Dovete nascere di nuovo. 
L'uscita della farfalla del bozzolo è la sua vera nascita. 

E in questo modo, si tentavo di metterci in guardia dei tentativi di frenare 
l’Evoluzione, dell’idea stessa di addormentarsi sugli allori. “Nascere di nuovo” - c’è la 
vera nascita della persona, il punto di partenza della sua Evoluzione! Come comprendete, 
c’è il processo tormentoso e non indolore, poiché si realizza coscientemente daN’uomo, di 




Giovanni 3 : 7. 
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buona volontà, di propria mano, senza sproni. 

L'idea dell’Evoluzione consiste in ciò che già in partenza, alla posa della prima 
pietra dell’universo, il Mondo Sottile crea per tutto il vivente le condizioni degli esistenza 
simili alle ideali. In questa tappa ha luogo un adattamento alle condizioni proposte che è 
accompagnato dalla distruzione della natura. Il compito della prima tappa è avvicinare la 
persona alla necessità inevitabile della comprensione del ciò che era commesso - con 
l'uscita senza alternativa nell’Evoluzione. 

Questo passo segna l'inizio della seconda tappa, quando l'uomo che si evolve (ma 
non tutta l’Umanità) da' i suoi programmi alla Natura, alla Vita. 

Ciò significa che il processo dell’Evoluzione non è finito, solo comincia. Quale è il 
suo senso? Secondo i pronostici dei profeti e dei chiaroveggenti, è aspettato l'età di oro - 
l'età della fioritura della Vita Armoniosa, quando non ci sarà la lotta ben distinta delle 
contrarietà che adesso si osservano in tutti gli aspetti del nostro Essere. Tutti saranno 
felici, prosperi e favorevoli, avranno la vita infinitamente lunga. I bambini deiformi 
nasceranno, i bambini con le capacità uniche. Questo è effettivamente vero. La Vita deve 
manifestarsi in tutto il suo splendore. 

Tuttavia, non ci sono miracoli. Dapprima i genitori stessi, capaci di crescere tali 
figli, devono arrivare al avvenire felice, poi i figli li porteranno a questo mondo. 

Domanderete: “Quali strutture di Stato e quali enti amministrativi statali devono 
prendere cura della preparazione e dell'educazione di tali genitori deiformi?” Da noi 
nessuno deve niente a nessuno, e nessuno è pronto per preoccuparsi di certe persone 
anormali (dal punto di vista di una persona “normale”) e dei sognatori! Le strutture di 
Stato resteranno devoti a novanta nove percento dell’elettorato ed andranno con lui fino 
alla fine - al Nulla. 

Per questa ragione, sulle prime tali genitori avranno da formare e apprendere a se 
stessi - per il bene di se stessi e per i suoi futuri figli! Un percento delle persone che 
sopravvivono dovrà basarsi sulle proprie forze e sulle sue risorse, sormontando 
l'incomprensione, e talvolta la resistenza del mondo morente - ciascuno ha le sue 
preoccupazioni e i suoi giocattoli! In una parola, alla guerra come alla guerra! 


L’Evoluzione deH'uomo è accompagnata dall’Evoluzione del suo cervello 

Secondo i dati della scienza, il cervello dell'uomo consta di tre parti principali : 

© Il cervello di rettile 

© Il cervello di mammifero (il sistema limbico) 

© Il cervello pensante, la neocorteccia 

L’uomo utilizza nella sua attività giornaliera e creativa solamente il due - il cinque 
percento della neocorteccia. Sviluppando proprio questa parte del cervello, l’uomo è 
capace di evolversi all’infinito, diventando deiformi, aprendo in se stesso le nuove 
possibilità e capacità. 

La Bibbia parla su questo argomento: “La particella di Dio si trova in ciascuno di 
voi”. Dunque ciascuno ha in potenziale tutto ciò che è inerente a Dio, come il bruco in se 
stesso porta la farfalla. Il compito di ciascuno che vuole vivere, è scoprire in se stesso 
queste possibilità potenziali e realizzarle. Le persone sognano fin dall'antichità la fonte 
della giovinezza e deN’immortalità, ma il loro errore principale consiste in ciò che non c’è 
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una tale fonte fuori daN’uomo, non era e non può essere! Questa fonte si trova aN’interno 
di ciascuno di noi! Per servirsi di questa fonte, bisogna sviluppare le capacità e le 
possibilità della neocorteccia. Ciascuno è in grado di farlo, solamente è importante volere 
da solo. Evidentemente, avete compreso di ciò che è detto in precedenza, “L’uomo può 
tutto, ma non si può costringerlo a volere!” 

Il nostro Sistema dell'Armonizzazione della Persona e della Salute parla dei passi 
pratici per scoprire queste possibilità. Ogni parola o la deduzione che hanno suonato in 
questo Sistema non finiscono con una sola constatazione dei fatti e non sono per 
prendere a pugni l’aria. Tutti i calcoli teorici hanno una realizzazione pratica a titolo dei 
passi concreti e dei metodi che danno possibilità di dirigere l'organismo al livello cellulare, 
con l’aiuto del pensiero. Malgrado che molti punti di vista e metodi nel Sistema si 
presentano straordinariamente, non sono una teoria o una seguente filosofia stravagante. 
C'è una percentuale della teoria in lui, tutto lo resto è la pratica. Per questo stimarlo di 
punto di vista della teoria, senza incomodarsi ad occuparsi della pratica, significa non 
comprendere di che si tratta in generale. 

Tutti i passi ed i metodi pratici sono scelti accuratamente ed elaborati delle 
persone che vivono sulla Terra e lavorano nel contatto stretto con gli Uomini del Mondo 
Sottile. In ciò consista l’unicità unica del nostro Sistema, la sua esclusività completa! 
L’umanità non aveva l’esperienza della pratica e della collaborazione simili durante 
cinquemila anni. La tappa attuale è notevole e significativo: l’uomo nei suoi contatti con la 
Ragione Superiore si è deciso a mettere il piede oltre la soglia invisibile che separa la 
retorica nuda e cruda dalla pratica pura, infine ha osato di chiedere soccorso per la 
soluzione dei suoi problemi vitali. Ecco quale miracolo - lui l’ha ricevuto! 


Le possibilità vere e latenti del cervello 

Le esamineremo più in dettaglio. 

1. Il cervello di rettile 

Durante l’Evoluzione deN’uomo il tronco del cervello che si chiama “cervello di 
rettile” è stato il primo che ha ricevuto lo sviluppo. È il più componente debole 
dell’Intelletto dell’uomo. Questa parte del cervello risponde delle reazioni sensoriali e 
motorie (il lavoro di cinque organi di senso, con l’aiuto di cui percepiamo il mondo reale). 

La vita deN’uomo passa nello spazio a tre dimensioni. I nostri organi di senso e 
dunque, la Coscienza legata ad essi, sono orientati verso la percezione deN’ampiezza di 
questo spazio. Come voi vedete, questa ampiezza non è grande, se prendere in 
considerazione che lo spazio è pluridimensionale e non lineare come noi lo percepiamo. 
Per esempio, i capolavori dell’architettura di Grecia antica non comprendono nessuna 
linea retta, e anche due linee parallele. Tutto è storto, ma gli occhi del cervello di rettile lo 
percepiscono come l’armonia assoluta. Dunque il mondo reale in cui viviamo e verso cui 
è orientata la nostra Coscienza, non è affatto come lo conosciamo e ripresentiamo, 
idealizziamo. Adesso dobbiamo studiare, conoscere e rendere abitabile questo Mondo 
sconosciuto. 

Gli stereotipi (i cliché), presi nel cervello di rettile sono legati all’istinto della 
sopravvivenza, all’aspirazione all’istinto genesico. Questa parte del cervello dirige tali 
funzioni come la ricerca del cibo, la ricerca del rifugio, la difesa del suo territorio. Quando 
sentiamo il pericolo, questo cervello comanda: “difenditi!” o “corri!” 
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Quando il cervello di rettile manifesta l'attività dominante, la persona perde la 
possibilità di pensare in tutti gli altri livelli più alti. Lo sviluppo del cervello e della mentalità 
va solamente per mezzo degli studi, non c'è l'altro, l'altro non esiste: o voi lo tendete, o 
voi lo perdete! Alla “perdita” del cervello la persona degenera. 

Per evitarlo, per iniziare basta riconoscere il fatto della limitatezza, 
dell'insufficienza della nostra percezione del Mondo, riconoscere il carattere arcaico di 
nostro “punto di partenza” e del nostro “sistema di misure”. La saggezza recita: “Lo che 
sarà misurato, sarà fatto”. Viviamo nel secolo dell’atomico, ma misuriamo a occhio e 
croce. L’uomo accetta la percezione del Mondo, del punto di vista del rettile (da i suoi 
occhi) come Verità rivelata, avendo costruito su questo fondamento instabile e poco 
solido la sua concezione del mondo, la sua morale, la sua moralità... 

2. Il cervello di mammifero 

Il cervello di rettile è cinto con il sistema limbico molto complesso che ha ricevuto il 
nome “cervello di mammifero”. Questa parte del cervello nella scala evolutiva è 
considerevolmente più alto che il cervello di rettile e si trova da tutti i mammiferi. Le sue 
funzioni sono emozionali e conoscitive. Questa parte del cervello risponde delle 
sensazioni, delle emozioni, della memoria e della formazione; dirige i bioritmi, la 
manifestazione del senso della fame, controlla la pressione sanguigna, il sonno, il 
metabolismo, il ritmo del cuore, lo stato del sistema immunitario. Il cervello di rettile ha 
una parte importante nel mantenimento dell'attività vitale dell'organismo: proprio a questo 
cervello è legata l'influenza delle emozioni sulla salute. Il sistema limbico percepisce i 
segnali che vanno degli organi di senso (l'udito, la vista, il tatto) e trasmette l’informazione 
ricevuta alla parte pensante del cervello - alla neocorteccia. 

Le persone che hanno la dominante parte limbico del cervello sono emozionali e 
suscettibili. O passano da un estremo all'altro: si mettono a studiare a corpo morto, si 
buttano a capofitto nel lavoro, negli affari, si accollano una massa delle fatiche e dei lavori 
stranieri che sono onerosi e spesso non sono utili a nessuno. 

In quanto che il sistema limbico è legato direttamente alla neocorteccia, il sua 
dominanza spende l'energia psichica della neocorteccia per la soluzione dei problemi e 
dei compiti del sistema limbico, brucialo semplicemente per mezza delle emozioni, invece 
di adoperare per la soluzione degli affari concreti e pratici con il risultato tangibile! 
L’eiezione della porzione considerevole dell'energia psichica non realizzata 
neN'organismo, che accompagna la “soluzione” di questi problemi e compiti, paralizza il 
sistema nervoso, viola il metabolismo, porta in fin dei conti alle malattie ed accorcia la 
vita. 

L'Energia Psichica è un prodotto dell'attività della neocorteccia, e dunque è la sua 
proprietà. Solamente sa maneggiare questa energia. Basta solo che l'Energia Psichica si 
trovi nelle “mani" del cervello di mammifero o del cervello di rettile, lei della forza potente, 
curativa e creativa si trasforma in veleno mortale per tutto il vivente ed in primo luogo - 
per la stessa persona. Dunque per essere sano, bisogna imparare a controllare le 
emozioni, cioè dirigere il cervello limbico, proteggerlo in primo luogo dell'accesso 
all’Energia Psichica. 

Come può farlo? Lo troverete nel nostro Sistema! 

3. Il cervello pensante (la neocorteccia) 

La neocorteccia si trova di sopra e dei lati del sistema limbico. La sua massa 
compone ottanta percento di tutta la massa della materia cerebrale, e lui è inerente 
solamente all’uomo. È un centro dell’attività superiore intellettuale, un centro di Vero 
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Intelletto. La neocorteccia percepisce, analisi, scegli i messaggi ricevei degli organi di 
senso. Gli sono inerenti tali funzioni come il ragionamento, la mentalità, la presa di 
decisioni, la realizzazione delle capacità creatrici della persona, la realizzazione della 
direzione razionale delle reazioni motore, della parola, la realizzazione della Persona in 
generale. La neocorteccia è il sesto organo (psichico, intuitivo) di senso. Il suo sviluppo 
attiva un sedicente sentimento mentale, che permette di sentire le più fini vibrazioni del 
dell’universo, le molecole del DNA, i pensieri delle altre persone - percepire tutti i 
processi incoscienti, comprenderli e dunque dirigerli. 

L'equivalente dell'attività della neocorteccia è l’Energia Psichica, proprio lei 
è “sancta sanctorum” dell’Uomo. Tutte le nostre disgrazie sono per colpa 
dell'Incapacità di dirigere ed gestire correttamente il suo potenziale che permette, 
con l'aiuto del pensiero, dirigere i processi che passano neH'organismo, cosi 
cooperare attivamente con i processi della Natura, traendo profitto da una tale 
azione reciproca per se stesso. 

Proprio nella neocorteccia sono fondate le possibilità illimitate del processo della 
conoscenza e la loro realizzazione nella vita. Questa parte del cervello dirige le capacità 
telepatiche, linguistiche, extra-sensoriali. Solo grazie allo sviluppo della neocorteccia la 
persona può in un modo creativo realizzarsi e fare il balzo in avanti all’Evoluzione. La 
scienza ancora non ha nemmeno un’idea approssimativa di ciò. 

La forma superiore della manifestazione del pensiero è l'intuizione. Proprio 
l'intuizione è la capacità deN’uomo di leggere l’informazione del Mondo esterno (non solo 
dello spazio a tre dimensioni, ma anche dello spazio pluridimensionale), permette di 
allargare l’ampiezza della conoscenza di questo Mondo. Questa conoscenza si trova fuori 
delle possibilità della percezione degli organi di senso. Lo sviluppo delle possibilità della 
neocorteccia è ciò che in Oriente si chiama “Tao”, il Sentiero Infinito, la Via a Dio, la 
Crescita spirituale, la Beatitudine eterna, l’Evoluzione, ecc. Solamente questa Via porta 
alla persona la soluzione concreta di tutti i suoi problemi e promette il ricevimento dei 
profitti e dei dividendi sensibili. 

Proprio in questo Sentiero l’uomo scopre in se stesso le proprietà deiformi. 
Conduce alla salute ed alla vera immortalità. Se la persona si perfeziona, fortifica la 
salute, riceverà il successo solamente per via della comprensione e del perfezionamento 
morale. Nel caso contrario, alla luce degli avvenimenti che si avvicinano, nessuno e 
niente l'aiuteranno! 

Questo lavoro consiste negli studi costanti, nello sviluppo della conoscenza, 
dell'autocomprensione critico e dell’applicazione creativa delle conoscenze. Gli studi sono 
considerati solamente come una cosa: ogni persona deve conoscere e deve 
comprendere il suo organismo. Non dimenticate: “Lo che sarà misurato, sarà fatto”. 


Le persone armoniose sono le persone del futuro! 

L’Apocalisse non è la Fine del Mondo, è un principio del nuovo periodo evolutivo 
della Vita. Solo quelli che vorranno diventare l’Individuo Armonioso, che vorranno 
evolversi insieme alla Vita, questi potranno sopravvivere in lui. L’Evoluzione è considerata 
come una utilizzazione, nella situazione critica, delle sue possibilità latenti, non realizzate. 
Ogni persona porta in lei stessa questa “scorta di emergenza” nel limite del 95 - 98 %. Il 
segreto della sopravvivenza nella situazione formata consiste in desiderio e in abilità di 
riattivare la propria “scorta di emergenza”. Non è complicato imparare a farlo. 
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Si può raggiungere la perfezione ed tutte altre cose di cui abbiamo parlato sopra, 
solo per mezzo dello sviluppo della neocorteccia, tramite la apertura delle sue possibilità 
illimitate potenziali. L’uomo guadagna la morte e le malattie per via della realizzazione 
della sua attività intellettuale superiore nella misura del 2 - 5 percento reale. In questo 
caso la neocorteccia degenera abbastanza rapidamente, in modo garantito, e blocchi, 
taglia tutti i processi principali dell’attività vitale dell’organismo. L’Evoluzione è una 
signora severa, i pazienti non le sono necessari, non ha tempo per occuparsi di loro! 


I processi che adesso accadono nella Natura, chiedono l’Evoluzione delTUomo per 
via dello sviluppo della neocorteccia! 

Il patrimonio principale dell'attività del cervello sono il pensiero e l'energia psichica 
legata a lui - il nostro tesoro inestimabile. Il Karma è di guardia. Nello stesso tempo la 
quantità dell’energia psichica è proporzionale alla quantità dell’energia vitale della 
persona. 

L'energia vitale è una Sostanza Fondamentale che è alla base della 
materializzazione dell’Essere, alla base della costruzione dell’universo. Grazie al 
movimento ed alle modifiche di questa Sostanza l’universo esiste. Nessuno ha permesso 
di frenare o violare le leggi del movimento della Sostanza Vitale, nel caso contrario 
arrivano la malattia e la morte inevitabili del violatore. Ma l’uomo ha osato di fare un tale 
passo... 

L'azione reciproca con la Sostanza Vitale si realizza per mezzo del pensiero. 
Avendo raccolto le sue idee su qualche organo, la persona provoca l'afflusso della 
Sostanza Vitale verso lui. Il suo accumulo nell’organo è legato al miglioramento dello 
stato fisico e all’indice quantitativo del potenziale psichico del pensiero. Più la persona ha 
l'energia psichica, può dirigere più energia vitale verso qualsiasi organo. Da questo viene 
che per dirigere la propria salute, è necessario imparare a dirigere l'energia psichica, 
aumentarla e spenderla economicamente! 

La Coscienza ha imparato a fissare gli avvenimenti concreti che sono percepiti 
dagli occhi di rettile, reagendo ad essi dal cervello di mammifero. La neocorteccia dirige 
gli avvenimenti, utilizzando per ciò il due - cinque percento delle sue possibilità, limitate 
dalla Coscienza, vivendo secondo il principio: “Occhio per occhio; dente per dente”. C'è 
una saggezza quotidiana: “Se sei capitato nei branco di iupi e non puoi uriare - 
scodinzoii!” Ecco la neocorteccia si sforza, “scodinzola”, perché non gli abbiamo lasciato 
altra scelta. Ma gradatamente entra nel ruolo in questa misura che comincia ad 
identificarsi a se stessa con il cervello di animale. Alla fin fine tutta l'energia vitale e 
psichica si sperpera a vuoto, per la lotta contro gli stress e contro le paure. Al suo giro, 
sono generati dall'ignoranza di se stesso e della Natura in cui viviamo. È il risultato 
dell'incapacità di controllare e gestire l’attività dell’encefalo, cioè l'Energia Psichica! 

Il compito deirUomo in una nuova spira evolutiva dello sviluppo consiste in 
imparare a dirigere i processi incoscienti deN’organismo, sottomettere questi processi e 
tutta l’attività del cervello alla Coscienza. Si può risolvere questo problema solamente per 
mezzo dell’allargamento della ampiezza della percezione del Mondo; dobbiamo imparare 
a guardare il Mondo dagli occhi della neocorteccia, e non dagli occhi di rettile. 

Utilizziamo le possibilità della neocorteccia solo nel due - cinque percento. 
Dunque percepiamo il Mondo e noi stessi in lui tramite la Coscienza solamente in questo 
due - cinque percento! Ci conosciamo noi stessi, le nostre possibilità pressappoco 
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altrettanto, abbiamo l’intelletto nella variante ridotta. Avendo imparato ad allargare questi 
limiti per mezzo della conoscenza del Mondo e di noi stessi in Lui, tramite la conoscenza 
dei processi della salute, sviluppiamo la neocorteccia, egemonizziamo i processi 
incoscienti. Alla fine tutte le nostre paure, disgrazie a titolo degli stress, delle malattie e 
della morte arretrano! 


La risorsa dell’energia psichica di Dio è imitata 

L’universo esiste grazie all’energia psichica di Dio e nonostante che è abbastanza 
potente ed universale, la sua risorsa può essere esaurita, ha il suo limite! Ciò significa 
che ogni persona ha un certo limite di questa energia per la Vita; quando è esaurito, la 
persona muore. E non solo in questa incarnazione - la persona muore per l’Evoluzione 
in generale! 

Viviamo durante il periodo della fioritura del progresso tecnico-scientifico che ci ha 
messo davanti alla necessità di sviluppare il nostro intelletto grazie allo sviluppo ed 
attivizzazione della mentalità dell’emisfero cerebrale sinistro. La persona brucia in un 
modo stupido l’energia psichica elaborata da questo emisfero per soddisfare i bisogni 
materiali che sono iniziati dalle emozioni. 

Lo sviluppo dell’Intelletto, lo sfruttamento dell’energia psichica deN'intelletto 
aumenta la consumazione, e dunque la spesa dell’energia psichica di Dio (del suo Spirito 
Santo), perché proprio grazie a lui la persona pensa e vive in generale. Avendo speso dai 
ritmi accelerati la risorsa dell’energia assegnata a lei, la persona muore. Certo, questo 
non avviene di colpo. Da principio la persona riceve il segnale sulla spesa aumentata 
dell'energia psichica a titolo di una malattia. Se la persona non si ravvede, la malattia 
progredisce poi, nel processo distruttivo si trovano coinvolti tutti i sistemi deH'organismo. 
Alla fine, avendo guadagnato una collezione di malattie croniche, la persona muore. 

Il nostro stile di vita e di mentalità provoca il consumo maggiorato di energia di Dio, 
a partire dall'età giovane. L'adolescente che ha finito i suoi studi alla scuola e che si trova 
alle porte della Vita, talvolta già ha speso la grande parte del suo limite, per cui si 
distingue dai sui nonni - quegli in questo piano si sono trovati dei più astuti, hanno 
prolungato il consumo del suo limite dell’energia per 60-80 anni, ma non hanno potuto 
apprendere ai suoi nipoti aN’economia simile... 

Senza conoscere e senza comprendere questo processo, le persone si trovano 
nelle trappole delle diverse strutture che promettono di imparare a lavorare con qualsiasi 
aspetti delle energie, fino all’universali. Tuttavia la panacea non si trova nel lavoro con le 
energie sebbene ciò è anche una parte importante della conoscenza di se stesso e del 
Mondo circostante. 

Se la persona non ha imparato a risparmiare l'energia psichica iniziale di Dio gli 
misurata per la vita, nessun elisir di gioventù e di immortalità, nessuna medicina perfetta, 
nessun guaritore onnipotente possono aiutarle! Anche se la persona riesce ad evitare le 
malattie, utilizzando le tecnologie indicate, l'aspetterà la morte per un incidente. Non c'è 
panacea contro un mattone sulla testa... 

E la causa di tutto ciò è la Scelta. La vibrazione della Vita al livello della cellula 
rappresenta il processo infinito della transizione dell'adenosina trifosfato (abbreviata 
come ATP), all'adenosina difosfato (o ADP). La transizione infinita dell’energia dello Yin 
all’energia dello Yang - l'oscillazione del pendolo dal più verso il meno - è il “perpetuum 
mobile” (Moto Perpetuo) della Vita, se l’uomo stesso non si ingerisce, con le sue azioni 
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sconsiderate. Perché, avendo fermato questa reazione, è già impossibile avviarla. 

La vibrazione della Vita al livello di Dio rappresenta lo stesso pendolo che oscilla 
tra il Mondo e l’Antimondo, tra l’Essere ed il Non-Essere, tra la Vita e la morte. Tutto 
dipende da quale via sarà scelta dalla persona stessa. Sembrerebbe che la Vita e la 
morte sono nozioni che si escludono a vicenda ed assolutamente incomparabili. Ma sono 
solamente i componenti di un Tutto Indivisibile - dell’Essere. Consistono degli stessi 
“mattoncini”, tutto dipende dalla tendenza... 

Ogni minuto la vita pone il problema della scelta davanti aN’uomo, quando per 
dirimere una certa situazione bisogna fare un certo passo. Quale passo - c’è un diritto di 
scelta dell’uomo stesso. Lo spettro di scelta nello spazio tridimensionale è molto limitato. 
L’uomo in questo spazio rimane sconsolato, cerca le Verità eterne ed il punto di appoggio 
- il riposo, la stabilità, l'ordine in tutto il mondo, tenda di dividere la Vita (un Tutto 
Indivisibile) in frammenti, in componenti, per "assortirli” accuratamente. E in tal modo 
l’uomo ferma inevitabilmente in se stesso le Vibrazioni della Vita (il pendolo della Vita al 
livello di Dio), compie un passo sconsiderato a che Dio stesso non ha diritto! 

Per di più la Vita del processo vivente e dinamico trasforma in una statica, in una 
invariabilità - in una morte (l'uomo prepara la Vita come una rana, per buone intenzioni, 
desiderando apprendere a prolungare la Vita. Questo è perché l’universo, il Mondo Sottile 
e Dio sono una Sorgente della Vita e la Vita lei stessa, ma la morte è una invenzione 
deN’uomo, una specie di cattiva abitudine, un stereotipo. 

L’Apocalisse è data per noi per svezzarci da questi stereotipi, per ristabilire 
l'immortalità. In generale l'uomo viene alla Terra per studiare come all’università. Prima di 
ciò prova tutti i colloqui possibili, passa gli esami, supera il concorso eccezionale. E poi, 
come un studente che perde la tramontana a causa della pienezza della vita, si da agli 
stravizi - i ristoranti, le ragazze, ecc., dilapida tutti i soldi dei suoi genitori. Che succede 
con loro poi? L'esclusione dall’università a causa dell’insufficienza scolastica! 

L’uomo fa proprio così. A causa della sua malavoglia di conoscere la Vita 
nell’interezza, per il rifiuto di preoccuparsi del mantenimento delle Sue vibrazioni in sé, 
dichiara assolutamente il suo rifiuto di apprendere, scegliendo, come un orientamento, il 
movimento del pendolo dalla parte del Non-Essere che per il Mondo Sottile significa la 
domanda di prenderlo dalla Terra. E che dopo questa scelta succedo automaticamente la 
procedura poco seducente e completamente inaccettabile per il trasgressore - non già 
inquieta nessuno! 

Affinché l’uomo possa cambiare qualitativamente e quantitativamente la sua Vita, 
ricevere una salute solida e prolungare gli anni della vita (al desiderio grande, fino 
aN’eternità), per questo deve smettere di essere un consumatore che spreca, dissipa 
male l’energia di Dio. Bisogna imparare ad elaborare la sua energia psichica creativa, 
raccoglierla, accumulare affinché con il suo aiuto si possa prolungare gli anni della Vita. 
La razionale utilizzazione dell'energia psichica è la chiave per aprire le possibilità uniche 
e potenziali deN’Uomo, la sua Riserva Straordinaria. 

La differenza del nostro Sistema di tutto che era conosciuto aN’umanità fin qui, 
consiste in ciò che per la prima volta durante gli ultimi 5 mille anni, aN’uomo è data la 
possibilità di conoscere la Vita nel dinamismo. Tutte le scienze e le dottrine terrestri sono 
una statica. Dirigere la dinamica con l'aiuto della statica - è lo stesso affare impossibile 
come se un cadavere diriga la persona vivente! 

Avendo assimilato le prime quattro parti del Sistema, vi avvicinerete alla possibilità 
della direzione dell'energia psichica (al vostro Spirito Santo), e ciò è già il primo passo 
verso l’immortalità. A proposito, il senso pratico della Spiritualità consiste in questa abilità. 
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Il nostro Sistema insegna proprio queste abilità. 

È necessario ricordarsi che il desiderio di ricevere la salute e l'immortalità deve 
essere giustificato, e se la Coscienza è limitata ed è orientata verso la soddisfazione delle 
emozioni, dei sentimenti, i desideri, verso la soddisfazione dei bisogni individuali egoisti, 
una tale persona, avendo ricevuto l'immortalità, non conoscerà che fare con lei. 
Naturalmente se la persona orienta la sua scelta verso la soddisfazione degli scopi 
egoisti, in nessun caso riceverà l'immortalità! 

Allargando le possibilità della sua comprensione del Mondo, essendo negli studi 
costanti, nel lavoro per perfezionarsi, la persona impara ad orientare la Coscienza verso 
tutto l’universo, verso i Compiti di Dio, diventa il Suo aiutante e riceve il diritto 
aN'immortalità come la ricompensa. Vale a dire, si può ottenere solamente l'immortalità 
per mezzo degli studi costanti e grazie al lavoro giornaliero. Gli studi aiutano ad 
aumentare l’intelletto, ricevere ed allargare le sue conoscenze sul Vero Mondo, diventare 
il Creatore della Vita. Un tale lavoro aiuta aH’uomo a cambiare il Karma e staccare la sua 
azione. Se si riesce a farlo, un nuovo stato diventa attestazione che l’uomo ha sfuggito 
completamente alla giurisdizione del Karma e si connesso ai programmi creativi 
dell’Essere. 

Tuttavia, non pensate che si può ricevere tutto questo una volta per tutte! Se la 
persona smette di apprendere e di lavorare, fermando il suo sviluppo evolutivo, comincia 
a spendere per i ritmi accelerati l’energia psichica - la sua che è fatta e l'energia di Dio. È 
naturale che il Karma di nuovo entra in funzione, l’uomo continua a rovinarsi... 

Dovete mettere in chiaro che, avendo scelto la Via della Creazione e 
dell’Immortalità, vi decidete a destinarvi al lavoro ed agli studi costanti. Ma questo non è 
oneroso: un tale lavoro porta la gioia della creazione che non può essere paragonata con 
niente - la formazione di sé stesso come l'individuo. Proprio grazie a ciò, la persona 
assapora le attrattive della Vera Vita. È proprio questo stato che si chiama Beatitudine 
Eterna e godimento del paradiso. Solamente allora la Vita dona aN’Uomo che rimane in 
questo stato, tutto ciò che gli è necessario ed in una tale quantità di quale ha bisogno. 
Riceve tutto a richiesta come del corno dell’abbondanza! 

Ed adesso prendete conoscenza di Terzo Appello alTUmanità. 


AGLI ABITANTI RAGIONEVOLI DELLA TERRA CHE SI CHIAMA UMANITÀ 

(ricevuto nel 1929 dopo Cristo) 

Il Gruppo di Coalizione degli Osservatori, in seguito chiamato GCO, si rivolge agli 
abitanti ragionevoli della Terra che si chiama l’Umanità. Questo appello del GCO agli 
abitanti della Terra è terzo di numero - preventivo. Il primo appello è stato rimesso nel 
576 avanti Cristo agli abitanti della città più grande di questa epoca sulla Terra - 
Anuràdhapura. 

Il secondo appello è stato rimesso dal GCO nel 711 dopo Cristo agli abitanti di 
TkaatsetkoatI, la città più grande in questa epoca sul continente americano. Questo 
appello del GCO agli abitanti della Terra nel fondo è principalmente identico agli altri due. 
È composto nelle lingue principali oggi sulla Terra: in cinese, russo e spagnolo. Il testo 
deN’appello è corretto tenendo conto del livello moderno delle conoscenze e degli errori 
degli abitanti della Terra. 

Lo scopo deN’appello è la proposta sull’organizzazione in un certa in un certo 


© Alessandro e Tamara Bianchi 2004 - 2006 


66 


futuro delle trattative tra i rappresentanti deN’umanità ed i rappresentanti della Coalizione 
a proposito deN’iscrizione deN’umanità alla Coalizione. Poiché le trattative saranno 
possibili solamente dopo l'esecuzione daN’umanità di certe condizioni preliminari... 

Ai tempi che corrono l’umanità ha fatto una rappresentazione più corretta 
sull’universo che ai tempi dei primo e secondo Appelli. Difatti la razza ragionevole degli 
abitanti della Terra non è unica nell’universo. Sostanzialmente la maggior parte delle 
vostre rappresentazioni e congetture cosmogoniche è erronea. È un errore la fede dei 
vostri scienziati nell’esistenza di alcune leggi incrollabili solide dell’universo che non sono 
ancora scoperte, è un errore la fede nella costanza delle costanti universali. 

Così, la costante gravitazionale varia considerevolmente anche nel limite del 
vostro Sistema solare, senza parlare di scale più grandi. L'ignoranza di questa cosa ha 
condotto agli errori considerevoli nella definizione da voi della dimensione della Galassia 
e della distanza delle altre Galassie, ha provocato l’apparizione della teoria erronea 
dell’universo chiuso, e anche della teoria dello spostamento verso il rosso^®, delle 
Galassie che si disperdono. 

Sono erronee le rappresentazioni che lo spazio dappertutto è tridimensionale su 
che innanzitutto si fonda la vostra concezione cosmogonica. Il Mondo è caotico. In lui 
niente è solido, ivi compresa la dimensione (il ritmo). La dimensione dello spazio 
nell’universo oscilla, varia adagio nei limiti molto larghi. Il migliore condizione per 
l'apparizione della vita organica è la dimensione dello spazio uguale al (Pi). La 
declinazione considerevole di questo valore ha un effetto funesto sulla natura vivente. 

Ora nel limite del Sistema solare c'è una dimensione “+3,00017” e la prossimità di 
questo numero al numero intero 3 vi ha indotto in errore. Nei dintorni del vostro ammasso 
galattico il ciclone gravitazionale va alla deriva, il ha nel suo centro la dimensione uguale 
a 3,15 e può sfiorare la vostra Galassia, sopprimere la vita organica su tutti i pianeti in cui 
non saranno presi provvedimenti. 

In particolare, questa circostanza diventa necessaria per voi l’iscrizione alla 
Coalizione in tempi ristretti, al più tardi fra 65 anni dopo il momento del trasferimento di 
questo appello, affinché la Coalizione faccia in tempo per prestare aiuto aN’umanità nei 
preparativi per il ciclone. 

Nel momento attuale la nostra galassia conta vicino a 220 mille razze ragionevoli 
che già sono entrate nella Coalizione e vicino a mille razze che esaminano la domanda 
sull’Iscrizione. Ivi compresi voi. Il GCO prega di non percepire il messaggio sul ciclone 
come un tentativo di influenzare la vostra risposta. 


Lo spostamento verso il rosso è il fenomeno per cui la frequenza della luce, quando 
osservata in certe circostanze, è più bassa della frequenza che aveva quando è stata emessa. 
Ciò accade in genere quando la sorgente di luce si muove allontanandosi dall'osservatore o 
avvicinandosi all'osservatore (o equivalentemente, essendo il moto relativo, quando l'osservatore 
si allontana dalla sorgente o si avvicina alla sorgente). Più in particolare, il termine spostamento 
verso il rosso è usato quando, nell'osservare lo spettro della luce emessa da galassie, quasar o 
supernove lontane, questo appare spostato verso frequenze minori, se confrontato con lo spettro 
dei corrispondenti più vicini. Dato che nella luce visibile il rosso è il colore con la frequenza più 
bassa, il fenomeno ha preso questo nome, e viene utilizzato in relazione ad ogni tipo di 
frequenza, anche per radiazioni che si collocano nelle radiofrequenze. L'interpretazione standard 
della cosmologia è che le galassie sono in allontanamento le une dalle altre, e più in generale che 
l’Universo è in una fase di espansione, al momento attuale in accelerazione, iniziata col Big Bang. 
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Sbagliate a proposito della domanda suN'origine del Sistema solare e della vita 
sulla Terra. Il Sistema solare è apparso di una nuvola di polvere seminata dalla squadra 
edilizia della Coalizione nel campo dell’universo corrispondente a due esigenze 
fondamentali deN’apparizione della vita organica. Nel campo che è abbastanza lontano 
dalle altre stelle ed che ha la dimensione dello spazio vicino al valore di “ti” (Pi). 

Sbagliate a proposito deN’assomiglianza della razza all'individuo vivente, 
immaginando in un certo avvenire l'invecchiamento inevitabile e la morte deN’Umanità. 
Durante il processo evolutivo le nuove specie degli esseri viventi prendono origine da 
certe vecchie specie. La vostra preoccupazione deve diventare che le nuove razze della 
Terra prendano origine della vostra. Proprio ciò deve definire la strategia della razza 
ragionevole. Tuttavia, secondo l'osservazione del GCO, l’umanità non si basa su una tale 
strategia, lasciando alla mercé della sorte e concentrando tutti gli sforzi sulla 
soddisfazione dei bisogni di breve durata. 

Non bisogna pensare che i vostri errori siano accidentali, transitori. Sono inevitabili 
e sono stabili in virtù della specificità della vostra mentalità, e il seguente capitolo è 
dedicato alla loro analisi. 


La mentalità deil’uomo 

La mentalità della materia vivente, la sua esistenza stessa, hanno la base comune. 
L’uno e l'altro sono la contraddizione dell’entropia. Nella mentalità questa contraddizione 
si manifesta come una ricerca della logica. La base della vostra logica sono le nozioni “Si” 
- “No”, come se realmente siano e manifestino ripetutamente all’analisi graduale di 
qualsiasi problema complesso. Per di più il numero dei gradi nell’analisi è assai limitato, 
anche quando studiate i problemi più complessi. La ricerca si riduce a scelta di una delle 
due, dove due è il numero dei gradi possibili, mentre la soluzione più corretta, spesso si 
trova tra essi. Servendosi della vostra lingua matematica, si può dire che la vostra logica 
si basi sul fondamento discontinuo, discreto, invece del continuo, ininterrotto. Inoltre è 
presa per base la funzione più primitiva che ha solo due valori. Ne consegue 
inevitabilmente che se il vostro metodo della valutazione può essere chiamato la 
“mentalità”, questo sistema della mentalità è il più primitivo di tutti i sistemi possibili! 

La discretezza (la discontinuità) della logica ed il principio del conto costringono a 
credere che il numero dei segni dell’oggetto è finale ed a dare i nomi a ciascuno di essi. 
Pertanto sorge la possibilità molto dubbia di separare i segni - il procedimento chiamato 
da voi “astrazione”. Il moto per gli scalini dell’astrazione verso segni più comuni si 
considera come l'unico medio giusto della conoscenza della verità. Ma in effetti è un 
movimento che conduce alla parte opposta, aN’oscurità. 

I vostri sistemi filosofici perdono l’orientamento nel mondo reale, si sono trovati in 
una impasse, e alla domanda assurda sulla priorità della materia o dello spirito danno la 
risposta diametralmente inversa. 

Già durante alcuni mille anni il GCO osserva le vostre guerre praticamente 
ininterrotte. Il GCO non può affermare che queste guerre smetteranno di esistere anche 
nei prossimi 100 anni. Possiamo dare i pronastici con una grande difficoltà a causa della 
discontinuità brusca e del carattere momentaneo dei vostri organizzazioni sociali e delle 
condizioni di politica estera. 

Solamente l'ultima considerazione ci permette di trovare questo Appello non del 
tutto disperato perché é naturale che l’Accordo dell’umanità e della Coalizione può essere 


© Alessandro e Tamara Bianchi 2004 - 2006 


68 


ottenuto solo dopo la liquidazione delle vostre abitudini guerriere. Senza dubbio, lo 
sviluppo della tecnica in sé è benefico ed invita il GCO a trattare l’umanità con 
benevolenza, come la razza ragionevole. Ma la feticizzazione della tecnica (che lei anche 
diventa una caratteristica principale della vostra civiltà) mette in guardia. Ma perfino in 
questo caso il GCO non si scosta dai contatti con l’umanità e con i suoi rappresentanti. 

Lo statuto della Coalizione, la descrizione della sua struttura e della sua attività 
possono essere date aN’umanità per conoscenza senza condizioni preliminari, alla prima 
domanda pubblicata dal governo di uno di quattro Stati e dalla segreteria della Società 
delle Nazioni2°. L’umanità si rivelerebbe inutile per la Coalizione, come la Coalizione per 
l’Umanità, senza ristrutturazione da voi del fondamento logico della vostra mentalità. In 
un tale caso non possiamo aiutarvi nella protezione contro il ciclone. 

Del nostro punto di vista, l’umanità avrà bisogno di 60-70 anni per la 
ristrutturazione del fondamento logico, che a causa del pericolo prossimo è il termine 
estremo! Bisogna cessare i dissensi assurdi, essere d’accordo con la concentrazione 
degli sforzi in questo lungo processo della ristrutturazione della mentalità, perché la 
conoscenza di uno dei popoli belligeranti con i principi della Mentalità Logica Continua 
sarebbe equivalente a dargli l'arma assoluta e finalmente porterebbe alla morte 
dell’Umanità”. 


La conclusione del primo capitolo 

Come vedete, i rappresentanti del Mondo Sottile continuamente si fanno vivi: 
tutelano, proteggono, mettono in guardia, ma non intervengono nei nostri affari. A noi 
danno la possibilità di diventare grandi. Tuttavia l’Umanità, con la sua mentalità 
dell'emisfero sinistro, preferisce essere cieca e sorda! È costantemente isolata e prende 
le distanze dal Vero Mondo Unico. L’uomo ha costruito nella Coscienza il suo universo 
individuale e difende furiosamente la sua inviolabilità, sebbene nessuno abbia l'intenzione 
di attentarla, in nessun caso. 

Molti diranno: “Una tale cosa non può essere!” Per questa enunciazione la 
persona in realtà già si é difesa dalla Vita. L'unione completa, e di conseguenza, il 
dialogo con il Mondo Sottile, non possono essere solo a causa della limitatezza della 
Coscienza umana! La maggioranza limita la Coscienza da sé stessa, dai suoi sentimenti, 
dalle sue emozioni e dai suoi problemi. Analizzate i vostri pensieri - proprio essi fanno il 
volume, della vostra Coscienza. Se pensate solamente della cucina, dei mobili, del lavoro 
- la vostra Coscienza sarà limitata solo da questi sentimenti, idee e fatiche. Nel raggio 
d’azione della Coscienza simile non c'è spazio né per la salute, né per la felicità, né per la 
Vita (per Dio)! 

Affinché la Coscienza sia orientata verso la salute, bisogna studiarla, desiderare, 
pensare a lei. Se vuoi avere del denaro - orienta i tuoi pensieri verso lui. Se vuoi avere la 
vita felice, orienta la tua attenzione verso la Vita in tutte le sue manifestazioni e la 
diversità. “L'abilità di accettare il dono è data a quello che è pronto ad intendere 
tutto il senso della Donazione” (Rabindranath Tagore)^L 


30 Dopo il 1945-l'ONU. 

3^ Rabindranath Tagore (1861 - 1941) è stato uno scrittore, poeta, drammaturgo e filosofo 
indiano. 
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La Vita si manifesta non solo in persona concreta, ma abbraccia tutto l’universo. 
Per questo, orientando la Coscienza verso la Vita (come processo armonioso e 
intemerato), la persona allarga il raggio d’azione della sua Coscienza (estende 
l'attenzione) in tutto l’universo. Per ciò fa comprendere aN’organismo dell’universo che lei, 
una cellula di questo organismo, è giunto aN'autocomprensione ed alla comprensione del 
suo posto e ruolo in questo Organismo immenso, è orientata verso il dialogo con Lui ed è 
pronta a ricevere da questo Organismo (che già è il suo “natale” e “paterno”) la cura, 
l’attenzione e l’aiuto, compiendo in Lui la funzione molto importante, assegnata 
solamente a questa persona. 

Allora l’Uomo (sì, già il vero Uomo) vedrà la Vita in tutte le Sue manifestazioni e 
“miracoli”. L’uomo con il raggio d’azione allargato della Coscienza è capace di creare da 
solo i “miracoli” simili, perché in effetti la Vita in lui comincia a manifestarsi in tutta la sua 
diversità. Ciò significa che “la Nascita di nuovo” ebbe luogo. Avendo la limitatezza della 
Coscienza, la persona è condannata a proteggere la sua indipendenza fino alla 
consumazione dei secoli - fino alla sua perdita e della perdita dei suoi bambini. 

Bisogna comprendere che il Mondo Sottile non avanza alcuna pretesa alla 
persona e non tenta di dirigerla. Solamente l’Evoluzione avanza le pretese, ma è già un 
caso a sé. Il fatto é che l’Evoluzione fa razza da sé, sta per conto suo in tutto l’universo. 
Anche Dio non tenta di opporsi a questa Signora molto severa. Solamente la persona ha 
osato obiettare, esclusivamente per la sua ignoranza profonda. 

Molti uomini, avendo letto questo libro, si stupiranno e si indigneranno che gli 
Appelli simili restano senza qualche reazione da parte dei governi e della scienza. Ma 
non dimenticheremo che li lavorano le persone con la stessa mentalità dell'emisfero 
sinistro e con la stessa Coscienza che hanno le altre persone! Perciò contare che loro 
daranno le direttive e le raccomandazioni pratiche su questo - c’é una perdita di tempo. 
Basandosi su tutto questo, si può constatare che tutte le caratteristiche e le definizioni 
deN’umanità moderna che sono date neN’Appello, con nostra vergogna, é la pura verità. 
L’umanità é condannata a restare tale fino alla sua perdita quasi completa, finché 
ciascuno di noi non metta in marcia personalmente l'emisfero destro e non cominci a 
sviluppare la neocorteccia! Solamente tramite lo sviluppo dell’emisfero destro la persona 
é capace di comprendere la sua unione con il Vero Mondo, uscire dai limiti del suo 
universo virtuale, potrà accettare l'aiuto che é dato a noi. Altrimenti la persona non solo 
non é capace di usare l'aiuto, ma neppure non é capace di comprendere di che si tratta e 
che accade con noi in generale! 

Il Mondo Sottile nel suo Appello ci dà le raccomandazioni pratiche sulla via d'uscita 
della crisi. Le raccomandazioni sono le stesse; la ristrutturazione della mentalità. In altri 
termini, l’uomo deve sviluppare non solo l'emisfero sinistro, ma anche prendersi cura 
dello sviluppo del destro. La funzione uniforme dei due emisferi forma la persona 
armoniosa, con il Vero Intelletto, sviluppa la sua neocorteccia. Tutto ciò, in complesso, 
permetterà ad ogni persona di superare la crisi. 

Notate che il Mondo Sottile si rivolge “Agli Abitanti ragionevoli della Terra che si 
chiama Umanitàl Solamente quelli che hanno sentito questo Appello, che si hanno preso 
tutto che é dato in lui sul proprio conto, l'avendo accettato come guida per l'azione, come 
comando “Rientrare nei ranghi!”, solamente loro appartengono a questa categoria. Quelli 
che personalmente hanno incluso se stessi nell’Elenco degli Abitanti ragionevole della 
Terra, hanno fatto la sua Scelta. Tutti che non hanno reagito in nessun modo, anche 
hanno fatto la sua Scelta, dunque non si sono trovati nell’Elenco. Possono non 
preoccuparsi! 
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Come avete potuto notare, c'è la tecnologia concreta della ristrutturazione della 
mentalità. È un sedicente Sistema della Mentalità Continua Logica. È ricevuto, 
perfezionato e provato da noi, l'abbiamo chiamato “Sistema deN'Armonizzazione della 
Persona e della Salute”. Il valore del Sistema consiste in ciò che rappresenta una dottrina 
intera, compiuta, di ampio respiro, che non ha analoghi nel mondo. Il Sistema non ha 
alcuna restrizione, è accessibile a tutti ed a ciascuno, può essere corretto 
individualmente, è dinamico in pratica! Cioè tutti i cambiamenti deN’ambiente circostante e 
le nuove caratteristiche dei processi della vita di ogni persona sono introdotti 
personalmente da lei nel Sistema, trasformandosi istantaneamente dei fattori negativi ed 
aggravanti nelle dignità! 

Il nostro Sistema è la via verso la Coscienza Evoluta, verso l’armonia con tutti i 
processi dell’Essere. In combinazione con le pratiche note come lo Yoga, il Qì Gong, I 
cinque riti tibetani, il Sistema apre le possibilità illimitate per il ristabilimento ed il 
mantenimento della salute per i lunghi anni. Per di più, dà alla persona la possibilità di 
prolungare gli anni della vita aN’infinito, avendo restituito la salute e la giovinezza! Per 
meglio dire, il Sistema deN’Armonizzazione della Persona e della Salute rappresenta una 
Chiave Universale per mezzo di cui la persona è capace di risolvere tutti i suoi problemi. 
Senza questa chiave tutte le pratiche enumerate, la medicina tradizionale, la medicina 
alternativa restano come un scongiuro, un sciamanismo ed una astuzia. O nel migliore 
dei casi - un complesso degli esercizi e delle raccomandazioni su “stile di vita sano”. 

La ragione degli insuccessi simili è nascosta solamente nel grado dello sviluppo 
della Coscienza deN’uomo che si esercita! 

È noto che gli yoghin per l'acquisizione della Coscienza Evoluta diventavano 
anacoreti, vivevano da eremita. Per noi, uomini dell'Occidente che viviamo nella società, 
un tale mezzo di soluzione del problema si è assolutamente inaccettabile e non c'è alcun 
bisogno per agire così. Il nostro Sistema dà la possibilità di ottenere dei buoni risultati, 
simili a quelli che erano ottenuti dagli yoghin, senza partire dalla famiglia e della società, 
senza darsi la disciplina e senza spendere per le pratiche psico-energetiche la quantità 
incredibile di forze e di tempo! 

Il Sistema è applicato praticamente con successo da noi e dai nostri discepoli, 
funziona irreprensibilmente. Dopo connettervi al Sistema, imparerete ad essere sani e 
liberi degli stress, a dirigere il successo nella vostra vita, aprire Scoprirete il vostro 
potenziale creativo nascosto, dopo mettervi insieme al vostro Vero “lo”, diventerete fermi 
nel proposito e perseverante, per voi si aprirà la prospettiva del prolungamento della vita 
a giovane età fiorente per molto anni, e per di più non importa quanti anni avete adesso. 
A misura che la vostra Coscienza si apre, il processo del ritorno della gioventù, della 
formazione della vostra apparenza, della figura e della crescita, diventa diretto e 
controllato. 

Poi, nel terzo libro, si riporteranno esempi di situazioni delle persone concrete, 
come con l'aiuto del nostro Sistema hanno potuto risolvere i loro problemi quotidiani... 

Gli lettori, la cui neocorteccia è chiusa, tentano di smascherare la nostra 
immodestia. Ma prendiamo la libertà di dire che non è in nessun caso una megalomania, 
dunque non può ledere gli interessi della causa. 

La nostra “immodestia” è legata con ciò che siamo guide, ciceroni, e tutti sono dei 
villan rifatti, perchè vanno avanti, altrimenti non sarebbero i pionieri. Ancora non siamo 
modesti poiché abbiamo sintetizzato le conoscenze che non semplicemente abbiamo 
ricevuto in forma finita, ma abbiamo prodotto, abbiamo creato da soli il Sistema 
deN'Armonizzazione della Persona! Oltre a ciò il nostro Sistema è solamente la prima 
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rondine che, com'è noto, non fa primavera, ma anche la primavera non arriva senza lei! 
La primavera sarà fatta dai stormo delle rondini che volano dopo i suoi pionieri. 

I discepoli che vanno dopo noi faranno i suoi passi, ciascuno apporterà il suo 
contributo aN’armonizzazione, aN’affermazione della primavera della Vita. Ogni uomo che 
ha assimilato il Sistema produce inevitabilmente la sintesi delle sue conoscenze personali 
e delle conoscenze ricevute da noi, creando in tal modo il Sistema personale 
dell’Armonizzazione che è la continuazione del nostro. Il suo nuovo Sistema sarà la 
base, il punto di partenza per i passi ulteriori all’Evoluzione di se stesso come dei suoi 
discepoli. E ciascuno di loro, in certo qual modo, tra loro sarà il pioniere, dunque il villan 
rifatto! 

Ciascuno di voi, avendo creato una tale base per l’Evoluzione, sentirà 
inevitabilmente la sua importanza per la vita, così come la sua responsabilità, e parimenti 
sembrerà immodesto agli occhi di molti che non hanno tale base. C’è il destino e la croce 
inevitabile degli uomini che vanno, quando non ha tempo per le sciocchezze leggere. Per 
il cicerone non ha alcuna importanza come gli altri lo percepiscono; per lui l’importante è 
che gli comprendano quelli che vanno dopo lui e che lui non li porti via della strada 
evolutiva da parte, alla palude! 

Le persone ordinarie, che non sono sovraccaricate di fardello simile, hanno 
l'autoapprezzamento valutato per eccesso (all’assenza completa della visione del quadro 
generale, e dunque del peso della responsabilità). La persona comincia a soffrire di 
mania di grandezza, alla fin dei scivola verso la categoria dei falsi profeti. 


In che cosa consiste la differenza tra il nostro Sistema ed i metodi e le pratiche 
conosciute? 

Non è una domanda oziosa, perché interessa ogni lettore che ha preso nella mani 
questo libro. Tanto più che i negozi sono pieni zeppi della letteratura simile! Le persone ci 
chiedono: "E negli altri libri si scrive praticamente sul medesimo soggetto che voi. Gli altri 
autori anche promettono molte cose, ma provavamo e non abbiamo ricevuto alcun 
risultato”. 

Gli rispondiamo punto per punto: 

1. Nel mondo non c'è tecnologia che permette aN’uomo di lavorare 
indipendentemente, senza pregiudicarsi, con l'aiuto del pensiero, con il suo organismo - 
al livello degli organi, delle cellule, delle molecole del DNA, degli atomi e stesso dei 
corpuscoli. Il nostro Sistema permette a ciascuno che desidera di imparare a farlo, di 
aggiustare reazione con l’organismo. Quando la persona si occupa del Sistema, il 
ristabilimento della molecola del DNA (del genoma) avviene naturalmente e 
spontaneamente come risultato secondario, e non come fine a se stesso. Ma la scienza 
non ha alcuna idea di questo meccanismo, per adesso non è ancora informata! 

In quanto a molti autori che fanno la propaganda dei suoi metodi e delle sue 
tecnologie: vi diamo la parola d’onore che non sono ingannatori! La Natura gioca un 
brutto tiro a noi. Il fatto è che nell’universo c’è una quantità innumerevole di noi, degli 
uomini, e trovare due persone identiche - è una perdita di tempo. Siamo dissimili 
secondo la moltitudine innumerevole di parametri. Per cui ciò che ha aiutato a Jose Silva, 
a Drunvalo Melchizedek o a Paul Bragg, questo non significa senz'altro che vi aiuterà! Ci 
sono i motivi validi per ciò. 
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Bisogna cominciare la storia dall’Anima che prima di venire neN’uomo ha passato 
la via evolutiva di alcuni millenni a milioni di anni! Per questo siamo differenti, 
principalmente - secondo il grado del risveglio e dell'apertura della Coscienza. 
Ammettiamo pure che il metodo di P. Bragg aiuta solamente alle persone che hanno 
aumentato la dimensione della sua Coscienza fino al suo livello. Questo metodo non 
aiuta agli altri, ma ciò non significa che egli o gli altri autori sono gli ingannatori. Piuttosto, 
gli autori stessi sono stati ingannati, esclusivamente per ignoranza! Hanno aperto 
spontaneamente la Coscienza, per intuizione, senza scopo preciso, senza intenzioni 
serie, senza sospettare che ciò è necessario e che è possibile di fare in generale! 

Prima deN’apparizione del nostro Sistema sulla Terra non erano né i criteri 
dell’apertura della Coscienza né le tecnologie del lavoro con lei. Dobbiamo sempre 
giustificarci che siamo i primi. 

Ciò é come se i soldi si trovassero accidentalmente alle mani degli indigeni che 
vivono nella natura selvaggia. Nel nostro mondo civilizzato il loro valore é fuori dubbio, 
ma per gli indigeni sono solamente ninnoli lucenti; dopo aver perforato tali ninnoli si può 
fare una bella collana, sedurre una connazionale per lei, accendere il fuoco con un taglio 
di mille dollari, é possibile fare molte cose... Una moneta di dieci centesimi, secondo il 
suo funzionamento, sarebbe più preziosa che un taglio di mille euro. Cioè i soldi si sono 
trovati non solo in altra civiltà, ma si sono trovati in un altro sistema delle coordinate dove 
il loro valore é diventato completamente altro! 

Ed anche le dottrine esoteriche, alla base di cui sono create tutte le tecnologie 
moderne del training autogeno e deirautorisanamento. Ci sono trasmesse, delle civiltà 
precedenti, dagli uomini che hanno il volume della sua Coscienza no meno del 65% che 
non è comparabile a nostri 2-5%. Non conosciamo né il valore vero di queste dottrine e di 
queste tecnologie né la modalità d'impiego pratica! Queste conoscenze per la nostra 
civiltà sono i stessi tagli nelle mani dell’indigeno! 

Quando l’uomo sveglia la sua Coscienza e l’apra, ogni metodo di qualsiasi autore 
funzionerà! Per questo accentuiamo l'attenzione per tutti: funzionano non le tecnologie, 
funziona la vostra Coscienza! Se prenderete il nostro Sistema, non vale la pena gettarsi 
solo sulle tecnologie, dapprima leggete i libri alcune volte, dal principio alla fine, 
comprendete tutto. Ecco perché guadagna quello che non piagnucola: “Ecco verificherò 
nella prima parte del Sistema quali siete onesti; e quando riceverò il risultato allora mi 
metterò a tutte le resti”. Ma ognuno dà il suo significato alla nozione di “risultato”. L’uno 
considera la guarigione del raffreddore come successo sbalorditivo, l'altro non considera 
come tale la guarigione del cancro. L'uomo ruba se stesso. Non avendo formato il vero 
quadro del Mondo in che viviamo, senza aprire la Coscienza, l’uomo non potrà 
conseguire progressi nella salute, così come in tutti gli altri aspetti dell’Essere, ma ciò che 
riceve - non apprezza correttamente. 


I libri delle Sibille (Paulo Coelho, “Maktub”) 

Nell'antica Roma, delle indovine conosciute come le Sibille scrissero nove libri che 
avrebbero previsto il futuro dell'impero Romano. Portarono i libri a Tiberio. “Quanto 
costano?” chiese l'imperatore romano. “Cento pezzi d'oro,” risposero le Sibille. Tiberio 
arrabbiato le fece sparire dalla sua vista. Le Sibille bruciarono tre dei loro libri, e 
tornarono. "Costano ancora cento pezzi d'oro," dissero a Tiberio. Egli rise e rifiutò: 
"Perché dovrei pagare sei libri tanto quanto ne costavano nove?" Le Sibille bruciarono 
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altri tre libri, e tornarono con i rimanenti tre. "Il prezzo è ancora cento pezzi d’oro,” 
dissero. Tiberio, consumato dalla curiosità, decise di pagare. Ma egli fu in grado di 
leggere solo una parte del futuro del suo impero. 

Dice il maestro: “E’ importante nella vita non contrattare 
quando si presentano le opportunità.” 

Solamente avendo svegliato la vostra Coscienza, 
comprenderete chi siete, dove siete e perché sono venuti qui, 
saprete il vostro valore vero. Ma altrimenti cercherete fino alla 
consumazione dei secoli: “Chi è colpevole?” e “Che cosa fare?” In 
quanto che tutti saranno “colpevoli" allora non deciderete “che fare 
e come vivere” con tali ingannatori infami e vili! È più facile dire: 

“Ciò non mi piace!” e partire, avendo sbattuto la porta, come molte 
persone fanno... 

2. Ma, stesso avendo appreso a farlo al livello della 
Coscienza per ricevere l'effetto positivo, l'uomo sarebbe obbligato a destinare agli studi la 
grande parte della propria vita, a vivere in solitudine, a trasformarsi in eremita. Per uscire 
di questa situazione senza sbocco esiste una soluzione oltremodo semplice - mettere al 
lavoro la propria subconscienze. 

La Coscienza è una giovane creatura leggera, una ragazza di cinque anni, coi 
fiocchetti, che si occupa di una cosa molto importante - gioca col pallone e caccia alle 
farfalle. La subconscienze è una nonna ricca di esperienze che bada alla nipote. La 
nonna si occupa dei suoi affari, senza intervenire nel processo delicato della crescita. Ma 
basta solo che la nipotina chiede alla nonna di leggerle una fiaba o di giocare con lei, la 
nonna lascia tutti i suoi affari ed si occupa con la bambina. E se la nipotina chiede di fare 
un berrettino o calzette, la nonna non dormirà tutta la notte, ma farà. 

E la nostra subconscienze funziona così: fintantoché la Coscienza non si rivolge 
alla subconscienze per essere soccorso, la subconscienze non ha diritto di intromettersi 
nel processo della maturazione del più giovane componente dell’Io Superiore umano. Ma 
basta solo che l’uomo chiama al soccorso (tanto più che assegna il compito concreto alla 
subconscienze!) lei, come la nonna, giorno e notte eseguirà i suoi ordini, comunque siano 
molti! L’uomo non riuscirà mai a sovraccaricare la subconscienze, perché secondo la sua 
capacità, secondo la sua sicurezza e secondo la sua rapidità di funzionamento supera 
tutti i computer del mondo! Ma l’uomo non sa lavorare con questo computer (non aveva 
nessuno che potesse insegnarlo): l'affare si é arenato al livello dei discorsi oziosi e delle 
fantasie. 

Il nostro Sistema, per la prima volta nella storia della Civiltà, dà la possibilità di 
dare i programmi alla subconscienze, incaricandola interamente. Ciò si fa impostando i 
testi, le disposizioni mentali, gli esercizi ed in generale tutte le azioni “in automatico”. Per 
la prima volta della pratica mondiale! 

3. Solamente nel nostro libro e nel Sistema per la prima volta nel mondo sono 
date le definizioni - che sono la Coscienza, la Subconscienze, il Karma, l’Anima, il corpo 
energetico, l’Io Superiore, la forma mentale, il stereotipo. E la cosa più importante é che 
si spiega come funziona questo sistema, il più complesso, biochimico, bioenergetico, 
intitolato “Uomo”! Per di più, sono date le istruzioni dettagliate pratichi - le tecnologie che 
apprendono aN’uomo come “assemblare” questo complesso e metterlo al lavoro (allo 
scopo di ricevere il risultato prestabilito, programmato e pronosticato). 

Dopo noi né la scienza né le dottrine esoteriche, né gli yoghin con i monaci 
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tibetani, non possedevano questo segreto! Ciò significa che tutto questo “complesso” 
umano restava a titolo di un “set del meccano” assemblato a metà. Se ciò fosse 
altrimenti, l’umanità non avvierebbe un meccanismo di autodistruzione, ed adesso non 
saremmo dovuti esaminare i problemi della sopravvivenza. 

Per la prima volta diamo la tecnologia del disinserimento dar l’uomo dell’influenza 
del Karma personale, familiare e di altri tipi. Diamo la tecnologia del risveglio della 
Coscienza e dell'allargamento del suo volume (del suo ritmo). L’uomo, conducendo la 
sua Coscienza fuori dall'influenza del Karma, abbraccia con lei tutto l’universo con i suoi 
processi. Impara ad accettare la partecipazione attiva ai suoi processi, forma 
consapevolmente la situazione nel proprio destino sulla Terra, aiutando a tutta l’umanità a 
cominciare a vederci chiaro. 

L'invenzione della panacea delle tali disgrazie come la radiazione, il cancro, 
l’AIDS, la tubercolosi incurabile e le altre malattie, si considera come i più alti ritrovati 
della scienza e della medicina. Non spacciamo il nostro Sistema per la panacea; ma 
basta solo che l'uomo, dopo connettersi al Sistema, ristabilisca la propria epifisi (che 
elabora la melatonina^^), l'organismo si libera da solo di qualsiasi malattia incurabile! Al 
lavoro attivo il miglioramento stabile secondo tutti i parametri comincia già fra otto giorni. 
Ma per ricevere tali risultati la persona deve lavorare con il suo organismo! 

4. Per la prima volta sulla Terra abbiamo dato la nozione della presenza nel corpo 
umano del sistemi animale e vegetale, ed è anche spiegato il meccanismo della sintesi e 
della fotosintesi che è messo dalla natura nel sistema vegetale. Alla persona che è 
connessa al Sistema si dà il meccanismo semplice, efficace deN’avviamento del processo 
della sintesi e della fotosintesi neN’organismo. Nel mondo ci sono solamente delle 
congetture e delle supposizioni sulla presenza nell’organismo di questi processi e 
meccanismi. 

5. Nel Sistema si dà anche per la prima volta le spiegazioni distinte ed intelligibili - 
chi è Dio, che cosa sono il Mondo Sottile, l’universo come un organismo comune, vivente. 
Per la prima volta si spiega la funzione, il ruolo ed il posto in questo organismo della 
Terra, dell’umanità e della persona separata nella loro interdipendenza stretta. 

6. Per la prima volta nel mondo si spiega l’Evoluzione dell’Anima e deN’uomo, il 
senso del nostro arrivo sulla Terra e della Vita in generale. Le rappresentazioni 
sull’Evoluzione che erano in uso dopo non eccedevano la promessa: “Ecco vedrete che 
lo stesso diventeremo qualcuno!” Il Sistema deN’Armonizzazione della Persona e della 
Salute dà la possibilità aN’uomo di avviare coscientemente la sua Evoluzione, gestendo 
questo processo in un modo orientato. 

7. E infine, per la prima volta durante gli ultimi 5.000 anni dai noi per il contatto è 
ricevuta sedicente Chiave dell’universo che spiega tutto ciò di cui si dice nel libro. 
Ciascuno di questi sette punti è una scoperta del livello mondiale confermata dalla 
pratica. Se non credete - potete cercare la confutazione a titolo delle elaborazioni 
analoghe o ugualmente una menzione. Non li troverete, perché non ci sono! 


la melatonina è un ormone prodotto da una ghiandola posta alla base del cervello, la 
ghiandola pineale (o epifisi), agisce suN'ipotalamo ed ha la funzione di regolare il ciclo sonno- 
veglia. 
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La nozione della Dimensione 



Dio è un triplice principio, una sorgente di tutte le vibrazioni, della 
Dualità e delle interazioni. 


Il triplice principio (la base) di Dio si manifesta nell’unificazione dei tali componenti 
universali come l’Essere, il Non-Essere e la Coscienza Universale di Dio. Questo significa 
che la Coscienza di Dio abbraccia i processi nel Mondo manifestato (nell’Essere) così 
come nel Mondo non manifestato, (nel Non-Essere), vale a dire che tutti i processi che 
accadono nei due Mondi sono controllati da Dio, sono diretti da Lui. Questa visione 
sensata, campione (esemplare) di Dio, la visione di tutti i processi della Vita nel suo 
insieme, è ciò che si chiama una realtà obiettiva dell’Essere. 

La presenza delle componenti diametralmente opposte, come l’Essere ed il Non- 
Essere, conduci alla Dualità delle componenti del Mondo. C'è sempre qualche cosa con 
caratteristiche determinate e c'è qualche cosa con caratteristiche opposte, contrarie: la 
particella - l’antiparticella, l’elettrone - il protone, l’ordine - il caos, il causa - la 
conseguenza, la creazione - la distruzione, il movimento - il riposo, ecc. 

Se l’Essere è la manifestazione della materia come di un certo materiale da 
costruzione dell’universo, il Non-Essere è la non-manifestazione dell’Essere, 
dell’esistenza. Le caratteristiche principali dell’Essere sono la materializzazione 
obbligatoria delle particelle, dei corpi e di tutto l’Essere, così come il movimento, l'ordine, 
la creazione, l'armonia. L’Essere si manifesta in qualità di Vita vivente (organica) e 
minerale (inorganica). 

Naturalmente, che il Non-Essere in sè ha le proprietà opposte per indole. Se 
l’Essere consiste delle particelle, il Non-Essere è composta delle antiparticelle. Le sono 
inerenti: il caos, la distruzione, la disarmonia ed il riposo (silenzio di tomba). La 
cooperazione dell’Essere e del Non-Essere genera la Vita. La Forza Motrice di questo 
processo è la Coscienza universale di Dio, il Suo Pensiero generato dalla Coscienza. 

Lo spazio della Vita può essere solamente tridimensionale. L’interazione di tre 
componenti di Dio (l’Essere, il Non-Essere, la Coscienza) abbraccia assolutamente tutti i 
processi della Natura! La capacità della Coscienza ad abbracciare i processi dell’Essere 
e del Non-Essere definisce la Dimensione (il volume, la gamma operativa) della 
Coscienza e la Dimensione di questo mondo in che la persona vive, come lo vede. 

La Dimensione deiia Coscienza definisce la possibilità della realizzazione 
delle capacità manifestate dalla persona nel piano della gestione dei processi della 
Vita. 
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La nascita della Vita organica e la sua esistenza sono possibili solamente nella 
Dimensione uguale al numero n “+ pi”, cioè nello spazio tridimensionale. Ciò significa che 
lo spazio in cui si materializza l’Essere, l'esistenza, e la Vita organica esista, può essere 
solamente tridimensionale. La differenza di sette Livelli dell’Essere è definita solamente 
dal raggio d’azione (dalla Dimensione) della Coscienza e dai processi mentali (psichici), 
legati a lei, degli uomini che vivono nel Livello definito. Oltre a ciò in ogni Livello della 
Coscienza c'è la sua comprensione della verità e della giustezza (come il grado di 
rispecchiamento, di punto di vista della realtà obiettiva). L'apertura del volume (del raggio 
d’azione) della Coscienza per due - cinque percento non è una conferma dell’inutilità o 
della mediocrità, è un standard del nostro mondo materiale, è il nostro capitale iniziale! 

Il senso dell’Evoluzione, nel nostro Livello come in ciascuno altro, è la 
capacità dell’uomo di uscire dai limiti dello standard (della zona comoda, della 
Dimensione) del proprio mondo. Deve trovare in se stesso le forze ed il coraggio 
per uscire dal lìmiti della “norma generalmente riconosciuta”, fissata dairoplnlone 
pubblica, dalle leggi non scritte, per non avere paura dì non somigliare a loro o 
ridicolo nelle ricerche della verità che esprime la realtà obiettiva in una misura più 
grande. Deve trovare le forze ed il coraggio di distaccarsi da questo ambiente. 

In quanto che l’Evoluzione è una novità eterna, questa dura prova non è per i 
deboli di nervi! Ed in tal modo c’è in ogni grado, in ogni Livello della Via infinita subito 
dietro allo Standard di Dio. 

Il numero k “pi” non è la costante universale. Il suo valore si è avvicinato al 
numero “3”, ma non è uguale a 3. Per conto di questa approssimazione (la declinazione, 
la divergenza) sono crea i differenti Livelli dell’universo. 

Se la vita organica nasce al valore n “pi”, approssimativamente uguale a 3, il 
Livello deN’apparizione della Coscienza nel nostro mondo, sulla Terra, si determina da 
“pi" + 0,1, al valore di “pi" = 3,1). La Dimensione della Terra nel limite di 3,00017 
significa che l’Llmanità, a dire il vero, non “arriva” fino all’acquisizione della Coscienza. 
Bisogna ricordarsi che la manifestazione dell’Essere non si limita a questo raggio 
d’azione. È un scatto iniziale, un punto di partenza per l'allargamento continuo della 
Coscienza, per la formazione dei diversi Livelli dell’esistenza della Vita organica 
nell’universo (ad ogni Livello dell’universo corrisponde il suo volume della Coscienza e le 
norme - le verità - spesso soggettive che portano lo squilibrio, come un stimolo per 
l’Evoluzione della Coscienza). Per questo la Dimensione dello spazio cambia, 
ingrandisce. 

Per esempio, nel Mondo di Dio la Dimensione dello spazio e della Coscienza 
forma di 4 fino a 4,5. La Dimensione della Coscienza di Dio stesso forma circa 5,5 unità e 
lei non sta ferma, poiché l’Evoluzione non gli permette di restare molto tempo. La sua 
Dimensione cresce, aumenta la Dimensione di tutto il Suo universo, e anche del nostro, 
dunque tutta la sua popolazione è obbligata di aumentare la sua Dimensione per andare 
di pari passo con Dio! Nel Mondo di Dio c'è solamente una Verità obiettiva che unisce 
tutti - la Legge di unione. L'intreccio consiste in ciò che sulla Terra come nel punto di 
partenza della Dimensione della Coscienza e dello spazio, questa Legge è invisibile, non 
è letta e non è rispettata. A proposito, la Dimensione della Coscienza di Dio dell’universo 
superiore supera 10 unità, la Dimensione della Coscienza del Creatore, di Dio Padre 
Sabaot, forma 100 unità. 

Anche ci sforziamo di non restare indietro. Durante dieci anni del lavoro abbiamo 
sollevato la Dimensione della Coscienza fino a 3,98 unità (il 90%). Le persone che ci 
seguono raggiungono il nostro livello. Un disaccordo di principio di qualcuno sulla Legge 
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di unione avvia automaticamente i programmi di distruzione (indipendentemente del 
Livello su cui si trova!) con la prospettiva di trovarsi in seguito nel Non-Essere. 

La scienza afferma che lo spazio è pluridimensionale. Per davvero, ad ogni Livello 
del Mondo Sottile il spazio è anche tridimensionale come quello sulla Terra: la lunghezza, 
la larghezza, l’altezza. Tuttavia ad ogni Livello corrisponde il suo raggio d’azione o la sua 
Dimensione della Coscienza che si allarga di Livello a Livello. La distanza, la gradazione 
0 il passo tra i Livelli ha un valore 0,2. Se nel nostro Livello il raggio d’azione (la gamma 
operativa) della Coscienza forma di 0,1 fino a 0,3 (3,1-3,3), il Livello seguente avrà il 
raggio d’azione fino a 0,5 (tutti i calcoli si fanno a proposito del numero “pi” = 3, che è la 
costante). E con ciò la stabilità nell’universo è chiusa. Tutti i altri Processi e tutte le altre 
Leggi sono relativi e sono in moto continuo reciproco. Ma non c’è il caos, ma il movimento 
controllato e diretto dalla Coscienza di Dio, con il risultato programmato che può essere 
predetto! 

Il numero “pi” mostra la Dimensione dello spazio in cui viviamo ed il valore del 
numero decimale dopo la virgola definisce la Dimensione della nostra Coscienza. Il livello 
della Coscienza Sviluppata nel nostro mondo oscilla tra 3,1 e 3,3. Il Livello seguente della 
Vita degli esseri ragionevoli (o, come ancora lo chiamano, “dimensione”) avrà 3,3-3,5. 

In tutto, l’universo ha sette Livelli dell’esistenza degli esseri ragionevoli. Il più alto 
Livello della manifestazione della vita organica, per le persone che sono nate e vivono 
sulla Terra, è definito dal valore del numero “pi” = 3,9. Questo è il quarto Livello 
dell’universo, ma non è la Quarta Dimensione! 

Tre Livelli seguenti cominciano o sono determinati dal valore del numero k “pi” = 4. 
Il livello della Coscienza in questi Livelli forma 4,0-4,5. Questo è il Mondo di Uomini 
Perfetti - l’apparato amministrativo dell’Essere, dell’universo. La forma dell’esistenza 
delle persone in questo Mondo per noi è incorporea, invisibile, energetica o, come l'ha 
chiamato K. Cioikovskip - radiale. Ma l’uno per l'altro queste persone sono come noi 
siamo, nei corpi densi materiali, vivono sulla stessa terraferma. 

Questo Mondo anche si chiama “Mondo di Dio” o “Paradiso”. È sedicente Quarta 
Dimensione. Gli uomini in questo Livello eseguono il lavoro per la correzione, per il 
mantenimento dell’Essere. La Quarta Dimensione non sarà ci beneficata a titolo di un 
certo salto quantico o del Secondo Avvento di Cristo, era sempre sulla Terra ed è 
popolata dai collaboratori del Mondo di Dio. A ciascuno di noi è data la possibilità di 
entrare in Essa, tuttavia non come formazione e non in folla, ma nel gruppo degli 
aderenti, con l'aiuto della propria Evoluzione. La durezza di un tale metodo è 
condizionata daN’impossibilità di principio di portare i processi distruttivi (la morte) dal 
nostro mondo fisico a questo Paradiso aspettato. 

Il fatto è che l’Essere nell’universo è mantenuto dalla Coscienza di Dio, dai Suoi 
processi mentali, dall'energia psichica (o dallo spirito Santo). Gli uomini che vivono nel 
Livello più basso della Coscienza (tutti noi) esistono eccezionalmente grazie alla 
consumazione di questa energia, disperdendola senza talento per le loro emozioni, 
ambizioni e “problemi”. 

È un altro conto quando la persona impara non solo a consumare razionalmente 
l'energia psichica di Dio, ma anche la aumenta, mantenendo l'esistenza propria. Una tale 
capacità della persona allarga considerevolmente le sue possibilità. Diventa il padrone 


Konstantin Èduardovic Cioikovskij (1857 - 1935) è stato uno scienziato russo ed un pioniere 
dell'astronautica. 
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del suo destino, della sua Vita. Proprio in ciò consiste l’Evoluzione deN’uomo nella nostra 
fase - la capacità di trasformare se stesso di un vitaiolo e di un pigolone in un Creatore. Il 
nostro Sistema insegna a fare proprio questo! 


Che significa i'orientamento deiia Coscienza a due - cinque percento? 

La Coscienza deN’uomo ordinario è orientata verso i propri problemi e fatiche: la 
casa, la famiglia, il lavoro, ecc. Nel volume della Coscienza entra tutte le cose a cui 
pensa, che lo allarma. Tutto che si trova fuori di questa volume (della gamma operativa) 
non interessa affatto. 

In questo caso bisogna sottolineare che i bambini neonati hanno la 
Consapevolezza pluridimensionale. È una pagina bianca su cui si può scrivere qualsiasi 
cosa! A misura che comincia ad imbeversi dei dogmi dell’educazione familiare e pubblica, 
concentrandosi al piano dell’autorealizzazione, dell’applicazione delle sue possibilità nel 
piano emozionale della persona, ai propri problemi ed emozioni, il volume (la gamma 
operativa) della Coscienza dei bambini si restringe profondamente. Con lei si restringe 
l’efficacia dei processi mentali. 

In reazione a ciò che la Coscienza è orientata verso la vita nel mondo materiale 
(fisico), il suo fondamento, il materiale di costruzione, sono le convinzione, gli 
orientamenti, i dogmi acquistati dalla persona fin dall’inizio del suo sviluppo. La 
Coscienza protegge coscienziosamente i limiti di questo universo Virtuale della persona e 
tutti i suoi “valori” enumerati, essendo incapace di produrre la loro analisi imparziale. 

La Coscienza costruisce la concezione del mondo, l’universo Virtuale interiore 
solamente alla base delle proprie verità, stereotipi, rappresentazioni ed orientamenti. 
L’uomo percepisce il mondo circostante e le persone solamente attraverso il proprio 
raggio d’azione molto limitato - la Dimensione individuale ed inimitabile della Coscienza. 
In sostanza, l’universo Virtuale nel mondo reale espleta la funzione di un bozzolo 
protettivo. L’uomo apprezza gli altri dal punto di vista seguente: per quanto 
coscienziosamente potranno risolvere i suoi problemi? Tutto che si trova fuori questa 
gamma, non è percepito dalla Coscienza! È concentrata solamente sui suoi problemi e 
sui suoi pensieri. Per questo non senza ragione si considera che "il cervello è un organo 
con l’aiuto di cui l'uomo pensa che pensa”. 

Nodi (di R. D. Laing34) 

Quando dico che noi tutti, gli uomini sani, viviamo fuori della nostra 
ragione, io non semplicemente infilo la collana di paradossi assurdi. 

La ragione per noi è il medesimo che l’ego è per l’inconscio. Noi 
siamo l'inconscio della nostra ragione. 

Solamente dalla posizione sorprendente dell'alienazione 
percepiamo la Sorgente della Vita come una certa Cosa. 

La ragione che noi non comprendiamo ci comprende a noi. Siamo 
noi che viviamo fuori della nostra ragione. 

Non ci inquietiamo per quello che non conosciamo completamente il nostro mondo 
interiore personale. 



Ronald David Laing (1927 - 1989) è stato uno psichiatra scozzese. 
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È naturale che il centro dell’universo virtuale è il suo creatore - l'uomo. Quello che 
è nei suoi limiti, che entra nel volume della propria Coscienza - è chiamato a servire 
l'uomo, risolvere i suoi problemi. Per lui, che vive indipendentemente, il mondo 
circostante non esiste. Tutto l'universo, secondo la sua convinzione profonda, gira intorno 
a lui e ai suoi problemi, l’uomo non vede niente intorno a sé e non nota. Le persone 
circostanti, a suo avviso, sono devono farlo contento, sopperire solo ai suoi bisogni. Non 
hanno i problemi ed essi non possono esistere in generale. L'uomo percepisce solamente 
quelle persone che entrano nel volume della sua Coscienza. Non “vede” gli altri e non li 
percepisce seriamente. 

Se le persone che popolano il suo universo dichiarano che hanno diritto della 
propria vita, della soluzione dei suoi problemi - in questo caso l'uomo è stupefatto e 
prova un forte turbamento. Per lui è un stress, aspira con tutti i mezzi a cambiare la 
situazione: difatti, la persona scontrosa dovrebbe servire a lui ma non vuole. Sorgono il 
disaccordo reciproco ed i conflitti, lo stress per l’uno e l'altro. Perché il “disubbidiente” 
vede la situazione così come il primo, solamente della sua parte! 

In quanto all’informazione, la persona percepisce solamente quella che è 
accessìbile alla sua Coscienza, è all’unisono alle sue verità. Non vede e non 
percepisce altra informazione che appartiene ad una più alta Dimensione, 
rigettandola categoricamente, stesso avendo letto molte volte o essendosi 
incontrato a faccia a faccia con lei! 

La parabola 


Una volta un giovane andò alla ricerca del 
Maestro. Dopo uscire dal suo villaggio vide un vecchio 
che riposava sotto l'albero. 

- Dove ti dirigi, giovane? - il vecchio chiamò. 

Il giovane gli rispose: 

- Cerco un Maestro, sebbene ancora non abbia 
deciso dove dirigersi. Sei un vecchio uomo, vedevi 
molte cose - forse potrai aiutarmi? 

- Ti aiuterò, - disse il vecchio. - Se una volta 
vedrai un uomo che appare così (ed il vecchio 

descrisse in dettaglio la faccia ed i vestiti), che sta seduto sotto l'albero in questa maniera 
(ed il vecchio ripiegò le gambe sotto di sé e mostrò come il Maestro deve stare seduto, 
non dubitare senza tanti forse - questo é lui. 

Il giovane ringraziò e si mise in cammino. Passò tutto il paese, dalle montagne al 
mare e dalla giungla al deserto, ha visto e ha appreso molto cose interessanti ed utili, ma 
non poteva trovare da nessuna parte il maestro simile a quello che era descritto dal 
vecchio. Passò molti anni in viaggio ed una volta il cammino di nuovo li portò al villaggio 
dove nacque e crebbe. Era già l’uomo di una certa età e si stupì molto, avendo visto che 
il vecchio con cui chiacchierava una volta molto tempo fa tuttora sta seduto sotto l'albero. 
Lui diventò ancora più vecchio ed appariva appuntissimo come descrisse se stesso molti 
anni fa. 

- Oh! - l'uomo che non é già un giovane esclamò, - dunque eri sempre qui! 
Perché non mi disse subito che tu sei il Maestro? 

- Sì, - il vecchio sorrise, - già allora io fui qui. Ma tu non fosti ancora. 



© Alessandro e Tamara Bianchi 2004 - 2006 


80 


Benché la parabola sembri vivificante - “attraverso le asperità alle stelle” - il suo 
senso è molto triste. L'uomo che non ha trovato sé in casa si mette in lungo viaggio per 
cercare quello che non era perduto. Ciò é quello che chiamiamo “andare intorno” e 
“pseudo-spiritualità”. La tristezza della parabola consiste in ciò che molte migliaia di 
persone trovano il coraggio di fare tali viaggi, ma pochi ritornano. 

Se la Coscienza non è orientata verso la salute, dunque ogni informazione 
sulla salute è rigettata! Se la Coscienza è orientata verso ciò che la salute può 
essere data solamente dal medico, ogni informazione che tutto necessario per la 
vita e per la salute si trova dentro dell’uomo, tale informazione diventa 
inaccessibile! La Dimensione delia sua Coscienza e la Dimensione 
dell’informazione hanno i valori differenti, si trovano nei continui spazio-tempo 
paralleli, completamente differenti, per questo non coincidono e non si 
intersecano. Per unirli c'è solo un mezzo: aumentare la Dimensione delia propria 
Coscienza! “Se la vita organica nasce ai valore n “pi”, approssimativamente uguale 
a 3, il Livello dell’apparizione delia Coscienza nei nostro mondo, sulla Terra, si 
determina da “pi" + 0,1, al valore di “pi" = 3,1). La Dimensione della Terra nei 
limite di 3,00017 significa che l’Umanità, a dire il vero, non “arriva” fino 
all’acquisizione delia Coscienza. Bisogna ricordarsi che la manifestazione 
dell’Essere non si limita a questo raggio d’azione”. Come comprendete, questo è 
una realtà obiettiva ed apodittica. 

Ciò riguarda tutti gli aspetti dell’Essere. Per esempio, se la Coscienza é orientata 
verso ciò che si può guadagnare i soldi solo dal lavoro fisico o dal commercio “onesti” - 
l’uomo non vede altro modo di guadagnare i soldi e respinge con sdegno ogni 
informazione che si può guadagnare i soldi in qualche altro modo. 

In questo caso é inutile appellarsi al buonsenso umano. Questo buonsenso si 
limita al 2 - 5 percento della sua Coscienza che di propria volontà vive tra le quattro 
mura. In un tale stato l'uomo non può reagire adeguatamente alla situazione e scegliere 
infallibilmente senza sbagliare ciò che gli é vantaggioso e che é svantaggioso. Accusa 
tutti gli altri delle sue disdette e delle disgrazie. Tutti sono cattivi perché devono servire a 
questo uomo, fare del bene, ma non fanno! Solamente come si può farli del “bene”, se lui 
si trova nella posizione quando ogni bene si trasforma in male? E questo continuerà così 
fino a quando l'uomo non sguscerà dall’uovo del mondo materiale o non si libererà del 
suo bozzolo. Si può spiegarlo differentemente, ma si può farlo in un modo - diventare 
l’Individuo indipendente del mondo materiale. Senza acquisire l'indipendenza reale tutto 
si limita ai discorsi; ma dove si può andare, essendo fasciato nel bozzolo? 


Che significa - aiiargare ia Coscienza? 

L’uomo deve comprendere internamente che deve allargare la sua Coscienza. Per 
esempio, occuparsi della salute. Se i medici non possono aiutarlo, dunque deve far 
entrare l’informazione sulla salute nel suo volume dell'autocoscienza, nel suo universo 
Virtuale, occuparsi dello studio di questo problema! Bisogna comprendere, afferrare di 
che ha bisogno e come si può raggiungere la salute. Cioè l'allargamento della Coscienza 
passa tramite la conoscenza, lo studio, la comprensione e l'applicazione della nuova 
informazione in pratica. 

Avete bisogno di soldi? Bisognerà riconoscere che i vostri orientamenti e 
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rappresentazioni in ciò che riguarda i modi di guadagnare dei soldi sono antiquati molto 
tempo fa, bisogna cercare i nuovi modi della soluzione di questo problema in conformità 
del tempo! Per questo bisogna analizzare la congiuntura del mercato del lavoro, valutare 
le proprie conoscenze e capacità. Se non corrispondono allo spirito del tempo - dunque 
bisogna apprendere ed adattarsi alla congiuntura, ma non tentare di distruggerla o 
ignorarla! In questo caso le categorie di peso sono veramente disuguali. L’uomo deve, 
per la sua preparazione, per lo studio, per il lavoro, aumentare il valore personale e fare 
se stesso degno di avere i soldi! Nel caso contrario il suo sogno resterà una “idea fissa”. 

Analogicamente, se l’uomo vuole vivere, la sua Coscienza deve essere 
orientata verso la vita! La vita è un modo della manifestazione e dell'esistenza 
dell’universo. È un processo, dunque la Coscienza dell’uomo deve essere orientata 
verso tutto il processo e deve comprendere nel suo volume di vita tutto l’universo. 
Solamente in questo caso comincia a sentire se stesso come la Sua particella, 
come la Sua cellula che è sottomessa al processo comune, alla Vita! 

Allora i bioritmi dell’universo manterranno infinitamente molto tempo i processi 
dell’attività vitale nella persona. Ecco dove è nascosto il segreto dell’Immortalità fisica! Il 
segreto consiste in ciò che non c'è nessun segreto. Se la Coscienza è orientata verso 
tutto l’universo, la persona si percepisce se stessa come la Sua particella. Conosce e si 
rende conto di ciò che le altre persone sono le stesse particelle equivalenti che sono 
chiamate a servire al Processo comune della Vita! Tutto il necessario per la Vita gli è dato 
per l’universo, per questo non c'è bisogno di influire sulle persone circostanti e 
sottomettergli alla sua volontà, ai suoi stereotipi, rovinandogli la vita. 

Nelle diverse religioni del mondo e nelle menti delle persone circolo ostinatamente 
il dogma che Dio lotta contro le forze scure, con il Diavolo, ed ancora non si sa - chi 
vincerà? Il Non-Essere - ecco è il Diavolo, con le sue forze scure. Dio dà la Vita a tutto 
che esiste, ivi compreso all’uomo. Come disporrà di questo regalo - è la sua scelta, ogni 
uno faccia come li pare e piace! La scelta dell’uomo, come si diceva in precedenza, è la 
Legge per tutto l’universo, ivi compreso per Dio! 

La malavoglia di assumersi la responsabilità di tutti gli avvenimenti che accadono 
con lui, con tutta l’umanità e con la Terra, la sua svogliatezza categorica di perfezionarsi, 
di passare nella seguente classe evolutiva - significa la Scelta dell’uomo verso la parte 
opposta alla Vita, verso il Non-Essere. In questo caso nessuno può obiettarli o ostacolarli, 
perchè è il padrone sovrano del suo regalo - della Vita. 

Non si può vietare di vivere nel lusso ed a bell’agio. La conferma della Scelta 
scorretta è il avviamento daN’umanità del meccanismo dell’autodistruzione, la presenza 
nella nostra vita dell’Apocalisse e della morte in generale. Tutti questi processi e 
fenomeni brutti non hanno niente di comune con la Vita nell’universo ed esistono 
solamente sulla Terra! 

La vita vibra nel raggio d’azione stretto tra l’Essere ed il Non-Essere. È una 
costante interazione reciproca, la loro transizione reciproca dell’uno all'altro. Questa 
transizione reciproca è ciò che si chiama le vibrazioni di vita, lo spazio vitale e la Vita in 
generale. L'azione reciproca dei due Mondi opposti secondo le proprietà si realizza grazie 
ai diversi processi di scambio: le antiparticelle si trasformano nelle particelle (l'esempio 
del quanto di luce), il caos si trasforma nell'ordine (ed al contrario), l’azione - nella 
reazione, ecc. 

I processi di scambio sono universali. Sono inerenti al tutto, cioè in realtà sono 
onnipresenti. L'universalità dei processi di scambio si manifesta nelle Leggi della 
conservazione della massa e della conservazione dell’energia: “Se il corpo ha perso 
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qualche cosa, deve acquistare esattamente qualche cosa tanto che ha perso". Nella 
Natura ci sono tre processi principali di scambio: il metabolismo, lo scambio delle energie 
e lo scambio di informazione (per l’uomo - lo scambio delle idee). 

Di questi tre processi principali conseguono tutte le altre Leggi della 
Conservazione. Per la materia inorganica queste sono; la legge della conservazione della 
massa, la legge del dinamismo (l'azione è uguale alla reazione), la legge della 
trasmissione del calore (di scambio calorico), ecc. Tutto questo è la manifestazione del 
ricambio organico (del metabolismo). 

La forza motrice dei processi di scambio in tutto l’universo è la Coscienza, il 
processo mentale di Dio. Molte cose nei processi di scambio di tutto l’Essere sono 
impostate da Lui "in modo automatico”, senza il Suo intervento costante. Questi processi 
sono mantenuti dal potenziale di energia psichica di Dio, dunque tutti gli avvenimenti nel 
Mondo sono di anticipo programmati. 

Ne segue la Legge fondamentale della conservazione deN’informazione: 
“L’informazione su ogni fatto li precede”. Per questo tutto l’Essere, ogni corpo della 
Natura è un prodotto di programma e può essere programmato. Ogni corpo è un 
ricevitore che nel Campo Infoenergetico dell’universo legga l’informazione sul modo della 
sua esistenza! Solamente un tale modo dell’esistenza, quando il Campo gestisce il tutto, 
ha il diritto di chiamarsi “processo”. Tutti gli altri modi, quando il ruolo del Campo si tace o 
si ignora interamente - come è accaduto con l’Umanità, sono dei fatti che non impegnano 
a niente, non legati l’uno con l’altro. 

In quanto che l’uomo è il ricevitore difettoso, con la neocorteccia inattiva, non 
“arriva” fino al modo di percezione della vita e dell'esistenza al livello del processo. Ecco 
perché tutta la storia deN’umanità gli sembra a titolo dei fatti isolati, discontinui, discreti, 
quando l'Individuo si eleva fino alle cime dello Spirito, o cade nel baratro della 
vigliaccheria spirituale. Proprio lei è la mentalità discontinua (discreta) che non ha la forza 
di vedere il quadro generale e di conoscere i motivi che muovono le persone e gli 
avvenimenti. 

E questo non è un'accusa aN'indirizzo di Homo sapiens, ma la constatazione del 
fatto che l’uomo che non ha messo in marcia la sua neocorteccia può operare solamente 
con le nozioni e gli elementi discontinui (discreti) statici dell’Essere che non danno la 
visione del quadro generale. Semplicemente il cervello di mammifero non sa manipolare 
l’informazione al livello delle energie. Non ha l’accesso alla Mentalità Continua Logica. 
Ciò significa che per la neocorteccia tali nozioni elementari come l'energia psichica (il 
pensiero), lo spazio, il tempo e dunque Dio (che possono essere percepite solamente nel 
dinamismo, al livello delle energie), per il cervello di mammifero restano nascoste, 
inaccessibili e cadute fuori dalla realtà. 

È sorprendente che le persone, avendo letto i nostri libri ed occupandosi 
attivamente del Sistema, ci scrivono: “Nei suoi libri certi autori esprimono le idee ed i 
pensieri analoghi ai vostri pensieri, solamente dall’altro punto di vista. Ma il loro scopo è 
lo stesso - l'allargamento della coscienza e l’Evoluzione. C’è una tale impressione che 
l’informazione va di una sorgente. Difatti, avanzano verso l’allargamento della coscienza 
e dell’Evoluzione tramite la meditazione attiva. Che cosa pensate di tale via?” 

In effetti, il fatto è che c’è un po’ “altro punto di vista”. Solo qualunque sia il 
punto di vista della persona con il cervello di mammifero, rimanendo nella Coscienza 
dormiente, il settore d'osservazione, della comprensione della realtà, resta invariabile: lo 
stesso 2-5 percento. Si sottintende il percento delle conoscenze sul mondo che sono 
assimilate e messe in pratica, per il bene di se stesso e non a scapito dell’Evoluzione. La 
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sorgente delle conoscenze è anche una - il Campo infoenergetico dell’universo. 
Solamente il cervello di mammifero ricaverà immancabilmente una certa sporcizia da ogni 
conoscenza, come la bomba atomica - che non è altro che il meccanismo 
dell'autodistruzione. La causa è l'aggressività naturale del cervello di mammifero senza la 
quale l'uomo con la Coscienza dormiente non sopravvivrà. È completamente impensabile 
addomesticarlo, domarlo o addestrarlo. Ancora più impensabile è l'inspirazione di tale 
uomo a guadagnare l'amore e la comprensione del Mondo Sottile e di Dio! 

Come è possibile andare all'allargamento della Coscienza e dell’Evoluzione 
tramite la meditazione attiva - anche è un enigma grande. Difatti, anche se si riuscisse ad 
uscire in questo modo alla livello alfa, senza abilità di mettere al lavoro la neocorteccia, la 
meditazione attiva si trasforma in sonnolenza dolce. 

La disgrazia degli uomini consiste in ciò che in tutto cercano l’informazione 
analoga, consonante alla Dottrina ed al Sistema, dove non c'è la necessità di fare alcuni 
passi pratici. E in questo modo aboliscono tutte le nostre raccomandazioni, per quello 
creano i programmi che entrano nel conflitto con i programmi del Eggregora del Sistema. 
Dopo segue il castigo karmico. Senza dubbio, la causa di tale reazione dell’universo è 
incomprensibile per loro. E chiedono loro: “Per che cosa?" Per non complicare la propria 
vita, bisognerà cambiare il vettore della “conoscenza” simile. Bisognerà percepire ogni 
informazione come il supplemento, l'applicazione alla Dottrina ed al Sistema, e non 
altrimenti! 

Il problema dell'apprendistato è molto importante, perché le persone che 
considerano che si sono realizzate aspirano ad insegnare agli altri, credendo che proprio 
quelli devono loro stessi cambiarsi. Per questa ragione aspirano ad imporre le sue 
conoscenze alle persone, a mescolarle con l’informazione ricevuta del Sistema e della 
Dottrina, sottintendendo che l’informazione “rifilata” così aiuterà a loro a correggersi. In 
questo caso decidono, come giudichi, invece dell'altro: che e come deve correggere, ma 
questo è un assorbimento della ragione di una persona dall'altra che non si coordina con 
le Leggi dell’universo. 

A questo punto disincanteremo molti scienziati rispettabili che studiano i processi 
al livello di particelle corpuscoli elementari. Un tale fenomeno come l’annichilazione, nel 
limite dell’universo, neppure non può essere in teoria. Perché il processo della transizione 
della particella nell'antiparticella è diretto dalla Coscienza di Dio ed è da Lui è impostato 
"in modo automatico”. Il programma in sé evita la possibilità stessa dell'accumulo di 
qualche volume dell'antimateria nell’universo materiale, in altro modo per lui questo 
sarebbe un autodistruttore! 

Gli scienziati hanno chiarito che non solo l’uomo, ma anche tutto che esiste nel 
mondo, nell’universo, si trova sotto la direzione del Campo Universale. Come noterete, 
nella nostra pratica, in sette parti del Sistema, anche impostiamo tutti i programmi “in 
modo automatico”. Altrimenti bisognerebbe occuparsi di sé stesso dalla mattina alla sera. 
Questo know-how (abilità) si può inserire coraggiosamente nel registro delle più grandi 
scoperte scientifiche mondiali! 

L’uomo, come Dio, è dotato della capacità di dirigere, con l'aiuto della sua energia 
psichica, non solo i processi del suo organismo, ma anche tutto lo spazio circostante, 
tutto l’universo. Ecco perché la persona non armonizzata è di grande pericolo per 
l’universo e non sarà lasciata uscire fuori dai limiti della Noosfera della Terra (del Sistema 
solare) né a titolo “dell’uscita nel piano astrale”, né nelle navi spaziali, nonostante le sue 
azioni per farlo! 

In precedenza era menzionato che “l’informazione su ogni fatto li precede”. Il 
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portatore deirinformazione è il Campo. Fu chiamato “Morfico”, ma ciò è il Campo 
infoenergetico dell’universo. La sua sorgente è la Ragione Superiore - Dio. La 
manifestazione della Vita e la Sua esistenza sono possibili solamente all’interazione 
reciproca costante di tutto l’Essere con il Campo. Questo Campo contiene tutta 
l’informazione sull’universo, è controllato ed è corretto dalla Coscienza di Dio (dai Suoi 
pensieri), e si evolve (evoluziona) con Lui. 

Il fondatore della teoria del Campo Morfico (Morfogenico) è il biologo Rupert 
Sheldrake^^. Ha chiamato “Campo Morfico”, perché influenza direttamente la struttura e 
la forma degli oggetti. È il Campo delle Immagini, la sua proprietà principale è realizzare 
l’idea, il pensiero. C'è un certo campo delle immagini comuni per tutte le persone. I campi 
simili esistono dagli animali, dagli uccelli, dagli insetti, dalle piante e stesso dai metalli e 
dai cristalli. La capacità di un certo cristallo ad accettare la forma rigorosamente definita 
(e non spontanea!) si trasmette proprio dal Campo Morfico (Morfogenico). 

È lui che è il Campo Informatico universale. Tutto l’Essere è in accoppiamento 
diretto con Lui. Ad ogni immagine (aH'insieme delle idee omogenee) corrisponde la 
propria sfera dello spazio informatico - la sua eggregora. 

Il Campo secondo la sua struttura è eterogeneo. I suoi strati che corrispondono 
alle frequenze sottili cooperano con la neocorteccia dell’encefalo della persona e 
l’incitano allo sviluppo del sesto senso - psichico. In questo caso la Coscienza 
percepisce l’informazione dei strati superiori, sottili del Campo Informatico. 

Gli strati del Campo corrispondenti alle grosse frequenze cooperano con i parti 
inferiori del cervello e con cinque soliti organi di senso. La Coscienza legge l’informazione 
da questi strati del Campo informatico. In questo caso i strati superiori, sottili del Campo 
gli sono inaccessibili. 

La nascita di una Matrice umana (di una creatura di programma) nel Mondo di Dio 
dove nasce tutto l’Essere. In questa Matrice si attuano i processi infoenergetici che si 
realizzano grazie all’energia psichica di Dio. Ecco perché le doti a titolo delle immense 
capacità potenziali universali sono messe in ogni persona. 

In concomitanza con ciò che la nascita della Vita organica è possibile solamente 
nello spazio tridimensionale, solamente in lui nasce la Coscienza deN’uomo già come 
dell'oggetto fisico. Questo è il livello più basso della Coscienza che in tutto e per tutto è 
orientata verso lo spazio tridimensionale. Sebbene l'uomo creda devotamente che proprio 
in questo Mondo, il migliore tra gli altri, è nascosta la Verità, e lui è venuto qui per 
possederla, ma (ahimè!) “la presunzione è in proporzione all’ignoranza”, è corretta 
solamente in questa Dimensione. 

Affinché neN'uomo si realizzino le doti date da Dio, l’uomo deve sviluppare la sua 
Coscienza. Solo in questo caso la sua Matrice energetica si riempie del contenuto e del 
senso (della Coscienza) e comincia a dirigere coscientemente i programmi del suo 
sviluppo - l’Evoluzione. Proprio neN'insegnamento e nell’abilità di dirigere consiste 
l’obiettivo dello sviluppo evolutivo deN’Uomo! "Il leone è il predatore più forte, l'elefante 
può mangiare più che gli 'altri, ma l’uomo è venuto per apprendere” (la saggezza di 
sufismo). 

Inizialmente l’uomo è connesso ai processi creatori, ma durante i proprio sviluppo, 
orientando la Coscienza verso i processi distruttivi del mondo materiale, si è connesso ad 


Rupert Sheldrake (n.1942) è un biologo e saggista britannico, noto soprattutto per la sua 
controversa teoria della “causalità formativa”, che implica un universo non meccanicistico, 
governato da leggi che sono esse stesse soggette a cambiamenti. 
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essi, dipende da essi ed è diretto interamente da essi. 

Nel nostro Sistema la persona con l'aiuto del Mondo Sottile di nuovo si connette ai 
processi creatori della Vita. Per tenersi in questo stato dobbiamo fare i programmi creatori 
della nostra Vita ulteriore. Poiché questo processo è mantenuto solamente dalla 
Coscienza (dai processi mentali), dunque lei deve afferrare questo processo e il pensiero 
- mantenere costantemente il potenziale dei programmi creatori dello sviluppo. 

Nel Sistema la persona stessa assegna questi programmi per tutto l'organismo, 
per tutti i suoi organi, i tessuti, i sistemi, come per ogni cellula. 

La Vita è un movimento che si manifesta e si realizza con l'aiuto dei diversi 
processi di scambio: il metabolismo, lo scambio delle energie, lo scambio 
deN’informazione, delle idee. Questi processi obbediscono alle regole (leggi) definite e 
devono funzionare integralmente. Una delle leggi fondamentali è la legge della 
conservazione delle masse e delle energie. Per la manifestazione delle particelle, così 
come per il mantenimento dei processi dell’Essere nella materia, il più importante è il 
processo dello scambio delle energie. 

Tutto neN’universo, delle particelle elementari fino ai pianeti ed alle Galassie 
(naturalmente, ivi compresa tutta la vita organica e l’uomo) esiste esclusivamente grazie 
allo scambio delle energie! Se non esistesse, il movimento e l’Evoluzione si 
interromperebbero immediatamente. Lo scambio delle energie mantiene il movimento. 
Questo processo ha le sue regole definite e l’uomo, se ha voglia, può conoscerle ed 
imparare a dirigerle. 

Tutti gli oggetti materiali, delle particelle elementari fino ai corpi abbastanza 
massicci, come i pianeti, si trovano alla distanza determinata l’uno dell’altro, esistono 
nello spazio. Questo spazio non è vuoto, la materializzazione del Mondo aborre dal 
vuoto! Lo spazio tra i corpi, stesso tra le particelle elementari, non è vuoto, comprende 
particelle ancora più piccole. L’insieme di queste particelle minute che circondano più 
grandi corpi materiali si chiama Campo. Ogni oggetto mobile crea i flussi vorticose del 
Campo, costringendo le sue particelle a migrare. 

Bisogna notare che questo movimento è sempre regolato e diretto: le particelle 
negative si muovono verso il segno di più, le positive - verso il segno di meno. Così 
sorgono diversi flussi energetici. 

Se prendere in considerazione lo fatto che la materializzazione dei corpi comincia 
dal movimento delle particelle di campo, si può comprendere che il grado della 
materializzazione ed il modo dell’esistenza dell’oggetto materiale dipendono proprio dal 
movimento delle particelle di campo e dell’ordine definito (del programma, della Legge), 
della loro unificazione in un sistema; dipendono dal potenziale comune che si forma per 
di più. L’esistenza della materia è assicurata proprio dei processi di programma ed 
energetici. 

Nella Natura esistono due specie di ciò che comprende la materia - sono una 
particella ed una antiparticella. La particella è la manifestazione materializzata 
dell’antiparticella. Tutto il mondo fisico che è studiato da diverse discipline scientifiche 
create daN’uomo, è composto delle particelle materiali. 

Le antiparticelle sono i rappresentanti di un altro Mondo in cui non è l’Essere. La 
vita è sempre qualche ordine. Gli scienziati fino agli ultimi tempi presumevano che il caos 
regno nell’Antimondo. Anche lui è sottomesso alle regole una di cui è la transizione 
dell’antiparticella nella particella e la sua esistenza, ma già in qualità di un oggetto 
materiale. Grazie a questo processo ci sono gli atomi - i sistemi elementari materiali che 
comprendono qualunque oggetto fisico. Proprio il movimento delle antiparticelle assicura 


© Alessandro e Tamara Bianchi 2004 - 2006 


86 


il movimento degli oggetti materiali e serve la ragione per la manifestazione dei processi 
energetici. 

La conoscenza di queste Leggi ci è necessaria per comprendere che il Mondo è 
governato dallo scambio delle energie. Proprio lui è la sorgente di tutti gli altri processi e 
degli scambi della materia manifestata. L’uomo non fa un'eccezione a questa regola! Il 
corpo umano anche esiste grazie allo scambio delle energie. È inerente alle cellule 
dell'organismo così come a tutto l'organismo nel suo insieme. La nostra Vita e la nostra 
salute dipendono in tutto e per tutto da questo scambio delle energie. 

Prima che l’uomo venisse alla Terra, nasce il suo corpo energetico orientato verso 
il ritmo definito, verso il movimento rigorosamente individuale delle particelle, verso il 
potenziale energetico e le possibilità definiti. La nascita del corpo energetico accade 
nell’altro Mondo sconosciuto per la nostra Coscienza. La sostanza energetica che è 
appena creata passa la lunga strada dell’Evoluzione, delle particelle elementari fino 
all’uomo. 

Durante la sua Evoluzione la sostanza data forma già il suo campo energetico (di 
programma) con cui mantiene lo scambio informatico costante. Cambiando il suo modo 
evolutivo dellOesistenza (incarnandosi nei minerali, nelle piante, negli animali, neN’uomo), 
questa sostanza energetica che è legata costantemente con il suo campo di programma, 
continua a formarlo ed a perfezionarlo. 

Per esempio, una certa particella materializzata esisteva a titolo del quanto di luce. 
Era connessa al campo informatico del quanto di luce ed era diretta dai programmi di 
questo campo. Qualunque cambiamenti che accadono con la particella durante questa 
tappa dell’Evoluzione erano fissati all'istante nel suo campo di programma. Poi la 
particella si evolveva ed è entrata nel sistema che comprende già il gruppo delle particelle 
(per esempio, l'atomo). Adesso già ottempera ai programmi fissati nel campo informatico 
dell'atomo, iscrivendoli al suo campo di programma. 

L’Evoluzione ulteriore della particella ha portato a ciò che è diventata il cristallo ed 
è già diretta dai programmi caratteristici per i cristalli, avendo modificato di nuovo il suo 
spazio informatico. E così via, fino al momento quando questa sostanza diventerà 
l’uomo. Tutti i processi della sua attività vitale saranno già diretti dai programmi 
caratteristici per l’uomo. 

Materializzandosi conformemente ai programmi acquistati, la sostanza costruisce il 
suo corpo fisico (d’abitudine questa sostanza si chiama Anima). Come avete già 
compreso da quanto è detto sopra, l'Anima non è solamente una sostanza energetica, 
ma anche è il prodotto di programma ed il prodotto che può essere programmato, porta in 
se stessa i programmi di famiglia (ereditari) e personali dell’Evoluzione precedente o delle 
proprie incarnazioni precedenti. 

Lo scopo della nuova incarnazione dell’Anima è la sua Evoluzione che consiste in 
perfezionamento di questi programmi da cui è diretta! Come vedete, l’Anima non ha la 
sua faccia, è solo un realizzatore di certi programmi formati dalle generazioni precedenti 
dei suoi realizzatori. Da questo viene che il possessore dell’Anima - la persona - 
comprende se stessa come individuo ed il suo proprietario solo finché possiede la 
Coscienza! 

La Coscienza è il prodotto materiale legato con il corpo fisico e con il periodo 
preciso della Vita (dell'esistenza dell’Anima). Dunque, avendo perso la Coscienza, oltre la 
morte, la persona smette di comprendere se stessa e la sua Anima non si ricorda niente 
di lei! 

Poi questa Anima, conformemente ai programmi che già ha accumulato, si incarna 
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di nuovo in un corpo deN’uomo e nasce sulla Terra. Questo processo continuerà finché le 
risorse energetiche dell’Anima non si esauriscano e lei non si disfa in pezzi - le 
antiparticelle, o finché non passa nel nuovo grado dell’Evoluzione infinita - nel processo 
della comprensione. 

Vale a dire che finché non si incarna neii’Uomo che unirà l’Anima alia sua 
Coscienza e farà questa unione solida. Volontariamente, coscientemente e dalie 
sue mani. Dopo questo momento l’Anima finalmente trova pace ed asilo per tutta la 
sua Vita infinita. E la persona riceve l'immortalità nei corpo fisico, vivendo sulla 
Terra. Aveva luogo la sua Vera Nascita di che ci hanno avvertito molto tempo fa: 
"Dovete nascere di nuovo. ” 

Ciascuno é in grado di assimilare questo processo é dirigergli. Come é possibile 
farlo - potete apprendere dopo connettervi al nostro Sistema. 

Adesso continueremo ad esaminare l’attualità e l’importanza dei processi 
energetici. Avete già chiarito che i processi infoenergetici governano tutto l’Essere. Sono 
primari. I processi che accadono nel corpo fisico, sono secondari. E l’uomo stesso non fa 
un'eccezione a questa regola. Il nostro compito é di conoscere questi processi e dirigerli. 
L'esistenza di qualsiasi oggetto materiale, ivi compreso il corpo fisico deN’uomo, é 
possibile finché ha il potenziale energetico definito. 

In seguito allo scambio delle energie e conformemente ai programmi posti tutti gli 
oggetti materiali nel mondo materiale sulla Terra, ivi compreso l’uomo stesso, sono 
programmati per la distruzione! Durante la vita fisica c'é una dispersione costante 
dell’energia che esaurisce il potenziale energetico totale dell’oggetto. In fin dei conti tutti i 
corpi nel mondo reale sono soggetti alla distruzione e gli individui biologici muoiono: “Beni 
di fortuna passano come la luna. Tutto diventa polvere. ” 

Per cambiare il modo simile dell'esistenza é necessario imparare a mantenere ed 
aumentare costantemente il proprio potenziale energetico a debito livello, cambiando i 
programmi della gestione del proprio corpo. Per ciò ciascuno di noi durante l’Evoluzione 
dovrà scambiare il “domicilio”, riorganizzando il proprio universo virtuale per passare dal 
mondo delle Conseguenze al Mondo delle Cause. 


Le basi deH’autosviluppo 

La via deN’autoperfezionamento e deN’Armonizzazione della Persona é lunga, la 
sua lunghezza é tutta la vita. Molti suoi parametri esigono dal viaggiatore una buona 
preparazione psicologica e spirituale, le conoscenze. Non si può riuscire in qualche cosa, 
ivi compreso nello sviluppo, senza conoscenze. Bisogna spiegare che nel mondo ci sono 
molte diverse tecnologie deN’autoperfezionamento e dell’apertura delle possibilità 
paranormali, che abbiamo ottenuto in eredita dai tempi più vecchi. Gli uomini le usano 
attivamente. Queste tecnologie aiutano a qualcuno e non aiutano agli altri. Gli uomini di 
oggi tentano di risolvere i suoi problemi, contando sulle sue forze e le sue conoscenze 
personali o sullOaiuto di un “maestro” chi fa la propaganda di un certo modo del 
risanamento. 

Il fatto é che nei tempi quando queste tecnologie erano create e si perfezionavano, 
gli uomini avevano contatti più stretti e la comprensione reciproca con il Mondo Sottile, 
con il Campo. Questi contatti e questi interessi erano reciprocamente vantaggiosi ed 
interdipendente. Adesso gli uomini non immaginano di che cosa si tratta. Ora gli uomini 
hanno staccato interamente dal Mondo Sottile, ma tentano di risolvere i problemi, ivi 
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compreso della salute, con l'aiuto delle tecnologie sacrali, esoteriche! Per di più si 
ingeriscono senza riflettere nella dottrina segreta di propria iniziativa, basandosi solo sulle 
proprie forze. Per questo le conseguenze di una tale ingerenza possono essere 
imprevedibili. Gli uomini con tali maniere non sono interessanti per il Mondo Sottile e non 
trovano comprensione. 


La pulizia dei disegni (dei pensieri) 

Il pensiero deN’uomo è il portatore principale dell’informazione, porta in se stessa il 
potenziale energetico definito e dunque apporta delle modifiche neN'ambiente 
circostante. Essendo apparso una volta, la forma mentale non sparisce senza lasciar 
traccia, ma è fissata nel corpo energetico deN'uomo, così come nelle strutture energetiche 
dell'ambiente circostante. 

Si crea una forma mentale deN’uomo (un’eggregora). Il stesso pensiero ripetitivo 
che ha generato la forma mentale aumenta il suo potenziale. La capacità della forma 
mentale aumenta, diventa capace di coordinare le proprie azioni con le forme mentali 
degli altri uomini, di unirsi con loro. Oltre a ciò il sciame di energia che è così formato, 
diventa come una struttura energetica indipendente che si nutre dai pensieri analoghi 
degli uomini. Se nel corpo energetico deN'uomo si sono formate le forme mentali negative 
e l'uomo non si sbarazza di loro, queste strutture energetiche libere si fissano in lui e 
cominciano a dirigere la mentalità, le emozioni, generano il negativo, ricevendo di lui 
un’alimentazione supplementare per loro stesse. 

Ma non è tutto, queste strutture energetiche vagabonde sono capaci di generare i 
loro simili - “un gruppo di cheerleaders”, le stazioni per alimentare. Con il loro aiuto gli 
individui energetici sono capaci di connettersi a qualsiasi persona, provocando la 
depressione, la distonia, le nevrosi. Ed ancora parliamo che l’uomo è il re della Natura. 
Con l’aiuto dei tentacoli (dei flussi energetici dei pensieri negativi diretti verso qualcuno) 
gli individui energetici si appiccicano alla persona a cui era destinato questo pensiero. E 
se questa persona comincia a soffrire dell’ingiustizia delle accuse o ancora delle altre 
ragioni, gli individui energetici si nutrono delle sue emozioni negative. 

E in quanto che il “genitore” dell'individuo energetico è l’uomo che ha generato il 
pensiero negativa, è il suo datore principale. Il medico chiamerà questo processo 
“sviluppo di un tumore”. È un schema della trasformazione del pensiero negative che si 
distinguono per energie più grossolane che sono molto vicine alle persone che vivono e si 
riproducono solamente in diretta prossimità ed in contatto con altro uomo. 

Le persone con un basso livello della comprensione, soggette agli attaccamenti 
materiali, alle idealizzazioni, ai dogmi, sono la sorgente principale di alimentazione di 
queste strutture. E nello stesso tempo tutti i dogmi a titolo della separazione “bene - 
male”, “il Bene - il Male”, “la verità - la menzogna”, ecc., il tutto che agisce nel mondo 
materiale illusorio - nutre questi mostri infoenergetici. I nostri dogmi sono le idee statiche, 
il loro principio è proprio quello: “Dividi e domina”. 

Solamente i pensieri positivi, spiritualmente nobilitati, diretti verso Dio e verso il 
Mondo Sottile, si elevano sopra questi individui! Avendo accumulato il potenziale 
necessario ricevono l’alimentazione supplementare, non solo delle persone che hanno 
generato questi pensieri positivi, ma anche del Mondo Sottile. Tali forme mentali positive, 
con l'appoggio del Mondo Sottile, sono capaci di dirigere gli individui energetici (i mostri 
infoenergetici) neutralizzando la loro influenza negativa. È un esempio del lavoro delle 
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strutture dinamiche creatrici, così come un esempio lampante delle funzioni deN’uomo 
che vive nel Mondo delle Cause. L’uomo assimila questa tecnologia, a partire dalla quinta 
parte dello Sistema. 

Bisogna notare che i modi dell’influenza dei pensieri sugli altri uomini è un 
soggetto molto delicato e vasto. È importante ricordarsi che l’uomo dormendo (in letargo 
0 in stato di incoscienza) percepisce facilmente un pensiero straniero ed è programmato 
da questo essendo assolutamente indifeso in questo stato! Alla presenza di tale persona 
non si può accendere televisione, ricevitore di radio, litigare, sonorizzare le idee 
aggressive, in altro modo comincia ad essere malata per ragioni imponderabili, con la 
diagnosi non accertata! È possibilissimo che la causa è stato un pensiero di qualcuno 
espresso aggressivamente, al momento della presenza vicino alla persona con la 
Coscienza inattiva. Questo pensiero apporta cambiamenti nei processi del cervello che 
cambia docilmente, in conformità di un “nuovo” programma, i processi incoscienti del suo 
organismo. 

Dapprincipio i cambiamenti simili si manifestano come distonia, deN’abbattimento, 
poi si sviluppano le malattie organiche. In fin dei conti la persona si provvede di diversi 
complessi, convinzioni erronee, stereotipi che ostacolano l'ottenimento del successo in 
qualche cosa. E questo è un episodio della vita della persona che vive nel mondo delle 
conseguenze. 

È importante notare che tutti i pensieri espressi o non espressi in ogni caso 
provocano i cambiamenti nell’ambiente circostante! Nello stesso tempo qualunque 
pensiero deve essere spento! Il pensiero può essere spento (se è negativo) 
indirizzandolo verso la sorgente. Ma ci sono degli altri modi dell’autodifesa, non tali 
barbari. 

Si può connettere il pensiero positivo creatore al Mondo Sottile, e Loro vi 
aiuteranno a realizzarlo, materializzare nel mondo fisico, reale. Si può trasmettere il 
pensiero positivo a catena, di mano in mano rafforzandolo ed alimentandolo. Tuttavia 
questa abilità è una pietra d’inciampo, un problema impossibile. Ma in ogni caso 
bisognerà risolverlo, e vi insegniamo a farlo con l’aiuto del Sistema. 

Qualcuno pensiero o fluisce attorno alla persona o passa liberamente attraverso 
lei, senza causarle danno (se non creare resistenza a lui). Ma solo la persona con la 
mente flessibile, con il volume allargato della comprensione e della percezione del 
mondo, che non è soggetto agli stereotipi può possedere le qualità simili. Con l'aiuto della 
tecnica definita la persona dirige facilmente i flussi mentali, può dirigere i suoi processi 
interiori, così come formare gli avvenimenti, dirigere le situazioni nel mondo circostante. 

Ne consegue la conclusione; l’uomo deve controllare i suoi pensieri, oltre a ciò il 
contenuto interiore deve corrispondere alle manifestazioni esterne. Non deve cadere 
nell’autoinganno. Se la sua Anima “sputa fiamme”, ma c’è un sorriso sulla bocca, la 
persona resta sotto l'impero delle forme mentali negative; è inutile invocare Dio in 
soccorso: la persona ha fatto già la scelta che consiste in unione con le forme mentali 
della Noosfera! 

Si può restare connesso ai programmi di distruzione della Noosfera ed essere un 
schiavo del suo Ego, essendo un alunno principale del Grande Saggio, avendo dedicato 
la sua vita alle pratiche spirituali ed alla repressione della carne lontano dai rumori del 
mondo vivendo nel monastero, nel convento o nell’Ashram^®. Ma si può vivere nella 


Il termine Ashram indica, nella tradizione indiana sia un luogo di meditazione e romitaggio che 
uno dei quattro stadi della vita. 
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società, essere il possessore dei tesori incalcolabili restando libero dell’Ego, senza 
attaccarsi alle condizioni di vita materiale. In questo caso la persona possiede la 
Coscienza aperta, comprende la sua Scelta e per questo la sua Scelta è affidabile. 

Se la spiritualità è inculcata e coltivata in distaccato dalla realtà, dalla società, non 
vale un soldo. Perché si basa non sul fondamento solido della vita per essere un 
sostegno fidato, ma tale spiritualità è sospesa come la spada di Damocle sulla persona 
ad un filo effimero che può spezzarsi a qualsiasi momento. 

Sul filo sottile (la parabola di Osho) 

Un gran saggio mandò il suo alunno principale 
alla corte del re Janaka per apprendere qualche cosa. 

Il giovane si mise malvolentieri in strada. Era un 
brahmano^^, un uomo della casta superiore! Ma chi è 
questo Janaka? Sì, è ricco, ha il regno, ma come può 
insegnare al brahmano stesso? I brahmani pensano 
sempre che possono insegnare agli uomini. Ma Janaka 
non era il brahmano, era il kshatriya^^, apparteneva alla 
casta dei guerrieri dell’India. Dopo i brahmani, sono 
considerati i secondi. Salutare quest’uomo con un 
inchino? È inaudito! Ma il maestro disse così e bisogna farlo. Per questo si mise 
malvolentieri in strada, salutò malvolentieri con un inchino, ma la situazione, quando 
doveva salutare Janaka, era scandalosa ai suoi occhi. 

Nel palazzo una bella donna danzava, le persone bevevano il vino, Janaka si era 
seduto in questa compagnia. Il giovane era colmo di indignazione ora salutò con un 
inchino. Janaka scoppiò a ridere e disse: 

- Non vale la pena di salutarmi se hai tanta indignazione. Non sia maldisposto 
verso me stesso finché non sottoponesti a prova. Il tuo maestro me conosce bene, per 
questo te mandò qui. 

Il giovane disse: 

- Per me non é tutt'uno. Mi maestro me mandò, venni, ma la mattina ritornerò, 
perché non vedo che cosa posso apprendere qui. In realtà se posso apprendere qualche 
cosa da te, tutta la mia vita sarà persa a vuoto! lo venni non per bere il vino, guardare 
come una bella donna danza, e a questa complicità... 

Janaka sorrise e rispose : 

- La mattina puoi partire. Ma se sei già venuto almeno ti riposi una notte e la 
mattina puoi camminare. E chissà! Può essere che di notte verrà questo contesto per cui 
il maestro te mandò qui. 

Come la notte può insegnare qualche cosa? Ma bene, doveva pernottare nel 
palazzo. Il giovane restò nel palazzo. Il re ordinò che lui ricevesse la più bella camera, la 
più lussuosa. Ma il giovane uomo non poteva dormire tutta la notte, perché guardava in 
alto e vedeva la spada sul filo sospesa direttamente sopra la sua testa. Era molto 


Il brahmano, detto anche bramino o bramano è un membro della casta sacerdotale, la 
tradizionale divisione in quattro caste della società induista. 

kshatriya o kashtriya che significa guerriero è uno dei 4 caste (ordini sociali) dell'Induismo. 
Tradizionalmente costituisce l'elite militare e governante. 
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pericoloso; la spada poteva cadere in ogni momento ed uccidere il giovane uomo. E tutta 
la notte lui restava a vegliare ed attento per evitare l'incidente. 

La mattina il re chiese se il letto era comodo, se la camera era buona. 

Il giovane uomo si indignò : 

- Se era comoda?! Il tutto era buono, ma che cosa è questa spada? Perché 
giocasti questo tiro? Era una cosa crudele! Fui stanco morto, arrivai a piedi da lontano... 
Che scherzo cattivo: sospendere la spada sfoderata sul filo sottile! Non arrivai qui per 
fare il suicidio. 

Il re disse: 

- Voglio chiederti solo una cosa. Eri tale stanco e potevi addormentarti molto 
facilmente, ma non ti addormentasti. Cos'è successo? Il pericolo era così grande che 
questo era una questione di vita o di morte. Per questo restavi cosciente, vigile. E la mia 
dottrina è la stessa cosa. Puoi andarsene. O se vuoi puoi restare ancora per alcuni giorni 
per osservarmi. Sebbene stia seduto nella Corte dove delle belle donne danzano, mi 
rendo conto di una spada sfoderata sopra la mia testa. È invisibile, si chiama “morte”. 
Non guardo questa giovane donna. Così come tu non potevi godere il lusso della camera, 
non bevo il vino. Mi rendo conto della morte che può venire in ogni momento. Mi rendo 
costantemente conto della morte, per questo vivo nel palazzo, ma allo stesso tempo sono 
un eremita. Il tuo maestro mi conosce e mi comprende. Anche comprende la mia 
comprensione. E proprio per questo ti mandò qui. Se vivresti qui alcuni giorni, potrai tu 
stesso osservarlo. 

Avendo letto la parabola dovete decidere per voi stessi chi volete essere: un 
brahmano, un sannyasin^s spocchioso, il di cui destino sospende sul filo sottile, o un re 
umile che gusta i beni della vita. Tutto dipende dalla vostra Scelta! 


La preparazione al lavoro con le energie 

Lo strumento principale nel nostro Sistema del risanamento sono le energie del 
mondo circostante. Lo scopo del lavoro con essi sono: pulire ed irrobustire il corpo 
energetico personale, corriera del suo stato dipende lo stato dal corpo fisico. Tutti i 
processi che accadono nel corpo fisico sono diretti non solo al mantenimento della sua 
attività vitale, ma la grande parte di essi è diretta allo scambio reciproco delle energie con 
l'ambiente circostante. Così, gli organi della respirazione all'ispirazione percepiscono le 
energie sottili dell’ana, li trasformano, nutrendo tutto il corpo fisico dalla quantità 
necessaria di energia. 

Il luogo della concentrazione di grande quantità di energia è la cavità addominale 
(il ventre). Qui si concentra l'energia che è ricevuta daN'organismo del cibo. Per questo 
l'organismo non è indifferente come respiriamo, che aspiriamo e che mangiamo. 
L'alterazione dei processi naturali della respirazione e della digestione conduce alle 
malattie. La causa principale che turba il processo naturale della respirazione è il fumo. 
L’uomo fumante avvelena non solo il suo organismo, ma anche chi ci vive accanto, per 
via del fumo passivo. 


Il Sannyasa è uno dei quattro ashram deN’induismo. Nella tradizione induista, è il culmine e lo 
stadio finale della vita, in cui occorre rinunciare ai beni materiali e dedicarsi interamente al proprio 
cammino spirituale. Chi è entrato nello stadio del sannyasa è definito sannyasi o sannyasin. 
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Con l’aiuto del nostro metodo è possibile liberarsi facilmente di questa abitudine 
nefasta, solo bisogna avere la voglia (tutte le raccomandazioni sono distribuite in modo 
personale, secondo le domande). Nella nostra pratica ci sono dei casi quando gli uomini 
si sono liberati del fumo e della dipendenza alcolica, oltreché irrimediabilmente! In questo 
caso le abitudini nefaste non hanno avuto il tempo di riunirsi con la persona, non sono 
diventati la sua mentalità ed i suoi programmi genetici. Se questo è arrivato, si può molto 
bene, saranno necessari molti anni del lavoro per cambiare la sua concezione del mondo 
ed i programmi genetici. Ed è inutile ed assurdo lottare solamente contro le abitudini 
nefaste. 

Tutte le nostre abitudini nefaste ed i nostri stereotipi portati nella psiche e 
nell’apparato genetico non è altro che i peccati, spesso menzionati nella religione e nella 
vita. Ora dite come si può eliminare questi stereotipi-peccati, ricomprare, rimediare, 
compensare per mezzo delle malattie e disavventure o con l'aiuto del battesimo 
nell’apertura in un fiume o lago ghiacciato sotto l’Epifania, senza lavoro con la sua 
coscienza e con la sua concezione del mondo? 

In quanto al sistema della digestione, è anche calcolato per la percezione delle 
energie sottili del cibo. L'alimentazione moderna principalmente dà all'organismo le 
energie grossolane che non solo scombinano il funzionamento dei processi energetici, 
ma in grande parte turbano i processi psichici - l’attività mentale. Il pensiero inchiodato al 
mondo (realtà) materiale non è capace di scollare. Per questo abbiamo ciò che 
abbiamo... 

L'alimentazione è un discorso particolare e di lunga durata. Se la Natura ha dato la 
possibilità di ricevere la gioia dei prodotti naturali dell'alimentazione (ed in piccola 
quantità), la persona moderna ha trasformato questi processi naturali in vizio della gola, 
ha travisato per intero ed adesso c'è la necessità del tempo e delle conoscenze per far 
ritornare questi processi nello stato originario! 

Per la maggior parte degli uomini le raccomandazioni nei libri sull’alimentazione 
naturale (il digiuno, il crudivorismo, l'alimentazione dissociata) non convengono. Non 
sono utili perché tutte queste teorie erano create molti anni fa quando la terra, l'aria, 
l'acqua e le piante non erano avvelenate dall’attività economica deH’uomo! Nelle 
condizioni moderne per la restituzione del sistema della digestione sono necessarie 
conoscenze e tecnologie speciali che non sono assolutamente simili a quelle che erano 
conosciute fino ad ora. 

Tutti si trovano nel nostro Sistema. Ricordiamo che il momento chiave nel lavoro 
con le energie è la vostra attenzione, il vostro pensiero. L'energia fluisce dove si dirige 
l'attenzione, fa questo lavoro che gli è indicato dal pensiero. Bisogna aggiungere un 
momento importante: affinché il corpo possa percepire le vibrazioni sottili della Natura è 
necessario liberarlo dell'energia trattata. La Legge della Conservazione riguarda tutti i 
processi, ivi compresi i processi del vostro corpo. Tanta energia “sporca" partirà, tanta 
“pura” verrà! 

C'è ancora una Legge, a cui ottemperano tutti i corpi materiali - è la Legge 
dell’Inerzia; tutti i cambiamenti accadono gradualmente ed anche invigoriscono 
gradualmente nella sua manifestazione. Per questo utilizzando la tecnologia del Sistema 
è necessario assimilarlo successivamente, senza saltare di palo in frasca, misurando 
razionalmente le vostre forze. A proposito, gli insuccessi nell’utilizzazione delle altre 
tecnologie del lavoro con le energie consistono proprio in ciò che alla persona si dà più di 
energia che può contenere e questo conduce alle conseguenze negative. 

Da quanto detto si evince anche che l’attenzione, il pensiero ed il grado della sua 
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influenza sui corpi energetici e fisici si sviluppano gradatamente. Per questa ragione 
all’inizio del lavoro con il Sistema, per ricevere l'effetto considerevole, bisogna usare 
abbastanza spesso i suoi procedimenti, ed in caso di emergenza - fino al mal di testa! È 
legato a ciò che la retroazione tra il pensiero e gli organi del corpo è perso. Per 
restaurarla bisogna influenzare gli organi al possibile più spesso, ogni minuto ed ogni 
secondo, difatti fino al mal di testa. Quanto più spesso lavorerete tanto è meglio! Col 
tempo noterete che basta solo pensare che bisogna fare qualche cosa che “qualche 
cosa” si realizza da sé! Questo significa che i vostri organi hanno imparato a sentirvi, vi 
ricambiano! 


La purificazione del corpo dall’energia “cattiva” 

Il mondo circostante ci influenza con la “buona” energia, positiva, così come con 
la “cattiva”, “brutta”, negativa. L'energia positiva entra da noi della Terra, dello spazio, 
della Natura. La negativa - dalle persone circostanti, dai mezzi di comunicazione di 
massa e stesso da tutti gli oggetti e prodotti di alimentazione fabbricati dalle mani degli 
uomini! L'energia negativa si crea anche dai nostri organismi in seguito alle malattie, ai 
pensieri cattivi ed alle emozioni negative. È un “sporco” per il corpo, per questo d'ora in 
avanti utilizzeremo il termine “l'energia sporca”. Le energie sporche - esterna ed interiore 
- possono collocarsi nel corpo, all'esterno e all'Interno, negli organi interiori. Ne consegue 
che la purificazione del corpo dall'energia sporca, all’esterno e all’Interno, è necessario 
come l'igiene quotidiana del corpo e della cavità orale! 

Come vedete, nella Natura non c'è alcuna allusione che l'uomo corre pericolo di 
qualcosa dall'esterno, dallo spazio, dal lato del Mondo Sottile. Fuori della Noosfera della 
Terra non ci sono alcune forze scure con i programmi negativi e con le energie sporche 
che potrebbero attentare alla nostra Anima, macchiandola, e da cui bisogna scampare. 
Tutto questo esiste, non a titolo della minaccia dell'esterno, ma come i nostri ottenimenti 
personali, il prodotto dell’imperfezione coltivato nella Noosfera della Terra! 


Le norme di sicurezza al lavoro con l’informazione 

Qualsiasi informazione porta in se stessa il potenziale energetico definito e di 
conseguenza il contatto con l’informazione (tanto più il lavoro con lei) implicano la spesa 
dell’energia psichica. Affinché questa spesa non finisca con la distruzione della persona, 
l’informazione ricevuta deve riparare, compensare le perdite dell'energia. È possibile farlo 
solamente in un modo - orientare la propria Coscienza e le proprie azioni verso la 
realizzazione pratica, alla realizzazione deN’informazione data. 

L’informazione ricevuta aiio scopo deii’aumento dei iiveiio di competenza, 
per l'erudizione - spende, brucia l'energia psichica. Se l’informazione acquistata 
riceve la realizzazione pratica (trova la sua realizzazione creatrice), la Coscienza 
della persona l'accetta e la percepisce come qualche cosa molto importante e 
necessaria, la sua energia psichica non si spende. “Beati quelli che verificano le 
sue vie!” 

Tuttavia bisogna persuadere la propria Coscienza che l’informazione data è 
necessaria per voi. Questo si fa con l'aiuto della comprensione: a che scopo è necessaria 
per voi, che farete con lei e come potrete realizzarla, avendo ricevuto l'utilità pratica. 
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Dopo comprendere dovete informare la vostra Coscienza, avendo letto o avendo 
ascoltato l’informazione una volta. La Coscienza percepisce ciò che volevate ricevere da 
questa informazione. Se ciò è solo una conoscenza con l’informazione e poi decidete che 
avete compreso tutto e non avete più l'intenzione di tornare, la Coscienza mette in moto il 
processo della purificazione del archivio di memoria del cervello dalla notizia acquista ma 
inutile. Questa purificazione, come la conoscenza, va di nuovo per conto della spesa 
dell’energia psichica, del “santuario” della persona. 

Se ponete il compito davanti alla Coscienza che l’informazione vi è necessaria e 
sentite il bisogno della sua utilizzazione, della sua interpretazione e della sua 
realizzazione pratica, la Coscienza avvia il meccanismo della memorizzazione. Questo 
processo è seguita dalla formazione dalle cellule del cervello della sostanza chiamata 
“mielina”. Certo, questo processo è anche seguito dalla spesa dell’energia psichica, ma a 
differenza del caso precedente questa energia non si disperde, ma concentrati nella 
mielina, compiendo la funzione della creazione, e non della distruzione! 

La guaina mielinica è una struttura biancastra multilamellare e con funzioni 
isolanti, che avvolge gli assoni dei neuroni dei Vertebrati, formando la fibra nervosa. Essa 
non è altro che la membrana piasmatica delle cellule della neuroglia o glia che vanno a 
rivestire il neurone. La differenza principale tra questa membrana e la altre è che 
possiede una quantità di lipidi maggiore. Nel sistema nervoso centrale le cellule che 
rivestono l'assone sono gli oligodendrociti, mentre nel sistema nervoso periferico sono le 
cellule di Schwann. 

È costituita da lembi citoplasmatici estremamente sottili di cellule appiattite, 
ripetutamente avvolti attorno all'assone. Tali lembi citoplasmatici derivano da 
oligodendrociti (nel sistema nervoso centrale) o da cellule di Schwann (nel periferico). 

Gli oligodendrociti possono mielinizzare più assoni adiacenti, mentre le cellule di 
Schwann mielinizzano un solo assono. 

A causa del prevalente contributo della membrana cellulare, la guaina miellnica (o 
semplicemente miellna) consiste di lipidi (79%) e proteine (18%) e tracce di carboidrati. 

La guaina miellnica avvolge gli assoni In modo discontinuo: si Interrompe Infatti a 
intervalli regolari nel cosiddetti “nodi di Ranvier”, lo spazio fra due cellule di Schwann 
consecutive, in corrispondenza dei quali l'assone è quindi parzialmente scoperto. Si 
permette cosi, per mezzo di un meccanismo a salti da un nodo di Ranvier al successivo, 
la propagazione del segnale elettrico molto più rapidamente (150 m/s) che non negli 
assoni senza guaina mieiinica. Se i'impuiso dovesse percorrere Liniero assono, ia 
velocità dell'impulso si ridurrebbe infatti a soli 5 m/s. La membrana cellulare esterna, 
plasmalemma, delle cellule di Schwann va a disporsi attorno all'unico assono, formando 
una struttura a doppia membrana (mesassone), che si allunga e si avvolge a spirale. In 
strati concentrici, attorno all’assone stesso. Durante questo processo di avvolgimento, il 
citoplasma della Cellula di Schwann viene “spremuto” all'esterno, mentre le superfici delle 
membrane a contatto finiscono per condensarsi andando a formare le lamelle della 
guaina miellnica definitiva. 
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Diagramma completo di una cellula neuronaie: 

1 Reticolo endoplasmatico rugoso (corpo di NissI) 

2 Poliribosomi 

3 Ribosomi 

4 Apparato Golgi 

5 Nucleo 

6 Nucleolo 

7 Membrana 

8 Microtubuli 

9 Mitocondrio 

10 Reticolo endoplasmatico liscio 

11 Cono di emergenza (assona) 

12 Nucleo (cellula di Schwann) 

13 Sinapsi (assona somatico) 

14 Sinapsi (assona dendritico) 

15 Dendriti 

16 Assona 

17 Neurotrasmettitore 

18 Recettore 

19 Sinapsi 

20 Microfilamenti 

21 Guaina miellnica (cellula di Schwann) 

22 Nodo di Ranvier 

23 Terminale assonale 

24 Vescicole assonali 
25.Sinapsi (assona) 

26 Distanza sinaptica 
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Più spesso leggerete rinformazione più energia liberata si accumulerà nella 
mielina, più qualitativo sarà il vostro processo mentale. Comprendendo l’informazione 
ricevuta, pensando su lei, comprendendola, scoprendo le sue possibilità potenziali e 
l’importanza per voi stesso, assicurate lo scambio delle energie tra l’informazione e le 
energie psichiche. 

In questo processo ci sono alcuni momenti importanti: 

1. L'energia psichica orientata verso l’informazione definita dapprima ha un 
carattere limitato. La sua quantità ed il suo potenziale aumentano gradualmente, mentre 
che lo strato della mielina cresce, cioè mentre che memorizzate l’informazione e vi 
accostumate a lei. Appena lo strato della mielina ha aumentato sufficientemente, avendo 
raggiunto il valore massimale, il processo della memorizzazione dell’informazione cessa 
d’esistere. La vostra memoria può riprodurrla a qualsiasi momento. Lo scambio di notizia 
cessa. 

La Coscienza orientata verso l’informazione data, dopo abituarsi a lei, all'istante 
trasformala in statica, in una certa cosa incrollabile, in verità rivelata, in dogma, in 
orientamento! Ma ogni statico limita la flessibilità della psiche e dunque turba la vostra 
adattabilità ai flussi informativi dell’universo che a conti fatti limita e perfino ferma la 
vostra Evoluzione, non permettendovi di confarsi al ritmo dell’Evoluzione dell’universo e 
di Dio. 

La Coscienza difende l’informazione acquistata per i migliori motivi e in questo 
modo vi dà un cattivo servizio - tenta di cambiare la vostra attenzione dai programmi 
creatori della dinamica della Vita ai programmi di statica, di distruzione, del Non-Essere, 
si adopera di addormentarvi. “Se vuoi lavorare, coricati, dormi e tutto passerà”. 

Affinché ciò non accada, dovete mantenere vivo in voi stessi lo scambio 
informativo costante allo scopo di ingannare la vostra Coscienza e non trasformare 
l’informazione acquistata in dogma: “Per non pestare l'acqua nel mortaio, l’Anima deve 
lavorare notte e giorno, note e giorno!”^^ Per ciò bisogna deviare la Coscienza verso il 
ricevimento della nuova informazione. Deviare significa periodicamente ripetere il 
processo della memorizzazione di una nuova informazione, perfezionarsi, evolversi. 

Ricordate che la Coscienza è di guardia aii’informazione acquistata. Se alia 
lettura vi balenò un'idea che non ne avete bisogno perché conoscete tutto questo 
motto tempo fa, che potete solo prendere conoscenza e che in futuro non userete 
mai questa informazione - potete essere assicurati: il processo della 
memorizzazione non è messo in moto! Sprecate inutilmente l'energia psichica - la 
vostra Riserva Monetaria! 

Se orientate i vostri pensieri verso ciò che l’informazione vi è necessaria adesso, 
sarà necessaria in seguito, vi è necessaria alla vita - il processo della memorizzazione si 
mette in moto, hanno luogo l’accumulazione e la conservazione dell’energia psichica, la 
realizzazione di lei. Per questo preparandovi alla memorizzazione deN’informazione 
dovete predisporvi a questo processo col pensiero ed in modo emotivo. Sentitevi la sua 
importanza per voi. Se analizzate il meccanismo della memorizzazione, la vostra Scelta 
è la chiave verso tutto, è una Legge per il cervello! 

2. Avete mandato a memoria l’informazione necessaria, avete fatto lo strato 
massimale della mielina. Adesso bisogna realizzarla! La realizzazione non consiste nel 
realizzarla per la creazione di una certa costruzione tecnica o nel influenzarvi. La 
realizzazione consiste in ciò che ritornate di nuovo a questa informazione. 


I versi di NikolajZabolockij, uno dei grandi poeti russi del XX secolo. 
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comprendetela. 

Il modo più accessibile della realizzazione deN’informazione è la realizzazione per i 
contatti umani, con gli altri uomini: vi basta riprodurre questa informazione avendo 
raccontato alle persone che hanno bisogno di così come voi. Mentre che il processo della 
memorizzazione va, non avete gli uomini a cui potete rimettere la vostra informazione. Ma 
appena questo processo termina, ci sarà, presto o tardi, un uomo a cui è necessaria la 
vostra informazione, e poi gli altri... Dunque ritenendo nella memoria ogni minuto dovete 
essere pronto a portare l’informazione fino ad un'altra persona. 

Qui bisogna mettere le cose in chiaro: l’uomo è un essere sociale, fuori della 
società non può vivere e non può esistere. Infatti ciascuno di noi immagina se stesso 
come un padrone del suo universo individuale, ma dall’Alto si vede l’Evoluzione 
deirUomo solamente in scala della società, nell'azione reciproca dell'individuo con le 
persone simili, nella loro mutua assistenza. 

Non c'è altra Evoluzione nella Natura, l’uomo può stimare se stesso avendo 
guardato la propria persona solamente per gli occhi degli altri. Può stimare l'attendibilità 
di tutte le sue conoscenze e delle sue abilità solo allora, quando sono accettate e 
richieste dai altri uomini. 

Per questo ci sono delle ragioni obiettive. L’Umanità, per sopravvivere, deve 
essere mobile rispetto allo studio e alla trasmissione deN’informazione. Si deduce che 
l'importanza di ciascuno di noi è misurato con un metro: in che misura tu, con ie 
tue conoscenze e con le tue abilità, sei richiesto dalle persone circostanti. 
L’informazione appartiene a tutta l’Umanità. Se la persona crede che “questo è 
necessario per me, ma perché per lui?" - persuadetevi che dall’Alto la si tratterà 
esattamente cosi. Se non ha bisogno di nessuno, dunque che nessuno ha bisogno 
di lei, anche sarebbe tre volte santa, la più giusta e motto buona! 

Per questo mandando a memoria l’informazione dovete tenerla nella forma attiva e 
ripeterla di quando in quando mantenendola nello stato pronto. Per allenare il lavoro del 
suo pensiero e dell’apparato fonatorio, raccontate l’informazione ricevuta ad alta voce. 
Dapprima raccontate a voi stessi, poi ai vostri parenti più stretti ed amici. Imparate 
senz'altro ad esporre i vostri pensieri sulla carta. Tutto ciò contribuisce non solo allo 
sviluppo dell'eloquenza, ma vi libererà da molti complessi. Il processo della vostra 
crescita personale comincia, il processo della vostra Evoluzione nella realtà, ma non al 
livello delle dichiarazioni e delle formule magiche. 

Che cosa accade nel caso che ignorate queste raccomandazioni? Se 
l’informazione assimilata e mai riprodotta dà il segnale alla Coscienza che non è richiesta, 
dunque bisogna cancellarla! Si avvia il meccanismo della distruzione dello strato della 
mielina. L'energia psichica conservata nella mielina si libera e si dissipa senza nessun 
senso distruggendo e mutilando il tutto vivente intorno. La mielina (che si rovina) si 
trasforma in veleni mortali che colpiscono il sistema nervoso, le ghiandole endocrine e 
tutto l'organismo. L’uomo è malato... 

Affinché ciò non sia, bisogna studiare e ricordare solamente l’informazione molto 
importante per voi ed ogni tanto raccontarla alle altre persone. Questo sarà la principale 
rivalutazione dei valori e la sistemazione delle priorità. Tutto quello che vi accadrà in 
seguito - sono delle conseguenze di una tale rivalutazione. 

In questo caso accade una specie di ventilazione dello strato della mielina dal 
flusso dell'energia psichica fresca. Rivolgendovi alla vostra memoria liberate l'energia 
psichica stagnante, anche purificate la mielina dai prodotti di putrefazione che tramite il 
sangue e tramite la linfa sono dedotti deN’organismo! La mielina si completa per la 
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energia psichica giovane, propria. Essendo liberata, partecipa allo scambio infoenergetico 
con un'altra persona. 

Più l’energia liberate più la propria e fresca acquistate. È la Legge della 
conservazione dell'energia nello scambio infoenegetico e la fonte inesauribile della 
riserva finale, rigorosamente limitata, dell'energia psichica della persona. Tutto questo 
processo in complesso non è altro che lo sviluppo della vostra spiritualità (il lavoro con lo 
Spirito Santo). Tutto il resto è l’abbandono della spiritualità, indipendentemente da come 
si chiama ed in che modo è presentato! Sopra a ciò, trasmettendo l’informazione da una 
persona ad un’altra contribuite alla soluzione del compito universale - alle istruzioni 
deirUmanità; e dunque le Forze dell’universo vi aiuteranno nella vostra vita! 

Per mezzo di una tale vostra azione mostrate all’universo che vi orientate verso lui 
e non verso i vostri interessi personali. Certo, non vale la pena di assumersi un onere di 
Salvatore, tirare gli uomini per percepire questa informazione. Il vostro lavoro è di 
raccontare e non più. Avete già compiuto il vostro compito per ventilare i “granai” della 
mielina. Se l’altra persona percepirà e comprenderà la vostra informazione o no - ci sono 
i suoi problemi! 

Al livello subcosciente tutte le persone conoscono dove possono ricevere 
l’informazione necessaria a loro. Cioè subcoscientemente conoscono che possedete 
qualche cosa che gli manca! Lo subcosciente ve li porterà! Non ha importanza come la 
loro Coscienza percepirà questa informazione e come si condurranno in questa 
situazione. Non c’è nessun bisogno di imporre l’informazione e con animazione difendere 
il vostro punto di vista - gli uomini stessi veranno a voi! Voi avete solo il dovere di fare la 
Scelta e mantenere la vostra volontà di trasmettere l’informazione. Per questo raccontate 
a senso ciò che avete ricordato, come comprendete. In caso della scelta cosciente il 
processo della memorizzazione si sviluppa abbastanza rapidamente. 

Tutto lo resto nella vostra vita e nel vostro destino comincerà a risolversi da sè! 
Come? Certo, non come per incanto, non con un colpo di bacchetta magica, non per i 
begli occhi, ma per il lavoro! In quanto che viviamo tra gli uomini e la nostra prosperità 
dipende interamente di nostra significatività per loro. Quando la nostra Scelta, il nostro 
avanzamento, la nostra crescita spirituale e la nostra esperienza cominciano a 
corrispondere agli interessi ed alle aspirazioni degli uomini, così come corrispondono 
pienamente ai compiti, agli algoritmi dell’universo e di Dio, saranno richiesti. Allora ci 
troviamo sulla punta degli interessi di tutto l’universo, diventiamo le vere Persone ed i veri 
Leader. Ogni uomo, tutta l’umanità e tutto l’universo saranno pronti a creare per tali 
persone le condizioni di massima comodità per il suo soggiorno sulla Terra, ottenendo in 
scambio molti vantaggi per loro stessi. 
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Capitolo 3 



Il Mondo si muove così rapidamente che uno che dice: 
'non si può fare', è generalmente interrotto da quaicuno 
che lo sta facendo. 

Harry Emerson Fosdick"^^ 


Una dei compiti dell’Evoluzione deN’uomo è il avviamento neN’organismo del 
meccanismo della fotosintesi delle nutritive alimentari grazie alla ricezione dell’energia 
dall’esterno. Il senso della fotosintesi consiste in ciò che le cellule del nostro organismo 
percepiscono l’energia vitale dell’ambiente circostante e sotto la sua influenza mettono in 
moto il processo della sintesi e deN'assimilazione delle sostanze nutritive. 

Prima di esaminare i problemi della fotosintesi, esamineremo la causa che turba 
tutti i processi dell’attività vitale, ivi compreso l'alimentazione. Questa causa si trova nella 
nostra Coscienza e consiste nel suo orientamento verso la statica, verso la discontinuità. 
Nell’incapacità di percepire la Vita a titolo del processo comune, intero, dinamico. 


La statica e la dinamica nella Coscienza dell’uomo 

Nella fisica ci sono due nozioni, due paragrafi: la statica e la dinamica. La prima di 
essi studia i corpi e gli oggetti nello stato di riposo, la seconda - nel movimento. È 
impossibile confonderle in generale, tanto più unirle! Esistono come le discipline isolate. 
Ed è anche impossibile unirle come è incredibile unire lo spazio ed il tempo. 

A dire il vero, solo un sergente che ha dato l'ordine ai suoi soldati è riuscito a 
realizzarlo: “Scavare la trincea da me fino al mezzo!” Come vedete, niente è impossibile 
per gli spiriti curiosi che non sono aggravati delle Vere Conoscenze e dell’Intelletto. Ciò 
che è impossibile in teoria loro realizzano in pratica con una facilità straordinaria. L’uomo 
fin dai tempi remoti, nella semplicità del cuore, è riuscito ad unire la statica e la dinamica, 
avendo realizzato immediatamente il suo “know how”. E si nella teoria non si è trovata 
una definizione per questa disciplina, l’uomo ha potuto realizzarla facilmente (giacché la 
Scelta dell’uomo è la Legge) e l'ha chiamato “morte”. 

Tutto ha cominciato sin dal “gettare le pietre” biblico. L’uomo ha diviso il Processo 


Harry Emerson Fosdick {^878 - 1969), un predicatore americano. 
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vivente, comune ed indivisibile dell’Essere e della sua Vita nelle scienze separate, nelle 
correnti e nelle dottrine filosofiche. Tutte esse insieme come se descrivono la Vita e 
portano le conoscenze su lei, ma poiché la dividono nelle parti e nei componenti separati, 
ne trasformano inevitabilmente la Vita in statica, uccidendola. L'uccidono 
indipendentemente dal fatto che insegnano o gli oggetti consueti o l’innesco della 
reazione a catena o toccano gli aspetti eterni dell’Essere parlando dell’universo, di Dio, 
della Vita Eterna ecc. Ciò accade automaticamente e comincia dalla percezione 
dell’Essere dall'emisfero sinistro che non è capace di percepire interamente la Vita, in 
modo integrale. 

L’uomo, avendo scomposto la Vita in parti integranti, come un piccolo bambino che 
ha rotto il giocattolo, tenda di trovare la ragione per la quale ha smesso di muoversi - e la 
trova nei inconvenienti dei pezzi separati. Dedichiamo tutta la nostra vita alla ricerca della 
Panacea (della Verità) nel tutto: nella salute, negli affari, nel destino, nelle relazioni ecc., 
ma non possiamo trovare. È a notare che la Verità è possibile ed accessibile solamente 
là dove c'è l’Armonia (la comprensione reciproca a titolo della reazione molteplice) nel 
tutto. Ma lei a sua volta è data alle mani di quelli che hanno una percezione intelligente 
del Processo comune! 

Durante tutta la storia l’uomo cerca la chiave deN’immortalità là dove non era mai! 
Non può comprendere in nessun modo: se la Vita al livello dell’universo e di Dio non è 
morente, se è eterna, perché l’uomo stesso muore? Per lui questo ciò è innaturale, 
illogico e selvaggio! Non si sente colpevole, difatti, non ferma il Pendolo della Vita al 
livello dell'universo, perché ha luogo un arresto della Vita in sé? La causa si trova 
solamente nella persona, nella sua Coscienza orientata verso lo sviluppo del emisfero 
sinistro! 

Al livello dell’universo il Pendolo della Vita ha due direzioni: una va nel Mondo 
manifestato, nell’Essere, nella Vita, per unire tutti i suoi processi, che fa la Vita eterna. La 
direzione contraria del movimento del Pendolo - nell'Antimondo, nella 
dematerializzazione, nella divisione del materiale usato in componenti, con la loro 
utilizzazione ulteriore. Da questo viene che se qualcuno divide qualche cosa 
nell’universo, questa “qualche cosa” deve automaticamente essere messa 
all’utilizzazione ed alla dematerializzazione. La Legge della Protezione della Vita funziona 
proprio così, nel caso contrario smette di essere la Vita. Proprio per questo la divisione 
del Processo comune nei componenti contraddice le condizioni iniziali della sua 
manifestazione. 

I processi analoghi accadono in tutti i sistemi auto-organizzativi, per esempio, 
neN'organismo umano. Tutto l'organismo è instradato verso la sopravvivenza, verso la 
Vita più lunga possibile. I suoi sistemi e le sue cellule sono orientati verso la Vita. 
Ammettiamo che le cellule singole hanno deciso di andare per “la sua strada", sono fuori 
ritmo generale, fuori Processo della Vita ed in tal modo hanno staccato in sé il Pendolo 
della Vita (i medici chiamano tali cellule “tumorali”, “cancerose”). La loro apparizione 
subito avvia ed attiva il meccanismo di protezione deN’organismo. Queste cellule- 
oppositore devono essere annientate. L'organismo ha diritto di farlo: per la sua 
sopravvivenza si libera delle cellule tumorali senza esitare e senza non meditare che 
queste cellule erano "intelligenti e civilizzate”! Nessune inclinazioni altruistiche 
deN'organismo, nessune raccomandazioni e regole morali, nessune conversazioni sul 
bene e sul male qui sono opportune. L'organismo per la propria sopravvivenza, per la 
manifestazione della Vita in sé, per non trasformarsi in grande tumore canceroso, deve 
liberarsi delle cellule tumorali! E si libera, ogni minuto ed ogni secondo essendo in guerra 
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con esse, lotta all’ultimo sangue. 

L’uomo proclamando se stesso Homo sapiens è fuori il Flusso comune della Vita 
dell’universo, ha preso le distanze da lui, ha avviato il meccanismo dell’autodistruzione. Il 
popolo dice: “Quando si è in ballo bisogna ballare”. Se si spaccia per “Uomo pensante, 
ragionevole”, anche se per la sua sicurezza dovrebbe mettere in moto la sua 
neocorteccia. Ma l'uomo moderno preferisce dichiarare solamente che in lui tutto deve 
essere bello: e la faccia, ed i vestiti, e l’Anima, ed i pensieri'^^. Ma non vediamo la cosa 
più essenziale: continuiamo ad essere in signoria del cervello di animale. Accentuiamo di 
nuovo che la causa di tutte le disgrazie deN’uomo si trova nella sua Coscienza! 

Molti fanno la domanda: “Che cosa è la Coscienza?” La Coscienza è una memoria 
operativa del cervello di cui ci serviamo ora e nella situazione data: oggi hai mandato a 
memoria e domani dimenticherai perché non serve. La Coscienza è un stato speciale 
della mentalità che permette sentirsi realmente in questo mondo. 

Tutte le Costanti fondamentali, a titolo delle Leggi generali dell’esistenza e del 
funzionamento, sono iscritte al Campo Infoenergetico dell’universo e sono obbligatorie 
per l’esecuzione daN'uomo se vuole vivere in concordia con l’Organismo dell’universo, 
avere la Vita eterna e non morente. Per lo subcosciente il nostro emisfero destro è legato 
a lui e ha l'accesso a queste Costanti eterne. 

Durante la sua vita, per compensare in qualche modo la mancanza sensibile delle 
Costanti, (delle Verità), l’uomo riempie la propria Coscienza di stereotipi e di dogmi 
diversi, a dirla schietta - di “complessi”. Tenta in questa maniera di sostituire e colmare le 
lacune delle Costanti e la funzione della subconscienza. Lo stereotipo il più grande e 
nocivo che ci è inculcato dalla nostra più giovane età è lo stereotipo dell’autoesaltazione, 
dell’importanza speciale dell’uomo per la Natura, per l’universo e per Dio; il suo posto 
eminente nello sviluppo evolutivo della Natura (l’uomo è il re della Natura, il suo dio ecc.). 

Questo stereotipo orienta la Coscienza deN’uomo al suo Ego e lo sviluppa fino alle 
dimensioni ipertrofiche. Esagera la sua importanza, ha costruito nella propria 
immaginazione l’universo virtuale personale, limitandosi delle sue dimensioni miserabili, 
e resta completamente contento! Sovente un tale universo non supera i limiti del 
triangolo: il frigorifero - la televisione - il vaso igienico. Noteremo che un bambino di due 
anni ha l’universo virtuale di tali dimensioni. A misura che l’uomo cresce, il suo universo 
virtuale deve allargarsi. All’età di 30-35 anni deve distendersi fino al dimensioni del Vero 
Universo! 

I psicologi chiamano questo universo personale “zona confortevole della persona”. 
Si può chiamarlo in vari modi, ma il senso è uno: l’uomo si è formato come una 
personalità abbastanza egoista, avendo diretto i flussi vitali nella Coscienza verso la 
soluzione dei problemi personali e verso la soddisfazione delle richieste della propria 
importanza. “Ah, che gioia è sapere che io sono la perfezione!” E tuttavia ciò non gli 
impedisce di chiamarsi “schiavo di Dio”. 

Alla base dello stereotipo “Ego” si costruiscono tutti i complessi ed i principi 
fondamentali. Su questo fondamento molto fragile si sono costruite tutte le nostre 
scienze, le nostre religioni e le nostre dottrine. In questo mondo tutti quanti devono 
servire ai bisogni della persona, nel caso contrario aspira a punire il disubbidiente, perfino 
questo sarebbe Gesù Cristo medesimo. Tale è la realtà obiettiva. 


La citazione di Anton Paviovió Cechov (1860 - 1904) è stato uno scrittore, drammaturgo e 
medico russo. 
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Esaminiamo gli stereotipi della condotta sull’esempio della percezione dai genitori 
del loro bambino. Per esempio, la madre sa che è venuto il momento di nutrire il bambino 
che gioca molto tempo. La sua Coscienza non segue ancora il tempo ed i valori di questo 
mondo. La madre chiama pranzare, ma una cosa più importante per lui è ciò di cui si 
occupa adesso, non già per mangiare! La sua Coscienza non ha imparato ancora a fare il 
culto del pasto. Ma la Coscienza della madre è orientata verso l'importanza di mangiare: 
trova che se il bambino non mangia questo si rifletterà sul suo metabolismo, sulla salute e 
sullo sviluppo. La disubbidienza del bambino per la madre è una sfida! Difendendo il suo 
punto di vista, costringe il bambino a mangiare. Allora cominciano le lacrime, 
l'ostinazione, l'irritazione... È questo è l'esempio più innocuo del conflitto di due stereotipi. 

La guerra degli stereotipi nella nostra vita acquista un carattere sempre più 
aggressivo: l’uomo percepisce il mondo con l'aiuto degli stereotipi, tramite essi reagisce 
alla vita. Tutta la sua vita è orientata verso la difesa degli propri stereotipi a titolo delle 
opinioni, dei giudizi e dei punti di vista! Per questa ragione insorgono gli stress, le 
malattie, i conflitti, gli insuccessi. 

Proprio gli stereotipi della Coscienza, la nostra esperienza vissuta costruita sui 
nostri propri complessi fermano il Pendolo della Vita in noi, accorciano la nostra Vita e 
conducono la sua percezione allo statica. Orientandosi verso i complessi e verso i dogmi 
acquisiti (di fatto crocifiggendo se stesso sulla croce) l’uomo fa la scelta fatale per il bene 
della morte e continua a propugnarla furiosamente tutta la sua vita, trasformando nella 
statica tutto che tocca. 

La statica è una palude che inghiottisce l’uomo sempre più. Da lei invoca l’aiuto di 
Dio. Che aiuto? Dio è la Vita, il Dinamismo, l’Armonia assoluta e completa sottomessa 
alle Leggi Generali. Qui stanno le radici dell’Assoluto a cui l’uomo deve aspirare e con 
che, secondo le rappresentazioni della filosofia orientale, deve unirsi. Tutti si sono 
scordati inspiegabilmente di questa Armonia... 

La Vita non è il luogo per i dogmi! Come l’uomo può realizzarsi con il loro aiuto, 
anche se rispetta assolutamente il Decalogo, ma per di più ha la Coscienza infarcita di 
tutti i dogmi ed i complessi? In nessun modo, lui è solamente capace di nuocere a se 
stesso ed agli altri! 

Trovandosi in una tale palude, è inutile chiamare a Dio, sebbene Aiuti e Sia pronto 
a venire in aiuto ad urbi et orbi. Ma per ricevere e sentire l'aiuto reale e significante per sé 
bisogna essere degno di lei: bisogna liberarsi degli stereotipi, orientando la sua 
Coscienza verso la Vita nel dinamica e neN’Armonia. Per ciascuno di noi c’è un processo 
molto complesso, una rottura di sé. Non ognuno può fare un tale passo decisivo, tanto più 
che può resistere. Per questo non più di un percento sopravvivrà e magari che risulti più 
di percento presumibile. 

Il nostro Sistema dà la probabilità per ciascuno, ma come gestirete questa 
probabilità - sono già la vostra volontà ed i vostri problemi. Quale deve essere 
l’orientamento della Coscienza, se vogliamo sopravvivere? Al livello della mentalità 
deirUomo il Pendolo della Vita esegue oscillazioni tra gli emisferi sinistro e destro. Per 
questo è molto importante di imparare a servirsi simultaneamente di due emisferi. 
Solamente in questo caso tutti i processi di nostro “lo” - il più complicato complesso 
biochimico e bioenergetico che a differenza della Coscienza è sempre pronto a 
sottomettersi alla Leggi Generali - diventano dipendenti di noi. 

Così come l’Essere ed il Non-Essere sono dipendenti di Dio, al nostro Livello la 
statica e la dinamica della Vita saranno dipendenti di noi, se con l'aiuto della Coscienza 
impariamo a controllare e dirigere l'attività degli emisferi sinistro e destro. Proprio allora 
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riceveremo l'accesso alla nostra neocorteccia, alle nostre possibilità non realizzate, li 
svilupperemo e li realizziamo in noi stessi, ci uniremo con il nostro lo Superiore. La nostra 
Coscienza in questo caso passa al Quarto Stato, speciale - al livello alfa, allo stato di 
preghiera, meditativo, lo stato del nirvana, della Mentalità Continua Logica. 

L'emisfero destro è una percezione dell’Essere, della Vita, della dinamica e 
deN’Armonia della Vita, è una garanzia deN’Evoluzione. L'emisfero sinistro, essendo 
staccato dal destro, è il Non-Essere, la statica, la degradazione e la morte. Il nostro 
regime di vita, lo sviluppo e la formazione della Coscienza sono orientati verso lo sviluppo 
dell'emisfero sinistro. Il nostro modo di vedere è stereotipato. Viviamo nel mondo delle 
conseguenze, bruciamo tutta la nostra vita senza resto per la lotta contro esse, tentando 
di comprendere il senso della Vita ed il segreto dell’Essere, le Verità, di schiarire la nostra 
destinazione ed anche la Missione deN’arhvo sulla Terra. Percepiamo le conseguenze dai 
nostri dogmi ed armeggiamo nel mondo illusorio inventato da noi, noi cuociamo nel 
proprio brodo. 

Orientando la Coscienza verso lo sviluppo del emisfero sinistro, l’uomo ferma 
automaticamente in se stesso il Pendolo della Vita. Poiché il compito del emisfero sinistro 
consiste nel dividere un tutt'uno, portarlo alla discretezza e alla statica, per di più l’uomo, 
orientando la vita verso i programmi della distruzione, di mano propria storna se stesso 
dall’attivo al passivo! 

Un tale orientamento è accompagnato dall’eiezione enorme e dalla spesa 
superflua del “sacrario” - dell’energia psichica (della sua così, come di Dio), sopprimendo 
dalle irradiazioni tossiche della psichica energia scatenata se stesso ed il tutto vivente 
attorno. L’uomo, come il portatore della morte e della distruzione, si sconnette 
automaticamente dal Flusso comune della Vita, dell’universo e di Dio. Gli altri stanno alla 
larga da lui come da un lebbroso e si difende. 

Non bisogna dimenticare che il limite dell’energia psichica di Dio è dato a ciascuno 
alla nascita, una volta per tutte. Come godremo di questa energia - tutto ciò dipende da 
noi. Nella Bibbia c’è una parabola a questo proposito, ma le persone non la percepiscono 
in modo adeguato. “Stesso lo stupido comprenderà l'opera di genio, tuttavia 
completamente in altro modo. " (Stanistaw Jerzy Lec"^^) 

Ecco è questa parabola (Matteo 25 : 14-30): 

“Inoltre il regno dei cieli è simile a un 
uomo che, partendo per un viaggio chiamò i 
suoi servi e affidò loro i suoi beni. A uno 
diede cinque talenti, a un altro due e a un 
altro uno, a ciascuno secondo la sua 
capacità; e subito partì. Ora colui che aveva 
ricevuto i cinque talenti, andò e trafficò con 
essi e ne guadagnò altri cinque. Similmente 
anche quello dei due ne guadagnò altri due. 
Ma colui che ne aveva ricevuto uno andò, 
fece una buca in terra e nascose il denaro del 
suo signore. Ora, dopo molto tempo, ritornò il 
signore di quei servi e fece i conti con loro. E 
colui che aveva ricevuto i cinque talenti si fece avanti e ne presentò altri cinque, dicendo: 


Stanisiaw Jerzy Lee (1909 - 1966) è stato uno scrittore, poeta ed aforista polacco. 
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“Signore, tu mi affidasti cinque talenti, ecco, con quelli ne ho guadagnati altri cinque”. E il 
suo signore gli disse: “Bene, buono e fedele servo; tu sei stato fedele in poca cosa, io ti 
costituirò sopra molte cose; entra nella gioia del tuo signore.” 

Poi venne anche colui che aveva ricevuto i due talenti e disse: “Signore, tu mi 
affidasti due talenti; ecco, con quelli ne ho guadagnati altri due.” 

Il suo signore gli disse: “Bene, buono e fedele servo; tu sei stato fedele in poca 
cosa, io ti costituirò sopra molte cose; entra nella gioia del tuo signore.” 

Infine venne anche colui che aveva ricevuto un solo talento e disse: “Signore, io 
sapevo bene che tu sei un uomo aspro, che mieti dove non hai seminato e raccogli dove 
non hai sparso; perciò ho avuto paura e sono andato a nascondere il tuo talento sotto 
terra; ecco te lo restituisco.” 

E il suo signore rispondendo, gli disse: “Malvagio e indolente servo, tu sapevi che 

10 mieto dove non ho seminato e raccolgo dove non ho sparso; tu avresti dovuto affidare 

11 mio denaro ai banchieri e così, al mio ritorno, l'avrei riscosso con l'interesse. Toglietegli 
dunque il talento e datelo a colui che ha i dieci talenti. Poiché a chiunque ha, sarà dato e 
sovrabbonderà, ma a chi non ha gli sarà tolto anche quello che ha.” 

C'è anche nel caso del limite dell'energia psichica di Dio data a ciascuno di noi alla 
nascita. La schiacciante maggioranza dei Suoi figli e delle Sue figlie brucia inettamente 
questo dono, benché certuni si ingegnano per sotterrarlo, avendo portato indietro, dopo la 
morte, almeno qualcosa a titolo del ricordo della vita precedente. Durante gli ultimi 
millenari solo pochi degli yoghin riuscivano a venire dalla Terra al Mondo Sottile con 
profitto - nel corpo fisico. Proprio tali ci siamo aspettati - con le mani, coi piedi, con la 
Coscienza che si è unita volontariamente con l’Anima e con l’Io Superiore nel mondo 
reale, sulla Terra! Adesso, quando la tecnologia del ricevimento di un tale “profitto”, con 
l'aiuto dell'abilità di dirigere l'energia psichica, è ricevuta daN’uomo ed è elaborata, il 
ringiovanimento e l'immortalità reale diventeranno ben presto gli oggetti ordinari e 
consueti per tutti i desiderosi! 

Ma ciò diventerà possibile solo dopo la riunificazione della persona col Flusso della 
Vita dell'universo a titolo di suono lo Superiore e con Dio. Essendo nello stato disinserito, 
non c'è ragione di pompare se stesso dalle energie dei differenti livelli, anche sarebbero 
universale. Perché bisogna aprire in sé la chiaroveggenza, la prescienza, la telepatia e le 
altre percezioni extrasensoriale? Se davvero c'è una ragione in questo caso per 
occuparsi dell’esoterismo e inseguire le conoscenze di ogni tipo? No, tutto ciò è 
un’illusione! 

Finché la Coscienza sia rimpinzata di ogni tipo dei dogmi e sia orientata verso la 
statica, verso la morte, verso l'ego - fin lì tutte le capacità restano non realizzate e le 
conoscenze acquistate non saranno richieste. L’uomo “attacca il cavallo dietro del carro”, 
esisti grazie alla sovratensione immensa delle forze, proprio esiste, ma non vive! Tutte le 
supercapacità che sono utilizzate nella statica, solamente lo distruggono causando danno 
alle persone circostanti. 

Molti aspirano ad aprire in sé le supercapacità per dirigere gli altri. Per questo nel 
mondo di statica e di stereotipi i magi e gli stregoni vivono a bell’agio, cioè le persone 
orientate verso il male! Proprio in questo mondo possono, senza lavoro particolare, 
dirigere gli avvenimenti e gli uomini. Ma la Coscienza libera per loro è di grande pericolo, 
rappresenta una seria minaccia. Le loro inclinazioni e le loro capacità nel Mondo della 
Dinamica si neutralizzano completamente e si rovinano. Per loro un tale Mondo è la loro 
perdizione. 
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Se la persona vuole fare la sua Coscienza libera, deve orientarla verso lo sviluppo 
dell’emisfero destro. Percepisce la Vita nella dinamica ed è orientato verso tutto il 
processo vitale e di conseguenza è orientato verso l’Essere e verso Dio. L'emisfero 
destro ci permette di commutarci dal mondo delle conseguenze al Mondo delle Cause, 
comprenderlo e dirigerlo, avendo ricevuto “il permesso di soggiorno” in Lui. 

Gli stereotipi della Coscienza impediranno sempre di farlo in quanto con il loro 
aiuto l'uomo adatta il Mondo e la Vita a sé stesso. Solamente la Coscienza libera dei 
complessi e dei dogmi adatta l'uomo ai Flussi Principali della Vita, gli aiuta a valutare 
correttamente la situazione, formando gli avvenimenti favorevoli per l'uomo. E solamente 
in questo caso ciascuna chiamata a Dio vi porterà l'aiuto reale - diventate il padrone del 
vostro destino! 


Facciamo il bilancio 

La statica è una morte, una malattia, è uno stress. La dinamica è la Vita in armonia 
con il Mondo, sono la prosperità e la salute. Allo statica sono legato tutti i nostri stereotipi 
e la nostra esperienza di vita, l'orientamento verso l’Ego. Quando ce ne sbarazziamo, 
quando riorientiamo la Coscienza verso l’Io Superiore, ci apriamo per la Vita, ci 
commutiamo dalla statica alla dinamica. Questo processo per ciascuno di noi è molto 
difficile e doloroso. 

Per essere sano bisogna togliere tutti gli stereotipi delle malattie. Per smettere di 
essere eternamente affamato e per mettere in moto il meccanismo dell’alimentazione 
energetica bisogna togliere tutti gli stereotipi legati all’alimentazione. Per essere felice e 
riuscito bisogna togliere gli stereotipi che l’impediscono. Si può considerare tutto che è 
detto come un atto di accusa contro l’Llmanità. Ma questo non è così! Tutti i dogmi e gli 
stereotipi umani non è colpa dell’uomo, questa è la sua disgrazia! Ed in nessun caso - 
non c’è peccato davanti al Mondo Sottile e davanti a Dio! In realtà questa è una 
situazione organica, un processo naturale evolutivo. Difatti si può penetrare alle stelle 
solo attraverso le asperità. Nei versi e nelle canzoni tutto questo è molto bello e pare 
allettante. Nella vita tutto è molto più prosaico. 

L’umanità durante cento cinquanta milioni di anni, fin dai tempi della “rovina” degli 
Atlantiani, dei nostri antenati, si occupa della ricerca dei vicoli cieci evolutivi. C'è una 
direzione corretta, ma c'è la moltitudine dei vicoli cieci disastrosi. I vicoli cieci evolutivi 
possiedono una proprietà sgradevole; per persuadersi che la via eletta è il seguente 
vicolo cieco e niente più l’umanità deve lasciare in lui novanta nove percento del suo 
numero totale (delle persone che si sono abituate a vivere in questo vicolo cieco e non 
vogliono più uscire). 

Gli stereotipi sono i punti di partenza grazie a cui l’uomo comprende che si trova 
nel vicolo cieco. Ma gli stereotipi sono anche i punti di appoggio; avendo per punto di 
partenza di questi vicoli cieci, si può staccarsi da essi ed uscire. Il riconoscimento a se 
stesso sulla presenza nella propria Coscienza dei dogmi e degli stereotipi è il criterio che 
la persona si è resa conto di questo vicolo cieco e ha l’intenzione di uscire di lui, ha 
deciso di agire, ma non reagire: “L'inizio di ogni saggezza sta nei riconoscere ii 
fatto!" 

Tutto questo è una battaglia delle “forze scure” contro le “chiare”, una 
rivalutazione dei valori! In quanto al destino di novanta nove percento degli uomini di tutte 
le civiltà i quali hanno voluto restare nelle trappole, c’è la norma per l’Evoluzione. 
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L’Evoluzione deN’uomo per lei non sono le tappe intermedie (simile all’umanità moderna - 
la funzione astratta a titolo di 6 miliardi delle Anime), ma il prodotto finale - l'Uomo- 
Creatore Armonioso immortale che formerà se stesso. E l’Evoluzione è indifferente a tutti 
gli altri. “Non dire quattro se non l'hai nel sacco”. 

Ciascuno che ha preso questa Via avrà da fare la lotta interiore contro sé stesso, 
la lotta contro i propri stereotipi. La lotta ad oltranza. Resisterai? Vincerai! No? È 
impossibile? All'impossibile nessuno è tenuto, si può stare seduto nel vicolo cieco, nella 
trappola. Non si può vietare di vivere a beN’agio! È la vostra scelta. Potrete comprendere 
in dettaglio tutti questi problemi ed i modi della loro soluzione, i modi della direzione del 
vostro Destino e del vostro Karma, connettendovi al nostro Sistema e l’avendo assimilato 
interamente! 

Dopo leggere il terzo del libro, gli scettici possono sospettare la pubblicità palese. 
In un tale caso vi presentiamo la lettera di uno lettore. Questa è la migliore pubblicità per 
il nostro Sistema e per la precisione del metodo scelto da noi. 

“Alessandro e Tamara, buongiorno! 

In 2001 decisi che la miao autodidattica è finita e già non ho bisogno di niente altro 
poiché grazie al Buddismo, ai Veda, alla Bibbia, cosi come grazie allo studio durante 30 
anni dello Hatha Yoga, ho guarito tutte le mie vecchie malattie, esse erano 13. Adesso 
ho 71 anni e sono sano, cioè non vado ai medici, eccetto il dentista, e lo consideravo 
come un colmo delle mie possibilità poiché posso fare tutto dalle mie mani. 

Ma in uno dei numeri del giornale “Al limite dell’impossibile” è apparso l’articolo “I 
mangiatori del sole” che mi ha incuriosito molto... Quando ho passato il limite di 30 
minuti, ho deciso che è tempo di fare il passo serio - 21 giorno dello sciopero della fame, 
ma ho potuto sopportare solo tre giorni... 

Il mio peso è caduto d'improvviso, con la debolezza in tutto il corpo, il polso è 
accelerato - fino a 100 colpi, e devo prendere le misure urgenti per normalizzare la 
posizione... 

Dopo le lunghe meditazioni ho deciso di ricorrere a voi. Devo conoscere la causa 
per cui non posso superare anche il limite di tre giorni del digiuno, difatti questo non è 
normale. Nel caso che non chiariate questa situazione, il tutto sarà deciso dal tempo e da 
Dio! 

Con osservanza, Michail Aleksandrovitch. La città Ejsk”. 

È la migliore pubblicità per il nostro Sistema deN’Armonizzazione della Persona e 
della Salute. La pubblicità del vantaggio del metodo complesso nella soluzione dei 
qualsiasi problemi. Questa lettera riflette evidentemente il livello delle conoscenze 
dell’umanità sul uomo stesso. Ciascuno degli uomini connessi al nostro Sistema, che ha 
assimilato anche se 2-3 parti del Sistema, in ciò che riguarda la conoscenza del proprio 
organismo, è un accademico! Non e esagerato affermare che In confronto a lui tutti gli 
specialisti che alla perfezione dominano le conoscenze terrestri di medicina e che hanno 
assimilato i diversi pratici di auto-risanamento sono alunni delle classi iniziali. 

Giudicate voi stessi: l'uomo durante 50 anni si occupavano della salute, 
dell'autodidattica, ha messo tutta la sua vita sull'altare delle tecnologie, avendo vissuto 
come un eremita. Ma il risultato dei suoi lavori e delle ricerche è nullo: l'uomo che non ha 
avviato neN’organismo il meccanismo della sintesi e della fotosintesi, che non lavora con 
la propria Coscienza, che non l’ha svegliato - un tale uomo spreca invano la sua energia 
psichica, non può fermare il processo dell'invecchiamento deN'organismo! Tutte le sue 
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acquisizioni sono la sensazione della vittoria su se stesso ed un certo rinvio della 
vecchiaia e poi - come da tutti gli altri! Ed il digiuno puro, senza avviare i meccanismi 
della sintesi e della fotosintesi neN’organismo, in effetti, è di grande pericolo, tanto più che 
di tre settimane. 

C'è una frase: “Tutte le strade conducono a Roma!”, ma non significa affatto che 
se qualcuno si mette al volante dell’automobile senza manco si troverà a Roma. Ma a 
quando la salute le cose sono in questi termini! L'inspirazione deN’uomo ad “occuparsi” 
della salute, senza comprensione, senza abbracciare con la sua Coscienza tutti i processi 
che passano neN’organismo, nella loro correlazione e nella loro interdipendenza con i 
processi del mondo circostante, dell’universo -questo ancora non garantisce il 
ricevimento della salute e dell’Immortalità. Per riceverle non basta “imparare a dirigere la 
macchina” - il suo organismo a titolo dell'assimilazione di qualsiasi tecnologie. 

Dopo la lettura dei nostri libri comprenderete che l’organismo umano ha “la 
protezione contro un stupido” - il sistema del bloccaggio dell’accesso analfabeta e non 
sancito della persona stessa (o degli estranei che hanno sete di “fare del bene alla 
gente”) al dispositivo di comando deN’organismo - a titolo di quattro involucri esterni del 
corpo energetico. In altro modo si chiamano il corpo Celeste Radiale, o il corpo di Luce. 

Senza svegliare la Coscienza, senza allargare il suo volume fino a sessanta 
cinque percento, l’uomo non ha nessuna probabilità di ricevere l'accesso al suo 
dispositivo di comando per ritrovare il potere su se stesso, essendo diventato il padrone 
del suo destino. Oltre a ciò può causare danni irreparabili a se stesso ed a tutte le 
persone circostanti! Questa lettera è anche un anti-pubblicità per le tecnologie raffinate 
avulse dal contesto della Vita, è un avvertimento per i giovanotti volutivi e risoluti che 
pensano che hanno in riserva la vita intera e che loro stessi devono raggiungere tutte le 
cose! 

A questo proposito chiedevamo per il contatto: “Quanti anni sarebbero necessari 
all’umanità per creare, per mezzo dell’attività finalizzata, unendo gli sforzi alla base 
dell'Ayurveda, dello Yoga, del Qi Gong e di altri sistemi e pratiche di salubrità, qualche 
cosa simile al nostro Sistema?” La risposta fu breve e concisa - 1.000 anni. Chi non 
crede può sperimentare. 


Il meccanismo della fotosintesi 

Adesso esaminiamo il meccanismo della fotosintesi che è legato direttamente allo 
stile dell'alimentazione. Il senso dell'alimentazione è portare fino aN’organismo l'energia 
deN’ambiente circostanze. L'entrata dell'energia esterna aN'organismo deN’uomo si 
realizza per alcuni canali: per la pelle, per gli organi di respirazione, per gli occhi e 
tramite il cibo. Ed inoltre il canale dell'entrata dell'energia tramite il cibo non è principale. 


La pelle ed il sangue 

Sulla pelle c'è una moltitudine dei punti attivi che si chiamano “punti 
dell'agopuntura” e che reagiscono all'energia esterna, si attivizzano sotto il suo influsso e 
l'introducono nel corpo. Questo processo si realizza sotto la direzione immediata del 
sistema nervoso somatico strettamente legato alla nostra mentalità. 
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Dunque ogni stress influisce sulla percezione dell’energia esterna. Per la 
realizzazione corretta di questo processo lo stato della pelle stessa è di grande 
importanza, ma le dedichiamo poca attenzione! Dentro il corpo il trasferimento 
dell’energia coincide con il letto della corrente del sangue. Proprio il sangue è il 
trasportatore dell’energia. Ciò premesso, lo stato del sangue e dei vasi sanguigni è di 
grande importanza per l’attività vitale dell'organismo. Gli scienziati hanno scoperto molti 
proprietà uniche del sangue molto tempo fa, ma finora per intanto non possono 
interpretarle. 

Per avere la salute bisogna avere il buono sangue, i vasi sanguigni elastici. Il 
sangue deve avere la reazione alcalina ideale. L'alimentazione ordinaria tradizionale 
sbilancia l’equilibrio acido basico del sangue a parte dell’ossidazione. Con ciò sorgano i 
grandi disturbi nei processi energetici del corpo, poi ci sono i fenomeni energetici 
stagnanti negli organi e nei tessuti - a titolo dei veleni, delle scorie, dei virus energetici. 
NeN'organismo si accumulano i radicali liberi che paralizzano la normale attività vitale. Si 
comincia il suo invecchiamento catastrofico e la sua caducità. 

L'ossidazione del sangue e dell'organismo nel suo insieme provoca l'aumento 
della temperatura interiore degli organi, dei tessuti e dei sistemi, e questo conduce alla 
distruzione delle molecole del DNA di ogni cellula che spinge l'organismo a un più grande 
invecchiamento e distruzione. Converrà che in questo caso non ha alcun senso di parlare 
dell’aiuto effettivo dall'esterno (e che un tale aiuto è possibile in generale!) Non vi 
aiuteranno né i medicinali più moderni, né i medici, né i pranoterapeuti, né la religione, né 
anche Dio stesso. Gonfiare un tale organismo dall’energie é come se aumentare la 
corrente di alta tensione nella città distrutta con bombe. Dove c'erano delle rotture, 
l'energia non entrerà in nessun caso! Ma i cortocircuiti ed i nuovi incendi nella città 
saranno garantiti (sono sottintesi i sistemi delle cellule con il DNA rotto). 

Solo voi potete aiutare voi stessi, avendo purificato il sangue ed avendo ristabilito 
le sue proprietà energetiche. Ciascuno deve diventare un guaritore per se stesso, 
studiare e comprendere tutti i processi che hanno luogo nell’organismo! Purtroppo la 
scienza e la medicina terrestri non possono aiutarci in questo. “Non sono ancora 
informate” che il sangue, l'energetica e la salute sono un tutto indivisibile, e studiarle, 
trattarle, correggerle separatamente - c’é un male molto più grande che non ingerirsi per 
niente! 

Lo stato dei vasi sanguigni é di grande importanza per la salute e per la buona 
circolazione dell’energia neN’organismo. Le pareti vasali si compongono del tessuto 
muscolare liscio, di cui lo stato é legato strettamente alla mentalità. Gli stress influenzano 
funestamente il suo stato, provocando gli spasmi dei vasi sanguigni. Ne conseguono le 
differenze di pressione e la predisposizione all’ipertensione, alla distonia. Lo stato del 
tessuto muscolare dipende interamente dall’attività fisica della persona. L’ipodinamia 
riduce il tono del tessuto muscolare che si fa sentire anche la pressione, si sviluppa la 
predisposizione all’ipotensione. 

È a notare che le malattie di raffreddamento esercitano un’influenza sullo stato dei 
vasi sanguigni. Il vitamina C é necessaria per la salute dei vasi sanguigni. Il nostro 
organismo all'alimentazione ordinaria “di ottima qualità” ha la mancanza catastrofica della 
vitamina C che si distrugge facilmente al raffreddore, ai carichi fisici ed intellettuali, 
all’alimentazione scorretta. Ogni virus capitando neN'organismo come un guerrigliero si 
sforza di nuocere le sue vie di comunicazioni per subire un danno sensibile, talvolta 
incolmabile, per gli sforzi miserabili! Le vie di comunicazioni del nostro organismo sono 
dei vasi sanguigni. Il virus, “facendo saltare la grande strada”, strappa la parte della “via” 
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dai vasi sanguigni, li fa bucati. Per questo al raffreddamento fa bene alla salute prendere 
il tè con il limone. Ma c’è un ma: i frutti e le baie che contengono la vitamina C sono 
abbastanza agri. Se si mangia molto di essi, stesso con lo zucchero, influenzano male 
l’apparato gastrointestinale, bruciano e distruggono la mucosa dello stomaco. Questo è 
una delle cause della mancanza della vitamina C neN’organismo. 

Per il miglioramento della ricettività dell’energia vitale dalla pelle, dai vasi 
sanguigni, dal sangue sono utili: le procedure che temperano la salute, l'auto-massaggio, 
l'utilizzazione degli applicatori aghiformi ecc. Fate senz'altro ginnastica. E non è inutile 
notare che la pelle è un organo universale. Può essere sull’alimentazione autonoma e 
può trasferire le sostanze nutritive sintetizzate in lei a tutto l’organismo. Per questo è così 
importante preoccuparsi di lei! Fin dai vecchi tempi gli uomini nutrivano la pelle dai diversi 
oli aromatici. È importante che questi oli siano naturali. Le creme, di cui vi servite, devono 
essere anche naturali. I preparati chimici ledono la funzione della pelle, la ostruiscono. Le 
regioni definite della pelle sono legate agli organi interiori concreti. Dando l'alimentazione 
naturale alla pelle, date le sostanze nutritive agli organi del vostro corpo, per di più 
migliorando anche lo stato del sangue. 


Gli organi dell'apparato respiratorio 

Il seguente sistema che partecipa alla percezione dell’energia esterna sono gli 
organi dell'apparato respiratorio. È un gruppo degli organi: il naso, i bronchi, i polmoni. Il 
loro scopo è percepire deH’aria aspirata l'energia vitale, sceglierla e trasferirla al sangue. 
Tramite questi organi si trasmette una grande quantità di energia. Proprio per questo alle 
malattie dell'apparato respiratorio ci sentiamo deboli. Questi organi forniscano l'ossigeno 
aN'organismo, ne estraggono le sostanze tossiche. Ma la loro destinazione principale è la 
consegna all'organismo dell'energia vitale propria e il ritiro dell'energia trattata, distruttiva. 

Ma in quanto all’ossigeno consegnato, alla funzione corretta degli organi di 
respirazione l'organismo può avere questo elemento in abbondanza, avendo decomposto 
l’anidride carbonica nel carbonio e nell'ossigeno che poi sono utilizzati daN'organismo. 
L'organismo ha i meccanismi che permettono di realizzarlo. Questo processo va in modo 
più attivo al riso o al singhiozzo. Rivolgete la vostra attenzione alla respirazione quando 
siete nella gioia o nella disgrazia. 


Gli occhi 

Nel capitolo Tre non esaminiamo gli organi dal punto di vista della struttura 
anatomica, ma dal punto di vista della percezione da essi dell'energia del ambiente 
esterno. 

Gli occhi danno aN’uomo pressoché il 100% dell’informazione sul mondo 
circostante. Sono legati strettamente alla nostra Coscienza. Con il loro aiuto la nostra 
Coscienza riflette la realtà. Molti stereotipi legati aN’informazione, per esempio 
all'alimentazione, sono formati dalla Coscienza con l’aiuto degli occhi. Ogni volta che 
vediamo qualche quadro la nostra Coscienza reagisce istantaneamente a lui in un certo 
modo. Basta guardare il cibo che ci piace per avere immediatamente il desiderio di 
mangiarlo. Il nostro compito è quello di imparare a dirigere l’informazione ricevuta dagli 
occhi per controllare gli stereotipi della Coscienza. Oltre a ciò gli occhi anche sono legati 
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alla mentalità. Gli stress provocano la disfunzione degli occhi. Dal punto di vista della 
fisiologia gli occhi sono una parte del cervello portata all’esterno. 

Gli occhi, come tutti gli organi enumerati sopra, percepiscono l’energia del 
ambiente circostante - dal Sole, dalla Terra, dall'acqua, dalla Natura, alla 
contemplazione delle piante, degli esseri viventi, ecc. Gli occhi trasmettono l’energia 
ricevuta in questo modo a tutti gli organi, i tessuti ed i sistemi deN’organismo. È proprio 
per questa ragione che gli occhi sono minuti abbondantemente dei vasi sanguigni e dei 
capillari. Si può giudicare dello stato attraverso qualsiasi organo secondo lo stato degli 
occhi. 

Per gli occhi è molto utile durante 20-30 minuti per giorno contemplare il Sole, 
l’acqua, il cielo, gli alberi, i fiori, ecc. Molte malattie degli occhi sono legati al insufficiente 
soggiorno al sole. Proprio il Sole attiva la ricettività informativa degli occhi. Per migliorare 
lo stato degli occhi è utile alcune volte per giorno eseguire gli esercizi per gli occhi. 
Lavare gli occhi con il tè, influire sui punti di agopuntura intorno agli occhi. Temperare gli 
occhi per via dell'alternanza dell'acqua calda e fredda (spruzzare dai palmi delle mani alle 
palpebre chiuse). 


Il canale alimentare 

Partecipa alla percezione dell’energia che si trova nel cibo. Poiché questo capitolo 
è dedicato all’alimentazione, esaminiamo più in dettaglio tutto ciò che è legato a questo 
processo. 

L'energia radiale dei prodotti alimentari è il valore principale del nostro cibo. 
L'energia radiale è la parte biologicamente attiva di qualsiasi pianta sintetizzata nella 
pianta sotto l’influsso del Sole, della Terra, deN'aria e dell'acqua. Questa parte delle 
piante si chiama “enzimi”. Per la prima volta erano scoperti dal medico americano 
Norman W. Walker. Proprio lui ha scoperto l'importanza degli enzimi per l'organismo e ha 
inventato la terapia per mezzo dei succhi freschi. Secondo le sue rappresentazioni l'uomo 
deve bere come minimo 6 litri di succhi freschi di verdura e di frutta al giorno. Se non 
beve non fornisce al suo organismo il più prezioso componente dell'alimentazione - gli 
enzimi, e per questo non gli dà la quantità necessaria dei materiali di costruzione. 
L'organismo è malato. 

Gli enzimi capitano neN’organismo e regolano tutto il processo della digestione ed 
garantiscono la salute ideale. Proprio loro assicurano l'assimilazione dall'organismo delle 
diverse sostanze nutritive: degli amminoacidi, degli acidi grassi essenziali, delle vitamine, 
dei microelementi e dei macroelementi, degli idrati di carbonio. Gli enzimi penetrano 
direttamente nei mitocondri delle cellule, è così condizionata la loro partecipazione ai 
processi cellulari. Gli enzimi regolano i processi energetici nella cellula, poiché portano i 
programmi della Natura (che tuttavia non possono sostituire i programmi del cervello). 

Un mitocondrio è un organulo cellulare di forma generalmente allungata, presente in tutti 
gli eucarioti (con alcune eccezioni). I mitocondri sono organuli presenti nel citoplasma di tutte le 
cellule animali a metabolismo aerobico. Mancano solo nelle cellule procariotiche, cioè i batteri, 
dove le funzioni respiratorie vengono espletate da proteine enzimatiche contenute nella 
membrana cellulare e nelle sue invaginazioni, dette mesosomi. I mitocondri sono gli organelli 
addetti alla respirazione cellulare, costituiti da sacchette contenenti enzimi respiratori. Sono 
costituiti da due membrane: la membrana interna e la membrane esterna-, lo spazio fra queste 
due membrane è detto spazio intermembrana. Lo spazio delimitato dalla membrana interna è 
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detto matrice mitocondriale] la membrana interna si estende nella matrice formando delle pieghe 
dette creste mitocondriali, dove si concentrano gli enzimi respiratori. 



Sezione di due mitocondri visti tramite un 
microscopio eiettronico 


La quantità di enzimi durante la giornata 
deve essere sufficiente per correggere la 
mancanza dell’energia nelle cellule dell'organismo. 
Gli enzimi avviano il processo interiore della 
fotosintesi, cioè la capacità delle cellule a 
percepire l'energia della Natura, di Dio e sulla sua 
base sintetizzare tutte le sostanze nutritive delle 
quale l'organismo ha bisogno. In caso di presenza dei programmi creatori nel corpo 
energetico deN’uomo tutte le strutture dell'organismo si rigenerano, si ristabiliscono 
conformemente ad essi e si avvicinano al Campione (Modello) di Dio. Per questo non 
basta bere 6 litri di succhi al giorno, non basta praticare il crudivorismo - bisogna anche 
avere cura che nel corpo energetico siano formati i corrispondenti programmi creatori, ma 
questo è già il vostro lavoro e la vostra lotta personale contro gli stereotipi della 
Coscienza. 

Continuando la conversazione sugli enzimi, bisogna sottolineare che se volete 
colmare il deficit degli enzimi neN’organismo, dovete utilizzare solamente i prodotti fresco. 
Ed inoltre se bisogna bere 6 litri di succhi e più, bisogna mangiare il cibo solido e duro 2 - 
3 volte più, a titolo delle stesse verdure e dei stessi frutti. E questo è qualcosa che 
eccede le forze della persona. Orientando la propria Coscienza solo verso 
l’approvvigionamento di enzimi, escludiamo dalla percezione della Coscienza le altre 
proprietà del cibo che non sono meno importanti. Difatti qualsiasi prodotto è un insieme 
biologico che contiene gli enzimi ed altre sostanze nutritive legate da essi: gli acidi, le 
vitamine, gli idrati di carbonio, ecc. Molte verdure contengono il tessuto cellulare, la 
cellulosa. Tutte queste sostanze possono completare non solo i materiali di costruzione 
delle cellule, ma anche possono influenzare brutalmente l’organismo. Per esempio, gli 
acidi fruttiferi possono irritare la mucosa dello stomaco, la cellulosa può irritare la mucosa 
dell’intestino. Per questo bisogna abbordare questo problema con cognizione di causa ed 
in modo integrale. 


Il cibo lesso è un statica dell'attività vitale deM'organismo 

Come si era stabilito, gli enzimi al trattamento termico del cibo si distruggono. 
All'assenza degli enzimi qualsiasi cibo si trasforma in argilla. L'essere umano è un solo 
essere nella Natura che si nutre costantemente deN’argilla. Tutto il componente nutritivo 
dei prodotti di alimentazione durante la cottura si decompone in componenti. In 
precedenza abbiamo stabilito: dove non c'è spazio per il processo generale - lì è la 
morte. L'organismo non percepisce i componenti disuniti e separati del complesso 
nutritivo, ma sono identificati da lui come i veleni perchè non già rappresentano più la 
dinamica, ma la statica. Obbligano l’organismo a mettere in moto il meccanismo della 
protezione e della depurazione. Ciò che i fisiologi percepiscono come il processo di 
digestione ed come il metabolismo, in effetti è un processo della depurazione 
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deirorganismo e della sua protezione contro i veleni - il funzionamento deN’organismo in 
regime d'emergenza. La nutrizione con il cibo inanimato, statico esaurisce le forze 
interiori e diminuisce l'immunità. L'organismo diventa senza difesa contro i virus e contro 
i microbi. È malato, acquista le malattie croniche e muore. 

Per realizzare il processo di digestione generalmente riconosciuto l'organismo 
deve compiere un certo lavoro: 

• definire la composizione del cibo e dare aN'organismo il segnale per estrarre e 
sintetizzare le sue riserve (il suo “fondo di riserva”) delle sostanze necessarie. Come si 
sa, le sostanze nutritive sono depositate nei diversi organi. Per esempio, l'iodio - nella 
ghiandola tiroide, i microelementi - nelle ossa, l'energia - nei muscoli, le vitamine - nella 
pelle e nel fegato, ecc.; 

• avendo scelto nel “fondo di riserva” i componenti necessari, l'organismo 
sintetizza dai essi i fermenti che reagiscono con gli elementi del cibo, portandoli allo stato 
utile per il trasporto sicuro. Il fermento è un insieme di diverse sostanze nutritive (degli 
amminoacidi, delle vitamine, in caso di necessita - dei microelementi e degli acidi grassi 
essenziali) che sono unite dagli enzimi deN'organismo nel sistema in cui entra l'energia 
vitale. Per questo la sintesi dei fermenti è legata alla spesa energetica deN'organismo e 
dunque al suo indebolimento; 

• la realizzazione del trasporto alla destinazione; dopo giungere questa 
combinazione si disintegra di nuovo in elementi iniziale con la sua utilizzazione ulteriore. 

Esaminiamo un esempio deN'assimilazione delle proteine. Ogni prodotto proteico 
ha in sé solamente una certa proteina. Per farla utile per l'applicazione l'organismo deve 
secernere una serie degli amminoacidi conosciuti come gli amminoacidi essenziali - 
l’istidina, l'isoleucina, la leucina, la metionina, la fenilalanina, la treonina, il triptofano, la 
vaiina. L'organismo prende questi acidi del suo fondo. Se in questo processo manco 
almeno un acido, il processo del trattamento della proteina si ferma, non si assimila e si 
putrefa nell'intestino. 

Di dove vengono gli amminoacidi? Ogni minuto neN'organismo muoiono i miliardi 
delle cellule che devono essere utilizzate. I sistemi di pulizia scompongono le cellule negli 
elementi componenti e li depositano alla destinazione. La parte importante di qualsiasi 
cellula sono gli amminoacidi. L'organismo li prende dal fondo di riserva ed indirizza 
all'apparato gastrointestinale per assimilare la proteina. 

Il processo analogo accompagna il trattamento di altri sedicenti sostanze nutritive. 
Così per assimilare il carotene (la vitamina A) l’organismo deve sintetizzare la vitamina C 
che manca in lui in modo catastrofico. Per assimilare il calcio dai prodotti alimentari deve 
essere secernuto l'ormone degli organi genitali e la quantità definita di fluoro. 

Questa funzione deN'organismo è conosciuto come il processo della sintesi 
interiore e deN'assimilazione delle sostanze nutritive. Questo è l'esempio della funzione 
ideale del sistema di pulizia deN'organismo. In realtà abbiamo un quadro completamente 
altro: 

• Le cellule deN'organismo per indole sono capaci di percepire solamente le 
sostanze naturali che hanno l'attività biologica. Gli altri non possono arrivare. Si sa che il 
cibo lesso perde i loro enzimi e dunque tutti i suoi componenti integranti, perdono l'attività 
biologica. Dunque questi componenti non sono percepiti dalle cellule e restano nel 
sostanza intercellulare. Col tempo le sostanze simili non assimilate si accumulano ed 
intasano interamente lo spazio intercellulare e la cellula resta affamata. 

• Le cellule bloccate in questo modo non sono capaci di partecipare alla sintesi 
interiore delle sostanze nutritive. Dunque l'organismo non può consegnare al tubo 
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digestivo la quantità necessaria di fermenti che conducono aN'assimilazione incompleta 
del cibo. 

• Il cibo non assimilato si putrefa nell'intestino. I batteri della putrefazione arrivano 
al sangue e con la sua corrente circolano nell’organismo. Precipitandosi nella sostanza 
intercellulare, cooperano con i virus e provocano neN'organismo i processi infiammatori. 

In seguito all’alimentazione spensierata, scorretta la formazione delle sostanze 
nocive neN’organismo accade direttamente neN'apparato gastrointestinale. Queste 
sostanze tossiche avvelenano il sangue, fanno la sua reazione acida. Il sangue diventa 
aggressivo rispetto alle cellule dell'organismo perché il loro ambiente naturale è alcalino. 
Porta le sostanze tossiche a tutti gli angoli deH'organismo, li immagazzina nello spazio 
intercellulare, ma non riprende che conduce aN’avvelenamento (all'intossicazione) 
generale dell'organismo. In questa parte del corpo cambiano tutti i processi vitali, 
insorgono gli stati congestizi, insorgono le infiammazioni. E di conseguenza la struttura e 
la funzione dei tessuti cambiano, le malattie croniche insorgono. 

Il difetto dell'alimentazione consueta è uno - la stessa statica personificata nella 
componente alimentare dell’Essere. Il senso della nostra alimentazione è trasformare e 
cucinare cibi saporiti, scomporre il cibo in parti integranti, in realtà trasformare in forma 
inattiva che alla fin dei conti porta alle tristi conseguenze. I miliardi di cellule, una dopo 
l'altra, cadono del Processo generale della Vita. Questo processo dell’autodistruzione si 
mantiene dalla Coscienza, dai suoi stereotipi, dalle paure della fame a titolo del dogma 
che non sopravvivremo senza cibo. Fin dall’infanzia siamo persuasi che per saziarsi 
bisogna mangiare una determinata quantità delle calorie, nel caso contrario l’uomo 
comincia a far male. Finora la stima delle condizioni fisiche del corpo è computata non 
secondo la massa dei muscoli robusti che assicurano tutti i processi dell’attività vitale, ma 
secondo il peso preso grazie allo sviluppo del tessuto adiposo. 


Tessuto muscolare striato in sezione trasversale 

Tutte le sostanze non richieste che sono ricevute 
daN'organismo durante la digestione sono tagliate dal 
grasso, grazie a cui si trattengono nel posto definito. Nel 
nostro senso l’obesità è legata all’aumento del volume delle 
cellule dell’ipoderma'^'^. In effetti l'obesità può abbracciare 
tutto il tessuto muscolare 
che conduce alla perdita del tono (dell’attività vitale) 
degli organi interiori. Il grasso li schizza dagli occhi. Si 
forma tra le fibre muscolari dei nostri organi. Come 
comprendete, senza cambiamento dell’alimentazione è 
praticamente impossibile ristabilire la salute in 
qualunque altro modo. 

il tessuto adiposo 




L'ipoderma, o tessuto sottocutaneo, forma la parte più profonda della pelle, continua in 
profondità il derma. È costituito essenzialmente da tessuto adiposo circoscritto in lobi da tralci di 
tessuto connettivo (retinacula). Il suo spessore è molto vario oscillando tra i 0.5 e i 2 cm, minimo a 
livello del naso e delle palpebre massimo nella regione glutea, nel palmo della mano e sulla 
pianta dei piedi. 
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L'alimentazione unicamente corretta 


Lei è possibile solamente grazie alla fotosintesi. Il suo senso consiste in ciò che 
l’organismo è capace di sintetizzare tutte le sostanze nutritive, avendo preso i loro 
componenti iniziali daN’aria, dall’acqua, dal Sole, dalla Terra, dalla Natura. Anche se la 
persona utilizza una certa quantità dei prodotti freschi: le baie, le verdure, il verde, i frutti, 
le noci, non sono in uso per riempire lo stomaco, ma per la correzione delle 
microinfrazioni nel processo generale della fotosintesi. Beninteso, la quantità di 
menzionati prodotti mangiati è calcolata in grammi e non in chilogrammi. 

Il senso della fotosintesi consiste in ciò che le nostre cellule percepiscono l'energia 
vitale dell’ambiente circostante e con il suo aiuto avviano il processo della sintesi e 
deN'assimilazione delle sostanze nutritive. 

La conferma che l’uomo può vivere, nutrendosi solo delle sostanze ricevute in 
seguito alla fotosintesi sono le particolarità della sua struttura anatomica che a prima vista 
sembrano paradossali. I medici, particolarmente i chirurghi, conoscono che il punto più 
inferiore della presa di sostanze nutritive dall'intestino si trova nel retto. Oltre a ciò questo 
punto della presa è legato direttamente aN’arteria cordiale. Dunque, secondo il disegno 
del Creatore, lì deve essere accumulato il prodotto più prezioso dell’alimentazione - il 
risultato della fotosintesi necessaria. Ciò che riceviamo del retto alla nostra 
alimentazione, all’intestino costantemente sovraccaricato, s'intende da sé. E se non 
volete sapere e cambiare niente a questo proposito, si può finire tutte le conversazioni 
sulla salute. 

L’uomo moderno tiene il processo della fotosintesi completamente sconnesso, 
poiché, da un lato, può realizzarsi all'apparato gastrointestinale completamente vuoto, ma 
dall'altro lato - ai canali completamente propri di consegna dell'energia vitale 
all’organismo. Cioè la pelle, gli organi della respirazione, i vasi sanguigni, gli occhi ed il 
sangue devono essere propri. 


La microflora deH'organismo 

Prima di passare aN’argomento seguente ricordiamo che il nostro organismo non é 
solo l'insieme delle diverse cellule, organi, tessuti. La moltitudine dei diversi 
microrganismi che espletano un'importante funzione entra nella sua composizione. I 
microrganismi che popolano l'organismo ed si stabiliscono nei diversi organi e tessuti si 
chiamano “microflora”. 

La nostra Coscienza ha suddiviso la microflora in “buona” e “cattiva”. Certo questa 
divisione é relativa e convenzionale - uno ed altro gruppo dei microrganismi sono 
necessari aN'organismo. Se la “buona” microflora partecipa alla sintesi ed 
aN’assimilazione delle sostanze nutritive, i “cattivi” microrganismi partecipano alla 
depurazione deN’organismo. Quando l’organismo é sano, si stabilisce l'equilibrio tra la 
proporzione quantitativa dei microrganismi “cattivi” e “buoni”. Questo equilibrio é 
mantenuto e corretto dal sistema immunitario. In caso della salute l’indirizzo si fa nel lato 
della microflora “buona”, ma in caso della malattia - nel lato della “cattiva”, poiché sorge 
la necessità della depurazione deN'organismo o del singolo organo. 

All'alimentazione abituale, scorificante, le sostanze tossiche circolano nel sangue 
verso tutti gli organi ed i tessuti, sono messe in deposito in essi; ciò richiede sforzi 
purificatori deN'organismo. Nei luoghi di ammassamento delle sostanze tossiche si 
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sviluppano i microrganismi “cattivi”. 

Il processo della respirazione dei microrganismi “buoni” e “cattivi” è opposto alla 
radice. I microrganismi “buoni” respirano l'ossigeno, i “cattivi” - il gas carbonico. 
Naturalmente, nel luogo di ammassamento delle scorie si osserva un grande 
ammassamento dell’acido carbonico che attira i microrganismi “cattivi” e diversi virus. Se i 
virus capitano in questi luoghi, sorgono i processi infiammatori. Bisogna notare che 
diversi virus coesistono con una certa specie dei microrganismi “cattivi”, per questo ai 
processi infiammatori nel tessuto muscolare si osserva una grande accumulazione degli 
stafilococchi, aN’infiammazione della membrana mucosa dello stomaco insorgono i 
Helicobacter pylori"^^, ecc. 

Così, distruggendo i virus con l’aiuto dei medicinali, uccidiamo la parte della 
microflora “cattiva”, ma non scacciamo via le scorie e dunque non togliamo la causa delle 
malattie. In un certo tempo esplodono di nuovo. È naturale che all’alimentazione corretta, 
al processo attivo e regolato della fotosintesi, neN’organismo se sviluppa la microflore 
“buona” che partecipa al processo della fotosintesi. La microflora “cattiva” è mantenuta al 
livello necessario per dirigere i processi purificatori alla disgregazione delle cellule. 


Le cellule vegetali ed animali 

Durante l’Evoluzione deN’uomo nel suo organismo si sono formati due sistemi 
indipendenti. L’uno ha le proprietà di piante, lo chiameremo il “sistema vegetale”, l'altro è 
dotato delle proprietà di animali, lo chiameremo il “sistema animale”. 

Al sistema “vegetale” appartengono: il tessuto connettivo (il sangue, la linfa, le 
ossa, le cartilagini, i tendini, diverse membrane che coprono gli organi, i vasi sanguini, 
l'intestino) e la microflora “buona”. Questo sistema sintetizza le sostanze nutritive. 

Al sistema “animale” appartengono: i tessuti muscolare e nervoso, così come la 
microflora “cattiva”. Questo sistema consuma ciò che il sistema “vegetale” prodotto, ma 
sintetizza i rifiuti (i veleni e le scorie). Questi rifiuti non sono utili per un riutilizzo, a 
differenza delle sostanze prodotte dal sistema “vegetale”. Per estrarre i rifiuti 
daN’organismo e trasformarli si utilizza il sistema di purificazione. 

Esaminiamo la funzione delle cellule vegetali. Come funzionano? Guardate le 
piante: prendono della Terra i microelementi e per azione delle energie dell’acqua, 
deN’aria, del Sole sintetizzano attivi elementi più complessi che contengono le vitamine, i 
microelementi, gli enzimi. Alla cottura del cibo gli enzimi si decompongono nelle vitamine 
e nei microelementi, ma questi componenti sono privati della parte principale attiva e da 
per sé non sono di alcun valore. Ne consegue che per la fotosintesi delle piante (la 
formazione e la produzione delle sostanze nutritive) il stimolatore è l'energia informativa 
dall’esterno che entra nelle piante con l'acqua, deH’aria e del Sole. 

Un processo simile accade nell'organismo deN’uomo. Le cellule del sistema 
vegetale captano l'energia informativa dall’esterno e sotto il suo influsso sintetizzano le 
sostanze nutritive che poi saranno utilizzate dal sistema animale. 

Notate che il sistema animale consuma il prodotto della sintesi delle sostanze 
nell'organismo e produce i rifiuti (i veleni). Certo, assorbendo le sostanze nutritive 
prodotte dal sistema vegetale, il sistema animale fa un certo lavoro che è definito dalla 


Helicobacter pylori è un batterio gram negativo flagellato acidofilo, il cui habitat ideale è il 
muco gastrico situato nello stomaco umano. 
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funzione fisiologica deN'organismo. In seguito a ciò si formano i rifiuti come il prodotto di 
questo lavoro. I rifiuti sono utilizzati dai microrganismi “cattivi” e dal sistema di 
depurazione deH'organismo. 

Una persona ordinaria ha un processo staccato dall’entrata dell'energia 
dall’esterno. Dunque le cellule vegetali sono private dell’alimentazione e non possono 
sintetizzare le sostanze nutritive. Queste cellule soffrono di fame e periscono. Così la 
sintesi delle sostanze nutritive neN’organismo cessa e dunque molte funzioni del sistema 
vegetale cessano. 

Le cellule del sistema animale, senza ricevere l'alimentazione del sistema vegetale 
- il cibo che gli diamo, non possono assimilare le sostanze nutritive (poiché questa 
funzione è vicariata dalle cellule vegetali) dunque non possono disporre correttamente 
delle sostanze ricevute. Soffrano costantemente la fame, chiedendo la sua alimentazione 
destinata dalla Natura. All’Ipernutrizione, di cui l’uomo moderno soffre, aumenta la 
quantità dei rifiuti, dei veleni. Le cellule animali soffocano in essi (e queste sono le cellule 
del cervello, del sistema nervoso e del tessuto muscolare). In questo caso il nostro 
organismo, come un complesso bioenergetico e biochimico, ben accomodato, poco 
espugnabile dal invecchiamento e dall’annientamento (deve essere tale secondo il 
concetto del Creatore!) - lui non funziona. I bambini nascono precisamente con tali 
attitudini, ma i genitori, per mezzo del suo “amore assoluto”, rompono tutte queste qualità 
naturali ed i meccanismi dei loro bambini. 

Tutte le malattie appaiono in questo modo. Vincerle senza ristabilire il sistema 
vegetale dell’organismo è un'utopia. Per ristabilire la salute bisogna ristabilire le cellule 
del sistema vegetale. Si può farlo solo per fornire l'organismo dell’alimentazione naturale, 
vegetale, fresca, dell’energia della Natura. Tutto il Sistema deN’Armonizzazione della 
Persona e della Salute è destinato al ristabilimento progressivo, graduale di questi 
processi primordiali, al ricostituzione del “status quo”. Per questo bisogna abbordarlo no 
come un fatto (tutto insieme ed adesso), ma come un processo (ricevete il tutto, ma 
gradatamente). 


Che bisogna intraprendere per mettere in marcia ia fotosintesi? 

1. Utiiizzare ia forza dei pensiero personaie, la forza dell'energia psichica. 
Mettendo in marcia la nostra risorsa interna inesauribile, mettiamo in marcia 
neN’organismo il processo della fotosintesi, creiamo nel corpo energetico il potenziale 
programmatico necessario che aiuto considerevolmente a ridurre la quantità del cibo 
consumato, dà la possibilità di discostarsi dalla sua diversità. 

È a notare che in la parte 2 del nostro Sistema la persona apprende a mettere in 
marcia il processo della fotosintesi nel suo organismo. La transizione definitiva 
all’alimentazione energetica diventerà possibile solamente dopo imparare a dirigere 
interamente le sue emozioni, dopo liberare la Coscienza dei dogmi e degli stereotipi 
abituali, avendo imparato a scoprirli e controllarli. Solamente allora si aprirà la possibilità 
della riduzione considerevole della quantità del cibo consumato. La transizione definitiva 
all’alimentazione energetica diventerà possibile allora quando eliminate interamente della 
vostra vita l’ipodinamia - la vita sedentaria. 

Qui è necessario fare una spiegazione piccola, ma molto importante: dopo avere 
preso conoscenza di questa informazione nasce il disaccordo interno, ed anche la 
protesta. Vi si chiama a passare all’alimentazione vegetale, e poi - all'energetica. 
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rifiutando quello a che siete abituati dai vostri genitori. Questo è completamente illogico 
ed irrazionale, poiché sarebbe più facile impararvi a fare tutte queste cose fin dai primi 
giorni di vita sulla Terra! Sì, tutto sarebbe molto più facile se i nostri genitori fossero 
insegnati: “Se la gioventù sapesse, se la vecchiaia potesse!” (se la vecchiaia potesse 
rifiutare i suoi stereotipi). E non è ancora tutto. 

2. La vostra Coscienza deve essere staccata dai probiemi dei cibo. Il cibo per 
l’uomo moderno è un mezzo di neutralizzare gli stress, di ridurre, di un certo modo di 
compensare la spesa dell’energia psichica. 

Nella regione dello stomaco si trova un fascio abbastanza potente delle 
terminazioni nervose - il plesso solare. Per avvertire l'influenza distruttiva dello stress e 
dell'energia psichica - mortale, non realizzata, che è lanciata neN'organismo, la sua 
influenza sul cervello e sugli organi vitali, la Coscienza (che è chiamata a proteggere il 
cervello e l’uomo stesso) commuta questa influenza nel plesso solare e dunque in tutto 
lo stomaco (come nel sistema autonomo della protezione), in tal modo provoca il 
desiderio di masticare. 

Ma poiché l’uomo moderno spesa costantemente l'energia psichica in vano, 
essendo costantemente nello stato di stress, mastica sempre! Questa abitudine é 
diventata una parte integrante della vita. Per ridurre al minimo la consumazione del cibo 
bisogna imparare a spendere economicamente l'energia psichica e commutare la 
Coscienza del cibo in ogni altro problema, per esempio, nell’attività muscolare. 

Ricordate come vi comportavate nell’infanzia. I bambini si appassionano talmente 
al gioco che dimenticano completamente il cibo! I genitori con uno grande sforzo devono 
distogliere il bambino dalla sua occupazione per nutrirlo! Bisogna notare che arrecano 
danno considerevole, commutando gradatamente la sua Coscienza nell'importanza del 
cibo. Comincia a diventare per lui il problema vitale! 

Al livello subcosciente, per indole, il compito vitale per il bambino é il gioco. Crede 
che se non apprende qualche cosa in questo gioco, non farà per sé qualche cosa molto 
importante, il giorno di oggi é speso inutilmente! Il cibo non entra nella sua Coscienza 
come qualche cosa degna dell’attenzione, riceve completamente il cibo grazie alla sintesi 
interiore delle sostanze nutritive! Dopo risolvere i suoi problemi il bambino mangerà, e 
mangerà esattamente tanto quanto ha bisogno di mangiare e solamente ciò che gli é 
necessario in realtà. Difatti come i piccoli animali lui é connesso da capo a fondo al 
canale della Mamma Natura e l’ascolto! 

La gelosia subconscia dei genitori nei confronti della Natura e la loro paura che il 
bambino ha fame passano gradatamente al bambino ed a misura che il bambino cresce, 
quando il gioco é relegato al secondo piano ed i compiti meno importanti ottengono il 
primo posto, la sua Coscienza si commuta al cibo. Per questo per imparare a mangiare 
meno bisogna trovare per sé qualunque compito di vitale importanza e commutare la 
propria Coscienza dai problemi del cibo a questo compito. Un tale compito può diventare, 
per esempio, l'attività muscolare. 

L’ipodinamia é un flagello dell’umanità e dunque l’uomo privano il loro organismo 
della possibilità di generare l'energia vitale, turbando in tal modo lo scambio di energia. Il 
fatto è che questa energia é generata dal tessuto muscolare. Se ponete il compito alla 
Coscienza: “Appena avrò fame - questo è un segno che mi è necessario aumentare il 
livello dell'Energia Vitale nell'organismo grazie alla ginnastica. Om, om, om”, il 
caricamento per i muscoli diventerà il problema vitale, la Coscienza si commuterà alla 
sua risoluzione e comincerà a dimenticare il cibo. E più spesso comincerete a commutare 
la vostra Coscienza alla ginnastica, meno masticherete! Non dimenticate di impostare 
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tutti i pensieri "in modo automatico”. 

Certo, il tutto non si fa in un giorno, ma gradatamente. Importante imparare i primi 
tempi a controllare la Coscienza: appena sentite il bisogno del cibo - fate ginnastica. Se 
vi trovate in una tale situazione che non si può fare la ginnastica, servitevi della tecnica di 
ginnastica statica o compiete gli esercizi al livello mentale. Se questo è irrealizzabile, 
commutate la vostra Coscienza a qualsiasi cosa, solamente questo problema deve 
essere di vitale importanza per voi. Ed in qualsiasi situazione non dimenticate di rivolgervi 
a Dio, per ricevere il Suo consiglio ed il Suo appoggio. 

3. Quando cominciate a mangiare, orientate ia vostra Coscienza verso un 
piccoio voiume dei cibo. Prima del pasto bevete l'acqua calda, persuadete voi stessi 
che avete già ricevuto la quantità necessaria di cibo. Si può ingannare la Coscienza per 
la masticazione immaginaria, imitando la masticazione. Potete immaginare che masticate 
qualche cosa. Ma non tentare di ingannare lo stomaco per messo della gomma da 
masticare: non riceverete niente da questo, solo la gastrite o l'ulcera gastrica! 

4. Scordatevi del vostro stomaco. Trasferitelo nella bocca, tanto più che il 
processo della digestione comincia nella bocca! Prendete alla bocca, per esempio, un 
dattero o un fico, o qualche cosa dolce, naturale, e succhiate nella bocca finché 
staccherete la Coscienza dal cibo. Potete masticare così un pezzo di carota o di cavolo. 
Orientate la vostra Coscienza verso l’importanza di ricevere le sostanze nutritive no dallo 
stomaco, ma dalla bocca! 

5. Le persone che dimagriscono rapidamente non devono limitarsi in modo 
repentino nel cibo finché non ristabiliranno il peso necessario grazie allo sviluppo dei 
muscoli. Sebbene bisogna ricordarsi che l'organismo perda il peso fino a un certo 
momento. Vale a dire dimagrirete fino al vostro limite e dopo non vi smagrirete! Molti, per 
di più, hanno il problema della pelle flaccida, dei muscoli poco sviluppati, spuntano le 
rughe, ecc. 

Tutti questi problemi saranno eliminati se staccerete la vostra Coscienza dal loro, 
non avrete un chiodo fisso, ma dirigerete la Coscienza sulla loro profilassi e risoluzione. 
Ciascuna tecnologia converrà, l'importante é che l’accettiate. Avendo un desiderio forte 
di risolvere qualche problema, fissate nella vostra Coscienza questo stato come finale, 
senza sbocco, e sarà molto difficile di uscire da lui! 

La scelta cosciente, la parabola di Paulo Coelho, “Maktub” 

Un paziente di 32 anni incontrò il terapista, Richard Crowley. “Non riesco a 
smettere di succhiarmi il pollice,” si lamentò. “Non sia troppo preoccupato per questo,” gli 
disse Crowley. “Ma provi a succhiarsi un dito differente ogni giorno.” Il paziente provò a 
fare come gli era stato detto. Ed ogni volta che portava la sua mano alla bocca, doveva 
fare una scelta consapevole per scegliere quale dito dovesse essere l'oggetto della sua 
attenzione quel giorno. Prima della fine della settimana, l'abitudine fu curata. “Quando un 
vizio diventa un'abitudine, é difficile controllarla,” dice Richard Crowley. “Ma quando ci 
viene richiesto di sviluppare nuove attitudini, prendere nuove decisioni e scelte, 
diventiamo coscienti che non ne vale la pena.” 

6. Se avete limitato la quantità del cibo e per di più lo stomaco e l'intestino 

hanno cominciato ad essere malati, vuol dire che ancora non avete messo in moto il 
meccanismo della fotosintesi e la vostra Coscienza é ancora orientata verso il cibo. 
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Cambiate rorientamento del vostro lavoro in questa direzione, cambiate gradatamente lo 
stile dell'alimentazione, a rilento. 

7. Se avete ridotto la quantità di cibo utiiizzato e per di più non dimagrite, è 

necessario il lavoro più serio per perfezionarvi. Si può risolvere questo problema, solo 
dopo ristabilire lo statuto ormonale dell'organismo e dopo normalizzare l’attività degli 
organi secretori (delle ghiandole endocrine). Questo significa che il ritmo del 
funzionamento di questi organi è considerevolmente rallentato. Senza carico fisico, ed 
inoltre considerevole, in questo caso è impossibile farcela! Importante non disperare, ma 
orientare la Coscienza verso il raggiungimento dello scopo e conseguirlo. Si può 
raggiungere la normalizzazione del peso solo grazie all’attività muscolare, aumentando il 
potenziale energetico deN’organismo. Sappiate che al potenziale molto basso la 
Coscienza non permetterà aN’organismo di dimagrire! Attivate per mezzo dal vostro 
pensiero il funzionamento de la microflora “buona”. Fate abbastanza spesso “la 
respirazione naturale purificativa” descritta nel Sistema. 

Si può ingannare la Coscienza, per “staccarla" dai problemi del cibo, con l'aiuto dei 
diversi esercizi respiratori, per esempio, con l'aiuto della respirazione addominale. 
Bisogna farlo tanto quanto è necessario, ci sarà solo utile. La respirazione addominale è 
semplicemente necessaria a ciascuno. Questo mezzo della respirazione attiva il 
funzionamento del diaframma che a sua volta ammassa tutti gli organi della cavità 
addominale ed i polmoni, per di più migliorando la loro attività. Il massaggio dello stomaco 
toglie lo spasmo dal plesso solare dunque elimina il senso della fame falsa. Compiendo 
questo esercizio, indirizzate la vostra Coscienza verso lui e per di più la portate dei 
problemi del cibo! 


Se vale la pena di passare all’alimentazione energetica subito e tutti insieme? 

Ai tempi che corrono nei mezzi di comunicazione di massa sono spesso pubblicate 
le notizie sulle persone nelle differenti parti del mondo che sono passate interamente 
all’alimentazione energetica. Ecco uno di essi ; 


Un sant’uomo indiano di 83 anni che dice di aver 
vissuto sette decenni senza cibo né acqua, ha stupito 
un team di medici militari che lo ha studiato nel corso di 
un periodo di osservazione di due settimane. Prahiad 
Jani ha trascorso una quindicina di giorni in un 
ospedale nello stato occidentale indiano del Gujarat 
sotto costante sorveglianza di un team di 30 medici 
dotati di macchine fotografiche e televisori a circuito 
chiuso. 

Durante tale periodo, non ha mangiato né bevuto e non é andato in bagno. 
“Ancora non sappiamo come fa a sopravvivere”, ha detto il neurologo Sudhir Shah ai 
giornalisti dopo la fine dell'esperimento. “Il tipo di fenomeno trattato é ancora un mistero." 

Lo yoghin con lunghi capelli e barba é stato chiuso in un ospedale nella città di 
Ahmedabad, nel corso di uno studio avviato dalla DRDQ, Qrganizzazione di Ricerca e 
Sviluppo per la Difesa dell’India, l’istituto di difesa di Stato e di ricerca militare. La DRDQ 
spera che i risultati, la cui definizione più dettagliata é prevista nei prossimi mesi. 
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potrebbero aiutare i soldati a sopravvivere senza cibo e bevande, aiutare gli astronauti, o 
addirittura salvare la vita di persone intrappolate in caso di calamità naturali. 

“Durante la permanenza, l’unico contatto (di Jani) con qualsiasi tipo di liquido è 
stato durante i gargarismi e nel fare periodicamente il bagno,” ha dichiarato in un 
comunicato G. Ilavazahagan, direttore dell’Istituto di Fisiologia e Scienze Alleate della 
Difesa dell’India (DIPAS). 

Jani ha fatto ritorno al suo villaggio vicino ad Ambaji nel Nord del Gujarat, dove 
riprenderà la sua routine di yoga e meditazione. Dice di essere stato benedetto da una 
dea in giovane età, che gli avrebbe donato poteri speciali. Durante i 15 giorni di 
osservazione, che sono terminati giovedì scorso, i medici hanno passato a scanner gli 
organi di Jani, il suo cervello, e i vasi sanguigni, oltre ad effettuare test sul suo cuore, sui 
polmoni, e sulla sua capacità mnemonica. 

“I valori durante il periodo di osservazione sono stati tutti aN'interno dei limiti di 
sicurezza,” ha detto Shah ai reporter in una conferenza stampa la scorsa settimana. 

Ci vorranno alcuni mesi per ottenere gli altri risultati sull'esame del DNA, gli studi di 
biologia molecolare e i test su ormoni, enzimi, metabolismo energetico e sui geni. 

“Se Jani non ricava energia dal cibo e dall'acqua, deve farlo da fonti di energia 
intorno a lui, la luce del sole potrebbe essere una”, ha detto Shah. 

“Come specialisti non possiamo chiudere gli occhi davanti alle possibilità, ad una 
sorgente di energia diversa dalle calorie.” 

Così, la vita ha posto nuovamente l’umanità davanti al fatto. I fenomeni stessi non 
possono spiegare gli avvenimenti in una certa misura, dunque non sono capaci di 
trasmettere la sua esperienza a qualcuno. In effetti, certi di loro fanno le dichiarazioni 
magniloquenti che ci sono già circa ottomila uomini sulla Terra. Si vede che bisogna 
annoverare tali conversazioni tra la mitologia che tra la realtà. La presenza di un tale 
grande numero degli uomini straordinari sottintende sicuramente la presenza di una 
Dottrina e di un Sistema pratico per la trasmissione delle conoscenze e delle abilità. 
Potevano restare in segreto al massimo durante un mese. Dunque bisogna annoverare le 
dichiarazioni simili tra le fiabe ed i miti. 

La scienza, come sempre, non è preparata per spiegare distintamente gli 
avvenimenti. L’uomo mediocre ha reagito aN’appahzione dei possessori delle capacità 
fenomenali per la creazione dei gruppi e dei movimenti degli ammiratori fanatici. 

Eh bene, i sostenitori ardenti lo hanno percepito come un comando per agire. Ecco 
la lettera di uno di loro: 

“Ciao! 

Mi chiamo Sergue'i. 

Adesso mi occupo di ciò che passo a la sedicente fotosintesi. Per l’esattezza, 
scrivo affinché aiutiate ad ottimizzare la transizione a questa alimentazione 
autosufficiente, non dipendente del “cibo”! Per adesso realizzo questa transizione con 
certe variazioni e vorrei consultare con voi come si può meglio passare alla rinuncia 
completa al cibo?” 

Ah, è così, tutto è semplice, detto fatto, senza nessuna teorie e filosofie! Allo 
stesso modo l'uomo potrebbe dichiarare che ha montato un razzo spaziale nel suo orto e 
fra giorni vola verso la Luna. A proposito, è anche il fatto della vita. Gli abitanti di Rostov- 
sul-Don'^® durante quasi venti anni avevano la possibilità di vedere un tale razzo nell’orto 


Rostov-sul-Don è una città (1.068.200 abitanti) della Russia europea meridionale, capoluogo 
deN'omonima oblast’ e sorge sulla riva destra del fiume Don, che dà il nome alla città. 
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di uno degli abitanti della via Yasnaya Poliana. La partenza era rinviata a causa deN’arrivo 
“deN'ambulanza psichiatrica” dall'astronauta. 

Se il tutto fosse così facile e semplice... Adesso si è saputo che anche la passione 
per un tale studio innocuo come gli esperimenti con le diete varie e con la transizione 
veloce al crudivorismo si sono finiti con un fiasco per molti sperimentatori. Le persone per 
poca cosa hanno ricevuto i problemi a titolo delle turbe digestive gastriche, delle ulcere, 
del diabete, dell'obesità e degli altri parecchie malattie. 

L’uomo non vede alcuna differenza tra se stesso e quelli che scrivono i libri 
sull’utilità e sulla necessità della transizione al crudivorismo. Ecco il principale argomento: 
“Perché lui è migliore di me (Perché io sono peggio di lui)?” E proprio qui risiede l'errore 
principale non solo dell'individuo singole, ma anche di tutta l’umanità. Gli uomini sono 
paragonati tra loro come gli individui completamente identici secondo l’esterno e le 
caratteristiche. L'analisi comparativa é prodotta sul tamburo, eccezionalmente al livello 
soggettivo “bene” - “male”. 

Ma la differenza tra ciascuno di noi é molto sensibile. Proprio lei é quello segreto 
impercettibile, fino ad ora non risolto, della forza motrice degli alti e bassi dello spirito 
umano: dal sacrificio al tradimento, daN’amore all’odio. Tutti i generi di arte attingono 
l’ispirazione a questa fonte, ma non possono elevarsi sopra le constatazioni dei fatti e 
sopra la descrizione dell’aspetto esterno, naturalista. Tuttavia la differenza tra gli uomini 
si trova solamente nel loro ripieno, a titolo dei programmi dell’Io Superiore e dell’Anima. 

Se, per esempio, la persona ha deciso con facilita e con semplicità di passare al 
crudivorismo dal lunedì seguente e con la stessa facilità lo ha fatto, questo fatto non dice 
che ha delle grandi qualità volitive. Anche questo non significa che gli altri possono 
ricalcare facilmente e semplicemente il suo atto. 

In che cosa differisce dagli altri? Nel livello del pacco di software e, concretamente, 
nella presenza nella famiglia dei programmi dell'alimentazione naturale. In altre parole, i 
suoi genitori, la sua famiglia, l’Evoluzione hanno largheggiato e hanno avviato il 
microprocessore Pentium-4 con il pacco di software per lui. Ma gli altri hanno ricevuto un 
chip di calcolatore o in generale un completo delle ruote dentate deN’aritmometro. Come 
vedete, le condizione delle gare chiaramente non sono equipollenti. Ma: “Non dire quattro 
se non l'hai nel sacco". Ciascuno ha un tempo per perfezionare il suo microprocessore (la 
sua neocorteccia) e creare il potente pacco di software a titolo della personale forma 
mentale. Notate che non si tratta deN’addestramento dello stomaco. 

Dopotutto ciascuno di noi ha questa attrezzatura computerese del tutto, ma no 
ciascuno di noi ha le tradizioni, l'abitudine, l'esperienza ed il gusto del lavoro con lei. In 
molti casi questo dipende della forza della famiglia e del vostro lavoro a proposito 
“dell'istruzione informatica” nelle incarnazioni passate. Se, per così dire, nella vostra 
famiglia c'é una tradizione di dare ai bambini, al minimo, la formazione universitaria ed 
attenersi all'alimentazione giusta, naturale, questo é già la metà del problema. Ma se 
nella famiglia si passa le “università” carcerarie, qui é il problema di altro tipo. Ma a dirla 
schietta non si sa ancora a chi sarà più facile - a quello chi imparerà in altro modo o a 
quello chi dovrà ricominciare dal foglio bianco, praticamente da zero? 

Quando vi impossesserete di questo lavoro, potrete passare gradatamente al 
crudivorismo che passa dolcemente all'alimentazione energetica, solare. Ma fin lì - 
alcuna esperienza con la vostra salute! 

Molti obietteranno che non sanno niente né del tipo di loro “microprocessore” né 
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deN’assortimento completo del pacco di software. In questo caso soprattutto non bisogna 
affrettarsi, perché senza consapevolezza la persona in qualsiasi affare farà facilmente un 
arrosto. La nozione “consapevolezza” non sopporta alcuna interpretazione. Si decifra 
concretamente: VOLERE E SAPERE IL AFFARE! Noteremo che qui non si tratta delle 
emozioni di tipo - “voglio provare”, “ho deciso”, “questo mi piace”. 

Avendo letto i libri “La Dottrina Segreta dei giorni deN'apocalisse”, comprenderete 
che si può mettersi a qualsiasi affare solo dopo fare la scelta cosciente e dopo dare 
garanzia completa alla vostra Coscienza a titolo deN’incrollabile certezza che ne avete 
bisogno. In altro modo né la Coscienza né l’organismo non sosterranno la vostra iniziativa 
comunque sia buona e misericordiosa! Per essi l'inizio delle tali azioni “decisive” é un 
segnale che bisogna salvarvi di questa iniziativa e portarvi a qualunque costo, che sia il 
colpo contro la salute o contro il destino. E portano, con un buon rabbuffo. 

Viene spontanea una domanda: per che cosa la Natura, l’evoluzione e Dio 
permettono che dagli uomini appaiono le capacità fenomenali, se i tentativi di ripeterle 
sono esposti ad un tale rischio? Permettono affinché la persona possa credere nelle sue 
forze e le sue possibilità nascoste. Il significato centrale degli uomini fenomeni é una 
dimostrazione e non più di questo. E la punizione per la copiatura spensierata é data 
solamente per fare sapere che poi la distribuzione aspettata gratuita delle capacità 
fenomenali non avrà luogo, bisogna lavorare per acquistarle! Non dimentichiamo che le 
professioni basiche degli Uomini del Mondo Sottile sono i Maestri e gli Educatori, ma 
lavorano come Maghi ed Incantatori quando sono di buonumore, per incoraggiarci. 

La transizione all’alimentazione energetica deve essere molto lenta e molto 
graduale. Comincia dalla depurazione energetica e fisica deN’organismo, cioè sulle prime 
bisogna purificare la Coscienza dagli stereotipi, dai complessi, poi conformare 
l'interazione reciproca delle forze psichiche neN’organismo, delle energie lo Yin e lo Yang, 
prendere cura dell’eliminazione delle malattie croniche. E solamente dopo questo si può 
pensare alla piccola quantità del cibo, circa 200 grammi in un giorno, con la 
predominanza del cibo naturale vegetale. Parallelamente potete creare un nuovo pacco 
di software dell’alimentazione nel vostro lo Superiore, se siete riusciti a stabilire il contatto 
stabile con lui. Appena l’Io Superiore sarà pronto a realizzare il vostro programma, 
l'organismo stesso rifiuterà il cibo, senza conseguenze cattive. La fretta in questo affare è 
pericolosa. Il punto di riferimento per la transizione alla nuova alimentazione devono 
essere solamente la volontà ed il consenso dell'organismo, ma non le emozioni come “Ho 
deciso così, voglio così”. 

Eccetto la preparazione di programma deN’organismo per la transizione 
all’alimentazione energetica, dovete precisare le vostre finalità, cioè rispondere alla 
domanda: “Perché mi è necessario passare all'alimentazione energetica?” Se la vostra 
risposta è legata alla necessità della trasformazione del corpo per il perfezionamento 
ulteriore e per l’Evoluzione, la vostra transizione all'alimentazione energetica avrà luogo 
quando avrete una tale necessità. Questa necessità è definita dal vostro lo Superiore. Se 
il vostro scopo della transizione all’alimentazione energetica è legata al desiderio di 
stupire qualcuno o ad alcune altre emozioni, non ricevete altro che i problemi legati al 
disturbo della salute ed alla sua perdita. Tutto questo si conferma dai destini degli uomini 
famosi: 

“Il bischero che c’è in noi è stato calato a terra ieri sera, alle 21.30, dalla gru alla 
quale era stato appeso per 44 giorni, chiuso in una scatola di vetro. David Blaine ha vinto 
la sua sfida, rimanendo imprigionato a dieci metri da terra, tra Tower Bridge e il nuovo 
municipio di Lord Poster, in uno degli angoli più belli della nuova Londra, senza cibo, dal 
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5 settembre al19 ottobre. “Da questa incredibile esperienza ho imparato ad apprezzare 
le cose piccole della vita”, ha detto. Mentre Blaine veniva liberato, caricato in ambulanza 
e portato all’ospedale, il bischero collettivo che c’è in noi, un bischero contato in migliaia 
di persone convocate dalla voglia di assistere a qualcosa, ha applaudito, fischiato, pianto, 
telefonato alla mamma, bevuto birra, scattato fotografie, migliaia di fotografie, come per 
immortalare la storia. Naturalmente la storia non s’è sognata di passare di lì, ma almeno 
è stata puntuale la cronaca: i giornali, le tv, la folla sterminata della “gente da casa” era 
sintonizzata su SkyOne e Channel 4, per non perdersi l’evento. Poi, quando le luci si 
sono spente, è rimasta l’ardua domanda: che mai sarà successo, per 44 giorni, a Tower 
Bridge? 

Il bischero che c’è in noi non è il fanciullino che, secondo il poeta, alberga in ogni 
essere umano. Ma ne è la caricatura: David Blaine è un illusionista di 30 anni, americano, 
che s’è fatto una fama, è amico di Leonardo Di Caprio e Robert De Miro, e ormai ha più 
seguito di tipi come David Copperfield, il prestigiatore che fa sparire le tigri dai 
palcoscenici di Las Vegas. E’ un po’ bischero, se una volta disse che Gesù Cristo era un 
gran stregone, benché oggi preferisca paragonarsi a Simon Mago, che s’illuse d’avere 
poteri soprannaturali, e ne morì. Oltreoceano, dove sono meno diffidenti, rimase rinchiuso 
per 62 ore in una tomba di ghiaccio, e ne uscì a temperatura ambiente. Qui a Londra, 
dicono, voleva celebrare il centenario deN’impresa di Harry Houdini, suo compatriota, il 
più grande illusionista d’ogni tempo: nel 1903 si fece chiudere in una cassaforte 
impenetrabile e fece urlare di spavento la folla dell’Euston Palace of Varieties, finché 
un’ora dopo, stravolto, emerse dai tendaggi (nella cassaforte non era mai entrato) per 
prendersi il tributo di applausi che il pubblico credulone, sbalordito e confuso, non vedeva 
l’ora di tributargli. 

Blaine sa che i tempi cambiano, anche l’ingenuità si evolve, e quindi ha scelto 
qualcosa di diverso. Dimenticate che sono un illusionista, ha detto, e aspettatevi da me 
un atto di eroismo vero, non da imbroglione: starò per 44 giorni in una scatola di vetro, 
grazie al contratto da un milione di sterline (un milione e 420 mila euro) firmato con Sky, 
la tv di Rupert Murdoch, e non toccherò cibo, ma berrò solo acqua dalla canna che 
scende dalla gru. Di parola, ha patito pene deN’inferno: “Primo, mal di schiena. Secondo, 
fitte nei muscoli. Terzo, freddo di notte e caldo di giorno, come in un forno. Quarto, mal di 
testa. Quinto, luce lancinante negli occhi. Sesto, il cuore comincia a battermi forte... la 
bocca è secca... voglio uno spazzolino da denti”. Perché sarebbe superfluo far notare 
che Blaine non s’è mai lavato, che faceva i suoi bisogni in un tubo, dietro un tendaggio 
sempre più liso, e che insomma viveva da essere umano qualunque, povero bischero.” 

Anche dovete sapere che la transizione all’alimentazione energetica richiede la 
ricostruzione completa dell’organismo. Se vi siete messi su questa via dovete essere 
sicuri della vostra scelta, della vostra volontà, nel caso contrario sconcerterete 
l'organismo. Prima di mettersi alla rinuncia completa al cibo dovete sapere che accade 
con le persone nella situazione simile, dovete rendersi conto di questo e definire la vostra 
volontà. Non si può disorientare l'organismo. Non si può abbordare il problema secondo il 
principio “mi cimenterò”. Q mettersi questa via in modo consapevole e fermo, o non 
cimentarsi affatto. Ricorderemo che al momento della transizione all’alimentazione 
energetica c'è il cambiamento radicale dell'organismo. Avete messo in lui il nuovo “pacco 
di software” secondo cui comincia a funzionare, avete ritirare un vecchio “pacco di 
software”, è assente, ma di colpo vi spaventate il proprio passo, ritornate 
all’alimentazione anteriore. A che cosa deve attenersi il vostro organismo, a quale “pacco 
di software”? Alla fine ricevete il disturbo assoluto di tutti i processi metabolici 
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neirorganismo ed in seguito - molte malattie incurabili. 

Certo, bisogna riorganizzare l’alimentazione. Per molti la transizione al 
crudivorismo è completamente sufficiente. Non vale la pena di affrettarsi di rifiutare del 
cibo, è meglio aspettare quando l'organismo stesso lo farà. Che cosa vi può spaventare 
in questa via? Solamente i cambiamenti che vi succederanno. D’abitudine gli uomini 
pensano che se l'alimentazione energetica propria a noi e trovati dentro a noi, la 
transizione alla lei andrà senza dolore. E invece niente... La riorganizzazione 
deN'organismo è legata alla riorganizzazione di tutti gli organi e tessuti, e stesso delle 
cellule. Per questo se avete dei processi cronici (e quelli di cui non sospettate sono 
particolarmente terribili), il loro aggravamento succede. Qualcuno ha una caduta 
abbondante dei capelli, qualcuno ha i problemi con le ossa, con l’apparato 
gastrointestinale, la pelle diventa cascante, si perde il suo turgore, il processo 
deN'invecchiamento dell'organismo viene anticipato. L’uomo perde l’energia, diventa 
debole, senza forze, l’affanno può aspettare. Vedendo i fenomeni simili, ma senza 
conoscere che sono un processo naturale ed un fenomeno temporaneo, la persona si 
spaventa e ritorna alla vecchia moda dell'alimentazione. Abbiamo già esaminato le 
conseguenze che seguono dopo questo. 

Alla transizione all'alimentazione energetica dovete essere sicuri della vostra 
volontà. Deve essere abbastanza per superare tutte le prove e l'impulso dei parenti più 
stretti e dei congiunti più stretti. Per questo la necessità di una tale transizione, senza le 
inferiori lacune, deve essere sufficiente e suffragati con i fondamenti teorici. Basta solo 
che voi dubitiate di qualche cosa - e non ci pensare nemmeno a passare 
all’alimentazione energetica. Per esempio, non mangiate niente durante alcuni mesi, e 
d’un tratto alla radio o alla televisione si parla che l’uomo deve nutrirsi senz'altro del 
proteina animale e si cita degli argomenti di questa teoria. Se a causa della lacuna nella 
teoria avete ammesso l'idea che “forse forse questo è così?’’, avviene l’anomalia di 
funzionamento della transizione all'alimentazione energetica. La vostra Coscienza vi 
porta indietro... 

Durante il mezzo-secolo scorso erano pubblicati 6-7 casi sulla transizione 
spontanea deN’uomo all’alimentazione energetica. Se prendere in considerazione che 
siamo 6 miliardi sulla Terra, i concorrenti per questo fenomeno hanno probabilità - 1 di 
1 . 000 . 000 . 000 . 

Ma anche se qualcuno avrà fortuna, a che cosa può pretendere alle scale 
dell’Evoluzione mondiale? Solamente conquistare l’alloro nei limiti del società. Ma 
l’Evoluzione l’accuserà di questa azione. Il fatto è che nel programma dell’Evoluzione 
deirUomo ravviamento del meccanismo della fotosintesi è il punto seguente dopo 
ravviamento della neocorteccia. Se prendere in considerazione che tutto che contraddice 
la natura delle cose (l’Evoluzione) è il male, la propaganda spensierata e la promozione 
dell’idea del rifiuto comune del cibo porteranno alla morte di molti migliaia dei “naturalisti”. 
E come comprendete, questo non può essere chiamato “bene”; per di più, avrà vasta 
risonanza pubblica e darà un vantaggio supplementare agli avversari del Sistema 
dell’Armonizzazione della Persona. 


Il ruolo dell'acqua nella vita deM’uomo 

Tutti ci tutti conosciamo fin dalla culla che il Sole, l’aria e l'acqua sono i nostri 
migliori amici. Tuttavia, pochi sanno il prezzo di questa amicizia e pochi sanno servirsi. 
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Proprio il Sole, l'aria e l'acqua danno la Vita e nutrono tutto l’Essere sulla Terra. L’uomo 
non è un'eccezione in questo processo. 

Molti popoli da sempre ammirano ed adorano l’acqua. Su lei erano composte le 
fiabe, le leggende, le saghe, le sono dedicati molti riti. L'acqua non smette di stupire gli 
scienziati moderni. Se fino al XIX secolo la percepivano come un elemento chimico 
abituale, poi come una combinazione composta da due atomi dell'idrogeno e da un 
atomo dell’ossigeno, ora la scienza sa circa 135 isotopi dell'acqua. Gli scienziati hanno 
chiarito che l'acqua è un prodotto che può essere programmato. È capace di accumulare 
e trasmettere l’informazione. Per via sperimentale si era chiarito che l'acqua reagisce 
attivamente al carattere dei nostri pensieri. Per i nostri pensieri possiamo fare l'acqua 
curativa, ma possiamo farla il vero veleno. 

È a proposito di ricordare che siamo composti del liquido per il 90% e si lascia 
programmare come ogni altro. Vale a dire l’uomo rappresenta il prodotto di 
programmatico che può essere programmato. La programmazione accade al livello 
cellulare, è programmato non solo il citoplasma, ma anche la molecola del DNA, fino alla 
sua distruzione completa (ricordate l'influenza sull'organismo delle bestemmie e della 
oscenità russa “mat”). E tali “programmatori” ci sono a bizzeffe, ne vuoi ecco ne. Tutti ci 
programmano, per i suoi pensieri, per le sue conversazioni di noi, indipendentemente del 
punto della Terra in quale si ricorda di noi. Notate che si programma solamente per la 
distruzione, poiché l’uomo non è addestrato a programmare per la creazione. E per 
questo sempre crea le armi che d’abitudine sparano contro il creatore stesso. 

Indirizziamo tutti questi argomenti verso a che ancora percepiscono il nostro 
Sistema come l’esotismo. È la prosa della vita e la viva necessità per tutti e per ciascuno. 

Bisogna aggiungere che i programmi negativi sono ricevuti da tutti gli oggetti, le 
cose, i prodotti con cui l’uomo è in contatto, anche se contengono l'acqua in quantità 
misera. 

Si sa che tutti i prodotti dell'alimentazione, particolarmente naturali, freschi, 
contengono una grande parte dell'acqua. Trasmettendo i pensieri all'acqua, 
programmandola, possiamo migliorare capacità di assimilazione di qualsiasi prodotto. 
Proprio su questo effetto si basa il costume delle persone religiose di consacrare il suo 
cibo. Se avete l'intenzione di mangiare una mela, consacrandola, programmandola, si 
può dare un tale programma: 

“Dio mio, consacri il mio cibo, sblocchi in lui tutte le sostanze nutritive e mi alimenti. 
Queste sostanze nutritive sono assimilate Interamente dal mio organismo, partecipano 
attivamente al processi metabolici. MI danno la salute, la forza, la bellezza. Riempiono 
tutti gli organi ed I tessuti, ogni cellula dell'organismo della quantità necessaria di umidità. 
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. Om, om, om”. 

Alla lettura deN’orientamento mentale segnate mentalmente con il segno della 
croce il prodotto, nel nostro caso - la mela. Dopo l'orientamento mentale potete dire 
qualsiasi preghiera. (Tutto questo è attuale e funziona solamente dopo la connessione al 
Canale del proprio lo Superiore, o al Canale di comunicazione con Dio, come lo 
chiamano'^^). 

Dopo una tale procedura semplice potete essere assicurati che questo prodotto di 
alimentazione diventerà una medicina per il vostro organismo. Senza consacrazione 
resta neutro al minimo, ma al massimo - aggressivo rispetto a voi, perché prima di 
trovarsi nella vostra bocca, ha “visitato” molte mani. È impossibile lavare solo con l'acqua 


questa procedura è nella prima parte del Sistema deN'Armonizzazione della Persona e della 
Salute 
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le tracce dei tali contatti, perfino con il sapone. Oltre a ciò, l'energia vitale della Natura nei 
prodotti freschi si trova nello stato legato, bloccato. Per consacrare il prodotto prima di 
mangiare, sbloccate questa energia ed aggiustate le caratteristiche di frequenza del 
prodotto. Sincronizzate con le caratteristiche deN’organismo. 

Si può “incidere” (“scongiurare”) il tè, l'acqua pura, ecc. Date analogicamente 
all'acqua ogni programma che considera come più importante per vostri stessi. Potete 
chiedere che l'acqua vi guarisca da qualche malattia, che depuri il vostro organismo da 
scorie e tossine, le ossa - da calcolo, riempire gli organi ed i tessuti della quantità 
necessaria di umidità, ecc. Certo, per conoscere che bisogna dare, bisogna conoscere 
questi processi che accadono nel vostro organismo ed i processi che devono accadere in 
lui alla salute ideale. Il segreto della programmazione consiste in ciò che si dà non 
qualche stato intermedio, ma lo scopo finale, il risultato. Pertanto per diventare sano 
bisogna studiare l'anatomia e la fisiologia. 

Senza conoscenze precise nel campo della fisiologia, della dietetica e senza 
conoscenza di ciò che volete ricevere in effetti, il Sistema, come ogni altra scienza, 
si trasforma in completo dell’Informazione e non più. 

Si può programmare l'acqua per il ringiovanimento della pelle. L'acqua deve 
essere sicuramente stagnante (in qualche capacità). Versate dell’acqua nella tazza o 
nella bacinella e datele il programma: 

“Acqua, acqua, dai la vita a tutto l’Essere, riempi tutto l’Essere della tua umidità. 
Riempi dell'umidità ogni cellula della mia pelle, ristabilita il suo turgore. Sotto l'azione 
dell'energia dell'acqua la mia pelle diventa elastica, delicata, liscia come nella prima 
giovinezza’’. 

O date un tale programma; 

“Versati, acqua santa e consacrata, piovana, di sorgente; ringiovanite, mia faccia e 
mio corpo, dal vecchio al giovane. Assorbì tutti gli elementi attivi, che ringiovaniscono, 
dell'acqua santa da Santa Madre di Dio e dal Padre Nostro,da Dio onnipotente, dal 
Creatore di tutto ciò che esiste. Amen. Om, om, om”. 

Alla programmazione dell’acqua è molto importante di guardarla e segnare 
mentalmente l'acqua con il segno della croce dagli occhi. Il fatto è che i nostri occhi 
ricevono più del 90 per cento dell’informazione sul mondo circostante e trasmettono tutti i 
nostri pensieri all’oggetto che guardiamo. In che regime gli occhi funzionano - della 
trasmissione deN’informazione o della percezione - questo dipende dal pensiero che 
riproduciamo. Alla programmazione dell’acqua gli occhi le trasmettono l’informazione. 

Si può dare qualsiasi programmi all'acqua. Se questo non riesce, allora vi 
aiuteremo a fare i programmi individuali secondo la vostra domanda. 


La tecnologia dell’avviamento della fotosintesi 

L'alimentazione daM'energia dell'acqua e del Sole. Il nostro subcosciente 
possiede le proprietà sorprendenti di percepire l’informazione dell'esperienza di famiglia e 
delle abitudini dal Campo Infoenergetico, ivi comprese delle abitudini e delle predilezioni 
dell'alimentazione. Lo subcosciente sa chiaramente di che cosa ha bisogno l'organismo 
ed in quale quantità. Ed anche sa di quali prodotti si può prendere tutto questo. 

Il nostro organismo in generale è capace di farcela senza prodotti 
dell'alimentazione, cioè è in grado di nutrirsi dell’energia della Natura e di Dio, e le cellule 
vegetali sono responsabili di questi processi. Quelli di voi che assimileranno abbastanza 
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velocemente e nell’Insieme il nostro Sistema e si avanzerà sufficientemente nel suo 
sviluppo personale, riceveranno tale tecnologia per ordine del Mondo Sottile. E questo 
non è altro che la transizione all'alimentazione “a base di spirito Santo”, è un passo 
airimmortalità. Il tutto è molto più facile di quello che sembra. 

Ma anche trovandosi a questo grado del vostro sviluppo, potete attivare le vostre 
cellule vegetali e potete costringere il cervello a dirigere il processo della sintesi delle 
sostanze nutritive neN'organismo con l'aiuto di diverse procedure. 

L’uomo moderno mangia ogni giorno la quantità incredibile di ciò che in difficoltà 
può essere chiamato il cibo che da la speranza che ci sono un poco di componenti buoni 
per l'organismo in questo cibo. Ammettiamo che le cose stiano così, ma i componenti non 
sono equilibrati secondo la composizione, secondo il rapporto quantitativo, e per questo o 
neutralizzano l’uno con l'altro, o sono riposti. Allora qui bisogna schiarire: tutto che non 
partecipa al processo del metabolismo, tutto che non è richiesto daN’organismo - tutto 
questo si deposita in lui a titolo delle scorie, lo disorganizza più. C'è una via d'uscita - 
diminuire la quantità del cibo consumato e completare le sostanze mancanti in giusta 
proporzione con l'aiuto degli integratori alimentari. Con il loro aiuto saziamo l'organismo 
dalla quantità necessaria di enzimi e ristabiliamo il processo interiore della sintesi delle 
sostanze nutritive. Notate che completiamo e suppliamo, ma non aumentiamo! 

“Se volete che la vostra vita cambi, prima dovete cambiare voi, altrimenti non 
cambierà mai molto!" (Jim Rohn'^^). 

Potete obiettare che si può servirsi delle erbe e questo sarà più a buon mercato. 
Ma in questo caso di nuovo si presenta una questione di vostra competenza. Gli 
integratori alimentari contengono gli enzimi in quantità che risponde al bisogno di 
ventiquattro ore. Per ricevere la quantità equivalente di enzimi dalle erbe, bisogna avere 
la tecnologia speciale che richiede grandi volumi della materia prima, ma questo non si 
inscrive nei parametri della cucina standardizzata e del bilancio tipizzato, poiché richiede 
una grande spesa del tempo e del lavoro. 

Durante gli anni del contatto con gli Uomini del Mondo Sottile ci siamo abituati a 
credere alle Loro raccomandazioni e possiamo assicurarvi che non fanno promesse 
infondate, propongono i modi ottimali e razionali per risolvere qualsiasi problema. Se 
Raccomandano qualche cosa, è meglio seguire il Loro consiglio, nel caso contrario 
solamente dispiacciamo. È necessario menzionare che aN’avviamento del meccanismo 
della fotosintesi neN'organismo il bisogno degli integratori alimentari sparisce, ma fin lì 
non si può depurare l'organismo ed alimentarlo senza essi. 

In altri termini, il nostro Sistema e tutte queste raccomandazioni che sono 
date in lui non sono l'esotismo o il dessert senza che, in principio, si può fare. 
Tutto questo è la viva necessità per tutti e per ciascuno, ma l’uomo deve sentirla 
profondamente e deve rendersi conto per conto proprio, di propria iniziativa. È un 
processo doloroso che richiede il tempo considerevole, ma il novanta nove 
percento degli abitanti delia Terra non hanno più il tempo per lui! 

Il fatto è che negli integratori alimentari il componente più prezioso sono gli enzimi. 
Per riempire solo una capsula è necessaria una tecnologia speciale, ad alto 
assorbimento dell'energia, dispendiosa e non meno dieci chilogrammi dell’erba o delle 
baie, delle verdure e dei frutti specialmente coltivati, correttamente raccolti, 
ecologicamente propri. Come comprendete, la produzione degli integratori alimentari non 


Jim Rohn (1930 - 2009), era un imprenditore ed un autore americano. 
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è un piacere a buon mercato, difatti, anche le sue formule e le sue ricette sono più care... 

Con l'aiuto del nostro Sistema vi proponiamo di liquidare il vostro analfabetismo in 
ciò che riguarda agli integratori alimentari, così come in molte altre questione della vostra 
vita. Proprio l'analfabetismo, alla certezza completa che sappiamo tutto, è la ragione delle 
nostre disgrazie! 

Sottolineiamo un’altra volta che gli integratori alimentari con l’effetto terapeutico 
costano abbastanza caro. Molte compagnie per guadagnare mettono nelle capsule non 
gli enzimi, ma l'erba ordinaria. Certamente, non ne verrà niente di buono. È ancora una 
questione che dovete risolvere. 


Sul suono “Om” 



Non potevate non interessarvi alla parola “Om” con cui finiscono tutti gli 
orientamenti mentali e tutti i programmi nel nostro Sistema. Non c’è la moda dell’interesse 
per l’Oriente ma c’è la necessità pratica. 

Spirale di Archimede 

Il segno “Om”, in russo “Om”, è il simbolo della spirale 
evolutiva. Nella Natura tutti i processi si evolvono, si sviluppano. 
L’universo stesso sviluppa. Un ciclo evolutivo corrisponde alla 
rappresentazione grafica di una spira della spirale (della spirale 
di Archimede). I cicli evolutivi che si ripetono sono un insieme di 
alcune spire della spirale; “m” è il simbolo dell’essere trino: la 
linea sinistra è il simbolo del passato (di un certo processo); la linea destra è il simbolo 
dello sviluppo futuro di un processo; la linea media è il simbolo del presente che unisce i 
due principi della Dualità. 

Il simbolo “Om” indica che tutti i processi dell’Essere sono triplici, cioè si trovano 
nello sviluppo e nel dinamismo grazie al componente attivo dinamico, unendo il passato 
ed il futuro. Sono i processi della manifestazione momentanea, continua dell’Essere che 
ci influenza direttamente. Allo stesso tempo questi processi, essendo apparso una volta, 
non spariscono più. Si ripetono molte volte che assicura la loro presenza eterna nel 
Mondo; si sviluppano ed evoluzione. “Om” unisce il dinamismo corrente dei processi, la 
loro trasformazione nel piano orizzontale, così come il dinamismo in prospettiva (la 
trasformazione, l’Evoluzione dei processi nel piano verticale). “Om” è una base di questi 
processi. 

Solamente la ripetizione ripetuta del suono “Om” contribuisce all’unione di tutti i 
processi neN’organismo. 

Nella lingua russa alla parola latina “Om” corrisponde “Om”"^® La lettera russa “t” 
(in forma scritta - m), si pronuncia come la “t” latina, è il simbolo della terra, della 
materializzazione dell’essere. Questa circostanza anche indica che tutta la 
manifestazione fisica dell’Essere, dai corpuscoli elementari aN’uomo, dipende dalle leggi 
della terra - daN’incrollabilità e dall’unione di tre componenti: due statiche ed una 
dinamica. 

La parola russa “Om” simboleggia un po’ altro: 


qui “Om” russo è in forma scritta, ma a stampatello è “Ot”. 
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M è il simbolo della spirale virile, del seme, del principio virile, attivo, igneo che ha 
il potenziale energetico aumentato. 

M è la sorgente della Vita, della sua esistenza e dello sviluppo nell’unificazione con 
il suono [O]. In realtà si può tradurre il suono “Om” come “Il che dà e mantiene la Vita”. 

“Om” è tanto inerente assolutamente a tutti i Processi, è la sorgente di tutti i 
processi, è il garante del loro sviluppo evolutivo. A proposito, nelle lingue rumeno e 
moldavo “om” significala “uomo”^°. 

Non potevate non interessarvi ai geroglifici posti all’inizio di ogni capitolo. Sono 
ricevuti per il contatto, come la parte dell’Alfabeto Spaziale. Hanno il senso profondo e la 
destinazione pratica. Dovete riconoscere che attirano ed ammaliano lo sguardo. Il segno 
posto all’inizio dell’articolo “Rassegna del libro” simboleggia la Scelta. La parte inferiore 
significa l'arresto dell’Evoluzione daN’uomo. Il numero “pi” che passa al Tai Chi Tu è 
l'eternità dell’Evoluzione. 

Il geroglifico stampato nei capitoli 1 e 2 (la Chiave) simboleggia la connessione al 
Canale di Dio, al proprio lo Superiore. Il geroglifico dai capitoli 3 e 4 ( la Via) è simile la 
navicella e significa che l’uomo (la figurina en la popa che conduce la navicella) comincia 
a dirigere il suo destino. Impara a trovare la via giusta e sicura nel turbine degli eventi, 
fugge gradatamente al Karma, perché si sottomette al Triplicità dell’Essere (il segno 
sopra la navicella, come la stella polare, conduce il navigatore coraggioso). Il terzo 
geroglifico (il Lavoro con gli uomini) è la liberazione dal Karma tramite il lavoro, per 
mezzo dell’apertura della propria Coscienza con l’aiuto del lavoro con gli uomini, 
portandoli la propria informazione. Il segno nella parte bassa del geroglifico che 
rappresenta la laringe con la freccia lo indica. E infine il quarto geroglifico (il Volo della 
neocorteccia) è l’uccello che vola sopra le onde del mondo reale, sotto la guardia 
dell’universo e di Dio. L'uccello è l’Anima che Evoluzione e che si è unita con la 
Coscienza. 

C'è ancora un segno della Dottrina, deN'Armonizzazione della Persona, a titolo di 
occhio. Si può decifrare l’occhio medesimo in vari modi. C’è il simbolo dell’Essere, del 
Campo Infoenergetico Universale onnipresente. È ancora l’allusione trasparente a ciò che 
è ora di svegliarsi, di aprire gli occhi (togliere la benda dagli occhi e del mondo 
circostante) e vedere la situazione realisticamente. Il Tai Chi Tu al centro dell’occhio 
significa la perentorietà della Scelta davanti a cui ogni persona è posta dall’Essere. 
Questo segno è il simbolo della Dualità dell’Essere a titolo del Pendolo della Vita, e 
nessuno può arrestarlo. Il numero “pi” è la costante principale dell’Evoluzione della 
Coscienza. Tutto il segno della Dottrina è contenuto nell’anello che simboleggia l’eternità 
dell’Evoluzione. Tutto questo si percepisce dal nostro subcosciente quando guardiamo i 
segni e si iscrive in lei in qualità di programmi, di orientamenti. Per attivizzare questo 
processo deve copiare i segni del nostro sito, stamparli ed appendere in evidenza. 

All’inizio dello studio del Sistema deN’Armonizzazione prenderete conoscenza 
solamente di cinque geroglifici, con il segno della Dottrina e con sette suoni magici che 
guariscono e con il suono “Om”, cioè con le lettere dell'alfabeto spaziale immenso, 
sconosciuto aN’umanità. Consiste di 400 lettere, simboli, suoni di cui ciascuno ha il 
enorme carico semantico e ha l'incarnazione pratico, la sua realizzazione. Per esempio 
solamente sei segni del primo libro portano l’informazione che abbiamo potuto esporre in 
tre libri della Dottrina Segreta. Gli uomini hanno sentito parlare della presenza 
dell'alfabeto spaziale, ma ci sono solamente delle congetture sulla sua applicazione 


in spagnolo “hombre", in francese “homme”. 
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pratica. 

Se prendere in considerazione che molte lettere dell'alfabeto cirillico e dell'alfabeto 
latino sono adottate dall'alfabeto spaziale, si può dire che in somma delle somme gli 
conosciamo. In che cosa risiede la sua novità, il suo segreto? 

A dir la verità, nel Mondo Sottile l'alfabeto è necessario non per fare le parole e le 
frasi dalle lettere e dai simboli - come noi facciamo sulla Terra, considerandolo come 
“colmo della perfezione”. Là ogni lettera, ogni simbolo, ogni geroglifico, ogni segno o 
suono hanno il carico semantico ed è difficile di esporre mediante le parole. Ciascuno di 
essi designa: una nozione, un processo, un algoritmo, un’idea, una categoria, una legge 
obiettiva, un'immagine, un'associazione, un aspetto dell’Essere. Nella maggior parte delle 
lingue terrestri la lettera significa solamente un simbolo ed un suono, eccetto le scritture 
geroglifiche giapponese e cinese dove ogni geroglifico ha un carico semantico 
considerevolmente più grande che la lettera. Ogni geroglifico porta l’informazione, 
l'immagine. 

Ma in che cosa consiste il problema? Bisogna pubblicare l'alfabeto spaziale con la 
spiegazione dettagliata - che cosa significa ogni elemento, e cominciare a studiare con 
intensità questo alfabeto. Solamente si riuscirà come con quello studente: gli amici 
decisero di spaventarlo per la “notizia” che nel programma dell'insegnamento si introduce 
la lingua cinese. La sua reazione era: “Quando sarà l'esame?” Sarà parimente con 
l'alfabeto spaziale - lo leggeremo, lo studieremo ed in buona coscienza lo metteremo da 
parte, l'avendo trasformato in statica. Ciascuno di noi durante la vita ha passato molti 
esami. E che più? Ci hanno fatto intelligenti e felici? Nient'affatto! Poiché c'imparavano a 
lavorare con l’informazione come tale che è messa nei limiti della logica formale, dello 
statica, ma questo contraddice la vita, è staccato da lei! 

Da quanto ho detto si può tirare una conclusione che il livello di competenza, la 
scienza e l'erudizione non sono i sinonimi della Conoscenza, dell’Evoluzione e della vita, 
meglio la loro interruzione. È un paradosso, questo non è non? Ne risulta che l'alfabeto 
terrestre non è per niente il faro della saggezza. Da quando in qua? Da questo momento 
quando l’uomo ha staccato la sua neocorteccia (con la mentalità continua logica le 
inerente), essendo restato “l'Uomo pensante” secondo la forma, ma non in sostanza. Da 
questo momento il suo proprio elemento è diventato la logica formale discontinua di cui 
consegue: una lettera - un simbolo, un suono ed in nessun modo altrimenti! Avendo letto 
questa cosa, potete immaginare - che l’abisso si trova tra la lettera dell’alfabeto terrestre 
e la lettera dell'alfabeto spaziale. Qui stanno le radici deN’affermazione-assioma: “Dio e la 
Verità sono inconcepibili!” 

Solamente sempre bisogna aggiungere aN'assioma: sono inconcepibili per l'uomo 
con la Coscienza dormiente e con la neocorteccia inattiva. Ma basta solo che l’uomo avvìi 
la sua neocorteccia, il mondo si trasfigura a vista d'occhio. Ogni lettera, ogni simbolo, 
ogni suono, ogni avvenimento portano completamente altro carico semantico. Spesso il 
loro senso prende il significato completamente oppositore. E si trova che non vale la pena 
di partire dalla Conoscenza a Shambhala o volare nello spazio. La Conoscenza copre 
esattamente tutta la Terra dello strato di metro, solamente è accessibile alla neocorteccia 
ed è inaccessibile al cervello di mammifero. Dunque la Verità e Dio, in effetti, si trovano 
inizialmente neN’uomo! 

E per la felicità assoluta ci resta a comprendere le nozioni “logica formale” e 
“logica informale”. La logica formale, superficiale è la logica senza conoscenza, senza 
comprensione critica e senza creazione. 

Per esempio, per l’uomo, di cui conoscenze sugli scacchi stanno nei limiti della 
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nozione “la mossa del cavallo”, la formula E-2 - E-4 non provoca alcuna associazione. 
Ma quante tale appaiono nella testa di un gran maestro? C’è un mondo della creazione 
interamente fondata sulla mentalità associativa, sulla creazione di immagini, c’è la logica 
informale. Non c'è alcun dogma incrollabile, eccetto le leggi obiettive, ed è impossibile di 
limitarli. Ma bisogna aggiungere che la logica informale non smentisce la formale e non la 
contraddice, ne consegue. Il mondo dei sentimenti, delle immagini e delle associazioni è 
fondato sull’erudizione, o per dirlo più esattamente, sulle contraddizioni generate da lei. 
Se solamente molti si elevano fino alla riconoscenza della loro presenza? 

I modi della chiamata a Dio 

Gli uomini hanno fatto la moltitudine dei modi della chiamata a Dio. Il modo più 
semplice ed accessibile è la preghiera (la meditazione). A proposito della preghiera 
l'autore notevole Og Mandino ha dichiarato precisamente in uno dei suoi libri: 

“Ci sia una persona tra noi che nel momento della disgrazia e del dolore non 
chiama Dio in aiuto? Chi non chiama al Signore quando incontra la disgrazia, la morte, le 
miserie o un'altra manifestazione della forza non dipendente da noi ed incomprensibile? 
La chiamata e la preghiera sono i vecchi istinti profondi e nessuno sa di dove sono venuti. 
Ma ancora non c'era una persona che, avendo incontrato un dolore terribile, non si 
rivolgerebbe a Dio”. 

Certo, questo è vero, ma è necessario precisare che abbiamo bisogno dell’aiuto di 
ogni genere, in tutti gli aspetti dell’Essere, nelle diverse situazioni. Per questo la richiesta 
dell'aiuto deve essere concreta e non semplice; “Dio mio, aiutami!” Le preghiere che sono 
date a voi erano verificate ed hanno superato la prova del tempo. In essi si è mostrato 
tutto lo spettro dei vostri desideri e delle vostre domande per tutti gli aspetti dell’Essere. 

“Dio mio. Luce dei miei occhi! Entra nel mio corpo dalla tua Energia di Oro, 
guariscilo e lo ringiovaniscilo. Illumina il mio spirito, Dio mio, e dammi la riunificazione con 
Te. Om, om, om. 

Dio mio! Salva le nostre Anime. Illuminale ed accendile dal Fuoco Celeste. Nel 
nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Porta, Signore, la bontà divina fino ai 
nostri cuori ed impregnali della Luce del Fuoco Celeste. Nel nome di Dio. Amen. 

Dio mio, mi educatore e mi difensore! È nel Tuo potere di castigarmi e di scusarmi. 
Aiutami essere umile e vedere i miei peccati. Aiuta la mia Anima a purgarsi da questi 
peccati e dai peccati dei miei antenati - degli uomini cattivi e furbi. Scaccia i diavoli ed i 
demoni sulla mia via che mi impediscono nei lavori e negli affari militari che sono fatti ogni 
giorno ed ogni ora nel Nome di Te, Signore. Amen. Om, om, om. 

Dio mio, Gesù Cristo, San Nicola di Bari, San Pantaleone, Madre di Dio, venitemi 
in aiuto. Nel Nome di nostro Padre Celeste, purgate tutto il mio subcosciente dai miei 
programmi e dai programmi stranieri che mi impediscono di vivere e di lavorare nel Nome 
di Dio. Amen. Om, om, om. 

Dio mio! Sii il mio educatore ed il mio aiutante nel mio lavoro che faccio no per me, 
ma nel Nome di Dio. Amen. Om, om, om. 

Madre di Dio, Nostra Signora, mi aiuta nei miei affari e nel mio lavoro odierno. San 
Nicola e tutti i Santi, aiutatemi dai vostri consigli, dallo soccorso, dall'illuminazione dalle 
menti degli uomini con cui converso. Aiutatemi in tutto che è necessario per aumentare la 
mia prosperità. 

Eliminate tutti gli ostacoli che si trovano sulla mia strada. Aiutatemi ad aumentare i 
miei redditi che mi sono necessari nel Nome di Dio e sono ottenuti da me per il Suo 
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Regno Chiaro, ma non per il profitto e per l'egoismo. Aiutatemi nel commercio, aiutate 
negli affari militari che sono fatti nel Nome di Dio. Amen. Om, om, om”. Leggere 3 volte. 

Non bisogna comprendere “commercio” come la vendita di qualche merce in un 
negozio. Da mattino a sera ci scambiamo l’informazione l’uno con l'altro ai livelli cosciente 
e subconscio nella vita quotidiana. Va la valutazione costante reciproca - il commercio 
intensivo, con “l'acquisto” ulteriore o con “la negazione categorica”. “Gli affari militari” 
sono la lotta di ogni giorno, talvolta estenuante, a proposito dell'acquisizione 
dell'indipendenza dalla nostra Coscienza generata e diretta per il cervello di animale. 

Ma questa spiegazione per l’uomo moderno, intellettualmente evoluta non è 
sufficiente. Che cosa è la preghiera? Come funziona praticamente, dove sono i fatti? 

Le preghiere sono degli appelli speciali, degli orientamenti mentali, con la 
domanda di dare una certa assistenza. Con l’aiuto delle preghiere lette sinceramente 
l'energia psichica, l'energia dell’idea squarcia la Noosfera della Terra, esce dai suoi limiti 
agli strati propri dello spazio, connettendosi al flusso dell’energia vitale che va della Vera 
Essenza dell’uomo. L'aiuto sarà più sensibile più grande potenza si trova nella sua 
Essenza. Per rafforzare la propria Essenza, l’uomo deve perfezionarsi. 

Tutte le religioni del mondo sono piene della credenza nel potere della preghiera, 
ma solo poche persone comprendono la meccanica di questo processo, ben poche 
comprendono perché le preghiere aiutano l’uno e non aiutano l'altro. La maggior parte 
degli abitanti dell’Occidente credono che neN'Oriente gli uomini o pregano, o non pregano 
per niente. Ambedue affermazioni sono erronee, semplicemente bisogna espellere la 
preghiera dal campo del misticismo ed applicarla per il bene di se stesso, perché la 
preghiera é difatti la forza reale. È una delle più grandi forze sulla Terra, se applicarla 
così come le é destinato a lei. Per questo l’uomo in sede della preghiera si rivolge a se 
stesso, all’Io Superiore (al suo 95-98% delle possibilità non realizzate) che é legato 
direttamente a Dio. 

La meditazione é un mezzo più complicato della connessione all’energia vitale ed 
all’Essenza dell’uomo, ma un più perfetto che la preghiera. Il grado della connessione 
all'energia vitale in questo caso dipende dalla perfezione della persona. 

Questo significa che la preghiera e la meditazione (il lavoro nel livello alfa, ma non 
la permanenza di per sé nello stato meditativo, di preghiera) permette all’energia psichica 
deN’uomo di sormontare la Noosfera della Terra e nutrirsi delle proprie energie divine. Più 
perfetti sono l’uomo ed i suoi pensieri più grande parte dell’energia riceve. Apprendendo 
nel medesimo tempo le pratiche ed i procedimenti corrispondenti del nostro Sistema, con 
l’aiuto dell’energia psichica può compiere il lavoro più grandioso e graduato. 

Gli uomini trattano con timore i fatti della guarigione miracolosa e crederanno 
solamente allora quando loro stessi riceveranno il risultato analogo. Per questo citeremo 
un esempio del fatto anche legato alla nostra salute, ma dall’altro campo. 

In primavera del 2002 per la televisione bielorussa é stata trasmessa la 
trasmissione sulla zona di Cernobyl. Realizzando le misurazioni dosimetriche, gli 
specialisti hanno cozzato contro il fenomeno sorprendente ed incredibile. In un piccolo 
villaggio abbandonato, dove la radiazione indica fuori scala, gli specialisti per interesse 
hanno deciso di misurare il fondo di radiazione in una chiesa. Gli apparecchi tacevano, 
mostrando lo zero. Si era deciso di smontare questa vecchia chiesa e trasportarla a 
Minsk come il monumento dell’anzianità. 

Dovete riconoscere che i miracoli non esistono, la nebbia radioattiva ha coperto 
tutto il territorio del villaggio, ma non si sa perché la radiazione non ha toccato alla chiesa. 
La spiegazione di questo miracolo é molto semplice. Il pensiero deN’uomo é materiale. Ed 
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il pensiero diretto a Dio è molte volte più grandi. Gli uomini nel corso di un centinaio di 
anni pregavano in questa chiesa e l'hanno incaricato di tale potenziale dell'energia 
psichica contro cui la radiazione è impotente. Risponderete che tutto bene, ma la 
radiazione colpisce adesso, non c'avranno cento anni in riserva. Che cosa bisogna fare in 
questo caso? 

Citeremo in via di esempio un fatto della nostra vita. Siamo venuti a Minsk circa 
dieci anni fa. L'appartamento in cui ci siamo stabiliti era molto trascurato, l'energetico 
positiva mancava, non c'era che dire. Tuttavia, occupandoci deN’autorisanamento, 
facendo la pulitura regolare dalla “nefandezza”, mettendo costantemente la protezione 
deN'appartamento, ogni minuto libero dicendo la preghiera o il mantra “Om, om, om", 
abbiamo pulito non solo la nostra abitazione dallo sporco energetico, ma anche in 1,5-2 
anni siamo sollevati il suo potenziale energetico. 

Abbiamo scoperto questo fatto secondo i rasoi da barba. All'inizio il rasoio 
ordinario, come sempre, bastava per 2-3 giorni. Poi ho cominciato a notare che i rasoi 
non sono spuntati durante alcune settimane, poi più lungamente, perfino 4-5 mesi. 
Quando abbiamo chiesto per il contatto a che cosa è legato questo fatto, ci hanno 
risposto che abbiamo depurato ed abbiamo caricato il nostro spazio vitale. In questo 
momento l'energetica neN’appartamento ha raggiunto il potenziale analogo a ciò che si 
trova nei tempi vecchi e nelle piramidi egiziane. Come Loro ci hanno spiegato, in questa 
energetica biologicamente attiva gli atomi e le molecole dell'acciaio si comportano come 
gli atomi del tessuto vivente, ristabilendo le sue parti perse. Cioè non c’è alcun miracolo 
in questo, tutto è completamente ordinario e regolare, il meccanismo deN’autoaffilatura è 
avviato. 

Ora, connettendosi al nostro Sistema ed assimilandolo attivamente, l’uomo può 
aumentare il potenziale della sua abitazione durante 6-12 mesi. Consacrando l'acqua 
ed il cibo, neutralizzeremo i nitrati, i veleni e la radiazione, bloccando il loro accesso 
aN’organismo. Occupandosi attivamente della profilassi, senza dimenticare di mettere la 
protezione per se stesso, neutralizziamo tutta la radiazione neN’organismo. Vivendo 
direttamente nella propria casa o nel proprio appartamento, mediante la vostra presenza, 
alla pulizia regolare dell'abitazione, la trasformate in fortezza inespugnabile per la difesa 
dell'influenza del mondo reale, ivi compresa della radiazione. 

Ecco è un esempio lampante dell'efficacia del nostro Sistema in confronto con la 
preghiera semplice. Il Sistema in insieme supera la preghiera cento volte, non meno, 
perchè durante un centinaio di anni le decine e le centinaia dei miglia delle persone 
visitano le chiese, ma noi possiamo venire a capo di questo compito durante un anno. 
Senza partire al eremo o al monastero. 

Tutto è semplice, l’uomo percepisce la preghiera come il fatto, come la Verità 
autosufficiente da per sè, senza ritenere possibile di chiedere qualche cosa per se 
stesso. La religione gli ripete costantemente: “Non userai il nome di Dio invano". Ma il 
nostro Sistema è un processo, di cui l'accelerazione è data daN’uomo stesso, con l'aiuto 
della connessione al Canale di Dio e grazie all'aiuto di Dio Stesso. Per di più già con i 
primi passi l’uomo diventa il padrone dello spazio e del tempo. 
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Capitolo 4 



Non è che essi non sappiano vedere la 
soluzione. È che non sanno vedere il problema. 

Gilbert Keith Chesterton^^ 


Il Mondo, l’universo, come l'organismo comune, esiste solamente grazie alla sua 
armonia, cioè grazie al coordinamento completo e alla correlazione di tutti i processi, 
grazie alla presenza in essi della reazione. L'armonia ottempera alle leggi generali della 
fisica e della matematica, è descritta dalle equazioni e dalle formule matematiche. Le 
leggi deN’armonia abbracciano assolutamente tutte le proprietà e le manifestazioni della 
Natura, tutti i processi della vita e l'attività deN’uomo, la sua mentalità, le relazioni tra le 
persone ecc. L'armonia è la base dell’Essere e della Vita in generale. 

La Vita esiste là dove c'è un movimento, il ritmo definito inerente a tutte le sue 
forme e le sue manifestazioni. Si sa che ogni movimento è un certo processo che è 
incluso e passa tra i punti iniziale e finale (o tra i dati iniziali e finali). 

Ci sono il nero ed il bianco - i dati iniziali, due Origini, due Principi. La loro 
transizione deN’uno all’altro genera lo stato intermedio - il grigio. La notte ed il giorno 
sono i principi iniziali; la loro transizione reciproca è l'alba, la mattina, il crepuscolo, la 
sera. Analogicamente, l'inverno e l'estate sono i principi iniziali; i loro stati intermedi sono 
la primavera e l'autunno. 

Il passato ed il futuro sono anche i principi iniziali; il loro stato intermedio è il 
presente. Se continueremo ad esaminare molti altri fenomeni della vita, ci saranno 
sempre certi stati iniziali e certi stati finali in essi. Ci sono sempre i Principi Iniziali - che 
compongono l'essenza della Dualità dell’universo. 

Qui bisogna notare le Sue proprietà energetiche principali. Tutto che esiste nel 
Mondo, aspira ad occupare una posizione con la minima spesa energetica. Per questo 
proprio questa proprietà è inerente ai Principi Iniziali. 

Certo, lo stato iniziale dei Principi possiede lo stato equilibrato energetico all’inizio 
di un certo processo. Lo stato finale dei Principi acquista la proprietà simile alla fine del 


Gilbert Keith Chesterton (1874 - 1936) è stato uno scrittore e giornalista inglese. 


© Alessandro e Tamara Bianchi 2004 - 2006 


135 




processo e ciò trasforma di nuovo questo Principio in qualche cosa intera e stabile, che 
ha preso la forma definitiva. 

Di conseguenza, i componenti delle Dualità sono i dati costanti, invariabili e statici 
(i punti morti del pendolo). Se immergersi separatamente in ciascuno di essi, là troveremo 
il riposo, il non-essere, l’oscurità e la vacuità originaria. Ed inoltre in questa vacuità si 
perde tutto il senso della Dualità. In lei non c’è alcun orientamento, con l'aiuto di cui si 
potrebbe definire quale di queste componenti è iniziale e quale è finale. 

La manifestazione reale di due componenti dell'essere, il senso della loro 
esistenza, si manifestano solamente nella loro transizione dell’uno nell'altro. Sarebbe più 
preciso - nel loro movimento costante che è la terza componente dell’Essere. Difatti, se 
abbiamo un certo Principio, alla manifestazione della terza componente - il Movimento 
che incita il Principio ai cambiamenti, riceveremo un certo stato intermedio e poi 
riceveremo lo stato Finale che prende il suo potenziale, la sua forza. 

Dopo formare un tutt'uno, lo stato Finale si trasforma nel Principio Iniziale del 
seguente processo. Così, per azione della componente attiva dell’Essere una qualche 
cosa passa così, armoniosamente all'altro. Abbiamo ricevuto il Principio Iniziale, ma è già 
completamente nuovo, cambiato! 

Per esempio: il Giorno dopo la Notte sarà il nuovo giorno, cambiato. La Notte ed il 
Giorno di ieri sono il passato, sono caduti nel Non-Essere. Come prima abbiamo i dati 
iniziali stabili - la Notte ed il Giorno, ma sono già completamente nuovi, con i 
cambiamenti dinamici! Non somigliano a tutti quelli che erano prima di essi ed a quelli che 
saranno dopo essi! 

Grazie alla terza componente - la componente dinamica, attiva dell’Essere - 
appaiono tali nozioni come lo spazio ed il Tempo. Le caratteristiche e le proprietà dello 
Spazio e del Tempo sono determinate in ogni punto da questa componente. 

Rivolgete la vostra attenzione: il Movimento è la transizione di un stato all'altro, 
allo stato nuovo. Questa transizione è graduale, armoniosa, non come il fatto, ma 
come il processo. 

Il tutto è molto semplice. I Principi iniziali sono due punti estremi e morti 
deN’ampiezza del Pendolo. Per questo non c'è nè Spazio nè Tempo in essi! I punti 
estremi sono il Fatto. Il processo è la terza Componente dell’Essere, solo le sono inerenti 
lo Spazio ed il Tempo che favoriscono la realizzazione del Processo della Vita. 

La Dualità è la proprietà strutturale del Mondo, dell’universo. C'è sempre qualche 
cosa con le qualità definite e c'è sempre qualche cosa con le qualità analoghe, ma già 
direttamente opposte. L’universo esiste grazie al movimento che lega questi stati opposti. 
In questo risiede il segreto dell’espressione. “Il movimento è la vita”. Il movimento è la 
terza componente dell’Essere. La chiameremo “Pendolo della Vita”. 

Così, il Mondo Manifestato è un mondo del dinamismo, del movimento! La 
Triplicità gli è propria. Da questo viene che se in un certo processo scacciare la Triplicità 
in qualunque modo, fermeremo il Pendolo dalla Vita (il movimento), riceveremo la statica 
della Dualità, il silenzio di tomba. 

Dalle scienze generali e noto che le Leggi fondamentali (principali) dell’Essere 
sono la Legge deN’Unità e la Legge della lotta dinamica fra gli opposti. Da quanto detto si 
ricava la conclusione: dove sta la Triplicità - là domina Incontrastato la Legge 
delTunità degli opposti! Difatti, due unità strutturali di un certo processo sono gli 
antagonisti, ma quando sono unite dal Pendolo della Vita che assicura la loro 
transizione reciproca (dell’uno all'altro), sorge l'istante impercettibile con il nome 
“Vita”. Grazie alia Legge dell’Unità si manifesta tutta la diversità dell’universo. 
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Là dove il Pendolo della Vita è staccato ed il movimento è cessato, la Legge della 
lotta dinamica fra gli opposti entra in vigore. I Principi iniziali della Dualità iniziano la lotta 
inesorabile. Infatti, non vale la pena di aspettarsi la coesistenza pacifica di due Principi 
che hanno le caratteristiche assolutamente incompatibili! È la lotta eterna di due 
antagonisti, di due opponenti-disputatori intransigenti, vincerà solamente uno - quello che 
per la sua esistenza chiede la minima spesa dell’energia. Vale a dire che al Pendolo della 
Vita staccato (inattivo) la statica, la morte ed il Non-Essere vincono sempre. 

La scienza moderna, la filosofia, la religione costruiscono la loro concezione del 
mondo e le loro concezioni, orientandosi verso i punti iniziali e morti dell’Essere - verso la 
Dualità. Senza andar tanto per il sottile, legano lo Spazio ed il Tempo ad essi, stimando 
che la terza componente - il Pendolo della Vita - è acclusa a queste due, come 
sottintesa! 

Dunque, secondo le loro nozioni, la partecipazione del Protagonista - di Dio - è 
sottintesa come un fatto obbligatorio, ma già compiuto, che non ci obbliga a niente! È 
sottinteso che dopo la Creazione del Mondo Dio si è ritirato a vita privata, avendo 
impostato "in modo automatico” tutti i processi nell’universo e lasciando il Campo 
Infoenergetico ed una certa sostanza energetica - l’Assoluto - la sorgente di tutte le 
energie. Per questo adesso solamente l’uomo resta “il padrone della situazione” (sono 
solo in casa, non c’è nessuno!). Basta cantare e ninnananne a Dio, a titolo delle mantre e 
delle preghiere. È più comodo e tranquillo vivere così! 

Molti saranno scioccati dalla notizia che Dio è vivo, robusto e non abbandonava il 
mondo. Una volta avendo “messo in modo” l’universo. Lui con il Suo personale lo dirige e 
non ha diritto di abbandonarlo alla sua sorte, che noi sappiamo, né mai né per un istante! 
Noi, gli uomini della Terra, siamo invitati da Dio a questa Festa della Vita, e non siamo i 
padroni, ma i visitatori, dunque, bisogna comportarci dignitosamente e con dignità! 

Grazie all'attività costante di Dio noi, gli uomini dell’universo e della Terra, Gli 
dobbiamo la presenza della terza componente in tutti i processi dell’Essere. Il Pendolo 
della Vita al livello di Dio e dell’universo si mantiene nello stato attivo grazie aN'energia 
Psichica di Dio, al Suo Pensiero. E questo è lo Spirito Santo! Senza lui la Vita sulla Terra 
e nell’universo sarebbe impossibile in principio. 

Dio non può ritirare a vita privata con alcuna scusa, perché Lui è la Sorgente della 
Vita! Il primo secondo del Suo riposo sarà l'ultima per tutto l’Essere nell’universo, per 
questo sarebbe meglio non pensarlo. 

La Vita passa tra due Poli dell’Essere: la forma radiale della vita, da una parte, e la 
forma proteica, dall’altra. Le forme radiale e proteica della Vita sono due opposti 
dell’Essere, due Poli. La Vita è la dinamica che assicura la transizione reciproca di due 
opposti, dell'uno all'altro. Proprio questa transizione reciproca che non cessa per un 
istante contiene il Pendolo della Vita, l’Evoluzione della Vita, dell’Essere, di Dio e 
dell’Uomo. L'unione con il Pendolo della Vita è il pegno dell'acquisizione del diritto alla 
Vita. Fuori di questa unione l’uomo per l’universo è il zero assoluto! 

Ed è molto strano che la persona moderna ignora ostinatamente questa 
circostanza! Bisogna schiarire ed accogliere come dovuto che la sorgente vivente 
continua della manifestazione del Triplicità e dell’esistenza della Legge Fondamentale 
dell’universo è la forza del Pensiero di Dio, il suo Spirito Santo (o come chiamiamo - 
l’Energia Psichica di Dio). Senza accettazione e senza comprensione di tutto questo non 
si può conoscere la Verità, il Senso della Vita ed è impossibile vivere con dignità. Poiché 
il Pensiero di Dio mette non solo mette in moto e mantiene costantemente nello stato 
attivo il dinamismo di tutto l’universo, mette in azione il Pendolo della Vita in ciascuno di 


© Alessandro e Tamara Bianchi 2004 - 2006 


137 



noi, al livello della mentalità e della comprensione del Mondo. Solamente grazie 
all’interazione attiva con l'energia Psichica di Dio siamo capaci di mettere in azione lo 
sviluppo evolutivo della neocorteccia ed utilizzare il nostro 95-98 per cento delle 
possibilità non realizzate, confermando il diritto di chiamarci ‘TUomo Ragionevole”. 

Al livello dell’universo il Pendolo della Vita (l'energia Psichica di Dio) unisce due 
Principi - l’Essere ed il Non-Essere. La continua transizione reciproca dell’Essere al Non- 
Essere ed indietro fa la Vita al livello dell’universo e di Dio non morente, eterna. L'energia 
psichica di Dio mette in azione le Leggi deN’Unità e della lotta dinamica fra gli opposti 
grazie a che cosa tutti i Principi con le proprietà opposte non solo coesistono, ma anche 
portano la Vita a tutto l’Essere, nell’universo! 

Al livello dell’uomo la Dualità è presentata a titolo dei corpi energetico e fisico, di 
cui correlazione si realizza per mezzo del Pensiero, per mezzo della sua Energia 
Psichica. La nostra Essenza Triplice si manifesta di questo modo. 

Qui bisogna sottolineare che nell’universo solamente due - Dio e l’Uomo - 
possiedano la capacità a dirigere l'energia Psichica (il pensiero) e controllarla! Tutte le 
altre creature viventi non hanno tale capacità. L’uomo che non sa dirigere l'energia 
Psichica e controllarla con la massima vigilanza, ferma automaticamente in se stesso il 
Pendolo della Vita, interrompe personalmente l’unità degli opposti. La Lotta implacabile 
degli opposti entra in azione quando le proprietà antagoniste dei corpi energetico e fisico 
diventano le più evidenti, si annullano l’una l'altra. Alla fine l’uomo, trovandosi in un tale 
frantoio a molazze, è malato e muore inevitabilmente. 

Questo esito c'inseguirà finché apprendevamo a dirigere, con l'aiuto della 
Coscienza, il nostro Spirito Santo (il potenziale del Pensiero) e controllarlo. Il nostro 
compito è di imparare a trovare il Pendolo della Vita in tutti gli aspetti dell’Essere e 
mantenere costantemente il suo movimento, farlo eterno, persistente. La soluzione felice 
di questo compito in ogni punto ricade sulla Coscienza, e noi dobbiamo personalmente e 
volontariamente trasformare la Coscienza conservatrice, limitata in libera, sviluppata. 
Solamente allora potrà imbrigliare la nostra energia psichica sfrenata, forsennata! 


La natura dell’Anima 


Questa festa felice della caduta 
Le ha fatto montare la testa, 

Ma non c'erano più le forze 
Per ritornare di nuovo al cielo. 

L’Anima ha la base infoenergetica. Nasce grazie alla “germinazione” di una certa 
energia di Dio durante la Sua attività mentale. Dunque, ha nel suo potenziale tutte le 
proprietà inerenti a Dio: il potere vitale, mentale (psichico)! 

Le sue possibilità potenziali si realizzano gradatamente, a titolo di un grumo 
energetico, ad ogni Livello dell’universo. Ci sono sette tali Livelli nell’universo. 
Attardandosi su ciascuno di essi, l’Anima si sviluppa, evoluziona dal grumo energetico più 
semplice fino alla Matrice psichico-energetica deN’uomo. Nella misura che l’Anima 
sviluppa, lei costruisce gradatamente il suo involucro - il corpo (dal corpuscolo 
elementare fino aN’uomo). Come vedete, qui c'è il Pendolo della Vita che ha 
l’interconnessione tra l’Essenza energetica dell’Anima e la sua manifestazione fisica, 
materiale. Se il Pendolo è fermato, l’Anima si disfà, trasformandosi con il corpo in niente. 
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nella vacuità. 

Passando attraverso sette Livelli dell’universo, acquistando in ciascuno di essi una 
certa esperienza del suo sviluppo, l’Anima la fissa non solo nella sua Essenza 
infoenergetica, ma anche nel Campo Infoenergetico dell’universo, lasciando in essi come 
della sua traccia. Questa traccia non è altro che l'ologramma - un libretto universitario 
dell’Anima. 

Dunque, l’Anima ha un prototipo, la sua memoria personale in ogni Livello, è 
legata strettamente a ciascuno di essi. Di più, l’Anima non è abbandonata alla sua sorte, 
ma dal primo istante della sua esistenza è un oggetto di attenzione di Dio e dei Suoi 
Uomini (dei collaboratori dei servizi dei Livelli corrispondenti del Mondo di Dio). L’Anima è 
sempre nell’unione con i flussi della Vita e dipende dai suoi ritmi, questo è nella sua 
natura stessa. 

Secondo lo sviluppo l’Anima fa lo spostamento dal Mondo di Dio (dal Mondo delle 
Vibrazioni Sottili o del Mondo Sottile) al mondo delle vibrazioni grossolane - alla Terra. 
Questa transizione è necessaria poiché solamente nel nostro mondo l’Anima finisce lo 
sviluppo, avendo ritrovato il involucro materiale! È come se “trapiantata” dalle condizioni 
di serra sul suolo scoperto. L’Anima sulla Terra finisce il suo sviluppo, forma per sé il 
corpo dell’uomo ed acquista la sua coscienza personale e la comprensione del mondo in 
cui vive. La Coscienza é una parte integrante della materia. A differenza di tutti i Livelli 
dell’universo, solamente al Livello più basso, nel mondo delle vibrazioni grossolane, ha 
luogo l’unione della Coscienza con la ragione della persona. Così nasce la forma 
superiore della Coscienza, ma questo non é ancora la stessa Coscienza evoluta! Lei 
dovrà diventare evoluta. 

Avendo acquistato la forma superiore della Coscienza, l’Anima può pretendere 
all'autorealizzazione, alla Vita. Avendo ricevuto la Coscienza Evoluta, l’Anima con il corpo 
fisico diventa immortale. In tal guisa l’Anima viene sulla Terra solamente per ricevere la 
Coscienza! Questo é legato a ciò che in tutto l’universo immenso solamente Dio e l’Uomo 
hanno la Coscienza. L’Anima viaggiava per i Livelli dell’universo, si serviva della 
Coscienza di Dio. Appresso che si é stabilita neN’uomo, deve “vivere secondo le proprie 
idee”, formare la Coscienza personale, avendo afferrato la Coscienza di Dio, portarla 
come la sorgente di luce e ritornare con lei a Dio per andare poi accanto a Lui, ma già 
coscientemente! 

L’Anima passa la strada analoga alla strada del bambino che nasce sulla Terra. 
Dopo il concepimento i genitori danno la vita al suo bambino. La madre lo porta in seno 
dopo cui la nascita segue. Poi fino ad un anno i genitori fanno da balia e solamente allora 
il bambino cammina coi propri piedi, si rende conto di sé e della realtà, chiama i genitori 
“Papà” e “Mamma”, fa i primi passi deliberati incontro ai suoi genitori. Da questo 
momento in poi camminano accanto nella strada della vita. 

Le tappe della formazione dell’Anima fino alla sua incarnazione neN’uomo é un 
stadio della gravidanza. A questo stadio sta bene, si sente a suo agio (come il bambino 
nel ventre), non corre nessun pericolo. La fase critica per il bambino é l'età infantile, 
finché non acquisirà la Coscienza e finché non assimilerà le relazioni coi suoi genitori in 
regime di dialogo. Questo periodo pericoloso finisce con i primi passi del bambino ai suoi 
genitori. Li ritrova, rendendosi conto dei genitori alla fine del primo anno della vita (per la 
prima volta fin dal momento della nascita), sebbene costituiscono l’entità unitaria fin dal 
primo minuto dopo il concepimento. Per i genitori non é tutto interessante come il 
bambino crede in loro, che conosce e che sa. Conoscono che bisogna insegnarlo di 
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nuovo, passo a passo. L'importante e che tenda le mani e faccia i primi passi a loro. 
Passeranno insieme tutta la via ulteriore. 

Parimenti l’uomo, essendo venuto a questo mondo, rimane nella fase critica 
dell’esistenza, finché non si rende conto di sé stesso e dei suoi Genitori (finché non farà i 
primi passi a Loro). Nessuno invece di lui supererà questa fase, ciascuno la passa 
individualmente. E non da solo, ma insieme con i suoi Genitori - con il Mondo Sottile e 
con Dio che si preoccupano di noi, senza perdere di vista fin dal momento della 
concezione della nostra Anima. Qui c’é solamente un ostacolo - la Coscienza deN’uomo 
che ha delle briglie ideologiche a titolo delle diverse convenzioni, dogmi e stereotipi che 
nel nostro mondo fisico sono le Verità incontestabili. 

L'anima matura (la parabola indiana) 

Una volta gli alunni chiesero a Farid: 

- Si dice che Gesù non sentiva alcun dolore fisico sulla 
croce durante la crocifissione. Come questo può essere 
possibile? Si dice che Mansur sorrideva dopo si tagliò le braccia e 
le gambe. Come é questo possibile? 

Farid colse una noce verde dall’albero, la diede all’alunno 
e disse: 

- Rompete la noce per non danneggiare il suo midollo. 
L’alunno rispose che ciò é impossibile. Farid chiese: 

- Ma é possibile separare il guscio dalla noce matura senza danneggiare il 
gheriglio? 

L'alunno rispose: 

- Non é alcun problema con la noce matura. 

Farid disse: 

- Tutto é giusto. Ma difatti, tu stesso ti desti la risposta. L'anima della maggior 
parte degli uomini si uni interamente con il corpo. Se si piaga il corpo, si ferisce l’anima. 
Ma ci sono gli altri uomini; la loro anima é talmente libera che ha il corpo come se 
involucro. Danneggiando il loro corpo, é impossibile arrecare danno alle loro anime. Gesù 
e Mansur erano gli uomini simili alla noce matura. 

Avendo acquistato la Coscienza, l’Anima deve conservare il corpo come la forma 
integrante per la realizzazione della Coscienza; difatti avendo perso il corpo, l’Anima 
perde la Conoscenza! E per farlo l’Anima deve non semplicemente acquistare Coscienza, 
ma anche unirsi con lei. Solamente allora si può fare il suo corpo perfetto ed immortale, 
diventare capace di trasformarlo in conformità dei suoi scopi e dei suoi compiti. 

La tappa dello sviluppo evolutivo dell’Anima finisce con il ritorno dell’Anima al 
Mondo di Dio (a casa), con il corpo fisico e con la Coscienza evoluta. Là non siamo 
aspettati e non saremo ricevuti in altra qualità. Questo é un Uomo Armonizzato - un 
Individuo, capace di diventare il vero aiuto per Dio. Dopo l’acquisizione del corpo, il ciclo 
del sviluppo evolutivo dell’Anima finisce. La tappa seguente é l’Evoluzione deN’Uomo e 
della sua Coscienza. 

Non si può in nessun caso sottintendere l’arrivo deN’uomo nel Mondo di Dio come 
il lasciare la Terra (a titolo dell’Ascensione dell’Anima o qualche “salvataggio” mitico). Il 
tempo dell’Apocalisse dà per l’uomo la possibilità (e stesso l’obbliga!) di passare tutta 
questa Strada, vivendo sulla Terra. L’armonizzazione deN’uomo passerà per mezzo della 
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fusione del nostro universo Virtuale personale con il Vero Universo, e poi il mediante la 
transizione della Terra a sedicente Quarta Dimensione (o, in altre parole, per mezzo 
dell'arrivo del Mondo Sottile alla Terra. 

Non è un caso che la religione, presa dal terrore, aspetta questo momento, 
avendolo nominato “giudizio universale”! Allora tutte le cose in questo mondo saranno 
chiamate col loro nome. Questa scoperta per molti sarà un'amara delusione ed un forte 
turbamento a causa deN’assenza del fiuto dell’anima e deN’intuizione. E soprattutto, a 
causa deN'impossibilità di cambiare qualche cosa! 

Probabilmente avete già compreso che la nostra nascita sulla Terra è una grande 
responsabilità personale davanti a Dio, così come davanti a tutte le incarnazioni 
precedenti della nostra Anima! Perché la fase deN’Uomo è un periodo finale nel suo 
sviluppo evolutivo. Lei in questo momento ha passato i milioni delle incarnazioni e delle 
trasformazioni, ma in fase deN'incarnazione neN’uomo può fermare la sua Evoluzione (o, 
che è ancora peggiore, partire al Non-Essere). 

L’uomo stesso sarà colpevole di questo, perché ha fatto l'idolo della sua 
Coscienza e del suo corpo fisico e non vuole sapere niente della sua Anima! Nonostante 
che, a parole, si dichiari favorevole alla sua purezza ed accenda le candele in chiesa per 
il suo salvataggio (beninteso, contro gli intrighi delle oscure forze mitiche, ma solamente 
non contro se stesso). All’uomo non passa per l'anticamera del cervello che lui stesso 
può perdere la sua Anima. Pensa che, essendo venuto sulla Terra, infine ha ricevuto la 
libertà completa, perché tutto é già predeterminato, le mani sono sciolte... 

Ma in effetti ha ricevuto solamente la libertà della Scelta: calcare il sentiero 
deN’Evoluzione deN’Uomo, avendo fatto i primi passi ai suoi Genitori - o difatti passare al 
Non-Essere, disfarsi nei componenti più piccoli - il humus su cui crescerà la Vita 
neN’universo seguente. E questo non é una “storia horror” successiva! Il percento dello 
scarto, della selezione delle Anime prima della loro incarnazione neN’uomo (finché sono 
dirette dalla Coscienza di Dio) é uguale allo zero. Il percento delle Anime che si sono rese 
conto di loro stesse, che si sono unite con la Coscienza, che sono venute a casa” (al 
Mondo di Dio con il corpo fisico) é estremamente piccolo - le frazioni di un percento. 
Come vedete, lo scarto é implacabile e spietato! 

Sapendo solo questo fatto, si potrebbe cessare tutte le conversazioni sulla 
grandezza e sull’Importanza dell'essere umano: 6 miliardi delle Anime sulla Terra per il 
Mondo Sottile e per Dio é un'astratto nudo, una folla anonima, sono dei bambini che 
ancora non sono nati e che per ora pensano sulla nascita! Noi che siamo connessi al 
Canale di Dio abbiamo già fatto questo passo, per questo siamo circondati di cure 
e d'attenzione. 


L’Evoluzione del Mondo 

Dicevamo già che l’unità strutturale del Mondo é la Dualità. Ed inoltre é inerente 
assolutamente a tutti i processi deN’universo, dai corpuscoli elementari, dal vacuo, fino al 
corpo fisico deN’uomo, fino alla sua psiche. 

Non sempre abbracciamo con la nostra Coscienza questa Dualità, ma é presente 
per ogni dove! È inerente all'attività lavorativa, alle relazioni, al funzionamento delle 
strutture statali, ai processi fisiologici, ecc. In ogni processo c'é sempre la terza 
componente che lega i punti estremi della Dualità nel processo continuo unico - questo é 
il Pendolo della Vita che assicura la realizzazione di ogni processo. Per esempio. 
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vogliamo ristabilire la salute, dunque bisogna studiare e comprendere i processi che 
accadono nelle due sue componenti - nei corpi energetico e fisico. Per questo impariamo 
a dirigere i processi energetici: completare il corpo dall'energia; togliere le occlusioni 
energetiche; allontanare la malata energia accumulata; rafforzare l'energetica del corpo 
con l'aiuto degli esercizi speciali (per esempio, “I cinque riti tibetani”, il Qi Gong, ecc.) 
Non ignoriamo il corpo energetico: studiamo la sua struttura e la sua fisiologia, 
normalizziamo il suo stato con l’aiuto dell’alimentazione giusta, della tempra, degli 
esercizi fisici di salubrità - dello Yoga, della ginnastica, della corsa, ecc. 

La terza componente che unisce due Principi - i corpi energetico e fisico - è il 
pensiero cosciente che dà il programma definito a nostri due Principi e formalizzata a 
titolo delle parole (degli orientamenti mentali). 

La parola non è affatto un fenomeno accidentale! Eccetto la funzione comunicativa 
ci permette di concentrare i nostri pensieri e formarli a titolo degli orientamenti verbali 
(degli orientamenti mentali). Siamo capaci di riflettere e pianificare le nostre azioni in un 
modo onnilaterale, di dirigerle in un modo finalizzato. La parola permetta di dirigere 
l’interdipendenza dei ritmi della mentalità con i ritmi del ambiente esterno, dei ritmi degli 
organi interiori con i ritmi delle zone corrispondenti del corpo energetico. Con l'aiuto della 
parola trasferiamo l'esperienza agli altri, in particolare ai bambini. La parola è uno 
pensiero sonoro e concentrato che è il Pendolo della Vita e che assicura la correlazione 
dei corpi energetico e fisico, ci permette di dirigere coscientemente noi stessi, la nostra 
vita e la nostra salute. 

La manifestazione della Dualità e della componente attiva (dinamica) in ogni 
processo - sono dei cambiamenti ritmici nel piano orizzontale dell’universo. Tali ritmi alla 
rappresentazione grafica hanno l'aria di una sinusoide rappresentata nel piano, nella 
statica. 

Tuttavia l’universo gli sono inerenti il volume, l'orientamento spaziale ed è 
tridimensionale, per questo ha ancora la componente verticale, non solo l'orizzontale. Lo 
sviluppo dinamico di ogni processo secondo questa componente non è altro che 
l’Evoluzione, il perfezionamento di questo processo. Lo stato deN’Evoluzione continua 
(del perfezionamento) è inerente a tutti i processi, nel caso contrario ciascuno di essi, ivi 
compresi la Vita e l’universo, cesserebbero la loro esistenza. A sua volta, ogni sviluppo 
evolutivo è già legato con la spirale. Si sa da molto tempo che tutto nel Mondo realizza il 
suo movimento a spire. Così si muovono i pianeti, le stelle, così si sviluppano le nostre 
capacità mentali e psichiche. Grazie a questa componente nell’Anima nasce 
l'inspirazione alla conoscenza, alla creazione, all'autorealizzazione. 

Come si manifesta la componente verticale nella soluzione dei problemi della 
salute? Risulta che mantenendo il Pendolo della Vita solamente nel piano orizzontale, 
non possiamo assicurare la salute di buona qualità. Le malattie continuano a tormentarci. 
Per liberarci interamente di essi anche dobbiamo costringere il Pendolo della Vita a 
realizzare il movimento verticale (cioè simultaneamente in due piani), utilizzando le tre 
componente dello spazio tridimensionale. Ma poiché il Pendolo della Vita è un Pensiero, 
dunque dobbiamo farlo attivo, anelante all'alto! È possibile attivare il pensiero, 
avendogli dato gii ali, solamente grazie alio sviluppo delia mentalità e grazie alia 
comprensione di tutti i processi dell’Essere - dei processi infiniti, secondo le 
misure della vita umana. L’Evoluzione a spire è per indole, è fondata dalla Natura. A 
proposito, tutti gli uccelli anche prendono l’altezza solamente a spire. 

Ecco siamo arrivati a ciò di che parliamo costantemente - alla necessità dello 
sviluppo della Coscienza, all’allargamento del suo volume. Solamente in questo caso, per 
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mezzo deiravviamento del perfezionamento evolutivo, avremo la salute ideale, 
impareremo a dirigerla in un modo onnilaterale e con pienezza di diritti. Poiché il 
movimento e l’Evoluzione sono alla base dell’universo, rispettando le loro Leggi, 
conoscendole e comprendendole, potremo dirigere noi stessi in tutti i processi di vita: 
negli studi, negli affari, nella salute, nelle relazioni con le persone, ecc. Diventiamo i 
padroni della nostra Vita! 

Come appare in pratica tutto ciò che è detto? 

1. Per esempio, siete malati. Il desiderio di guarire è un desiderio soggettivo. Il 
vostro pensiero è limitato dal desiderio e delle possibilità del corpo fisico. Se per la vostra 
guarigione utilizzate alcune pratiche di salubrità, il lavoro con l'energetica, in tal modo 
attivate le forze di riserva deN’organismo. Ma con ciò indebolite il sistema immunitario, 
poiché non ristabilite la riserva utilizzata! 

Accade così perché il vostro pensiero é limitato solamente dai processi soggettivi 
(interiori) deN'organismo e dunque il pensiero non può assicurare l'afflusso della forza 
vitale dall’esterno. Di più, non può accettarla! Se siete preoccupati dalla responsabilità 
della prosperità delle altre persone, di cui la vita dipende da voi in larga misura, o la 
vostra salute vi é necessaria per la realizzazione creativa, allora il pensiero é diretto alla 
prospettiva, cioè verso l’Evoluzione! Allora il vostro pensiero attira aN'organismo l'energia 
vitale e voi guarite. 

Si é notato da molto tempo che se le persone non hanno il tempo di essere 
malate, si ristabiliscono rapidamente. Come, per esempio, alla guerra: gli uomini che 
partecipano alle operazioni militari non hanno le malattie di raffreddamento e le altre 
malattie “di pace”, stesso nelle condizioni più sfavorevoli. 

2. Ammettiamo pure che vi siete messi ad una impresa. La decisione di occuparsi 
di qualsiasi affare o lavoro persegue sempre lo scopo definito, per esempio - l'acquisto di 
un'automobile. Questo scopo é diretto all'acquisizione del desiderio soggettivo e non più, 
cioè il vostro pensiero è limitato al vostro desiderio. Manca la prospettiva dello sviluppo 
dell'impresa a causa del livello abbassato delle vostre rivendicazioni. C'è una garanzia 
che l'impresa sarà fallita velocemente o, nel caso estremo, esisterà finché acquistiate 
l'automobile. Dopo dissestare l'impresa è inutile lamentarsi: difatti non l'avete dato la 
prospettiva dello sviluppo evolutivo! 

Affinché l'impresa vi porti reddito per un buon tratto di tempo voi dovete, con l'aiuto 
del vostro pensiero, darle la prospettiva dello sviluppo evolutivo infinitamente grande. Ed 
inoltre la prospettiva deve basarsi non solo sulla prosperità personale, ma deve avere 
una scala - una grande importanza per il bene universale! Avendo una tale prospettiva 
vasta nel tempo, dai vostri pensieri costruite la catena dei compiti primordiali che vi 
avvicinarono passo a passo al successo nella realizzazione della vostra impresa. 

La conclusione: l'orientamento (“la messa a terra”) di ogni occupazioni al proprio 
subiettivismo, all’Ego, è il migliore mezzo di fallire l’impresa! Senza avere la prospettiva 
evolutiva, si spegna col tempo. Ma appena prendete le distanze dai vostri problemi 
personali, l'avendo assicurato la realizzazione costante, di lunga durata, che è utile a tutti, 
- la vostra impresa riceve all'istante la prospettiva evolutiva mancante, e voi - l'occasione 
per il vostro successo! 
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Sulla Coscienza 


L’Anima percepisce lei stessa come la realtà obiettiva, atta alla realizzazione, là 
dove si rende conto di lei stessa! In ogni Livello dell’universo possiede un certo grado 
della comprensione, ma solamente sulla Terra è capace di rendersi conto di lei stessa e 
realizzarsi al massimo grado, poiché solo qui acquista il corpo fisico deN’uomo e la 
Coscienza legata a lui. 

A misura che la Coscienza perfeziona e si sviluppa, l’Anima cambia il corpo fisico 
e realizzi la sua capacità alla realizzazione fisica a qualsiasi Livello dell’universo. E così 
comincia il processo inverso dell’ascesa. Essendo venuto sulla Terra per ricevere il corpo 
fisico e la Coscienza, unendosi con il corpo fisico e diventando la sua padrona, l’Anima 
insieme ad essi si trasferisce dal mondo fisico al Mondo di Dio. 

Laggiù porta un corpo fisico perfetto e la Coscienza sviluppata, libera. Oltre a ciò 
non siamo i pionieri su questa via, ogni Uomo del Mondo di Dio, come Dio Stesso, sono 
passati questa via, ed adesso ci aiutano a superare questa via. Come vedete affinché 
l’Anima viva e realizzi la sua destinazione, le é molto importante acquistare la Coscienza 
ed unirsi con lei. La tecnologia di una tale unione é data nella sesta parte del Sistema, e 
per intanto é necessario passare una certa tappa preparatoria. Questo é la tappa della 
formazione della Coscienza libera in sé stesso, perché solamente una tale Coscienza dà 
la possibilità all’Anima di ritrovare gli ali, con la realizzazione ulteriore in tutti i Livelli 
dell’universo. 

La Coscienza é una realtà obiettiva che permette di rendersi conto di sé nel mondo 
reale, conoscendolo con l'aiuto delle sensazioni ricevute per mezzo degli organi di senso 
(degli analizzatori). È sempre legata alla personalità concreta e dunque esiste sempre 
solamente nell’unione con la materia, con il corpo fisico, essendo il prodotto generato 
dalla materia. Fuori della materia, fuori del corpo fisico la Coscienza non c’é, per questo, 
quando dopo la morte l’Anima perde il corpo fisico, smette di rendersi conto di sé. Ciò 
significa che con il corpo e con la Coscienza la persona porta nella tomba tutta la sua 
esperienza vissuta e tutte le conoscenze. 

Percepiamo la vita tramite la Coscienza. Il suo compito é di dare alla persona la 
possibilità di rendere conto di sé qui ed adesso. La Coscienza é legata strettamente 
all'istante con il nome “Vita”, al Pendolo della Vita. L'istante (il Pendolo) della Vita non 
appartiene né al Principio di qualche processo né alla sua Fine (ai punti estremi della 
Dualità. E così la Coscienza, al suo orientamento giusto, non può essere legata a questi 
punti estremi morti, é inizialmente immortale. 

Per esempio, la vita si trova costantemente tra i punti della Dualità - tra il passato 
ed il futuro. Ma ci rendiamo conto di noi stessi solamente nel presente. La Coscienza non 
appartiene al passato chi é già partito, ma non appartiene al futuro chi ancora non é 
arrivato! Appartiene solamente al presente! 

Orientando la Coscienza verso il presente, la diventiamo libera. Ma se 
attaccheremo la Coscienza al passato, la legheremo e noi la limiteremo, ci impanieremo 
nei nostri ricordi. Se la legheremo al futuro, ci impanieremo nelle chimere e nelle illusioni. 
Solamente il presente é reale, e la Coscienza legata a lui é reale ed immortale solamente 
nel presente! Forse in questo si trova la ragione che l’uomo nel profondo dell'anima, fino 
all'ultima ora non crede che morrà?! La causa intrinseca si trova nel potenziale energetico 
dell’Anima. Basta solo che la Coscienza si commuti della realtà - di “qui ed adesso” - sul 
passato 0 sul futuro illusori, lei stessa si trasforma immediatamente nell'illusione, nel 
miraggio! Ed invece di nutrire l’Anima dal potenziale energetico la Coscienza comincia a 
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sperperarlo. 

La Coscienza è legata solamente all'attività, alla veglia. Appena è staccata (per 
esempio, dormendo), smettiamo di renderci conto di noi stessi, la realtà e la vita stessa. 
Dunque la Coscienza non è la nostra componente completa! C'è una altra componente 
che assicura la vita durante questo periodo quando la Coscienza è staccata. Questa 
componente è legata all’Anima che dirige tutti i processi nel nostro corpo fisico. 

Si può fare la conclusione che la Coscienza, come tutti gli altri processi nel corpo, 
è generata dall’Anima - dalla nostra Matrice infoenergetica. Certamente, più alto è il 
potenziale infoenergetico dell’Anima, più alto è il grado dello sviluppo della Coscienza. Se 
durante la sua Evoluzione l’Anima non ha aumentato, ma ha diffuso il suo potenziale, le 
possibilità dello sviluppo della Coscienza sono deboli. Sarà problematico di conservare la 
Coscienza libera. Ci sarà bisogno di grandi sforzi per comprendere la vita. 

L'adattamento a diversi cambiamenti della vita si realizza con l'aiuto dei riflessi 
incondizionati ed condizionati. I riflessi incondizionati sono questa esperienza evolutiva 
dell’Anima che ha portato con lei stessa aN’incarnazione presente. La loro manifestazione 
è legata agli istinti. Per esempio, ritiriamo istintivamente la mano alla sensazione del 
caldo 0 scappiamo in caso di pericolo. Gli istinti c'aiutano ad orientarsi in tutti gli alti e 
bassi nella vita. L'istinto è un'esperienza passata dell’Anima! 

L'incarnazione dell’Anima nella vita presente costringe a perfezionare gli istinti, 
trasformarli per via del cambiamento della condotta nelle nuove condizioni. Tentiamo di 
ritenere nella memoria le nuove regole della condotta per mezzo della loro ripetizione 
molteplice. Così acquistiamo una nuova esperienza - le abitudini. Per esempio, per 
imparare a scrivere, ripetiamo molte volte la grafia delle lettere e delle parole, ecc. Per 
risolvere fortunatamente i problemi matematici mandiamo a memoria le regole e 
ripetiamo molte volte la soluzione dei problemi dello stesso tipo. 

In altri termini, apprendiamo per acquistare e fissare una certa abitudine. 
Naturalmente, più abbiamo le abitudini, tanto meglio è la capacità di adattamento alle 
condizioni vitali, ci sentiamo più sicuri! Comprendendo le abitudini acquistate e 
mettendole abilmente in pratica, in tal modo ci adattiamo alle nuove condizioni della vita. 
L'acquisizione e l'utilizzazione delle abitudini nelle diverse situazioni vitali si chiama i 
riflessi condizionati (acquisiti). Così, la nostra vita si trova tra i riflessi condizionati ed 
incondizionati, tra le abitudini e gli istinti. C’è lo stesso Pendolo della Vita! 

La comprensione di tutti questi processi assicura la ferma certezza nella vita, 
forma il sentimento del grado di protezione contro i fattori sfavorevoli deN’ambiente 
esterno. Così, gli istinti, le abitudini, l'inspirazione alla conoscenza ed alla comprensione 
- ci sono degli attributi naturali dell’Essenza, appoggiandosi ad esse la Coscienza ci 
permette di conoscere il mondo ed adattarsi a lui. 

Notavamo già che è molto importante di custodire la Coscienza libera. È libera se 
non si attacca ai punti morti della Dualità, né nel piano orizzontale né nel verticale. 
Ricorderemo che nel piano (aspetto) orizzontale passano tutti i processi della Vita che ci 
influenzano per mezzo della situazione concreta. Nel piano (aspetto) verticale passa 
l’Evoluzione dei processi che ci influenzano. L’Evoluzione dei processi consiste in loro 
eternità; erano nel passato e ci influenzano nel presente. Dopo la realizzazione nel 
Presente non spariscono senza lasciar traccia, ma partono al Futuro. Quando il Futuro 
per noi diventerà il Presente gli stessi processi possono di nuovo influenzarci, ma già 
sono manifestati conformemente alle esigenze del nuovo Presente. Così questi processi 
dinamici cambiano ed evoluzionano. 

Il carattere ciclico dell’influenza di un certo processo è attirato dai pensieri, vale a 
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dire, dipende dal grado della libertà della Coscienza. Basta solo che si attacchi ad uno dei 
Principi della Dualità, che perdiamo il controllo su tutto il processo! Non ci confacciamo, 
perdiamo gli orientamenti. Per esempio, creando il culto dello stato del corpo fisico, 
sviluppandolo, influenzandolo con diverse pratiche curative, facciamo consapevolmente 
la deformazione verso il corpo fisico. In tal modo turbiamo l’unione dei corpi fisico ed 
energetico, e più grande è questa disunione, più piccolo è il successo nel lavoro con il 
corpo fisico! Siamo malati. 

Ammettiamo pure che abbiamo cominciato ad aver cura dei corpi fisico ed 
energetico, ma ugualmente continuiamo ad essere malati. Perché? Risulta che, avendo 
stabilito l'unione tra i corpi, abbiamo stabilito l’unità degli opposti nel piano orizzontale 
(abbiamo corretto solamente i processi che ci influenzano direttamente, avendo 
abbandonato le leggi fondamentali dello sviluppo di questi processi), ma questi opposti 
sono legati al piano verticale evolutivo. 

In questo piano si produce lo sviluppo evolutivo dell’uomo, della sua Coscienza. Le 
leggi, conformemente a cui questo sviluppo si realizza, sono messe inizialmente 
nell’Anima da Dio stesso alla sua nascita. E fino a quando non orienteremo la Coscienza 
verso questa componente, fino a quando non uniremo la Coscienza all’Anima - fin lì 
saremo malati! 

Si può chiamare queste Leggi “libretto universitario dell’Anima”. Si può chiamarle 
ancora “autodistruttore”: basta solo che l’Anima devi dal verticale evolutiva, dalla vera Via 
a casa (al Mondo di Dio), si distrugge se stessa con l'aiuto della Legge di Correzione - 
che anche è la Legge del Karma. Questo meccanismo è messo nell’Anima al momento 
della sua nascita da Dio stesso, alla domanda dell’Evoluzione (e lei è la signora severa, è 
impossibile rabbonirla). 

Le cose con tutti gli altri processi stanno analogicamente. Se vogliamo ottenere dei 
buoni risultati in un certo affare, dobbiamo unire non solo gli suggerimenti intuitivi che 
riguardano questo affare (con la loro comprensione, con l'ottenimento delle nuove 
abitudini o con l'utilizzazione di quelle che già esistono). Dobbiamo creare la prospettiva 
degli sforzi - lo sviluppo evolutivo del processo. Solamente in questo caso otterremo il 
successo. L'infrazione di una delle tappe conduce all’insuccesso. 

Così, in qualsiasi aspetto della vostra esistenza nel quale vorreste ottenere il 
successo - nella salute, nel lavoro, nella creazione, ecc., - è necessario tracciare le 
prospettive ulteriori (gli alti scopi) dei vostri sforzi, oltre alla soluzione dei problemi di oggi, 
immediati. Solamente in questo caso riceverete il successo. L'incapacità o la pigrizia della 
Coscienza di fissare le prospettive della realizzazione della Personalità presente e futura 
conducono all’insuccesso. 

Così, occupandovi della salute, restaurando l'unione dei corpi energetico e 
fisico, vi risolve il problema di oggi. Sviluppando la Coscienza, la vostra mentalità, 
tracciate la prospettiva per il futuro! 


I limitatori della Coscienza sono un ostacolo ed un freno nella via dello sviluppo 
evolutivo 

Tali limitatori sono gli stereotipi gli attaccamenti della Coscienza alle abitudini 
acquistate, alle idee, alle regole della condotta, alla percezione delle persone, del mondo, 
ecc., così come la loro coltivazione nella Coscienza come la verità - il mezzo unicamente 
possibile dell'adattamento alla vita che cambia. 
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Noi tutti abbiamo i programmi innati ed ereditari (gli ottenimenti degli antenati e di 
tutta la famiglia) a cui ci aggreghiamo dal momento della nascita. Si manifestano come 
riflessi incondizionati e delle inspirazioni incoscienti: “Voglio fare così, ma perché - io 
stesso non so”. Questi programmi hanno la proprietà di manifestarsi nella la prima 
fanciullezza affinché gli adulti possano riconoscerli in tempo ed aiutare al bambino 
correggerli. Simultaneamente i bambini conoscono le abitudini dell'acquisizione dei nuovi 
programmi personali e di famiglia necessari nella vita presente. Con il loro aiuto si impara 
a sopravvivere in questo mondo. Durante la formazione e lo sviluppo della Coscienza, 
quando la persona comincia a comprendere l'importanza delle abitudini, nella sua 
Coscienza può sorgere (e sorge!) l'attaccamento alle abitudini già acquistate, la loro 
trasformazione nelle verità assolute. 

Per esempio, il bambino ha deciso di diventare un matematico, sebbene nella 
scuola la matematica gli costava sforzi enormi. Applica tutte le sue forze per apprendere 
le sue tecnologie. L'esperienza acquistata è fatta al prezzo dell'investimento delle spese 
immense degli sforzi fisici e psichici. Certo, l'esperienza acquistata a tale prezzo, per 
l'uomo sarà più che significata. 

Ma questa esperienza da per sé non trova la riflessione particolare e l'importanza 
nella Coscienza, se non ha la prospettiva vitale per il futuro! Solamente in caso di 
presenza di una tale prospettiva la Coscienza trasforma l'esperienza acquistata in culto, 
proteggendola. Nel nostro esempio, se l’uomo ha deciso che la matematica per lui é il 
solo mezzo per soddisfare le esigenze della vita e che semplicemente perirà senza 
realizzarsi in lei, la Coscienza si attacca all'esperienza acquistata e la trasforma in culto. 

E così c’é in ogni situazione vitale. Se l'uomo arriva alla conclusione che una certa 
“qualcosa” é vitale per lui, la Coscienza (che é chiamata a proteggere contro le traversie 
della vita) trasforma questa “qualcosa” in culto! Nasce un attaccamento (o un stereotipo), 
per di più la Coscienza cade nel tranello psicologico teso daN’uomo stesso. Analizzando 
l’importanza dell’esperienza acquistata (deN’abitudine), l'uomo ha limitato lo sviluppo 
evolutivo dell’esperienza, avendo deciso che in un tale stato invariabile l'esperienza gli 
servirà tutta la vita che resta. La vita, a suo avviso, si é già aggiustata, ha ritrovato la 
stabilità, ed lui, con l'esperienza acquistata, si é radicato e si é realizzato. In un tale modo 
semplice l'uomo ha trasformato personalmente la sua Vita in statica, l'avendo fermato 
dalla sua Coscienza. 

Ma la Vita é un movimento, dunque l'esperienza trasformata in culto e la necessità 
vitale di questa esperienza col tempo cominciano a rovinarsi in lui! Tutti i castelli di carte a 
titolo degli sforzi applicati per conservare la stabilità (nella Coscienza) del valore della sua 
Esperienza vanno in rovina. L’uomo si attira lo stress. Durante tutta la sua vita, 
aN’orientamento sbagliato della Coscienza, l’uomo costruisce la grande quantità dei 
castelli di carte - degli stereotipi. Sono gli stereotipi della professione, dei modi per 
guadagnare soldi, delle relazioni con i bambini e con i genitori, gli stereotipi dei punti di 
vista alla carriera, al bene ed al male, al lavoro ed al riposo, ecc. Abbiamo i nostri 
stereotipi - le verità soggettive - per tutti i casi della vita! 

Gli stereotipi per indole sono conservatori. E se l’uomo, malgrado i cambiamenti 
della vita, non cambia il suo punto di vista ad essi, si trasformano in dogma. La sua 
mentalità si fonda interamente sui dogmi e sugli stereotipi elevati e coltivati da lui stesso. 
Cominciamo a renderci conto di noi stessi e delle persone circostanti solamente 
attraverso il prisma dei nostri stereotipi che limitano la nostra Coscienza e non le 
permettiamo di evoluzionare. Per di più siamo persuasi ciecamente che proprio la 
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mentalità stereotipata è garanzia del nostro successo nella vita! L'insieme di questi 
stereotipi compone il nostro mondo interiore spirituale, sedicente larghezza dell’Anima. 

Al livello della mentalità la Coscienza stereotipata forma l’universo soggettivo, 
Virtuale, i psicologi lo chiamano “zona confortevole”. Proprio lei dà alla persona l'illusione 
della fede nella sua sicurezza, l'assicurazione delle sue possibilità e della sua giustizia. Il 
grado della giustizia è determinato dalla grandezza della zona confortevole. 

Perché ci sono dei problemi tra i genitori ed i bambini? Solamente perché, agli 
occhi dei genitori, i bambini hanno l’universo Virtuale meno grande, con una più piccola 
quantità di stereotipi. Dunque sono meno sperimentati e sono meno protetti contro le 
traversie della vita. I genitori tentano di trasferire ai bambini la loro esperienza “di grande 
valore” a titolo degli stereotipi e quando incontrano la resistenza, cominciano ad entrare 
in conflitto con loro, impiantando a forza gli stereotipi nella loro Coscienza. Il conflitto 
continuerà fino a quando i bambini accettano “regalo” imposto. In caso contrario il 
conflitto cresce fino alla frattura. 

La mentalità stereotipata é la base di tutti i conflitti, di tutti i stress, di tutti i 
fallimenti: siamo buoni solamente mentre gli avvenimenti della vita si inseriscono nel 
nostro Universo Virtuale, corrispondendo ai suoi stereotipi. Se ciò non accade sono una 
tragedia ed un stress per noi. La Coscienza limitata é chiamata a proteggere contro 
l'incertezza, contro tutto che non é riconosciuto da noi come la necessità vitale. Per 
questo, ricevendo un irritante insolito per lei, che non si congiunge con gli elementi 
dell’Universo Soggettivo, la Coscienza cade in confusione! Non trova il punti di appoggio, 
e questo provoco la paura, l'irritazione, il panico e la nervosità. 

L’uomo resta in questo stato finché la Coscienza costruisca lo stereotipo 
corrispondente a questo irritante. Se questo non accade, non possiamo adattarci ad una 
nuova situazione, provando costantemente lo stress, la mancanza di comodità, il disagio. 
La mentalità stereotipata é terribile perché l’uomo, avendo trasformato in culto 
l'esperienza acquistata, considera che solamente lei é la sua speranza ed il supporto 
nella vita. E in tal modo l’uomo stacca automaticamente la Coscienza dell’Anima, 
credendo che sarà richiesta solamente nell'altro mondo, ma qui, sulla Terra, solamente la 
Coscienza e l'esperienza sono necessarie! 

In questo modo l’uomo erige un muro insuperabile tra la Coscienza e la sua 
Anime, ma in realtà - tra sé e Dio! In questo caso sono inutili i riti con l’aiuto di cui 
convince Dio della sua fede in Lui, sono assurdi le implorazioni a Lui, così come lo studio 
dei diversi metodi e delle pratiche spirituali! Ripetiamo, rispetto all’Evoluzione non c'é 
niente da fare. 

C’é una via d'uscita - bisogna cambiare la mentalità, liberare la Coscienza dagli 
stereotipi, dal culto dell’Esperienza. È necessario distruggere il muro tra se stesso e Dio. 
Non si può legare la Coscienza alle sue abitudini, alla sua Esperienza. Non dimenticare 
che la vostra esperienza é significata solamente per voi, nella situazione concreta, poiché 
aiuta ad adattarsi alle nuove condizioni della vita. Avete acquistato l’Esperienza - é bene! 
Sappiate che vi sarà utile un giorno, se ci sarà una tale necessità. 

Ma non pensate che l’Esperienza é una necessità di vitale importanza! Se pensate 
che c’é proprio così, creerete il culto della vostra Esperienza, sciuperete tutta la vostra 
energia psichica per la difesa della sua importanza vitale, non l’avendo lasciato per la Vita 
stessa! 
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I livelli degli stereotipi 

Ogni analisi della realtà che alla persona sembra obiettiva ed equanime, 
l'inspirazione a occupare un certo posto in questa “realtà”, seguendo gli “indicazioni” 
della Coscienza - questo non è altro che lo stereotipo. 

Se parlate di qualcuno o di qualche cosa: “Questo mi piace, ma non quello non mi 
piace", “amo - non amo”, avete lo stereotipo a titolo dell’esperienza di qualcuno dei 
vostri antenati, dell'esperienza senza costrutto! 

Se parlate a voi stessi: "Posso fare questo, ma non posso fare quello”, avete 
ancora un stereotipo. Qualsiasi vostro giudizio (e soprattutto categorico) è un stereotipo. 
Se definite per voi stessi: “Sipuò fare questo, ma è impossibile fare quello”- anche avete 
gli stereotipi. 

Certo, si può obiettare: “Come si può vivere altrimenti, difatti questo è cinico, senza 
principi?” Pensate, di che principi si può parlare, basandosi sulla comprensione e sul 
controllo dalla persona del due - cinque percento della sua realtà? 

Tutto il Vero Mondo resta inaccessibile per i nostri principi, ma proprio Lui ci dirige! 
Si può parlare dei principi, delle regole di condotta solamente allora, quando la persona 
potrà abbracciare con la sua Coscienza tutto il Processo dell’Essere, tutto il 95-98 
percento restato della sua manifestazione. D’altronde, in questo caso viene meno il 
bisogno di alcuni principi, perché semplicemente vivi! I principi, le leggi ed i 
comandamenti sono necessari solamente per dirigere e manipolare gli altri, credendo con 
ciò che tu stesso vivi bene, ma loro non! 

Nella Coscienza della persona dall'infanzia fino alla profonda vecchiaia si nasce, si 
forma la quantità immensa degli stereotipi. Ci sono alcuni tipi di stereotipi: 

1. Gli stereotipi personali. La persona medesima forma questi stereotipi. Ad 
essi appartengono le diverse convinzioni, le diversi passioni, tutto che (al parere 
delle persone) forma la personalità, l'individualità deiia persona, i suoi interessi e la 
larghezza della natura. 

2. Gli stereotipi di famiglia. Sono formati sotto l'influenza delle tradizioni, 
delle orientamenti e delle regole familiari. 

3. Gli stereotipi pubbiici. Sono formati sotto i'infiuenza deiia società e della 
comunità. 

La politica dello Stato forma gli stereotipi di stato, la religione - religiosi, la 
pubblicità - gli stereotipi di consumazione. 

Parlando degli stereotipi, bisogna dire che la nostra posizione al modo di 
alimentazione - c’è anche lo stereotipo! Fin da piccolo ci si convince che bisogna 
mangiare ogni giorno, altrimenti morremo. La maggior parte delle persone hanno un 
stereotipo di un cibo, di una cucina. Appena la persona viene nella cucina, appare 
istantaneamente un desiderio di mangiare qualche cosa. Basta solo che la persona 
guardi il suo piatto preferito, senta l’odore, l’aroma del cibo - subito nasce il bisogno di 
masticare. 

Tutti conoscono la situazione: lavorate tutto il giorno, vi siete appassionati a 
qualsiasi lavoro, avendo dimenticato il cibo. Ma basta solo che vi ricordiate che ancora 
non mangiavate niente - sorgerà il bisogno del cibo. Tutto questo è lo stereotipo di 
carestia, di importanza del cibo, di diffidenza verso il vostro organismo. Se effettivamente 
volete ridurre la quantità del cibo consumato fino al minimo, mangiando, per esempio: 

5-6 datteri per giorno, 

tanto il fico. 
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3-5 noci, 

1-3 cucchiai di quark (formaggio bianco), per questo è necessario lottare contro i 
vostri stereotipi. Costringete la vostra Coscienza a dare fede che ricevete tutte le 
sostanze nutritive necessarie dall’energia di Dio, credete alla possibilità della fotosintesi 
neN’organismo! Appena la Coscienza accetta tutto questo, all’istante ritirerà la sua 
protezione, il blocco, e voi potrete dirigere il regime della vostra alimentazione, ed inoltre 
senza alcun pregiudizio di voi stessi. 

Questo significa che se dovete partecipare a una tavola imbandita, nella cerchia di 
amici, non è obbligatorio essere una “mosca bianca” tra loro. Potete bere e mangiare 
tranquillamente tutto che vi piace, solamente in quantità moderate. Per l’organismo 
questa deroga non sarà lo stress. 

Importante ricordare: alcuna costrizione sulla Coscienza, suN’organismo! L’uomo 
vuole avere tutto e subito. Ma la Coscienza non ama la fretta, si trasforma gradatamente, 
per questo il cambiamento dello stile di alimentazione anche deve essere graduale! 
Riducete gradatamente la quantità e la varietà del cibo, a misura che la Coscienza è 
preparata. Quando sarà pronta ai cambiamenti, l'organismo medesimo vi suggerirà, 
rifiutando un certo prodotto. 

Se vi sbrigherete, rischiate di subire un fiasco grazie a cui solo rafforzerete gli 
stereotipi del timore della fama nella vostra Coscienza. Allora sarà molto più difficile 
lottare contro essi. 

Le persone connesse al Sistema già hanno imparato a dirigere i flussi di energia. È 
bene se ci sarà abbastanza energia nel corpo e lei sarà elaborata a sufficienza dai 
muscoli. Ma se l'energia non è sufficiente, come potremo muovere, spostare, dirigere? È 
bene che ci connettiamo mentalmente all'energia universale esterna e l'introduciamo nel 
nostro corpo, ma questa energia, prima di essere richiesta, deve unirsi con l’energia 
interiore. L'energia elaborata dai nostri muscoli trasforma l'energia di Dio nell’energia che 
corrisponde ai parametri del corpo. Se l'energia di Dio è lo Yang, l'energia dei muscoli è 
lo Yin, e di nuovo abbiamo la stessa Dualità! La terza componente che dà la vita a queste 
energie, è il nostro pensiero, cioè il programma dato da noi. 

L’uomo percepisce tutti gli aspetti ed i processi della vita e reagisce a essi 
solamente tramite i suoi stereotipi; coopera con le persone in conformità agli stereotipi; fa 
tutte le sue deduzioni e le sue conclusioni solamente alla loro base. In realtà non 
percepisce il vero mondo reale come lui è, ma aggiustalo istantaneamente ai suoi 
stereotipi invece di riorganizzare se stesso (i suo stereotipi) conformemente alla realtà! 

Ne consegue la conclusione: per dirigere l’uomo, il collettivo degli uomini o lo stato, 
non è obbligatorio farli zombi, utilizzando l'arma psicotropo o applicando la forza. Per 
questo è sufficiente (poiché noi tutti pensiamo in regime della Dualità) formare nella 
Coscienza delle persone, tramite i mezzi di comunicazione di massa, un stereotipo (una 
verità) seducente, attraente, vantaggioso per qualcuno! Le persone diventano docili come 
pecore, quando ricevono il giocattolo promesso a titolo di un servizio, di un prodotto, di 
un’informazione, di un chewing-gum, ecc. 

Sì, il ruolo ed il merito dell’Esperienza acquistata nell’Evoluzione deN’uomo sono 
evidenti e, trasformandosi negli stereotipi, è diventata non una medicina (come era nelle 
piccole dosi), ma adesso è il veleno mortale e porta la persona in un vicolo cieco 
evolutivo, alla trappola. Per evitare questa sorte, bisogna pulire la Coscienza dagli 
stereotipi. 

In questo, come nelle relazioni della persona con il denaro, si trova il vero senso 
dell’ascetismo: “L’ascetismo non consiste net non possedere nutta, ma che natta potrebbe 


© Alessandro e Tamara Bianchi 2004 - 2006 


150 


vi possedere!” Come vedete, qui è impossibile venire a capo separatamente. L'aiuto è 
necessario. Può essere in alcune forme: 

• informativa - quando la persona con l’aiuto delle conoscenze, di diversa 
letteratura, con l'aiuto della psicologia rivela in sé un certo stereotipo e se libera da esso; 

• a titolo della chiamata a noi come ai pionieri e agli istruttori del Sistema. In questo 
caso, lavorando individualmente con ciascuno, studiando gli avvenimenti concreti della 
vostra vita, aiutiamo a evidenziare gli stereotipi ed a liberare da essi. È necessaria 
solamente una cosa - la vostra fiducia in noi stessi. Dovete comprendere che è 
impossibile vincere a solo questa via dell’allargamento della Coscienza: in ogni caso uno 
0 altro stereotipo vi acchiapperà e porterà da parte! Bisogna non dimenticare che questo 
è Diavolo capace di menare simultaneamente per il naso 6 miliardi degli uomini sensati, 
ciascuno di cui non è poi così stupido! Tutto diventerà chiaro solamente quando l'uomo 
uscirà dal labirinto delle trappole - degli stereotipi della Coscienza. Solamente allora 
potrà aiutare a vincere questa via a suoi congiunti più stretti, agli amici, ma fin lì ogni 
tentativi di comunicare con loro questa informazione saranno inutili. Ed ancora vi 
devieranno dalla via del bene! 

Sottolineiamo ancora una volta: nei mondo non c'è altra panacea per 
ricevere la salute, il successo e l’acquisizione della Vita eccetto portare la propria 
Coscienza al Mondo della Coscienza Evoluta. 


La subconscienza 

Come abbiamo già accertato in precedenza, la nostra Coscienza controlla i 
processi coscienti, dirige l’attività professionale (quando produciamo qualcosa nel piano 
materiale dalle nostre mani). Tutta la nostra vita attiva e vana si trova sotto la direzione 
della Coscienza. Tuttavia se vogliamo apprendere qualcosa, ritenere nella nostra 
memoria, la qualità della memoria dipende dalla subconscienza. La riproduzione di 
questa informazione che si trova nella memoria dipende anche dalla subconscienza. La 
nostra eloquenza, la nostra grazia e la nostra plastica dei movimenti, la profondità dei 
sentimenti, l'ammirazione, la percezione del bello e, in fin dei conti, la realizzazione 
creativa - anche dipendono dalla subconscienza. 

Che cosa è la subconscienza? Nel piano fisiologico è legata all’emisfero cerebrale 
destro. Tuttavia, non si può affermarlo categoricamente. Sì, difatti, l'emisfero destro 
risponde per le nostre emozioni, per i nostri sentimenti, per la manifestazione creativa 
della Personalità (per tutto che sviluppa il mondo spirituale). Ma nell'organismo passano i 
processi fisiologici: le reazioni biochimiche, il metabolismo, il lavoro degli organi interiori, 
la funzione delle cellule e molte altre cose che non sono controllate dalla Coscienza e si 
riferiscono ai processi subcoscienti. Questi processi sono controllati dall'emisfero 
cerebrale destro come dal sinistro. Ed inoltre l'emisfero sinistro dirige la parte destra del 
corpo, ma il destro dirige la parte sinistra. 

Così, stesso al livello del corpo fisico ai processi coscienti appartiene solamente il 
2-5 percento ed il rimanente 95-98 percento appartiene ai processi incoscienti. Per 
questo non sarebbe male studiare i processi incoscienti, riempiendo degli elementi della 
Coscienza, per dirigerli con efficacia. Facciamo proprio questo, a partire dalla prima parte 
del nostro Sistema! 

Nel piano infoenergetico la subconscienza è un insieme dei programmi 
(l'esperienza, le abitudini) che si trovano in custodia nel nostro corpo energetico, così 
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come nel Campo Infoenergetico deN’universo. I flussi della Vita generano costantemente i 
cambiamenti del Campo che influiscono sul nostro corpo energetico e poi sono percepiti 
dall'emisfero destro. Il nostro adattamento è interamente legato con questi ritmi e dipende 
da questa parte deN’encefalo. 

Così, la subconscienza è il nostro stato psichico, sono i processi dell’attività vitale 
che accompagna la vita, indipendentemente dal fatto che li conosciamo o no. 


Il controllo dell'Inconscio non è un mito 

C'è una locuzione: “Uomo avvisato mezzo salvato.’^^ In effetti, l’uomo armato di 
conoscenze, è non solo invulnerabile, ma anche invincibile! E se ci sono le conoscenze 
su se stesso, l’uomo è indipendente dai tentativi di utilizzarlo dagli altri per fare i loro 
interessi egoistici! L’uomo non è sottomesso al controllo delle diverse strutture, delle 
indovine, delle cartomanti, dei ciarlatani di piazza, dei pseudoipnotizzatori, ecc. È 
padrone del suo destino e della sua vita. Per diventare un tale Padrone bisogna imparare 
a controllare i processi coscienti come gli inconsci, anche reagire adeguatamente a tutte 
le varianti delle influenze possibili dei Flussi della Vita su noi (dirigere il Mondo delle 
Cause). 

E finché vi rotolavate per il mondo delle conseguenze, dirigete voi stessi, 
controllando tutti i vostri processi in volume del 2-5 percento, qualcuno dirige il rimanente 
95-98 percento, non solo può dirigere, ma anche è obbligato, le leggi della fisica e 
dell’universo gli obbligano a farlo! La Natura non sopporta il vuoto. Per questo non vale la 
pena di affliggersi che alcun sbadato è intervenuto nei vostri processi (nella vostra vita) e 
ha fatto non come vorreste voi, questi sono i vostri problemi: non bisogna disperdere il 
vostro “lo Superiore” dove capita! “Si può fare con la persona solo ciò che lei stessa 
ammette di fare”. Dirigete voi stessi ed i vostri processi, non occorrerà accusare nessuno. 
Il Mondo delle Conseguenze si chiama così poiché l’uomo che non sa prevedere, 
programmare gli avvenimenti non è in grado di reagire coscientemente ad essi. Sebbene 
gli avvenimenti si formino a vista d’occhio non li vede, perché questo accade in altra 
Dimensione della Coscienza, inaccessibile per l’uomo, è lo stesso che su Marte. 
Solamente fa in tempo per reagire alle conseguenze di questi processi, come si dice, post 
factum, quando essi, avendo maturato, cadono nella sua Dimensione, cascano come una 
tegola sul capo. 

Si può illustrare questi processi per mille esempi della vita. Il più evidente è un 
destino deN’umanità nella situazione presente. Gli avvertimenti dell’Apocalisse premono 
da tutte le parti, tuttavia li sente e percepisce seriamente non più di un percento degli 
uomini. L’uomo si comporta come un pedone che viene incontro a un camion di dieci 
tonnellate a tutta velocità, quando questo pedone è assicurato fermamente che il camion 
deve fermarsi e raggirare o che sarà fermato da Dio. 

Già conosciamo: per unire la Coscienza con la subconscienza, bisogna mantenere 
costantemente il Pendolo della Vita nello stato attivo, al livello della mentalità che unisce, 
sincronizza il lavoro dei due emisferi. Il nostro compito è di imparare a dirigere questo 
Pendolo e controllarlo. 

Dirigere la Coscienza - significa domare le emozioni e di conseguenza - tutte le 
abitudini, i complessi, gli stereotipi. 


lat. “Praemonitus, praemunitus”. 
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Dirigere la Subconscienza - significa egemonizzare il lavoro di tutto l’organismo, di 
ogni sua cellula, imparare a dirigere gli avvenimenti che accadono intorno, ma influiscono 
in modo indesiderato su noi. Dopo sottomettere gli avvenimenti, potremo dirigere la vita, 
formarla a nostra volontà e non dipendere dal caso. 

Impariamo a fare tutto questo gradatamente, poco a poco, a partire dal momento 
della connessione al Sistema. Concentrando l'attenzione su un certo organo, lavorando 
con lui, non solo rinnoviamo la sua capacità di percepire l’energia vitale, ma anche 
costringiamo a compiere un certo lavoro dato dal pensiero. Avendo impostato le nostre 
azioni “in modo automatico”, subordiniamo tutti i processi (che passano nell’organo) a noi 
stessi, al nostro cervello che comincia a dirigere questo organo già secondo il programma 
dato da noi). Di qui a poco cominciamo a sentire i nostri organi. 

Questo significa che per la prima volta nella vita si sono allacciati i legami diretto 
ed inverso tra gli organi e noi. Ma qui bisogna ricordarsi che ogni tanto occorre 
intrattenerli, ristabilire, rinforzare in se stesso tutti i riflessi condizionati ed incondizionati, 
controllarli, perché i processi non richiesti crollano. È una proprietà della Natura: tutto ciò 
che non è necessario, che non è richiesto, deve liberare lo spazio per i processi 
necessari, per non sciupare per essi la preziosa energia vitale - l'energia psichica di Dio 
e deN’uomo. Per questo continuate a mantenere il legame coi vostri organi ogni tanto. 
Che sia istantaneo, dato da un pensiero, ma deve esistere. 

Avendo stabilito il legame con gli organi interiori, controlliamo il Pendolo della Vita 
al livello deN'organismo, unendo il corpo energetico con il fisico. Adesso è tempo di 
cominciare a formare il corpo tale come vorremmo vederlo: sano, bello, forte. Tutti i 
sistemi di salubrità sono utili: wushu, lo Yoga, il Qi gong, la ginnastica, la tempra 
dell’organismo, ecc. A questo livello ogni tipo dell'allenamento porterà il successo. 

Tuttavia, per ottenere la salute ideale bisogna imparare a dirigere il Pendolo della 
Vita al livello della mentalità in modo che il suo movimento sia costante e non si spenga 
col tempo. Per ciò bisogna fare la Coscienza libera, sapere dirigere l'emisfero sinistro e 
sviluppare l'intuizione - la ricettività aN’informazione esterna (imparare a dirigere 
l’emisfero destro). Bisogna dire fin da subito che questo lavoro è difficile, è la lotta contro 
se stesso. Cominciate a formarvi consapevolmente come Individuo, educare voi stessi 
come Uomo conformemente alle conoscenze acquistate. 

L'emisfero destro ha una proprietà: si sviluppa attivamente allora quando la 
persona sviluppa in sé la capacità di sentire il bello, di comprendere la lingua degli 
animali e degli uccelli, sviluppa l’acutezza della percezione della Natura e di tutti gli esseri 
viventi, ma la cosa principale é che si sviluppa quando la persona ha liberato la sua 
Coscienza dagli stereotipi, si fida della vita ed della propria intuizione. Allargando il 
volume della Coscienza, l'emisfero destro scopre automaticamente e costantemente le 
sue capacità. Nel momento in cui sentirete che siete liberati dagli stereotipi, sentirete la 
percezione buona e completamente nuova della vita ed delle persone. Potete essere 
sicuri che il vostro emisfero destro é diventato attivo! 

C'é una parabola orientale: 

Un maestro ed il suo alunno andavano per il cammino. L'alunno chiedeva di poter 
guarire gli uomini. Il maestro rispose: “Puoi rivolgere questa preghiera a Dio, solo Lui può 
soddisfarla.” 

Quando si avvicinarono ad un boschetto ombroso, il maestro si coricò per 
riposarsi. L'alunno, passando il tempo, passeggiava all'ombra degli alberi. Qui incontrò 
Dio che nella conversazione gli promise di realizzare il suo desiderio più segreto. 
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L'adolescente gli chiese di dargli il dono di guarire 
gli uomini. La sua domanda fu soddisfatta 
all'istante. Quando il maestro si svegliò, l'alunno 
gli raccontò della sua acquisizione. Il maestro 
rispose: “Sarebbe meglio chiedere che dia il dono 
di vedere i tuoi peccati!” 



I peccati sono i nostri stereotipi a titolo delle verità illusorie soggettive. Per 
imparare a vederli in voi stessi e liberarsi - rivolgetevi a Dio, senza dimenticare i vostri 
passi pratici incontro a Lui. 


La liberazione dagli stereotipi 

Questa procedura è somigliante alla penitenza, solamente non a quella ostentata 
che è salutata dalla chiesa, ma alla Vera. In che cosa consiste il suo senso? Nella 
riconoscenza del fatto e nella Scelta. La riconoscenza del fatto: nella vostra Anima 
riconoscete onestamente che avete un tale stereotipo. È facile definirlo: se alcuni 
avvenimenti (alla casa, al lavoro, nella via, nel trasporto, alla lettura del libro, durante la 
presentazione di un film, dell'emissione di televisione) provocano la vostra reazione 
negativa o di stress, ciò significa che lo stereotipo esiste, ricordatelo! 

La reazione negativa è un indice che la realtà non si congiunge alle vostre 
concetti, alle vostre opinioni, alle vostre nozioni, ai vostri desideri. E se volete risolvere 
questa situazione senza pregiudicare voi stessi e le persone circostanti, apprendete a 
controllare le vostre emozioni ed i vostri sentimenti. Non aver fretta di rivolgerli contro il 
vostro offensore, in primo luogo bisogna raccapezzarvi in voi stessi. Definite, a che 
stereotipo è legata la vostra ira o una certa emozione negativa, l'avversione di una certa 
situazione. Per esempio: i sentimenti di un amore illimitato, di un sacrificio di sé, di colpa, 
di pietà, di compassione che sono attribuiti dall’umanità ai pregi assoluti - loro sono degli 
stereotipi! 

Affinché sia più chiaro - che proprio appartiene agli stereotipi, citeremo gli esempi. 
Ammettiamo che siete abbastanza fiduciosi. Come un uomo onesto siete fermamente 
persuasi: “Dobbiamo comportarsi verso gli altri come si vorrebbe gli altri si comportassero 
verso di no/7” Alla fine vi fidate di tutti, per esempio - di vostra amica, ma un bel giorno vi 
“fa lo sgambetto”, vi fa male arrecando dispiacere; questo cambia profondamente la 
vostra vita ulteriore ed il vostro destino. Siete disillusi crudelmente ed avete deciso: “Non 
crederò più a nessuno!” Vi siete isolati. Tenete tutti a distanza e senza fine ritornate a 
questa storia, ricordandovi la vostra offesa. 

La conclusione: lo stereotipo di comportamento “buono”, confidenziale alle 
persone ha formato nella vostra Coscienza la convinzione: “Se io te tratto bene, 
confidenzialmente, onestamente, decentemente, tu devi trattarmi interamente tale”. 

Ma questa é solamente la vostra posizione, ma non di quella persona! Infatti, 
crede che non occorre “capire fischi per fiaschi”, se la fortuna stessa é di facile acquisto! 
Prendila, tanto più che il tuo destino ulteriore dipende da questa possibilità. Tutta la 
letteratura, tutti i film, tutte le canzoni, tutta la poesia descrivono e decantano proprio gli 
stereotipi! Vi é necessario imparare a vedere i suoi stereotipi ed ad eliminarli. 

Dovete ottenere un tale stato affinché non abbiate né il giudizio né le opinioni né 
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alcun altro stato dell’Anima. “Non giudicate, affinché non siate giudicati”^^. L’Anima deve 
accettare tranquillamente tutto che accade nella vostra vita. Accettate questo come gli 
studi. Gli avvenimenti che si realizzano intorno a voi sono i vostri maestri. Vi mostrano 
che nella vostra Coscienza non va tutto bene: ci sono degli stereotipi che impediscono di 
unirvi con i Flussi della Vita. 

Finalmente, invece della soluzione positiva dei problemi in tutti gli aspetti e le 
manifestazioni dell’Essere, della Vita, ricevete delle pedate e dei cazzotti sui denti. “Beati 
quelli che verificano le sue vie”. 

Non bisogna cercare degli offensori e dei nemici nelle persone che vi dicono le 
cose sgradevoli! Li percepite come i vostri maestri. Sonorizzano la vostra incertezza ed i 
vostri dubbi. Non tentare di persuadere i vostri conoscenti della vostra giustizia - questo è 
un spreco di forze, è una perdita di tempo! Non dimenticate che in questo mondo tutti 
hanno ragione. Cercate di comprendere le cose che vi dicono i vostri conoscenti. Trovate 
gli argomenti probanti, le dimostrazioni della vostra giustizia (in realtà, da prima bisogna 
persuadere voi stessi). Se eliminate l'incertezza, i dubbi in voi stessi, gli altri non li 
avranno. 

Ricordate che solamente il 20% dell’informazione si trasmette dalla persona alla 
persona tramite la parola ed il 80% al livello subcosciente. La subconscienza dell'altra 
persona, già fra un minuto della conversazione con voi, conosce precisamente tutti i 
vostri dubbi e la vostra incertezza. Per questo tutte le persone vengono a voi con un 
scopo: correggervi, avendo letto, avendo sonorizzato ciò che vi “si legge in fronte” 
affinché facciate una certa scelta, affinché correggiate la vostra condotta. 

Ammettiamo (come stimate) che siete sicuri del fatto proprio, non avete alcun 
dubbio suN'argomento esaminato, ma i vostri conoscenti continuano a difendere il loro 
punto di vista! In questo caso o loro sono incompetenti su questa questione (non hanno 
fatto un pacchetto di conoscenze) e la loro Coscienza é ancora chiusa per ricevere da voi 
l’informazione (le vostre Dimensioni non si congiungono), o voi dovete “perfezionarvi” in 
qualcosa (apprendere, correggere, migliorare il vostro modo di parlare, ecc.) per portare 
abilmente gli argomenti all’interlocutore. “Bisogna magistralmente scambiarsi la 
maestria”. 

Per evidenziare i propri stereotipi al ritmo accelerato, ricordate tutte le vostre 
paure, le tristezze e le offese. Non ignorare gli avvenimenti felici e gioiosi, perché una tale 
reazione ad essi é legata anche agli stereotipi definiti. Gradatamente, passo a passo, 
studiate ogni stato, definite lo stereotipo e l'eliminate per mezzo della penitenza, che é 
una riconoscenza della sua presenza in voi. 


Matteo 7:1. 
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Capitolo 5 



La gestione degli avvenimenti 


La conoscenza di certi principi compensa 
facilmente l'ignoranza di molti fatti. 

C.-A. Helvétius®"^ 


Nel capitolo precedente abbiamo esaminato la proprietà della psiche di creare gli 
stereotipi - le trappole per i pensieri che riorientano la Coscienza verso i processi 
distruttivi. 

Abbiamo chiarito che alla base dell’universo sono due componenti opposte 
secondo il senso, le proprietà e le qualità. La proprietà di creazione inerisce a una di esse 
(l’Essere), la distruzione inerisce all'altra (il Non-Essere). La Vita è un movimento che si 
realizza nella continua transizione reciproca di due componenti dell’universo da una 
all'altra. Ed inoltre questa dinamica è caratteristica per tutti i processi vitali: fisici, chimici, 
psichici, sociali, spirituali e gli altri. Bisogna comprendere “processo” come “continua 
transizione reciproca”. La nostra salute, la Coscienza ed il destino ubbidiscono 
ciecamente a questo processo. 

Proprio per questa ragione tutta la vita è composta delle strisce (i periodi) - nere e 
bianche. Bilanciamo costantemente tra alti e bassi, tra il successo e l’insuccesso, tra la 
salute e le malattie. Bisogna notare che la qualità della nostra vita dipende interamente 
dai nostri pensieri. Proprio i pensieri orientano la Coscienza verso i processi creatori o 
distruttivi, per questo abbiamo ciò che abbiamo. Se i pensieri sono orientati verso la 
distruzione (e queste sono le diverse paure, i dubbi, l’incertezza e gli altri pensieri neri), 
col tempo la vita si trasforma in ininterrotta striscia nera. 

La Coscienza viene bloccata interamente dagli stereotipi. L’Anima manca 
deN'impulso per commutarsi ai processi creatori e per tirarci della striscia di sfortuna. 
Come vedete, in questa situazione è inutile cercare l'aiuto dall'esterno: è inutile andare in 
chiesa, rivolgersi ai pranoterapeuti, agli stregoni, ai medici; le suppliche a Dio sono inutili. 
Se aiuteranno, solamente per un certo tempo elimineranno le conseguenze. 

La via verso la guarigione si trova solamente neN’orientamento della Coscienza e 
nella qualità dei nostri pensieri. Tentate di controllare i vostri pensieri e definite - quale 


Claude-Adrien Helvétius (1715 - 1771 ) è stato un filosofo e scrittore francese. 
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tipo di orientamento hanno. Sono pieni di gioia della vita, di sicurezza nelle proprie forze, 
provate piacere di vita, di vostro lavoro, di autorealizzazione creativa? O forse siete preda 
della depressione, il tran tran della vita quotidiana è deprimente, l'irritazione, il 
malcontento e la collera vi agitano spesso? Ogni pensiero negativo turba l'armonia in 
qualsiasi aspetto della vita, ma se la mentalità è immersa interamente nei pensieri 
negativi, la vita si trasforma in incubo! 

In questo capitolo tenteremo di comprendere come bisogna dirigere i pensieri 
affinché la vita sia una geografia di striscia chiara e la Coscienza si rivolga ai processi 
creativi. I processi creativi evolutivi è un lavoro interiore per perfezionarsi. Qualcosa 
antiquate, (frammentaria, discreta, discontinua, che non iscriva nella logica della vita) sta 
decadendo, sparisce, in scambio viene creata una cosa nuova, più perfetta. I processi 
distruttivi dematerializzano ciò che in una nuova tappa dello sviluppo è eliminato. Senza 
essi la vita sarebbe impossibile in principio. 

Diversi malesseri sono anche i processi distruttivi, segnalano alla Coscienza che 
per lei è tempo di avviare i processi deN’autorealizzazione per fare un certo lavoro 
purificatore. E poiché abbiamo acquistato il corpo in proprio, nessuno potrà fare questo 
lavoro per noi. Siamo padroni del nostro corpo ed al livello subcosciente conosciamo 
perfettamente tutto questo, così come conosciamo come normalizzarlo. 

Ma tutte queste conoscenze segrete si aprono solamente nel caso in cui la 
Coscienza é orientata verso Dio, verso la Vita come un processo logico continuo, quando 
la Coscienza é pronta di accettare e comprendere tutti gli avvenimenti come il processo. 
Dobbiamo prendere sul proprio conto, riconoscendo che la ragione di tutti i problemi si 
trova in noi stessi. Solamente in questo caso interromperemo il nostro volo in picchiata. 
Se la Coscienza non lo conosce e non vuole sentire niente, continueremo a restare nella 
vortice della vita (alti e bassi) per in fin dei conti toccare il fondo, avendo sciupato 
inutilmente le nostre forze e la nostra vita. 


Il nostro legame con Dio 

Si sa già che tutto l’Essere manifestato esiste nel Campo Infoenergetico, 
ubbidendo ai programmi totali dell’universo che sono messi dai pensieri di Dio. Il Campo 
Infoenergetico Universale é una banca dei dati grazie a che tutto l’Essere nell’universo, 
dall'atomo e dai corpuscoli elementari fino alla Natura vivente ed aN’uomo, si materializza, 
esiste e vive. 

Ed inoltre ogni aspetto dell’Essere ha la sua frequenza dell’interazione con il 
Campo. Certe frequenze dell’interazione con il Campo Universale sono caratteristiche 
degli oggetti della natura vivente e le altre sono caratteristiche degli oggetti del regno 
minerale. Oltre a ciò, ad ogni gruppo o aspetto del mondo fisico é anche assegnata la sua 
banda di frequenze (la sua “gamma di onde”). I corpuscoli elementari cooperano con il 
Campo Infoenergetico nella sua frequenza, gli atomi - nella sua, le molecole - nella sua. 
Si può dire la stessa cosa di diverse specie degli animali. Le tartarughe cooperano con il 
Campo nelle loro frequenze, le balene - nelle loro, ecc. 

Naturalmente, l’uomo non é privato dell’attenzione della Natura! Ha anche il suo 
spettro di frequenza per l'interazione con il Campo Universale. Ogni famiglia e ciascuno 
di noi sono dotati della sua banda delle frequenze. 

Il cervello si trova nell’interazione continua con il Campo Universale, alla base di 
cui viene garantito non solo il lavoro di tutto l'organismo, di ogni cellula, ma anche la 


© Alessandro e Tamara Bianchi 2004 - 2006 


157 


formazione della mentalità, dello stato spirituale, lo sviluppo dell’acutezza intuitiva e 
dell’aspirazione alla realizzazione creativa, all’Evoluzione. La realizzazione creativa si 
comprende non solo come la rivelazione o la realizzazione di alcune capacità ed attitudini 
innate. In primo luogo, è sottinteso lo sviluppo evolutivo della Coscienza della persona, la 
realizzazione attiva dei programmi della manifestazione personale di vitale importanza 
che è la realizzazione della destinazione, della sua missione. 

La base del Campo Informatico è composta dai pensieri di Dio - dal flusso 
continuo della Sua energia psichica! Non può essere niente altro, perché solamente 
l’energia psichica di Dio, il Suo Pensiero (a titolo del programma comune deN’origine, 
dell’esistenza e dello sviluppo dell’universo) garantiscono la manifestazione della Vita 
grazie alla costante transizione reciproca di due componenti dell’universo: del Non’Essere 
e dell’Essere. Questa transizione reciproca che non cessa nemmeno un istante si 
realizza al livello dei corpuscoli elementari. Come vedete, tutto il Mondo manifestato, tutto 
l’Essere nell’universo si trova nel contatto diretto con Dio, con i programmi personali dello 
sviluppo e con i programmi dello sviluppo evolutivo dell’universo. 

Dio ha anche la sua frequenza nel Campo Universale. Proprio in esse si realizza il 
contatto diretto con Lui di ciascuno di noi. Nel cervello c'è una ghiandola minuscola sotto 
il nome di “epifisi” (la ghiandola pineale, il centro dello Spirito) che compie la funzione 
dell’antenna che capta i flussi informativi del Campo, ivi compresi i flussi che vanno da 
Dio. L'epifisi riconosce, analizza l’informazione ricevuta e la trasmette tramite l’ipòfisi (la 
ghiandola pituitaria) alle ghiandole del sistema endocrino, con la trasmissione ulteriore al 
genoma delle cellule dell’organismo per la sua realizzazione. 



La dinamica della frequenza di Dio nel Campo Universale è identica alla frequenza 
delle onde generate dal cervello dell’uomo che si trova nello stato di preghiera (8 hertz). 
Questo stato è accessibile solamente alla Coscienza Evoluta e libera, libera dagli 
stereotipi, dai dogmi, alla Coscienza orientata verso i processi creativi (verso a Dio), 
Solamente dopo aver acquistato un tale stato, l’epifisi dell’uomo potrà connettersi 
interamente all'onda di Dio e ricevere l’informazione pura, vera e creativa. Proprio in 
questo caso l’uomo è capace di aprire in sé e realizzare le proprietà simili alle proprietà 
divine, controllare e dirigere i suoi pensieri, la sua salute, il suo successo. Non c'è l’altro. 

Si può parlare a volontà: “Credo, Dio mio!”, osservare tutti i Comandamenti e le 
regole morali, andare all’India, al Tibet, occuparsi di diverse pratiche curative e 
psicofisiche. Ma non ci sarà alcun risultato, poiché la Coscienza orientata verso gli 

© Alessandro e Tamara Bianchi 2004 - 2006 158 







stereotipi della mentalità staccherà costantemente la persona dal Canale di Dio. L’uomo 
in questo caso viete sconnesso dai programmi creativi e viene connesso ai programmi 
distruttivi dell’universo e di conseguenza riceva gli insuccessi, gli stress, le malattie e la 
morte inevitabile! 


La legge di unione è la legge fondamentale dell’universo 

Secondo questa Legge tutto che esiste nell’universo, tutta la diversità delle 
manifestazioni di questo Mondo, della sua energia, tutte le specie dei movimenti, la 
diversità delle forme della vita - tutto si trova nell’unione con Dio, si sottomette ai Suoi 
Pensieri, ai programmi dell’esistenza e dello sviluppo dell’universo. Tutto questo è la Sua 
espressione, la Sua manifestazione ed il Suo seguito. Non esiste niente in tutto l’universo 
immenso che possa essere inizialmente fuori dell’Llnione e della sottomissione ai pensieri 
di Dio, perché tutti gli oggetti e gli elementi dell’universo sono delle parti ed dei 
componenti di Lui stesso, la materializzazione e la manifestazione della Sua energia 
psichica. 

Inizialmente Dio esiste in due Principi: il materiale e lo spirituale. Grazie alla 
componente materiale si forma il mondo materiale manifestato in qualsiasi Livello 
dell’Essere (vi ricordiamo che ci sono sette Livelli). Il mondo reale manifestato è un 
insieme dei densi corpi fisici che convenzionalmente si suddividono nella natura vivente e 
nel regno minerale. Questo mondo viene formato dalle vibrazioni grossolane di Dio, è un 
luogo ed un mezzo della realizzazione della Sua Anima che consiste degli elementi 
dell'energia psichica di Dio. 

La componente spirituale è un insieme delle vibrazioni sottili di Dio. C’è il mondo 
dei processi invisibili, impercettibili ed impalpabili dai nostri organi fisici. Possiamo 
giudicare sulla loro manifestazione e la presenza solamente dagli stati e dalle 
manifestazioni emozionali e psichiche. C’è il mondo dei nostri pensieri, dei nostri 
sentimenti, delle nostre emozioni, della nostra Coscienza e della nostra intuizione. 
Proprio questo componente incita costantemente la persona al perfezionamento dello 
Spirito personale, all’abilità di dirigere la propria energia psichica, la sua vita e la sua 
Evoluzione. 

Questi due Principi sono indivisibili ed interdipendente, l’uno non può esistere 
senza l’altro. Perciò la vita della persona non può essere autosufficiente, se in lei una di 
questi componenti predomina e prevale. Non si può fare la vita di ottima qualità, 
dedicandola solamente allo sviluppo della spiritualità o servendosi solamente dei beni 
materiali. Infatti, aspirando ai beni materiali, realizziamo o, almeno, tentiamo di realizzare, 
con il loro aiuto, i bisogni evolutivi dell’Anima. 

Allo stesso tempo, perfezionando lo sviluppo evolutivo dell’Anima tramite la 
conoscenza e tramite la comprensione, aspiriamo a creare per noi stessi delle condizioni 
più favorevoli e comode nel mondo reale che formano per l’Anima tali condizioni in cui 
potrebbe realizzarsi interamente. E questo processo infinito passa solamente tramite la 
conoscenza e tramite la comprensione dello sviluppo evolutivo. L'avendo fermato, 
immergendosi nel mondo reale, ingombriamo la nostra vita quotidiana delle carabattole 
inutili. Per di più sperperiamo senza uno scopo l'energia psichica, infrangendo la Legge 
fondamentale dell’universo, priviamo l’Anima della possibilità di realizzarsi. 

Comprendete: la Materia esiste solamente come portatore, come base 
dell’esistenza e della realizzazione dei programmi psichici messi nell’Anima. Come 
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il computer senza programmi di comando è l'insieme dei fili e delle lamine di ferro, 
cosi tutto il materiale senza realizzazione dell’Anima è nulla. 

Ed al contrario, aspirando allo sviluppo dell’Anima, tentando di perfezionare in tutti 
i modi i programmi in lei, ma dopo allontanarsi dal perfezionamento equivalente dei beni 
materiali e del corpo fisico priviamo l’Anima del fondamento su cui può realizzarsi. 
L’Anima si agita, prova disagio. Le eccedenze di energia psichica si gettano fuori a titolo 
delle nevrosi, delle malattie mentali, della depressione. La mentalità della persona è 
presa nella morsa delle contraddizioni tra i desideri e la realtà. 

L'ideale della vita è il giusto mezzo quando la persona in uguale misura si serve 
come della componente materiale così della spirituale. Lo sviluppo dell’Anima per mezzo 
della conoscenza e della comprensione critica (logica) deve essere il primo nella 
classifica e poi la soddisfazione dei bisogni materiali che si realizza in conformità 
equivalente con i programmi spirituali. Il nostro obiettivo consiste in imparare a creare la 
conformità tra il desiderio e la realtà, mantenendola e dirigendola. 

Aspirando allo sviluppo evolutivo delle componente materiale e spirituale, 
osserviamo automaticamente la Legge di unione con Dio. Il processo della realizzazione 
di questa Legge non deve cessare un istante durante tutta la vita. C’è la Via della 
conoscenza e dello sviluppo in sé della Ragione Superiore, della comprensione superiore 
del Mondo e passa solamente attraverso lo sviluppo della capacità di comprendere tutti i 
processi contro cui cozziamo nella vita, senza rigettarli. 

No per niente tutte le pratiche spirituali del mondo anteponevano sempre le 
tecnologie che contribuiscono al risveglio della Coscienza, alla liberazione dai pensieri 
“sporchi” (dai stereotipi). E solamente poi raccomandavano di applicare delle tecnologie 
che perfezionano il corpo fisico senza cui la Coscienza non può realizzarsi interamente 
ed esistere nel mondo reale. La causa di una tale “astuzia” è l'emergenza 
dell’armonizzazione di tutti i processi come aN'interno di se stesso così all’esterno. Solo in 
questo caso la persona è connessa realmente al Canale di Dio e si trova nell’unione con 
Lui. 

A differenza del nostro Sistema, tutte le pratiche spirituali menzionate propongono 
alla persona di staccare la Coscienza dal disordine dei pensieri (dai pensieri sporchi) per 
via della repressione, staccando l'emisfero sinistro con l'aiuto deN’aromaterapia®®, per via 
della pronuncia dei mantra^® o per l’entrata nello stato del nirvana - della meditazione. 
Cioè imparano a staccare l'emisfero sinistro per modo della decisione autoritaria. Se per 
di più ha luogo l'avviamento dell’emisfero destro -questo succede inconsciamente, 
spontaneamente e sporadicamente! 

li Sistema anche aiuta a staccare l'emisfero sinistro ed a avviare il destro, e 
non con l'aiuto delle tecnologie, ma tramite la comprensione di tutti i processi. La 
principale differenza consiste in ciò che questo processo è completamente 


L'aromaterapia è un ramo della fitoterapia che usa gli oli essenziali, ossia le sostanze volatili e 
fortemente odoranti delle piante nell'ipotesi che il loro odore abbia effetti benefici sulla salute. 

La parola mantra deriva dalla combinazione delle due parole sanscrite “mente” e “liberare”. In 
alcune culture e religioni orientali, la pratica del mantra è considerata in grado di liberare la mente 
dai pensieri. Sostanzialmente consiste in una formula (una o più sillabe, o lettere o frasi), 
generalmente in sanscrito, che vengono ripetute per un certo numero di volte al fine di ottenere 
un determinato effetto, principalmente a livello mentale, ma anche, seppur in maniera ridotta, a 
livello fisico ed energetico. 
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compreso, è diretto dalla persona e viene controllato (raddoppiato) dal Mondo 
Sottile che esclude in lui ogni sorprese. 

Il vento (la parabola di Paulo Coelho, “Maktub”) 

Uno straniero incontrò il Padre Superiore nel monastero di Scota. “Voglio rendere 
la mia vita migliore,” disse. “Ma non riesco a trattenermi dall'avere dei pensieri 
peccaminosi.” Il Padre notò che il vento stava soffiando forte fuori, e disse allo straniero: 
“Fa piuttosto caldo qui. Mi chiedo se tu potessi trattenere un po' di vento là fuori e portarlo 
qui per rinfrescare la stanza." “E' impossibile,” rispose lo straniero. “E' impossibile anche 
tenere se stessi dal pensare cose che offendono Dio,” rispose il monaco. “Ma, se sai 
come dire di no alle tentazioni, non ti causeranno alcun danno.” 


Le forme mentali 

Le forme mentali sono une dei modi dell’interazione con il Campo Infoenergetico. 
Le forme mentali sono generate dai pensieri deN’uomo, dalla sua energia psichica. La loro 
destinazione è realizzare, incarnare tutte le sue speranze e le sue aspirazioni. La 
materializzazione si realizza con l'aiuto di altre persone e degli avvenimenti che 
assicurano l’esecuzione di questi desideri. 

Le forme mentali possono esistere solamente grazie ai pensieri che li hanno 
generati. Più spesso si genera lo stesso pensiero, più potenziale viene preso dalla forma 
mentale, più atta alla vita e più attiva diventa. Ed inoltre il pensiero espresso deve 
corrispondere precisamente ai bisogni della vita della persona, alla realtà obiettiva. Se 
generate lo stesso pensiero, ma per di più comprendete che la realizzazione di questo 
desiderio (pensiero) vi è necessario così, per ogni eventualità, tale pensiero non sarà 
realizzato, riceverete qualche cosa incomprensibile - né così né cosà. 

Il pensiero generato daN’uomo é un’onda che influenza come l’uomo, così lo 
spazio esterno. Tale onda é continua ed infinita per indole. Se viene mantenuto 
costantemente dallo stesso pensiero, può essere trasmesso a tutto l’universo. 

Ci sono due tipi delle forme mentali: creative e distruttive. Tutto dipende 
daN’orientamento della Coscienza. Se é orientata verso le forze creative, verso Dio, i 
pensieri generati hanno il positivo indirizzo creativo. Le forme mentali create da essi si 
trovano sulle frequenze di Dio nel Campo Universale, dunque realizzano attivamente i 
bisogni delle persone nel mondo reale. Naturalmente, più é sviluppata la Coscienza, più 
attivamente coopera con i flussi dei pensieri di Dio negli altri Livelli dell’universo. 
L’interazione con i Livelli più sottili dell’Essere assicura la soddisfazione più completa ed 
universale dei bisogni dell’uomo. L’uomo si realizza interamente. 

Le forme mentali creative, come tutte le forze chiare, creative per indole, non 
possono dirigere la Coscienza deH’uomo. Loro stesse sono diretti da lui, ma 
bisogna crescere per avere questa abilità. 

Questo é legato a ciò che la Coscienza svegliata si stacca dalle sensazioni 
soggettive e si commuta al Mondo obiettivo, conoscendolo. L’uomo si sente di particella 
del Mondo immenso, coopera con Lui. La sua Coscienza é orientata interamente verso il 
Mondo, verso le Sue Leggi, verso l'armonia, e non verso se stesso. L’uomo diventa 
libero, spostandosi con l’aiuto della Coscienza per tutto il Mondo (l'universo) illimitato, 
riunendosi con Lui. 

Qui bisogna fare una precisione molto importante: l’uomo durante gli ultimi 5.000 
© Alessandro e Tamara Bianchi 2004 - 2006 161 



anni si è così rassegnato alla sorte di schiavo che con piacere pone il suo collo sotto il 
giogo delle forme mentali negative, si sottomette ai paraocchi ed alle briglie. Per di più 
ripone tutte le sue speranze di affrancamento dalla schiavitù su Dio, sulle “forze chiare” e 
sulla venuta di Cristo. 

Questo postulato si è trasformato in pietra angolare, sulla base di cui si sono 
fondate tutte le religioni e la concezione del mondo della persona moderna. In ciò 
consiste l'errore dell’attesa di alcuni comandi o direttive che saranno ricevuti dopo i 
contatti con la Ragione Superiore. In effetti, c’è una pietra d’inciampo. 

L'errore della persona consiste in ciò che rimuove il metodo dell’interazione con lei 
delle forme mentali negative (delle forze scure) che funziona secondo il principio “Dividi e 
domina!” aWo stile di relazioni delle forme mentali positive (delle forze chiare). Il loro modo 
di trattare è diametralmente inverso. In caso con le forme mentali negative c’è il “gettare 
via pietre”, in caso con le positive - c’è il “raccogiiere pietre”. Le forme mentali negative 
sanno solamente distruggere, mettere la persona in ginocchio e pungere, allo scopo di 
creare gli incentivi all’Evoluzione. Il paradosso consiste in questo: se le forme mentali 
negative riescono a mettere l’uomo in ginocchio, costringendolo ad evolversi, la loro 
polarità negativa cambia in un batter d'occhio alla polarità positiva, secondo il fatto, 
perchè hanno avviato i processi evolutivi, creativi! 

Le forme mentali positive, come tutto il Mondo Sottile con alla testa Dio, sanno 
solamente sottomettersi, compiere le nostre domande, affidandosi alla nostra Scelta, e 
nella misura che la Coscienza si allarga - eseguire i nostri comandi. Vale a dire sono 
pronte ad afferrare e sostenere l’uomo che ha ricevuto questi incentivi, sono pronte ad 
aiutare ad evolversi. Come vedete, è la più grande “porcheria” che ci hanno fatto: l’uomo 
si mette in ginocchio, si chiama a se stesso “schiavo di Dio”, aspettando umilmente un 
ordine dall'alto. Ma in quel tramezzo ai piani alti aspettano un comando dal basso - da 
noi. 

La massima cosa a cui Loro hanno diritto, intervenendo nei nostri processi, 
è un patronage d’informazione, sicuramente in regime dei diaiogo, con ia reazione! 
a nostro Sistema è un esempio spettacoiare. 

Se la Coscienza è orientata verso i processi distruttivi, è connessa alle vibrazioni 
grossolane del Campo Infoenergetico e nella sua conoscenza del Mondo si appoggia sui 
diversi stereotipi, dogmi, regole (ogni tipo dei limitatori), in questo caso i pensieri hanno 
l’indirizzo passivo, finale. Si stabiliscono sulle frequenze basse del Campo. 

Le forme mentali create da tali pensieri si installano nelle frequenze che 
corrispondono ai programmi della famiglia, che esprimono la sua esperienza passata. I 
pensieri si attaccano a questa esperienza che, finalmente, genera gli stereotipi nella 
Coscienza e nella mentalità. Naturalmente, il passato è il passato. Non può realizzarsi nel 
presente (e tanto più nel futuro), per questo le forme mentali non possono compiere la 
sua destinazione, non possono assicurare il bisogno delle persone nel mondo reale. C'è 
un squilibrio fra i desideri e la realtà che mette in stress. La Coscienza tenta di eliminare 
questo squilibrio per via della creazione dei nuovi stereotipi, delle nuove forme mentali, 
ma poiché tutte loro sono indirizzate verso la distruzione, distruggono tutto a che aspira 
l’uomo, ivi compresa l'esperienza patrimoniale (di famiglia) su cui si appoggia. 

La forma mentale privata del supporto si sposta nei flussi del Campo, si une con le 
forme mentali identiche di altre persone, aspirando a creare i beni materiali non per il suo 
“genitore e propiziatore”, ma per quello chi possiede un più grande potenziale dell’energia 
psichica che l’alimenta. Quando il potenziale di questa “iniezione di energia" diminuisce, 
la forma mentale aspira ad aumentare la sua risorsa di vita grazie alla generazione di 


© Alessandro e Tamara Bianchi 2004 - 2006 


162 


questi pensieri negativi delle persone a cui è connessa. Ed inoltre il metodo dell’influenza 
sulle persone (la condizione per lo scandalo) sempre può essere escogitato. 

Le forme mentali generano nelle persone i pensieri negativi, creando intorno a loro 
le situazioni che contribuiscono alla generazione dei pensieri simili (no a causa della loro 
nocività, ma unicamente perché sono installate nella latitudine delle vibrazioni 
grossolane). E più grossolane sono le frequenze su cui la forma mentale scende, più 
negativi sono i pensieri e le emozioni generate nelle persone a cui è legata. 

Le forme mentali distruttive per l’uomo sostituiscono Dio e la Sua energia, 
l'orientano verso la soddisfazione dei sentimenti e delle emozioni egoiste. Tutta la sua 
attenzione è rivolta a se stesso, al suo mondo soggettivo, e di conseguenza tutti per lui è 
un'illusione totale, un ologramma. 

È come con i neonati: i primi mesi della vita sono concentrati interamente su loro 
stessi, sui suoi processi interiori, non conoscono niente del mondo esterno, lo stato 
interiore è più importante per loro stessi. Nella misura della maturazione, cominciando a 
svegliare la sua Coscienza, orientandola verso il grande mondo esterno, il bambino 
comprende i suoi processi obiettivi. A questo periodo è molto importante che i suoi 
genitori risultino i buoni educatori e l'aiutino ad orientarsi correttamente in questo mondo, 
a svegliare la Coscienza e non addormentarla (che adesso accade ad ogni passo). 

Purtroppo, la maggior parte delle persone che vivono sulla Terra rimangono nella 
Coscienza dormiente, orientata verso le sue sensazioni soggettive. Le persone 
conservano tale stato durante tutta la sua vita, senza mai svegliare. La natura è 
ingegnosa e saggia: ci ha mostrato coi bambini che bisogna temere la Coscienza 
dormiente. Difatti, se il bambino, crescendo, conservasse la sua concentrazione interiore, 
non potrebbe comprendere niente eccetto la conoscenza delle sue sensazioni interiori. Il 
grande mondo dove è venuto resterebbe per lui un libro chiuso. Riusciamo a dormire 
durante tutta la nostra vita, ci assomigliamo al bambino di piccola età. 

La Coscienza dormiente è vantaggiosa per le forme mentali. Grazie aN’ignoranza 
umana vivono, vigoreggiano e prosperano. Il loro scopo è portare la persona al mondo 
dei suoi sentimenti, delle sue emozioni, dei godimenti, ispirando i sogni rosati sul “regno 
del sonno”, offrendolo come modo unicamente possibile della realizzazione della vita. 
Così, le forme mentali si trasformano nel padrone assoluto dell’uomo e deN’umanità in 
generale. 

Instradando l’uomo verso la soddisfazione delle emozioni e dei desideri che si 
appoggiano su queste forme mentali, lo portano al labirinto delle illusioni e delle speranze 
infinite. In cambio danno l'illusione della vita che si manifesta nella soddisfazione degli 
istinti animali. L'amore si trasforma, dell’anione armoniosa deN’uomo e della donna, in 
soddisfazione dei bisogni sessuali. La realizzazione creativa prende la forma del 
progresso tecnico-scientifico con il suo sfondamento tecnologico. L’uomo apporta 
migliorie nella sua vita, aspira a moltiplicare le acquisizioni tecniche della civiltà nelle sue 
mani, in questa vanità e questa creazione falsa passa tutta la sua vita. L’uomo muore, 
senza conoscere se stesso e questa Vita che esiste fuori delle sue sensazioni soggettive. 

A proposito della combinazione dell'obiettivo con il soggettivo i filosofi discutono 
molto tempo fa e vanamente. Ma tuttavia ciò è una manifestazione della stessa Dualità 
dell’Essere. Nascendo sulla Terra, l’uomo comincia a comprendere le stesso, 
concentrandosi sui suoi processi interiori fisiologici, studia se stesso, il suo corpo e 
queste possibilità per l'autorealizzazione che gli sono date per il corpo. L’uomo sviluppa 
le sue sensazioni soggettive. Poi prende conoscenza del mondo reale e per mezzo 
dell’interazione con lui conosce i suoi processi obiettivi. Il pendolo si è spostato al punto 
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opposto estremo. 

Come vedete, di nuovo non c'è niente nuovo: la stessa Dualità. Al livello della 
percezione per l’uomo di se stesso (come soggetto) e del mondo esterno (come oggetto) 
la sua vita passa nella transizione costante di queste contrarietà dell’uno all'altro. Il nostro 
compito (se vogliamo vivere con successo) consiste nel non lasciare fermarsi il Pendolo 
della Vita (il movimento) in uno dei punti morti estremi (a titolo delle stime soggettive od 
obiettive della vita). Il movimento del Pendolo tra queste stime della percezione della vita 
deve avverarsi costantemente e continuamente. 

Per conseguirlo la persona deve da un lato adesso conoscere i processi soggettivi 
psichici (mentali) e queste possibilità per l'autorealizzazione che gli danno. Dall'altro lato, 
conoscendo il Mondo oggettivo tramite l'interazione con lui, tramite la conoscenza di tutto 
l’universo, già ad un nuovo livello della comprensione può realizzare in lui le sue qualità e 
le sue possibilità soggettive, cioè realizzarsi in un modo creativo. 

Basta solo che il Pendolo della Vita di nuovo arrivi ad uno dei punti estremi del 
suo movimento (il soggettivo - l'obiettivo), la loro percezione e la percezione della vita 
stessa cominciano a realizzarsi nella nuova spira dello sviluppo della concezione e della 
comprensione, nella spira qualitativamente perfetta. Questo processo si prolunga 
all’infinito. 

Dunque, mantenendo il Pendolo della Vita nel dinamismo, riempiamo i punti 
estremi opposti del suo movimento del nuovo impulso della Vita, ricevendo sempre in 
scambio il nuovo movimento evolutivo del Pendolo della Vita. Con ogni battere aumenta 
la sua ampiezza e noi allarghiamo la nostra Coscienza, allunghiamo i limiti, le dimensioni 
della nostra zona comoda (o dell'universo virtuale), conducendolo gradatamente alle 
dimensioni del Vero Universo. E questo è tutto ciò che è necessario da parte nostra. 
Riceveremo tutto lo resto, a titolo della vita immortale in giovane e fiorente età, ecc., 
come allegato gratuito. 

Le forme mentali distruttive dirigono la Coscienza, creando in lei l'illusione della 
libertà che la vita ed il successo in lei dipendono solamente dall’uomo. Sulle illusioni e le 
sensazioni soggettive si basano le relazioni tra le persone, si fondano le relazioni 
familiari, pubbliche, statali e gli obblighi reciproci. Le persone con la Coscienza Evoluta 
sono terribili per tutti questi orientamenti e dogmi, per questo la scienza, lo stato, la 
medicina e la religione passano sotto silenzio e nascondono l’informazione capace di 
svegliare le persone, poiché questo risveglio rappresenta una seria minaccia per la loro 
prosperità ed per la loro esistenza in generale! 

Nel Campo Infoenergetico (nella Banca Universale dei Dati) si trova tutta 
l’informazione su ciascuno di noi, sull'universo, sui processi (sulle Cause) con cui 
dovremo interagire e come dirigerli. Al livello subcosciente ciascuno possiede questa 
informazione interamente. Non c'è niente nel Mondo ed in noi stessi che non sappiamo. 
Tuttavia la Coscienza dormiente, orientata solamente verso le sensazioni soggettive, non 
è capace di leggere questa informazione, poiché c’è una realtà delle sensazioni obiettive, 
c’è il Vero Mondo reale che è fuori del limite della Coscienza dormiente. Le vie alla 
conoscenza di questo Mondo sono bloccate da tutti i tipi delle forme mentali. La scienza, 
la religione, lo stato sono al servizio di queste forme mentali. 

La forma mentale è legata sempre all’attività del cervello. L'epifisi privato 
dell'energia propria cambia la sua struttura primaria, la sua funzione e finalmente 
degenera. Dopo lei, l’encefalo, il sistema nervoso e tutto l’organismo nel suo insieme 
degenerano, la Coscienza della persona cambia, degenera! Diventa più statica, si 
appoggia su più grande quantità di stereotipi, la persona cade nella psicosi senile. La sua 
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vita si trasforma in limitatori totali (“si può - non si può, è corretto - è irregolare”). 

Riceviamo ogni giorno la massa delle lettere in cui i lettori scrivono quale sono 
morali, spirituali e culturali (probabilmente, alla differenza di noi)... 

È triste che le persone non percepiscano la Dottrina ed il Sistema come una cosa 
concreta e come un invito ad agire. Tutto questo viene percepito come una delle 
versioni, delle interpretazioni degli avvenimenti ed una delle varianti deN’aumento della 
spiritualità. Ma la realtà è irreconciliabile, tutto che è dato da noi sono dei test per 
l’umanità. Poiché i test portati ancora da Gesù Cristo non sono compiuti, l'ignoranza 
simile sulla base della “non azione” assoluta provoca le tensioni enormi nel Sistema Dio 
(l'universo) - l’Uomo che senza misure più urgenti devono colpire inevitabilmente 
l’umanità. 

Ma il colpo sarà portato non dal di fuori, dallo spazio lontano, qualcosa del genere 
del pianeta Bernard-1. Dopo l'umanità ha ricevuto la Dottrina Segreta ed il Sistema 
deN’Armonizzazione della Persona e della Salute il Mondo Sottile ha rinviata la 
sceneggiatura di illuminarci in questo modo. Ma se non prendere provvedimenti pratici, 
sarà realizzato la sceneggiatura della Noosfera, e le sue possibilità a proposito della 
moderazione del carico negativo non sono illimitate. Secondo gli avvenimenti sulla Terra, 
a tutte le asserzioni dei presidenti dei più grandi paesi del mondo sullo spirito pacifico ed 
sulla firma dei trattati e dei patti di pace, già niente dipende da loro. Il fucile è caricato e 
deve tirare. Il Karma si preoccuperà di questo. 

Questa situazione può essere risolta solamente dalle persone (almeno 20-30) 
connesse al Sistema che hanno assimilato tutte 7 parti. Devono creare la propria forma 
mentale, allevarla fino aN’uomo e portarla al di là della Noosfera, così come portare la 
propria Coscienza ad un più alto livello dell’Io Superiore e dell’universo. In seguito 
riceveranno il diritto di dirigere la Noosfera, ritirando di lei la tensione superflua. La 
persona delle medie capacità può apprenderlo da zero durante sei mesi, per questo il 
problema non consiste nel avere supercapacità, ma nell'onestà a proposito di se stesso, 
deN’umanità e di Dio. L’uomo deve passare i limiti degli interessi personali (perché tutti gli 
uomini connessi al Sistema li risolvono in primo luogo) e cominciare a pensare del 
Sistema come il gruppo delle persone che hanno il desiderio di vivere in pace ed andare 
d'accordo. Per di più bisogna occuparsi volontariamente di questo lavoro, senza i nostri 
incitamenti. Se tali persone si trovano sulla Terra, salveranno l'umanità, se non - significa 
che l'umanità non merita questo. Resta ad aggiungere che quelli che desiderano e che 
sono pronti a fare tale lavoro possono rivolgersi a noi, ma per questo bisogna non 
lavorare “secondo il Sistema”, difendendo le sue idee fino alla morte, ma vivere in lui, 
lottando per la realizzazione delle sue idee fino alla vittoria. 

Siamo pronti a dividere le conoscenze con quelli che sono pronti alla domanda 
così posata: 

Il venditore di gaiii (la parabola Zen) 

“Un venditore di galli da combattimento nel mercato elogiava la sua merce, 
assicurando che i suoi galli si battono fino alla morte. 

Il compratore gli disse: 

- Sarebbe meglio vendere tali che si battono fino alla vittoria!” 

Il Sistema non obbliga nessuno a niente. Quello che ha deciso che non é in grado 
può cessare le occupazioni secondo il Sistema a qualsiasi minuto per continuare a 
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battersi temerariamente fino alla morte. La società insegna con cura e con amore a fare 
proprio questo, vendendovi tramite i mezzi di comunicazione di massa, tramite la scienza, 
tramite le diverse dottrine e tramite le Sacre Scritture i “galli” che sanno battersi 
solamente fino alla morte! La vostra scelta definisce la direzione del vostro processo 
vitale e non può essere sottomessa alla critica o alla discussione. Ma in caso della 
capitolazione non potrete chiedere ragione di qualcuno per i risultati ricevuti, non potrete 
gridare al soccorso! 

Per che cosa è provocato un tale nostro attacco? Avendo letto “La Dottrina 
Segreta dei giorni dell’Apocalisse”, già conoscete che tutto in questo mondo si ottempera 
ai programmi definiti creati dai pensieri - come dalle creativi così dalle negativi. Il 
pensiero dirige il tutto. Il pensiero è legato a qualsiasi azioni deN’uomo e di tutta l’umanità. 
Ma un uomo è responsabile davanti a se stesso dei propri atti e dei propri azioni, 
risponde con la propria vita, e l'umanità risponde delle azioni del gruppo delle persone 
(dei paesi), ed anche con la propria vita. A seconda del raggio d'azione il pensiero può 
essere limitato dalla Coscienza della persona o può essere trasmesso al livello della 
subcoscienza - questo livello è illimitato secondo i suoi limiti, ma origina ed esiste solo 
nel raggio d’azione dei pensieri creativi. Proprio tramite la subcoscienza si realizza il 
legame con il Mondo Sottile e con Dio. 

Vivendo sulla Terra, l’uomo per mezzo del suo pensiero si attacca 
involontariamente al mondo materiale che è accessibile alla sua Coscienza e dunque 
pensa ed agisce conformemente ai suoi programmi. I programmi da per sé sono una 
specie di grumo energetico che prende il suo posto nel Campo Universale - crea il suo 
Eggregore. I pensieri dello stesso tipo delle persone si uniscono ad un eggregore totale. 
Da qui le persone già al livello subcosciente ricevono la compatibilità psicologica - 
realizzano i programmi identici della Coscienza. Se i programmi differiscono, le persone 
per mezzo della sua Coscienza sono connesse ai differenti eggregori e per questo non 
c'è fondamento comune per il lavoro del pensiero. Non trovano un linguaggio comune. 

Per la sua lunga storia le persone sono riuscite a creare nella Noosfera il potente 
eggregore aggressivo grazie a cui scoppiano le discordie interetniche, le guerre, le 
rivoluzioni, ecc. La proprietà dei programmi creati dal pensiero è tale: possono essere 
soppressi solamente dal pensiero deN’indirizzo opposto, con il potenziale uguale. Questo 
significa che se vogliamo sopprimere nella Noosfera i programmi, intanto, della guerra, 
dobbiamo creare insieme l'eggregore corrispondente che resisterà all'eggregore della 
guerra. 

Tutta l'umanità solamente parla della pace, ma non ha fatto niente per assicurare 
questa idea nel Campo Infoenergetico. Gli appelli ed i manifesti sulla pace, senza 
sconfinare dalla Noosfera, sono simili a un pigolio di zanzara, restano senza eco. Per 
questo se in realtà volete avere la vita chiara e senza problemi, è tempo di passare dalla 
parola ai fatti - noi parliamo costantemente su questo. È tempo di dimenticare le 
ambizioni personali, le presunzioni e venire in aiuto dell’universo, o per dir meglio - è 
tempo di costruire l’universo conformemente ai pensieri creativi. Il problema è che questo 
“software” può essere creato solamente dalle persone di cui l'anima non ha i difetti. Se 
l’uomo, la cui anima è riempita dei difetti, ha dei pensieri creativi, tutte le sue intenzioni 
hanno il potenziale basso e restano al livello basso, cioè nella Noosfera (dove non basta 
un potenziale per la loro realizzazione personale). I programmi con il potenziale 
aggressivo semplicemente li sopprimono. Per questo è tempo di finire di giocare alla 
spiritualità, bisogna confermarla per i nostri affari, unirsi al Sistema degli uomini 
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armonizzati ed edificare la vita gioiosa, felice. Dio vi darà ciò che voi stessi farete, 
ricordatevi! Dal nulla non può nascere niente! 

Perché scriviamo così tranquillamente tutto questo? Perché siamo avvisati e 
protetti (salvati). In caso della minaccia sarà indicato il punto sulla mappa dove dobbiamo 
arrivare ancora prima della catastrofe termonucleare. È ovvio che dobbiamo avvertire a 
catena tutti gli altri. Chi avvertire? Solamente quelli che si sono verificati nell'affare 
comune ed assolutamente dal denaro e certo quelli che hanno guadagnato il denaro per il 
viaggio. Così come quelli che si sono presi cura della creazione dell’eggregore comune 
del Sistema - della “stella polare” in questo mondo. Se questo non arriva, tutti periranno 
nel cataclisma mondiale, indipendentemente del fatto se sono connessi al Sistema o no! 

Per adesso risulta che il Sistema é solamente la nostra creatura e tutti che gli 
sono connessi continuano a sottrarsi alla causa comune ed a vivere secondo i programmi 
della Noosfera, ma in nessun modo secondo il Sistema. Secondo l’avvertenza del Mondo 
Sottile, resta 10-15 anni per il dondolamento, poi cominceranno i processi irreversibili e 
alcun programma salverà l'umanità! 


Il legame con i Livelli dell’universo 

Dicevamo già che ci sono sette Livelli neN’universo (a causa della struttura 
settenaria dei Mondi), la frequenza delle vibrazioni diminuisce dall’alto in basso, dal 
Livello al Livello. Le più basse frequenze sono nel Livello in cui viviamo. È il mondo delle 
vibrazioni grossolane a cui é inerente la Coscienza limitata, statica. Qui lei nasce, la Terra 
é la sua culla. Il nostro corpo energetico é organizzato in tale modo che i sette strati sono 
legati a sette Livelli del Mondo Sottile - ciascuno con il suo. 

Il Livello più basso dell'universo - Emozionale. Viene servito dalle parti rettile 
e limbica del cervello. Questo Livello é legato direttamente al nostro corpo fisico che 
reagisce con sensibilità allo stato del corpo energetico. La Coscienza manca 
praticamente, le emozioni, gli istinti ed i riflessi lavorano. 

Il secondo Livello è legato allo strato mentale del corpo energetico. Questo 
Livello coopera con gli strati inferiori della neocorteccia. La Coscienza legata con lei é 
statica, discreta, si appoggia sugli stereotipi. La mentalità logica, per mezzo della 
percezione incompleta, soggettiva della realtà, tenda di comporre e costruire il quadro 
completo del Mondo. Il movimento del pensiero manca, dunque il quadro riproduce del 
Mondo sono delle illusioni, cioè questo é il mondo delle sensazioni e delle nozioni 
soggettive attaccate al mondo fisico, reale. In questo Livello si formano le forme mentali 
che non possono levarsi in alto nel Mondo delle energie sottili per la ragione che la 
Coscienza della persona non é in grado di raggiungere questo Livello e di fissarsi in Lui. 
Per questo depositano in quelli strati dove la persona abita (nel mondo materiale). 

Il terzo Livello - di Karma. In Lui, se la persona aspira aN’Evoluzione tramite la 
conoscenza e tramite la comprensione del Mondo, la sua Coscienza si allarga un poco. 
Questo Livello é il primo passo verso la comprensione di se stesso come della particella 
dell’universo, della sua unione con Dio, verso la comprensione delle Vere Leggi 
dell’universo. Il terzo Livello corrisponde al terzo strato del corpo energetico. 

In questo Livello la persona é interessante per il Mondo di Dio, per la Natura, la 
notano e l’aiutano. Lei gradatamente, passo a passo si libera dalle paure, dagli stereotipi 
e dalle forme mentali legati ad essi, per sottrarsi dalla loro dipendenza. Si libera 
dall’influenza delle forze distruttive e si connetta al Mondo delle energie pure, alle forze 
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creativi, comincia a vivere neN'armonia e nell’unione con Dio. Solamente nel terzo Livello 
l’Anima comincia a comprendere se stessa! 

I quarto, quinto, sesto e settimo Liveiii dei Mondo è il Mondo delle conoscenze 
e delle possibilità perfette, il Mondo delle energie pure, il Mondo di Dio. Tutti questi Livelli 
sono legati agli strati del corpo energetico che si chiamano “Corpi celesti”. Gli uomini di 
questo Livello hanno la Coscienza Evoluta, il corpo perfetto e la realizzazione completa 
delle sue possibilità. Per di più si sviluppano le parti superiori della neocorteccia, la 
persona possiede la mentalità evoluta. 


I livelli delle forme mentali 

Le forme mentali creativi si installano nel Mondo di Dio, nel Mondo delle 
energie pure. Sono create solamente dalla Coscienza evoluta che si fissano in ciascuno 
di quattro livelli superiori. Il grado dello sviluppo della Coscienza si allarga dal Livello al 
Livello, dal quarto fino al settimo, e dunque, le conoscenze della persona, la sua 
conoscenza del Mondo e di lei stessa aumenta. Creando le forme mentali in questi Livelli, 
la persona riceve la realizzazione completa dei suoi pensieri e dei suoi desideri, 
soddisfatta interamente le necessità materiali, ed inoltre senza comandare a bacchetta, 
senza dirigere, senza rovinare e senza demolire. 

Le forme mentali distruttive. Si collocano nel mondo delle vibrazioni grossolane 
- nel Livello dove la Coscienza or ora comincia a nascere, di conseguenza la persona 
ancora non può dirigere le sue emozioni, i suoi desideri. 

Dunque, più l’uomo ha i desideri e più la Coscienza è legata alla loro 
soddisfazione, più le forme mentali sono create daN’uomo. Gli stereotipi sono le regole 
canonizzate della soddisfazione dei desideri trasformate in dogma, in assoluto. Le forme 
mentali sono legate agli stereotipi, per questo ci sono tanti livelli delle forme mentali 
quanti sono quelli degli stereotipi. 

Come vedete, il processo dell’Evoluzione non è talmente veloce. Tutti vogliono 
ricevere più rapidamente, al massimo e subito, tuttavia l’Evoluzione comincia dalla 
repressione dei sentimenti e dei desideri. Dopo liberare la propria Coscienza da essi, 
l’uomo darà avvio alla liberazione da tutti i livelli delle forme mentali. L’imbrigliamento dei 
desideri permette di liberarsi dalle forme mentali personali. 

Le cose stanno più complicate in caso con le forme mentali familiari. Sono legati 
alle tradizioni familiari, alle relazioni con i genitori, con i parenti, ecc. La liberazione della 
Coscienza da questo tipo degli stereotipi spesso porta ai conflitti nella famiglia, 
soprattutto se c'è una repressione segreta di un uomo dall'altro. 

Il processo della liberazione dagli stereotipi pubblici e dalle forme mentali 
pubbliche non è meno difficile. Viviamo nella società, spesso stimandoci noi stessi 
secondo la scala di valore di quelle cellule della società in cui ci troviamo. Per noi non è 
indifferente di sapere chi e come ci tratta, perché solamente nella società possiamo 
realizzarci. Le relazioni con le persone si costruiscono conformemente ai nostri stereotipi 
e la loro rottura può distruggere i legami amichevoli ed altri con molte persone. 

Ciascuno deve fare la scelta: se vale la pena di andare avanti o occorre fermarsi, 
avendo conservato il stile di vita ed i rapporti precedenti. Per molte persone può essere 
problematico il rifiuto delle forme mentali e degli stereotipi statali e religiosi. 

Tuttavia, solamente dopo liberare la Coscienza da tutti gli stereotipi e da tutte le 
forme mentali, acquistiamo la vera libertà spirituale, la possibilità di gestire noi stessi e la 
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vita di proprio genio, ma non secondo queste regole che ci si sono imposte dall’esterno. 
Quando libereremo interamente la nostra Coscienza dall’egocentrismo, (dall’Ego), 
quando prenderemo coscienza di noi stessi come di un piccolo grano nell’universo 
infinito, sentiremo la nostra partecipazione al Processo comune sotto il nome di Vita. Ma 
questo diventerà possibile quando i pensieri saranno orientati verso Dio. Cioè in ogni 
affare il pensiero deve essere diretto verso l'affare stesso ed allo stesso tempo dobbiamo 
indirizzarlo a Dio, considerando che la cosa fatta è necessaria piuttosto per Lui che per 
noi! Allora per la nostra Coscienza lasceremo il Livello Karmico e cominceremo a leggere 
l’informazione del Canale di Dio, basandoci su esse. 

Ricordate! Il Mondo è organizzato così che, avendo la Coscienza egocentrica ed 
orientata solamente verso la soddisfazione dei desideri e degli ambizioni personali, è 
impossibile entrare nel Mondo di Dio. Gli uomini di questo Mondo leggono i pensieri degli 
astuti e li fanno ritornare in questo Livello che hanno meritato. 

Certo, questo non significa che la persona non può avere desideri e che non può 
soddisfarli. Per la Coscienza la soddisfazione delle domande non deve essere fine a se 
stesso, che anche i desideri siano legati alla salute, al lavoro, al denaro, alla famiglia, ecc. 
La persona deve ricordarsi che riceverà tutte queste cose quando guadagnerà. Ed è 
completamente possibile che bisogna aspettare la soddisfazione di tutti i desideri. 

La fine a se stesso deve essere l'orientamento della Coscienza verso il 
perfezionamento, verso il mantenimento della Coscienza nello stato libero, verso 
l'acquisizione delle conoscenze con lo scopo della realizzazione di se stesso al nome di 
Dio, verso l’inspirazione a diventare il Suo aiutante nella gestione di questo Mondo. Cioè 
sempre ed in tutto dovete essere abbracciati con il pensiero che per Dio è molto 
importante che siate un tale come vi costruite, come realizzate voi stessi! Tutti i vostri 
desideri legati al soggiorno nel mondo fisico, all’acquisizione dei beni materiali si 
incarneranno dagli Uomini del Mondo di Dio conformemente a quelli programmi che si 
trovano nelle forme mentali. Ma saranno soddisfatti solamente quelli che in realtà sono 
necessari per vivere nel mondo reale, e non per l'interesse o per il capriccio. 

Se vi fidate solo delle vostre forze, delle vostre possibilità, i rappresentanti del 
Mondo Sottile non soddisfaranno i vostri desideri! Se pensate che per qualche modo 
potete riuscire ad effettuare - continuate a pensare! Come si dice: “Il bambino non 
piange, la madre non comprende!” E basta solo che facciate sapere che non verrete a 
capo - l’aiuto verrà immediatamente, ma solo riceverete esattamente tanto quanto è 
necessario per voi in realtà. “Ricordate che non ricevere la cosa voluta talvolta è la 
fortuna”. 

Per quelli che hanno deciso di avanzare ostinatamente noteremo che quando la 
vostra Coscienza si libera dagli stereotipi e dalle forme mentali, vi può sembrare che vi 
siete trovati nel periodo di insuccessi. Tutte le vostre vecchie relazioni svaniscono, gli 
affari fanno fiasco, tutto va in sfacelo. I dubbi possono sopraffarvi: “Se seguo un cammino 
giusto e se ho bisogno di questa cosa In generale, soprattutto a tale costo?” 

Ma dovete avere una chiara idea che non c'è un giorno senza notte, che la notte 
prima dell’alba è particolarmente nera. Confidate, avrete il tutto e riceverete per intero, a 
dire il vero, talvolta bisogna costruire tutto di nuovo. Ma difatti nascete di nuovo! Vi 
lasciano le vecchie forme mentali distruttive che vi davano la “gioia", il successo, la 
felicità - ma solamente finché eravate necessari per esse, finché potevate nutrirle, 
possedendo un alto potenziale di energia psichica! Appena perdete questo potenziale, 
smetteranno di darvi il successo, diventerete per essi un datore delle emozioni negative 
affinché abbiano bastanti forze per dare il successo agli altri. 
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Dopo fuggire a tale “cattivo servizio”, entrando nel Mondo della Coscienza pura, 
voi stessi creerete il successo - e no per un giorno, ma per la vita chi può diventare 
infinita! Tutto dipende da voi. Ciascuno ha il suo periodo di insuccessi, per qualcuno lui 
termina rapidamente, per qualcuno più lentamente - tutto dipende dalla quantità degli 
stereotipi e dal grado della vostra dipendenza delle forme mentali distruttive. 

Per creare nel Mondo delle energie pure la base per il futuro personale, per di più 
trovandovi nel periodo di insuccessi, non affaccendatevi con le cose vostre, non piangete 
e non accusate gli altri dell’ingiustizia a voi stessi. Lavorate, create già adesso le forme 
mentali del futuro affinché vi preparino il terreno per raggiungere i vostri obbiettivi ed i 
vostri sogni. Nella parte pratica del Sistema acquisirete nozione di modo come si può 
farlo. 


Un poco sul Karma 

Si parla e si scriva molto su questo fenomeno, ma al fondo tutte le conoscenze del 
Karma si riducono alle interdizioni - non si può fare questa cosa, non si può pensare 
così, ecc. Il meccanismo del Karma resta un segreto per l’umanità ed un pretesto per le 
parole oziose. Nessuno può spiegare distintamente questo meccanismo, nella cornice del 
quadro totale. 

Che cosa rappresenta il Karma in realtà? In precedenza era notato che l’Anima è 
un insieme dei programmi psico-energetici che assicurano il nostro sviluppo. L’Anima 
passa lo sviluppo evolutivo da Dio fino aN’uomo senza perdite, sotto la guida della 
Coscienza di Dio. AN’incarnazione neN’uomo in lei si realizzano i programmi 
deN’autocomprensione (dello sviluppo della Coscienza). 

Il movimento inverso dell’Anima - daN’uomo verso Dio - già dipende da quanto è 
sviluppata la Coscienza. Proprio la Coscienza della persona deve costringerla a fare i 
primi passi per connettersi alla Coscienza di Dio di nuovo, ma già coscientemente. 
NeN’intervallo della commutazione dei programmi dello sviluppo - da questi che sono 
diretti da Dio ai programmi personali (individuali) - lo sviluppo evolutivo delle Anime prova 
le perdite distruttive, enormi. I “bocciati all’esame” fanno più del novanta nove percento, 
da questo è apparso un percento delle persone che potranno sopravvivere sulla Terra. 

Questo è legato all’insufficienza delle conoscenze. L’Anima può comprendere se 
stessa, concepire se stessa ed il mondo circostante, solamente essendo nel corpo 
dell’uomo. I programmi che si trovano nell’Anima la costringono costantemente a cercare 
la via verso il Canale di Dio per ricevere le Vere Conoscenze. Tuttavia nella maggioranza 
dei casi la Coscienza di molte persone non vuole sapere niente di questa via. In questo 
caso si mettono in marcia i programmi che si chiamano “Karma”. Il suo compito è di 
controllare lo stato della nostra Coscienza e di assicurare il suo orientamento giusto, 
perché ne dipende l’Evoluzione dell’Anima e della persona stessa. 

La manifestazione del Karma é un parametro dello sviluppo evolutivo, o meglio un 
criterio della deroga a questo sviluppo, un grado della sconnessione del Canale di Dio. 
Più grande é questa deviazione, più forti sono i colpi del Karma, e viceversa. L'influenza 
di correzione del Karma si realizza per mezzo delle forme mentali distruttive. Conoscete 
che le forme mentali sono legate agli stereotipi. Proprio gli stereotipi sconnettono la 
persona della Catena di Dio, costringendo la sua Coscienza ad addentrarsi nella 
componente materiale dell’Essere. In conclusione l’Anima cessa il suo sviluppo evolutivo. 

Il Karma viene azionato per liberare la Coscienza dalla prigionia della trappola; 
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aN’inizio il Karma realizza un “trucco” di verifica, attira aN’uomo la forma mentale legata 
agli stereotipi a titolo dei desideri e la forza a realizzarli. L’uomo riceve questi desideri. 
Questo si fa allo scopo di verificare a che punto l’uomo ha un chiodo fisso sul suo 
stereotipo. Al solito la Coscienza deN’uomo si delizia della sua giustezza. Si attacca 
vieppiù allo stereotipo, senza comprendere che commette un errore. 

Poi il Karma comincia la sua correzione. Attira a lui i formi mentali che formano tali 
avvenimenti che comprenda che bisogna rompere i suoi attaccamenti e le sue 
convinzioni. I colpi del Karma per il momento sono insignificanti, di avvertimento, tuttavia 
se l’uomo come sempre non comprende niente, i colpi diventano più bravi. 

La Legge Karmica principale dice: “Tutto ciò a cui ci attacchiamo, di cui ci facciamo 
un'ossessione, si toglie”. Come vedete, si dice esattamente: “L’ascetismo non consiste 
nei non possedere nulla, ma che nulla potrebbe vi possedere!” 

Le forme mentali distruttive, con l’aiuto di cui si realizza la gestione correggente 
della nostra Coscienza - uno dei Livelli dell’universo - compiono al tempo stesso alcune 
funzioni di cui parleremo nel capitolo seguente. 

Ed intanto cercate di comprendere che finché siamo in potere delle forme mentali 
distruttive (in caso di presenza degli stereotipi, della Coscienza immatura questo è 
inevitabile), tutte le conoscenze nel campo dell’esoterismo, della scienza, tutti i successi 
nello sviluppo intellettuale, “gli affari buoni e cattivi”, la pietà e le preghiere a Dio - tutto 
questo resta fuori del Canale di Dio. Quando l’uomo è sconnesso dalle Sue energie 
creative, si trova nel campo di attività delle forme mentali distruttive. 

I pensieri deN’uomo, buoni o cattivi, generati dagli stereotipi, vengono captati dalle 
forme mentali, aumentando il loro potenziale di vita. Più grande potenziale era 
accumulato dalla forma mentale distruttiva, più grande influenza correggente del Karma è 
ricevuta daN’uomo! 

II male è che la Coscienza dormiente non è in grado di controllare il Mondo delle 
Cause. Le forme mentali escono dai limiti della nostra comprensione del Mondo (sono 
invisibili, impalpabili, incoscienti - come la radiazione) e risulta che siamo non protetti di 
essi! Sebbene da sempre si avvertiva del Diavolo, della sua perfidia e della sua 
destrezza, che impiglia ogni persona nelle sue reti. Quanti più peccati (stereotipi) ha 
l’uomo, tanto più Diavolo lo cattura. In seguito a una tale ignoranza della vera causa 
intrinseca degli avvenimenti le persone hanno una certa immagine mitica di un mostro 
ignivomo che è all’opposizione di Dio e ha avuto l’intenzione di rovinare l’uomo, così 
come tutta l’umanità in generale! 

In realtà tutto è molto più prosaico. Le forme mentali sono il nostro specchio 
che riflette ciò che siamo. Se vale la pena di riprovare questo specchio? È 
possibile rifiutare la tutela e la dipendenza di questo mostro energetico ed 
Informatico, avendo sconnesso l'influenza del Karma, solamente nel caso quando 
purgheremo la nostra Coscienza dagli stereotipi! 

La differenza degli stereotipi dalle forme mentali consiste nel seguente: lo 
stereotipo è un pensiero fermato, una statica del pensiero. La fermata del pensiero 
accade quando lui si attacca a un certo desiderio, a una certa azione, la cui soddisfazione 
è il mezzo della sopravvivenza deN’uomo. Lo stereotipo non forma gli avvenimenti. Lo 
stereotipo una volta creato non si sopprime, ma semplicemente esiste, limitando il modo 
di vedere, l’orizzonte della persona, e non più. Lo stereotipo una volta creato non si 
sopprime! 

La forma mentale nasce come un pensiero attivo e dinamico che si basa sulla 
soddisfazione dei desideri. È capace di formare intorno alla persona i diversi avvenimenti. 
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di stabilire i contatti tra le persone e mettere l’uno contro l’altro, cioè dirigerle come 
marionette. La forma mentale privata del vostro supporto energetico è capace di 
atrofizzarsi e sparire senza lasciar traccia! 

Avendo eliminato in se stesso gli stereotipi, l'uomo si sconnette automaticamente 
dalla forma mentale. Lo stereotipo stesso non si cancella e non sparisce, semplicemente 
la Coscienza si sconnette da esso! Per ciò bisogna avere l’onestà ed il coraggio per 
comprendere e riconoscere la presenza in sé stesso di questo stereotipo. Ogni persona si 
considera come ideale, abbastanza autocritica, è sempre sicuro che ha ragione, tuttavia il 
criterio in questo caso è la correzione karmica. Se lei “attacca”, sicuramente voi avete un 
stereotipo, e non uno! Nel caso dove intorno a voi sorgono gli avvenimenti che vi irritano, 
vi sentite a disagio, vuol dire che avete un stereotipo ed il Karma vi corregge! 

Non cercare i colpevoli, in primo luogo bisogna comprendere se stesso, definire il 
stereotipo, da cui il Karma vuole staccarvi. Bisogna rendersi conto della situazione ed 
accettarla come è. L'avete meritato! Perdonate voi stessi per quello che grazie alla vostra 
mancanza di buonsenso vi siete trovati sotto l’effetto del Karma, ringraziate voi stessi (la 
vostra Anima) per la lezione regolare. Prendete la decisione ferma e definitiva che non 
ripeterete mai un tale errore. 


Il Karma all’età 

In differenti periodi della vita il Karma ci influenza in diversi modi. Questo è legato 
all’Evoluzione della Coscienza. Durante la sua vita l’uomo nel suo sviluppo evolutivo deve 
passare tre stadi: 

• La Coscienza dormiente. Questo stadio corrisponde alla prima infanzia ed 
all’infanzia della persona. Si distingue per l’infantilismo e per l’inerzia del pensiero. 

• Lo Sviluppo della Coscienza. Questo periodo comprende due tappe: 

• La Coscienza che si sviiuppa - il periodo della sua formazione. Integra 
l'adolescenza, da 12 anni fino a 18 anni. 

• La Coscienza Evoiuta - il periodo della Coscienza formata. Corrisponde al 
periodo della vita deN’uomo da 18-20 anni fino a 30-35 anni. Tutto questo periodo si 
distingue per la presenza del pensiero attivo, dinamico, per l'inspirazione alla sua 
realizzazione creativa. 

• La Coscienza Superiore. Questo tempo si distingue per l’acquisizione della 
Vera Saggezza, delle Vere Conoscenze e per la loro incarnazione pratica. Il Mondo delle 
Cause e delle Conseguenze interamente diventa sotto il dominio deN’uomo, la Vita per lui 
è un libro aperto. Sa dirigere alla perfezione il suo pensiero, gli avvenimenti, se stesso. È 
lo stadio della Luce quando la saggezza acquistata si trasmette alle giovani generazioni. 
Corrisponde all'età da 35 anni e poi. 

Esamineremo più in dettaglio tutti gli stadi enumerati dello sviluppo della 
Coscienza. 

Il primo stadio - ia Coscienza dormiente 

Alla nascita dei un bambino tutti i programmi della sua Anima sono indirizzati alla 
costruzione del corpo fisico ed aN’adattamento a questo mondo in cui ha l'intenzione di 
vivere, per questo la Coscienza in questo periodo non è di primaria importanza, il suo 
ruolo è secondario. È presa dalla conoscenza del mondo con l'aiuto degli organi dei sensi 
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che si formano dalle parti inferiori del cervello (dal cervello di rettile e dal cervello di 
mammifero). 

Senza sapere analizzare e controllare il Mondo delle Cause, la Coscienza del 
piccolo uomo aspira a ricordare una certa esperienza delle relazioni con il Mondo - a 
titolo delle Abitudini. Nella sua Coscienza c'è una Abitudine per ogni caso - una ricetta, 
una regola della soluzione del compito o del problema concreto. L'acquisizione della 
nuova Abitudine per l’omino è un avvenimento immenso, con la tempesta di gioia e di 
entusiasmo. Tentando di garantire la sopravvivenza in questo mondo, di rafforzarsi in lui, 
la Coscienza del bambino si basa suN’insieme delle Abitudini acquistate da lui. Per la 
Coscienza dormiente questo è la via più semplice ed ottimale della realizzazione della 
sua funzione, poiché non è ancora capace di compiere la funzione della comprensione e 
dell’analisi della situazione. Il bambino apprende “guardando”, copia la reazione dei suoi 
genitori e dei parenti più stretti a qualsiasi situazioni ed avvenimenti. 

In questo periodo la Coscienza si adatta alla vita nel mondo fisico, acquistando 
l'esperienza della vita a titolo delle Abitudini. La Coscienza dormiente è capace di 
realizzarsi solamente grazie all’esperienza acquistata (ancora non c’è la comprensione 
del mondo per mezzo della neocorteccia). Per ora sa solamente trasformare in culto le 
abitudini, avere un chiodo fisso a proposito di esse. Così nascono gli stereotipi. 

I bambini hanno spesso diverse paure. Ciò accade poiché la Coscienza dormiente, 
essendo cozzando contro qualche cosa incomprensibile, non ha trovato l'esperienza, 
l’Abitudine, con l'aiuto di cui la Coscienza potrebbe reagire aN’avvenimento. Meno le 
Abitudini, gli stereotipi ci sono dai bambini, meno hanno un chiodo fisso, meno si 
spaventano e temono! 

La Coscienza dormiente è un processo naturale, è un stadio nella vita di ogni 
persona. Questo è come le malattie infantili: bisogna essere malato per ricevere 
l’immunità contro esse. A causa del sentimento costante della vulnerabilità i bambini 
cercano protezione negli adulti, nei suoi genitori. Quando il bambino comincia a diventare 
grande, si sviluppano attivamente i processi mentali. In quel mentre è molto importante di 
dirigerlo affinché sviluppi la capacita di osservazione, l'abilità di analizzare gli 
avvenimenti, senza dare credito, che diriga i suoi pensieri verso Dio, senza avere un 
chiodo fisso sui propri desideri ed i propri stereotipi, i suoi sentimenti e le sue sensazioni. 
Affinché si porga più spesso la domanda: ha ragione nella sua visione e nella sua 
percezione del Mondo o no? Solamente in questo caso svilupperà correttamente la sua 
Coscienza, senza addormentarla dalla glorificazione della propria importanza e della sua 
infallibilità personale. 

Inizialmente tutti i bambini sono connessi al Canale di Dio, ma a misura che la loro 
Coscienza si mette i paraocchi a titolo degli stereotipi, si sconnettono da questo Canale, 
essendo sotto il dominio delle forme mentali, e da questo momento cominciano tutti i 
problemi della persona! Come vedete, per assicurare l’avvenire radioso per il bambino gli 
adulti stessi da prima devono maturare, svegliarsi, formare la percezione e la 
comprensione giuste del Mondo. E solamente dopo questo si può mettersi ad educare i 
bambini per aiutarli ad edificare la sua strada in questa vita. 

Sarebbe magnifico se i genitori si formassero loro stessi prima deN’apparizione dei 
bambini. Alla prova risulta che i bambini fanno nascere i suoi genitori, ma i genitori, noi 
affondiamo in una palude di ignoranza e là inghiottiamo (in realtà, noi affondiamo in 
esse!) i nostri bambini. 

Durante l'infanzia il Karma non agisce sul bambino, poiché la sua Evoluzione è 
diretta verso la componente materiale e ha come obiettivo l'adattamento nel mondo fisico. 
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materiale. A causa deN’assenza dei programmi deN’Evoluzione della Coscienza, le ragioni 
della correzione karmica non esistono, poiché tutto ciò ancora non rappresenta una 
minaccia per l'esistenza delle forme mentali negative. 

Il secondo stadio deM'evoluzione della Coscienza - io Sviiuppo deiia 
Coscienza 

Verso 12 anni viene terminato il periodo della costruzione del corpo fisico. L’Anima 
avvia il meccanismo dello sviluppo della Coscienza. Fin da 12 anni comincia il periodo 
della sua formazione. È il periodo della Coscienza che si sveglia. Gli impulsi dell’Anima 
incitano la persona alla via della conoscenza di sé e del perfezionamento morale. Al 
livello della mentalità si formano tali qualità come la perseveranza nel perseguire uno 
scopo prefisso, la presa di coscienza, l’insistenza e l’attività creativa. Sta andando la 
revisione attiva della vecchia esperienza, si formano coscientemente le Abitudini che 
permettono di adattarsi alle nuove condizioni della vita. 

Questo periodo si distingue per la conoscenza della componente spirituale 
dell’universo. È molto importante che a questo punto stiano accanto gli educatori spirituali 
sperimentati. La variante ideale é quando i genitori stessi sono competenti e sperimentati. 
A questa tappa l’adolescente forma se stesso come individuo, indica le vie della crescita 
ulteriore e dello sviluppo in tutti gli aspetti dell’Essere. Comprendendo il suo 
atteggiamento rispetto alla realtà, apprende il comportamento deliberato in esse, 
costruisce le relazioni con i coetanei e con le persone circostanti. 

Precisamente in questo periodo la correzione del Karma comincia ad agire allo 
scopo di distogliere la Coscienza che si sviluppa dagli stereotipi. Nella vita 
dell’adolescente ci sono degli avvenimenti abbastanza sgradevoli per lui che segnalano 
gli stereotipi di cui deve liberarsi. La sua Coscienza ancora non può comprendere gli 
avvenimenti, é inesperta. Per questo il consiglio di genitori più esperti é molto importante. 
Purtroppo, tutti i genitori sono pronti ad aiutare il loro bambino, a dargli i consigli quanto si 
vuole, ma solamente basandosi sui propri stereotipi! La subconscienza del bambino sa 
tutto ciò e per questo non si fida dei genitori, il bambino comincia a cercare la sua via, 
fidandosi delle “autorità” altrove. Così sorge il problema eterno “padri e figli”. 

Per la Coscienza che si sviluppa non basta l’abilità di analizzare e controllare il 
Mondo delle Cause, non basta l’esperienza per comprendere gli avvenimenti. E spesso, 
completamente invischiata, di nuovo cerca protezione negli vecchi e nuovi stereotipi, 
formando il suo Universo Virtuale personale, che porta la Coscienza in un vicolo cieco, in 
un labirinto di cui non si può uscire senza aiuto altrui! 

In ideale il periodo dell’adolescenza deve finire con la formazione della Coscienza 
orientata verso Dio, verso la vera conoscenza del Mondo, verso la costruzione giusta del 
credo di vita. Da 20 fino a 35 anni si pongono le fondamenta della realizzazione creativa 
e dell’interazione con il Canale di Dio. Nel Campo informatico del Canale di Dio l’uomo 
costruisce la linea delle frequenze personali dell’accesso all’energia di Dio. E più Livelli 
dell’universo sono penetrati da queste frequenze (ci sono sette livelli in tutto), più perfetta 
é la vita deN’uomo, più perfetto diventa l’uomo medesimo. Nel caso dove per alcune 
ragioni l’uomo nell’adolescenza ed in un’età più matura non si é cambiato, non ha 
rinunciato ai suoi stereotipi, il Karma lo corregge. 

Fino a 12 anni il Karma non influenza direttamente i bambini, ma riguardo 
all’energetica i bambini fanno corpo unico con i suoi genitori, per questo molto spesso la 
correzione dei genitori colpisce i bambini. E, come l’anello più debole, i bambini accettano 
il colpo karmico, proteggendo i suoi genitori. 
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Il terzo stadio - la Coscienza Superiore 

Questo periodo comincia da 35 anni e può durare all’infinito. In questo periodo 
dello sviluppo le persone conoscono la Verità, si fissano a fondo sulla Canale di Dio, 
percepiscono il Mondo con l’aiuto dell’intuizione, tramite la subconscienza, senza organi 
di senso. Tali persone sono capaci di dirigere coscientemente il Mondo delle 
Conseguenze. 

Le persone che possiedono la Coscienza Superiore sono capaci di dirigere 
assolutamente tutti i processi del Mondo manifestato e correggerli. Manifestano le qualità 
proprie a Dio. Proprio il raggiungimento di questo stato è l'ideale ed il super compito 
dell’Evoluzione della persona. Il Karma lascia stare le persone di questo Livello per 
sempre! Sono comuni con le Leggi dello Spazio, con Dio, vivono neN'armonia con la 
Natura e loro stesse sono armoniose! 

Al presente nella Natura ci sono dei cambiamenti e agiscono le vibrazioni che 
permettono alla persona in un breve giro di tempo raggiungere lo stato della Ragione 
Superiore. Due stadi precedenti dello sviluppo (l’inerzia, lo sviluppo) è l’acqua passata, il 
ritorno ad essi non avrà luogo. L’Evoluzione non aspetterà i ritardati e non catechizzerà 
nessuno. Quello che farà in tempo di salire al nuovo grado dell’Evoluzione potrà dirigere 
la sua salute, la sua età, la trasformazione del suo corpo, il successo e la vita 
infinitamente lunga. Quelli che hanno raggiunto lo stato di Luce conoscano la Verità e 
sono i precettori attivi e le guide per le persone che si trovano in due stadi precedenti 
dello sviluppo della Coscienza. 

Purtroppo in realtà si osserva il quadro triste: la maggior parte “resta appesa” nella 
tappa di inerzia, rimanendo nella Coscienza dormiente fino alla morte e manifesta 
l’aggressione a quelli che osano di lasciare questa trappola! In questo terreno nelle 
famiglie si accendono i conflitti. Quelli che aspirano allo sviluppo evolutivo, non si 
inseriscono nei limiti degli stereotipi di “buona condotta” dei suoi stretti congiunti che non 
vogliono abbandonare la loro vita abituale e comoda. Non vogliono cambiare ed allargare 
la loro zona confortevole, cominciano a ledere per tutti i modi degni ed indegni quelli che 
hanno osato farlo. Il disaccordo ed i conflitti sorgono. 

Questo è proprio ciò che Gesù Cristo diceva: "Non pensate che io sia venuto a 
mettere pace sulla terra; non sono venuto a mettervi la pace, ma la spada’^^, cioè il 
processo è molto doloroso, ma naturale ed inevitabile. Per evitare i conflitti simili nelle 
famiglie, è importante di andare insieme su una strada. 

Se non andate d'accordo con i vostri stretti congiunti in questa questione - non 
perdere la speranza, tuttavia, badate a non lasciarvi trascinare nel fondo della 
desolazione! In questa vita ciascuno fa la sua Scelta personale e ciascuno ha ragione 
nella sua Scelta. Per questo non giudicare severamente i vostri stretti congiunti. Lo 
stereotipo deN’amore dei prossimi è uno dei più forti, ma ricordate che davanti a Dio e 
davanti all’Evoluzione ciascuno risponde solamente di sé! Le scuse e le giustificazioni 
che qualcuno ha sacrificato la sua Evoluzione e la sua vita per il bene dei suoi padre, 
madre, donna, marito, bambino, ecc., non hanno il senso. 

Davanti a Dio ha sempre ragione quello che evoluziona e non quello che “sta 
seduto nella palude” e trascina gli altri laggiù! Nella Bibbia c'è una parabola in cui Dio 
ordina ad Abramo di sacrificare il figlio della promessa. La sua lezione consiste in ciò che 
bisogna liberarsi dagli stereotipi dell’amore pieno di abnegazione (sacrificale) per il bene 
dei suoi prossimi, ma al nome dell’Evoluzione personale. 


Matteo 10 : 34. 
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Se i vostri stretti congiunti non vogliono evoluzionare - non uccidete la vostra vita 
per loro, evoluzionate voi stessi! Chiedete a Dio affinché li rischiari, che li permetta di 
conoscere la Verità. Può darsi che è la sola cosa per cui possiate soccorrerli. Tuttavia per 
i loro stereotipi e per la loro cattiva volontà di conoscere la Verità non fermate la Vita in 
voi stessi, evolvetevi voi stessi. Affinché sia più facile farlo ed imparare a resistere 
all'impeto dei stretti congiunti, immaginate che siate un eremita. Gli eremiti non hanno 
niente dei valori di questo mondo e non hanno gli attaccamenti a suoi stretti congiunti, 
vivono secondo il principio: “Tutto ciò che è mio, lo porto con Si sottintende: tutto 
che la persona non può avere costantemente con lei stessa é la roba altrui! Per questo 
guardate i vostri stretti congiunti come le persone straniere, a cui siete legati da certi 
obblighi reciproci. Dovete compierli, per esempio, badare ai nipoti, preparare la colazione, 
fare l'appartamento. Secondo il genere di attività immaginate che siete assunti per 
compiere un certo lavoro. 

Non si può in nessun caso avercela con i vostri stretti congiunti che non vi 
comprendono! Ricordate che la persona ordinaria conosce il mondo con l'aiuto degli 
organi di senso, é la sedicente percezione sensoriale (la vista, l'udito, il tatto, il gusto, 
l'olfatto, la propriocezione, l'equilibrio, la mente razionale che permette di conoscere e di 
analizzare la situazione, riducendola all’aspetto discreto, discontinuo). La Coscienza delle 
tali persone é abituata a fare l’inventario di qualità e difetti di tutte le cose, con la 
speranza che un giorno riesca a comporre il Vero quadro, il mosaico del Mondo. Ma il 
quadro del Mondo creato sulla base della percezione sensoriale non é Vero e non 
diventerà mai tale. 

Un solo fatto dell’esistenza di un tale aspetto di questo quadro (tutti i processi sono 
decomposti nelle grandezze discontinue - nelle componenti della Dualità) viola la Legge 
di unione, perché ha il carattere della percezione soggettiva. Finalmente il Mondo in una 
tale Coscienza si riflette a titolo dei quadretti-stereotipi separati, le deduzioni legate ad 
essi si concentrano interamente in questi quadretti e non possono esistere 
separatamente dagli stereotipi! Tentando così di generalizzare le conoscenze acquistate, 
la persona riceve l'immagine della realtà nell’aspetto deformato, smembrato, poiché ogni 
stereotipo é un'esperienza passata. 

I veri processi vitali e la Vita medesima sono andati avanti, ma la Coscienza si 
appoggia ancora a ciò che era una volta, sul vuoto! “Si può appoggiare solamente a ciò 
che resiste!” È naturale che i processi che sono restati fuori della percezione della 
Coscienza (sono andati avanti con la vita), non sono percepiti da lei e restano fuori dei 
limiti della conoscenza. 

Si può cambiare una tale posizione solo grazie al bloccaggio della percezione 
sensoriale del Mondo. Avendo staccato la Coscienza dagli organi di senso, la persona si 
connette subito al Canale principale della conoscenza della Verità - al Canale 
dell’intuizione o alla subconscienza che senza alterazioni letto l’informazione di Dio dal 
Campo Informatico deN’universo. Con ciò, più la Coscienza é libera dagli stereotipi, più 
propria é l’informazione letta. Tale possibilità é messa in ogni persona per la Natura. Per 
mettere in moto questi processi bisogna riconoscere la ristrettezza della nostra 
percezione del mondo, volere “svegliarsi” e conoscere la Verità, avendo riconosciuto la 
necessità dello sviluppo. Se la persona é persistente per raggiungere il suo scopo, cerca 
ed accetta l’informazione su questa tematica e la comprende, il Mondo Sottile gli aiuta ad 
aprire la Coscienza. 


C’è una locuzione in lingua latina - Omnia mea mecum porto. 
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L'intervento del Mondo Sottile nel processo evolutivo 
di ciascuno di noi è una necessità 

Il fatto è che l’Evoluzione dell’Anima passa la strada da Dio fino aN’uomo, e poi 
daN’uomo fino a Dio, in questa Strada acquistando la Coscienza, e di conseguenza - la 
capacità della materializzazione. Prima menzionavamo che l’Evoluzione dell’Anima da 
Dio fino aN’uomo si realizza grazie all’energia psichica di Dio, dunque questo processo è 
diretto e è controllato dalla Coscienza di Dio, ha degli scopi e dei compiti completamente 
concreti. Per questo ad ogni Livello dell’universo l’Anima acquisisce una certa esperienza 
dello sviluppo ed accumula il potenziale energetico necessario per sua realizzazione 
nell’aspetto umano. 

Avendo acquisito sulla Terra il corpo fisico e la Coscienza, l’Anima prende il via 
all’inverso - daN'uomo fino a Dio. Per raggiungere il massimo punto del suo sviluppo deve 
provvedersi della Coscienza logica altamente evoluta. Nella misura del suo sviluppo 
l’Anima monta i Livelli dell’universo, dal primo fino al settimo, fissandosi su ciascuno di 
essi. L’uomo con ciò resta a vivere sulla Terra, senza pensare alla vecchiezza, alle 
malattie e tanto più che alla morte. Si staccano da lui e spariscono gradatamente ed 
irrimediabilmente. 

Ma il momento più difficile, delicato e responsabile per l’Anima è l’uscita dalla 
Coscienza dormiente. L’Anima incita costantemente la persona allo sviluppo evolutivo, 
ma a causa dello stato di inerzia dei propri pensieri, conformemente alla concentrazione 
su lei stessa la persona non sente questi segnali. Anche se la Coscienza sente questi 
impulsi, questo già non aiuta a cambiare la situazione. 

La presenza nella persona della Coscienza addormentata è la conferma della 
perdita del potenziale vitale accumulato dall’Anima nei milioni di incarnazioni precedenti. 
La Coscienza medesima già non ha più la forza di cominciare ad evolversi e montare 
indipendentemente più alti Livelli dell’universo. Per questo è necessario l'impulso 
corrispondente dall’esterno, a titolo dell’aiuto di Dio. La vostra scelta, la vostra 
perseveranza, la vostra risolutezza, la vostra domanda dell’aiuto è una garanzia che 
l’aiuto verrà. Si dà a ciascuno ciò che chiede e merita. 

Avendo ricevuto da Dio l’impulso per lo sviluppo, la Coscienza si allarga 
attivamente e con lei l’Anima, avendo ritrovato finalmente gli ali a titolo dell’impulso, 
rimonta in alto verso Dio, fissandosi successivamente ad ogni Livello dell’universo. 
Accumula l'esperienza in lui e continua ad avanzare, trascinando il corpo fisico subito 
dietro alla Coscienza che sviluppa. 

Ne consegue che se provate le difficoltà dello sviluppo della vostra Coscienza, 
rivolgetevi più spesso a Dio per fare la domanda: “Dio mio, entra nella mia Anima, mettimi 
sul camino giusto, allarga la mia Coscienza. Aiutami a conoscere e comprendere la 
Verità, aiutami ad imparare a vivere dignitosamente e diventare degno di Te. Fammi, Dio 
Mio, tale come vorresti vedermi. Dio ordinò cosi. Al nome di Dio. Amen. Om, om, om”. 


Lo sviluppo evolutivo della Coscienza va gradatamente 

Dunque il processo della riunificazione con Dio, con il Suo Canale nel Campo 
Infoenergetico dell’universo vai anche gradatamente. 

La via verso ravviamento dello sviluppo evolutivo della Coscienza va attraverso la 
comprensione che il livello d’informazione e l'istruzione non ci hanno fatto più saggi e non 
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ci hanno dato le Conoscenze. E stesso al contrario - contribuivano aN’avviamento del 
meccanismo dell’autodistruzione. Dunque, bisogna riconoscere inevitabilmente che non 
sappiamo niente e dobbiamo apprendere. Per di più, bisogna riconoscere, come un 
maestro, ciascuno che ha sollevato il velo dei fenomeni per ora sconosciuti, anche se non 
appartiene alla schiera degli idoli e delle autorità nel campo della scienza. 

A proposito, l’ammirazione davanti alle autorità è anche lo stereotipo. Com’è noto, 
la saggezza si trova spesso nelle mani del popolo, poiché la pratica della sopravvivenza 
lo costringe a conoscere la Verità non in parole ma in azioni, non secondo i libri. Non per 
niente i Grandi di questo mondo attingevano a questa fonte inesauribile - Puskin^® e 
Gogol®°, Solochov®^ e Shuksin®^, Cajkovskij e Glinka®"^ e parecchi altri. Proprio nel 
popolo semplice nascono Leonardo di Vinci®^ e Stradivari®®, Lomonosov®^ e Kulibin®®. Gli 
scienziati giapponesi, avendo condotto ricerche, hanno schiarito che nove di dieci grandi 
scoperte scientifiche sono fatti dagli uomini del popolo, ma no dagli aristocratici e dagli 
scienziati. 

In una tale disposizione delle forze di cognizione si nasconde la grande saggezza 
della Natura, o per dir meglio, è nascosta la sua legge fondamentale: “Tutto di che la 


Aleksandr Sergeevic Puskin, (1799 - 1837), è stato un poeta, scrittore e drammaturgo russo. 
Le sue opere, tra le migliori espressioni del romanticismo russo, hanno ispirato numerosi scrittori, 
compositori e artisti, russi e non, e hanno contribuito alla nascita di una nuova lingua letteraria 
russa. 

Nikolaj Vasil'evic Gogol (1809 - 1852) è stato uno scrittore e drammaturgo russo, già maestro 
del Realismo, si distinse per la grande capacità di raffigurare situazioni comico-mostruose sullo 
sfondo di una desolante mediocrità umana. 

Michail Aleksandrovic Solochov, (1905-1984), è stato uno scrittore sovietico. Tutta la vita 
della Russia meridionale è da lui fatta rivivere con sicuro mestiere di scrittore in grandiosi 
affreschi. Per ampiezza di soffio epico e serenità di visione è stato paragonato a Tolstoj, ed ha 
riscosso vasto successo anche in Occidente (Premio Nobel per la letteratura nel 1965). 

Vassili Makarovic Shuksin (1929 - 1974), è stato un attore, realizzatore, sceneggiatore e 
scrittore sovietico. 

Pètr ll'ic Cajkovskij (1840 - 1893) è stato un compositore russo del romanticismo. 

Michail Ivanovic Glinka (1804 - 1857), è stato il primo grande compositore russo. 

Leonardo di ser Piero da Vinci (1452- 1519) è stato un artista, scienziato e pittore italiano. 
Uomo d’ingegno e talento universale del Rinascimento Italiano, incarnò in pieno lo spirito della 
sua epoca, portandolo alle maggiori forme di espressione nei più disparati campi dell'arte e della 
conoscenza. Fu pittore, scultore, architetto, ingegnere, scenografo, anatomista, letterato, 
musicista e inventore. È considerato uno dei più grandi geni deN'umanità. 

Antonio Stradivari (1644 - 1737) è stato un liutaio italiano. 

Michail Vasil'evic Lomonosov - 1765) è stato uno scienziato e linguista russo. Per il 
contributo che ha dato alla cultura e alla scienza russa, per la spinta verso una modernizzazione 
della sua patria e per il ruolo che ha avuto anche a livello mondiale, viene spesso considerato il 
Leonardo da Vinci russo. Fu scienziato, naturalista, poeta. Fu inoltre pittore, storico, promotore di 
uno sviluppo nazionale dell'istruzione, delle scienze e deN'economia, e contribuì alla formulazione 
di una teoria cinetica del calore, di una teoria cinetica dei gas, di un principio di conservazione 
della materia e di un'ipotesi ondulatoria della luce. Fu il primo a sostenere che petrolio e metano 
sono prodotti della trasformazione di materiale biologico in decomposizione in molecole di 
idrocarburi (teoria poi confermata nel 1877 da Mendeleev). A lui sono intitolate numerose 
istituzioni culturali e università russe, nonché monumenti, stazioni della metropolitana e alcune 
località. 

Ivan Petrovic Kulibin (1735 -1818) è stato un meccanico e un inventore russo. 
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persona si fa un'ossessione, a che si attacca, tutto quello deve essere tolto da lei”, 
altrimenti non ci sarà lo sviluppo della sua Coscienza. Com’è noto, gli uomini di scienza 
che hanno un chiodo fisso con le sue idee, per questo gli anni passano per la loro 
realizzazione. Creano le forme menali corrispondenti, tuttavia non quello che pensa 
riceve la realizzazione dell’idea, ma quello che pratica. 

L’uomo che avanza sulla via evolutiva dello sviluppo della Coscienza (ma non 
dell’idea) deve assomigliarsi ad un folcloristico che cerca nel popolo la saggezza e 
raccoglie ogni bricioli, rimettendola alle generazioni ulteriori. Come dice il grande 
compositore russo Michail Ivanovic Glinka: “La musica è creata dal popolo, ma noi, i 
compositori, l'arrangiamo”. 

Nella nostra epoca, chiamata “Apocalisse”, la creazione popolare si è spostata 
impercettibilmente dal campo delle ricerche spirituali, della musica, della pittura, delle 
ricerche di Dio, della poesia, dei mestieri e si è concentrata sui problemi 
deN’extrasensorialità, sui fenomeni anormali, sulla medicina alternativa e sui contatti con 
la Ragione Superiore (cioè sui problemi della sopravvivenza che sono apparsi davanti 
aN’umanità). 

Per questo l’interesse per tutte le cose anormali non è accidentale: “Il popolo sa 
non tutto, ma sente tutto” Il problema della sopravvivenza del popolo interessa lo stato e 
tutte le strutture che “servono” i suoi interessi esattamente tanto quanto questo problema 
tocca gli interessi dello stato. La scienza, la religione ed i mezzi di comunicazione di 
massa appartengono a tali strutture. 

Il fatto è che tutte le acquisizioni del popolo, lo slancio della sua creazione e della 
sua Anima erano veri popolari finché restavano legati indissolubilmente e direttamente a 
la vita reale e quotidiana del popolo. Dopo la Seconda guerra mondiale, con l’arrivo del 
progresso tecnico-scientifico, tutto ciò che era creato dal popolo ha passato 
impercettibilmente in possesso delle strutture di stato, avendo degenerato “nell’arte 
popolare”, nelle arti, nei mestieri e nelle 10.000 sette, confessioni e religioni legalizzate, 
canonizzate. 

Essendosi trovata nella categoria della cultura di massa, staccata di suo genitore - 
del popolo, le sue creazioni, con l'aiuto delle tecnologie più recenti, si sono trasformate in 
rimasticatura e talvolta - in droga per lo stesso popolo. Per certe strutture questo è una 
buona mangiatoia, una sorgente del beneficio incredibile! 

Ma è ancora presto seppellire l’Anima del popolo. La sua Unione con la Natura, 
con il Mondo Sottile è messa geneticamente in ciascuno di noi. Per questo nel popolo 
sono restate le forze sane che hanno saputo resistere aN’impeto furioso della cultura di 
massa. L’Anima del popolo, di nuovo essendo libera dall’ingerenza di alcune strutture 
crea di nascosto il suo salvataggio. Trova il proprio posto nella situazione formata durante 
gli ultimi decenni, in un nuovo Sistema delle Coordinate, la comprensione della quale 
viene solamente adesso. Ma per questa volta ha ricevuto la possibilità di chiedere aiuto 
all’Istanza verso cui saliva durante mille anni - al Mondo Sottile, al Mondo di Dio e a Dio 
stesso! 

Ciò premesso, bisogna aspettare lo sfondamento nel campo della sopravvivenza 
non dal lato delle strutture di stato (la religione, la scienza, l'arte o i mezzi di 
comunicazione di massa), ma dal lato del popolo. Perché solamente in lui può nascere e 
maturare qualche cosa vivente, realmente necessaria. 

Il nostro Sistema è un tale sfondamento nel campo della sopravvivenza. Era creato 
e maturava, essendo inaccessibile per l’ingerenza di alcune strutture. Il nostro compito è 
non affaccendarsi, non affrettarsi, trasmettendo questa saggezza. Da prima bisogna 
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intendere e comprendere da se stesso, imbeversi del potenziale ottenuto, perfezionare se 
stesso, avendo applicato questa saggezza nella vita per ricevere il risultato positivo, e 
solamente dopo questo trasmetterla ad altre persone. Assolutamente senza vanità, senza 
battage pubblicitario e con cautela. Per tutti i secoli dei secoli, la saggezza popolare 
maturava e si cristallizzava nel popolo così, poco a poco, non essendo riconosciuta 
daN’autorità costituita. E proprio in ciò consiste il segreto deN’invincibilità e della 
resistenza del popolo, non nel ruolo dirigente dei partiti e dei presidenti, in quanto è detto: 
“I governi vengono e partono, ma il popolo resta!” 

Noi, le persone sulla Terra siamo partecipi della creazione dello Sistema 
deN'Armonizzazione della Persona e della Salute, non ci attribuiamo l’alloro ed il merito! 
La forma mentale di questo Sistema era creata dal Popolo, per via delle ricerche secolari, 
a costo di sacrifici e rinunce! Ci siamo assunti il ruolo di incarnazione pratica di questo 
lavoro impercettibile e titanico - già tramite la nostra comprensione, malgrado che i 
numerosi tentativi sono stati intrapresi fino a noi. 

È evidente: è utile ciò che è a proposito. Può essere che nei tempi passati la forma 
mentale del Sistema deN'Armonizzazione non era ancora pronta o i candidati per la sua 
realizzazione pratica non erano sufficientemente insistenti. È completamente possibile 
che l’uomo stesso non era ancora pronto per percepirlo, senza avere le motivazioni a 
titolo dell’Apocalisse! 

L'inventore della lampadina elettrica (la parabola moderna) 

A Thomas Edison ci vollero 2000 tentativi per inventare il filamento di cotone per la 
sua lampadina. 

Ma lui diceva: “Non ho fallito. Ho trovato 2000 modi per non creare una 
lampadina”. 

Solamente sta conoscendo costantemente il Mondo, orientando costantemente i 
suoi pensieri verso Dio, si può avviare il processo dell’Evoluzione della Coscienza. 
L'errore più profondo della religione consiste in ciò che chiama l’uomo ad andare verso 
Dio, credere in Dio, ma all'istante taglia qualsiasi possibilità di ammettere Dio alla sua 
vita, agli affari giornalieri, per uno solo severo richiamo: “Non userai il nome deH'Eterno, il 
tuo DIO, invano!’^^ In tal modo viene screditata l’idea medesima della connessione 
deN’uomo a Dio pervia della religione! 

L'orientamento costante dei pensieri verso Dio significa: qualunque cosa 
cominciamo a fare o conoscere, ogni minuto dobbiamo occuparsi con il pensiero che ne 
facciamo non per noi stessi, non per i nostri interessi personali, ma affinché la nostra 
unione (l'Unita) con Dio debba più perfetta e fruttuosa! Affinché noi e Dio siamo comodi in 
questa unione, le relazioni si basano come nella famiglia: tutto si fa per il bene comune. 
Questo processo una volta avviato, non deve cessare mai. Proprio in ciò consiste la 
garanzia dell’evoluzione fruttuosa deN’uomo! È la Strada dello sviluppo della Ragione 
Superiore in se stesso, la Strada della Comprensione Superiore del Mondo! 


Il lavoro con l'epifisi, la procedura dell’allargamento della Coscienza 

L'epifisi é la ghiandola pineale situata nel centro del cervello, nel punto di 


Esodo 20 : 7, Deuteronomio 5:11. 
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intersezione di due rette che passano per il punto del terzo occhio (la linea retta 
orizzontale) e per il sincipite (la linea retta verticale). 

L'epifisi neN’organismo è considerato come il regolatore principale, produce 
l'ormone la melatonina che assicura la protezione deN’organismo dai radicali liberi, e di 
conseguenza lo protegge contro il cancro, contro la SIDA e contro le altre avversità. La 
melatonina calma il sistema nervoso e contribuisca alla ritenzione della Coscienza al 
livello alfa, così come rallenta la senescenza! 

Con l’età il livello della melatonina neN’organismo si riduce, per questo ha luogo la 
riduzione dell’immunità, l'apparizione dei cambiamenti senili neN’organismo, la 
senescenza. 

Lo stato dell’epifisi è legato direttamente al livello dello sviluppo spirituale, 
all’Evoluzione della Coscienza, in che misura siamo legati a Dio per i nostri pensieri. Se 
questo non c’è, l'epifisi senza ricevere le energie proprie di Dio cambia la sua funzione e 
si atrofizza, il livello della melatonina nell'organismo si riduce. Succede immediatamente 
l’interruzione deN’ipòfisi, della tiroide e del timo dai processi ormonali deN’organismo. I 
processi patologici si sviluppano a cascata - l'organismo mette in moto il meccanismo 
deN’autodistruzione! 

È evidente che voi, caro lettore o cara lettrice, avete notato che nel libro non c'è 
l’elenco delle malattie che possono essere guarite con l’aiuto del nostro Sistema, 
sebbene si può mettere coraggiosamente assolutamente tutte le malattie del corpo e 
dello spirito in questo elenco! Non tocchiamo il flagello dell'umanità - tali malattie terribili 
come il cancro, la SIDA e molti altri che si trovano nella categoria delle malattie incurabili. 
Il fatto è che la salute e lo stato del corpo fisico dipendono interamente dai nostri pensieri 
e dalla Coscienza che nel piano fisico si realizzano tramite l’epifisi. Il lavoro con l’epifisi 
aiuta ad assicurare l’entrata sufficiente neN’organismo della melatonina che fortifica e 
ristabilisce tutti i processi metabolici e l’immunità. Così, il cancro e la SIDA spariscono da 
sè. 

Gli scienziati americani, occupandosi della ricerca della SIDA, hanno notato: basta 
solo che la persona cambi il suo orientamento spirituale, rivolgendosi col pensiero a Dio, 
la SIDA perde la sua attività. Notate, stesso ad un tale lavoro insignificante per 
perfezionarsi! 

Ma se la persona lavora attivamente per lo sviluppo della sua Coscienza, si 
sconnette dall’influenza karmica, allora qualsiasi malattia arretra, ivi comprese tali 
“incurabili” come il cancro e la SIDA. I medicinali contro queste malattie non saranno 
inventati mai perchè solamente la persona stessa può avviare e regolare tutti i processi 
enumerati nell’organismo! 

La pratica conferma tutto questo. Le malattie incurabili, soprattutto la SIDA, non 
sono semplicemente le malattie dello Spirito, confermano il grado estremo della 
degradazione e della miseria spirituale dell’uomo. Anche se sia il accademico. Questo 
contingente gracile si distingue per la ferma sicurezza che sono puniti senza colpa ed 
adesso gli altri devono salvarli. Ma è impossibile salvare dal Karma, solamente l’uomo 
stesso può salvarsi da lui! 

Il segreto di tutte le correnti alla moda e delle dottrine vecchie consiste solamente 
in ciò che, occupandosi di esse, la persona inevitabilmente volta la faccia verso il suo 
organismo, in certo grado regola la retroazione con lui! Per questo bisogna ringraziare 
non il Guru o il monaco del Tibet, ma l’organismo che è ancora vivente malgrado tutto e 
ha saputo conservare la sua acutezza della percezione. 
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La nostra unione con Dio (pratica, ma non teorica e rituale), con l’Io Superiore, 
l'orientamento giusto dei nostri pensieri, la posizione della Coscienza nel livello alfa e lo 
sviluppo evolutivo costante sono capaci di proteggere da qualsiasi disgrazia, stesso dalla 
radiazione. 

Si è chiarito che quando la persona raggiunge l’età della pubertà, il timo delega 
una serie di sue funzioni agli organi genitali. Tra essi è il mantenimento deN’organismo 
nello stato giovane. La ghiandola stessa conserva la funzione del mantenimento 
deN’immunità. L'immunità non è altro che il mantenimento della saturazione di energia 
vitale di tutto l’organismo, dei suoi organi, dei tessuti e delle cellule stesse. È una 
capacità delle cellule ad elaborare la quantità sufficiente di energia. 

Lo stato del timo dipende interamente dallo stato dell’epifisi ed il suo stato dipende 
interamente dallo sviluppo della nostra Coscienza! Se durante la pubertà il bambino non 
ha formato una giusta concezione del mondo, non ha imparato ad orientare i suoi pensieri 
verso Dio, non ha imboccato la via dell’Evoluzione ulteriore e non fa i tentativi di liberare 
la Coscienza dagli stereotipi (dalle Abitudini trasformate in dogma), la sua epifisi comincia 
a degenerare, come se si seccasse. In seguito il timo si riduce e si secca che provoca un 
abbassamento deN’immunità! Si comincia il processo della senescenza, le malattie 
croniche si sviluppano. 


trachea 
corna del timo 


arteria carotide 
comune 

vena giugulare 
interna 



cuore rivestito dal pericardio 


Proprio per questa ragione tutti gli 
adulti ed ancora i giovani hanno il timo 
seccato che dalla medicina è considerato 
come lo standard dell’organismo sano. In 
realtà l’organismo della persona poco 
sviluppata spiritualmente informa il Mondo 
polmone Sottile del proprio stato precario ed avvia 
l’autodistruttore, perché esso, come una 
cellula dell’organismo dell’universo, 
degenera in una cellula cancerosa e gli 
rappresenta la minaccia! 

Ma fortunatamente questo processo 
ha l’azione retroattiva. Se la persona 
comincia a crescere spiritualmente ed 
evolversi, l’epifisi ed il timo cominciano a 


rigenerarsi. Alla tappa definita il timo di nuovo assume la funzione del mantenimento 
deH'organismo in un stato sano e giovane. La persona ringiovanisce, i suoi anni si tirano 
indietro! 

Per raggiungere un tale stato quando i vostri pensieri sono diretti costantemente a 
Dio bisogna imparare a distribuire la loro concentrazione sugli affari che fate (che sia la 
ginnastica, il lavoro creativo, il studio o qualcosa altra) e su Dio. Ammettiamo che 
apprendete una cosa qualsiasi. Gli studi possono avere un’importanza per voi come la 
possibilità di aumentare il guadagno, raggiungere la posizione definita nella società o 
qualcosa altra, cioè il vostro pensiero adesso, la vostra Coscienza sono diretti alla 
soddisfazione dei bisogni personali. 

Cambiate il vostro punto di vista! Dite mentalmente: “Studio questo oggetto per 
diventare una persona più istruita, per raggiungere una certa posizione nella società. 
Questo mi aiuterà a realizzare meglio i processi evolutivi del mio sviluppo - ottenere 
l’unione con Dio!” Dirigete il vostro pensiero a Dio, sentite la gioia ed il desiderio di servire 
a Dio, vivere neN’armonia con Lui! 
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Se vi occupate della salute, proponete come scopo che dopo ottenere la gioventù, 
la salute, il corpo fisico perfetto diventerete più capaci di realizzare la vostra Evoluzione, 
di raggiungere l’unione con Dio! Dirigete il vostro pensiero verso Dio! Fate questa 
procedura più spesso possibile. 

Leggendo gli orientamenti mentali del Sistema, riempitele del vostro pensiero! 
L’orientamento mentale è un strumento del vostro pensiero, un completo delle parole e 
dei suoni determinati! Si può pronunciare le parole impostando "in modo automatico”, 
come si dice, movendo leggermente le labbra. Ma gli orientamenti mentali, le preghiere, i 
suoni che guariscono devono essere riempite del senso, vale a dire - leggendo il 
orientamento mentale, dovete concentrare l’attenzione sull'organo con cui lavorate, ed i 
pensieri devono essere concentrate sulle parole e sui suoni pronunciati da voi. 

Nel caso contrario gli orientamenti mentali perdono il suo effetto terapeutico! 
Lavorino non le tecnologie, ma lavora il vostro pensiero! Per questo riempite tutte le 
vostre azioni del pensiero, dell’attenzione, compite tutto coscientemente. Secondo le 
leggi delle Naturali, l’energia vitale si trasmette a questo organo su cui si concentra la 
nostra attenzione. 

Tutto di che ci occupiamo nel Sistema, ha lo scopo preciso, chiaro - ristabilire la 
retroazione tra la Coscienza e la subconscienza, tra gli emisferi del cervello, tra l’encefalo 
e gli organi, i tessuti, i sistemi, ogni cellule dell’organismo! Impariamo a ristabilire la 
retroazione con l’Io Superiore, con tutti i Livelli dell’universo e certo - con Dio. Solamente 
dopo ristabilire questa retroazione molteplice la persona può considerarsi come una 
Individualità armonizzata che si è formata e capace di rispettare la Legge principale 
dell’universo - la Legge deN’Unione. Solamente allora la persona diventa completamente 
sicura per l’universo e dunque è capace di essere utile a Lui! 

Proprio questo stato si chiama la Beatitudine Eterna, il godimento paradisiaco e, 
se volete, il vero amore e la vera felicità! Perché la felicità è quando gli altri ti 
comprendono e la vera felicità è quando tutti ti comprendono e tu comprendi tutti gli altri! 
Ed adesso pensate - di che felicità si può parlare, quando la persona “comprende” tutti 
quanti nel volume del due-cinque percento e riceve in restituzione la comprensione nello 
stesso volume, molto povero! Ed egli non vale la pena di parlare dell'amore. 

Come comprendete, in un tale caso bisogna dire addio alla stessa idea della 
priorità, dell’egemonia o della superiorità dell’Anima umana sulle Anime degli altri 
essenziali. 

Il Cane, il Bastone ed il Sufi (la parabola di sufi) 

Un uomo vestito da Sufi stava un giorno camminando per la 
strada quando, trovatosi di fronte a un cane, lo colpì duramente col 
suo bastone. Guaendo di dolore, il cane corse dal grande saggio 
Abu-Said. 

Si gettò ai suoi piedi e, mostrandogli la zampa ferita, chiese 
giustizia per il crudele trattamento che il Sufi gli aveva riservato. Il 
saggio li fece comparire insieme. “Che sventato!”, disse al Sufi. 
“Come hai potuto trattare così una povera bestia? Guarda che hai 
fatto!” 

“Non è colpa mia”, si difese il Sufi, “è tutta colpa del cane. 
Non l'ho colpito per capriccio, ma perché aveva sporcato il mio 
vestito”. 
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Il cane, tuttavia, persistette nella sua denuncia. Allora l'incomparabile saggio si 
rivolse al cane: “Anziché aspettare il compenso finale, permettimi di compensare la tua 
pena". 


Verso la questione della Verità 

Tutto l’universo esiste nel Campo Infoenergetico di Dio, le onde di queste Campo 
trasmettono i pensieri (l'energia psichica), del Creatore a tutto i Mondo manifestato. 
NeN’universo, tra ogni Essere, solamente Dio e l'Uomo sono dotati della capacità 
dell’attività mentale superiore e della capacità della realizzazione creativa deN’energia 
psichica! Per questo l’uomo è capace di influenzare, per via del suo pensiero, il mondo 
circostante, le persone e gli oggetti. E se tutto l'Essere si trova sotto direzione diretta del 
pensiero di Dio, l’uomo è capace di cambiare considerevolmente il carattere l’azione 
reciproca coi programmi totali di direzione gestione, unilateralmente. E la tendenza 
creatrice e l’azione reciproca con Dio sono inoltre solamente possibili alla Coscienza 
libera, sveglia che rimane costantemente nello stato supplicante (nel livello alfa). 

Si può raggiungere un tale stato della Coscienza solamente tramite il lavoro del 
perfezionamento personale secondo la tecnologia concreta che nel volume intero prima 
deN’appahzione del nostro Sistema era sconosciuta per l’umanità. Le persone ordinarie 
sono lontane da questo stato della Coscienza, per questo, senza connettersi al Canale di 
Dio, sono obbligati a sostituirlo con i programmi surrogati di direzione generati 
dall’umanità medesima. Questi programmi non sono altra cosa che il Diavolo conosciuto 
a tutti. Naturalmente si oppongono a Dio, poiché l’umanità alla Coscienza non libera dagli 
stereotipi non può creare (l’Evoluzione non riconosce i voli nello spazio e le acquisizioni 
della scienza nella clonazione come un processo creativo). Questi programmi sono diretti 
solamente alla distruzione. Perché questo é così? Potrete ricevere la risposta a questa 
domanda, leggendo ed comprendendo i nostri libri. 

Quelli che si interessano della nozione dell’Evoluzione pratica, possono leggere il 
libro di Richard Bach “Il gabbiano Jonathan Livingston”. Tutto questo libro é dedicato 
proprio all’Evoluzione. Igor Guberman ha una quartina interessante: 

Ci cuociamo nella composta strana, 

Dove tutti mentono in faccia e dietro le spalle, 

Dove ciascuno è “contro”. 

Ma tutti votano “si”! 

L’autore in questo modo ha caratterizzato l’organizzazione pubblica della società, 
0 meglio ha descritto genialmente l’algoritmo del volgo! Ma non meno genialmente queste 
parole caratterizzano la relazione della persona all’Evoluzione. Nessuno ha niente contro 
l’Evoluzione, ma con ciò ciascuno é disposto ad evolversi solamente insieme con tutti gli 
altri, con il volgo! Tuttavia nel volgo solamente la stupidità può diventare matura, come 
una rivolta nazionale o una rivoluzione. L’Evoluzione nel volgo non può esistere “secondo 
la definizione”, perché la persona in lui perde il suo “lo”, smette di essere l’Individualità! 
Ma l’Evoluzione nota solamente le Individualità, non riconosce un altro contingente. 

Così, dopo sconnettersi dal Canale di Dio l’uomo non può creare. Per questo, 
perfino aspirando a ricevere la salute, non la riceve; ottenendo il successo - non può 
ottenerlo; aspira a Dio - e resta sempre lontano da Lui... L’uomo durante la sua vita 
aspira a qualcosa, cerca qualcosa, ma non può raggiungere i suoi desideri. È solamente 
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un'uscita - connettersi al Canale di Dio! Proprio da un tale connessione comincia 
l’iniziazione deN’uomo che è venuto al nostro Sistema. La Connessione si realizza dal 
Mondo Sottile, o per essere più precisi - dal Mondo di Dio, direttamente tramite noi. 
Questo diritto ci è dato. Loro, i nostri Genitori, realizzano tutta la correzione necessaria 
dell'energetica, così come della Coscienza della persona. Siamo le loro guide. Avendo 
connesso la persona a questo Canale, il Mondo Sottile le assicura il legame costante con 
la Catena d’informazione di Dio, dopo questo la persona riceve la possibilità di apportare 
correttivi alla salute, al destino ed agli affari! 

Ma ciascuno deve ricordarsi costantemente che la Coscienza non libera dagli 
stereotipi è di nuovo capace di condurlo indietro, sconnettendolo dal Canale di Dio. Per 
questo voi stessi anche dovete aiutare il Mondo Sottile nel mantenimento del legame. 
Questo aiuto si realizza per mezzo di rileggere regolarmente i nostri libri. Potete 
assimilare gradatamente la parte pratica, se desidererete, ma quanto più presto 
abbraccerete la teoria tanto meglio è per voi! Quanto più presto disegnerete nella 
Coscienza il Vero quadro del Mondo, conoscendolo, tanto meglio svilupperete la vostra 
Coscienza e tanto più solido sarà il vostro legame con Dio. Quando questo arriverà, 
passerete automaticamente la seconda tappa della connessione. Ciascuno è informato 
individualmente di questo (ciò si trova già nella parte pratica del Sistema). 

Riteniamo opportuno dire che molte persone vengono a noi come in ultime istanza 
- con una salute malandata e con la ferma fede che in questo mondo nessuno più li 
aiuterà! E naturale che in un primo momento trattano il nostro Sistema con ansia. Certi di 
loro, avendo preso la prima parte, aspettano dei risultati: dicono che quando vedranno un 
miracolo, si metteranno alle altre. Ma le speranze del miracolo non si rivelano giuste - 
una settima parte dell’intero comunque non può sostituire, secondo la sua efficacia, 
l’entità unitaria, in nessun modo! È il Sistema perché tutte le parti in lui lavorano 
nell’insieme. La persona stessa è il insieme biochimico e bioenergetico più complesso, 
per questo ha bisogno dell’approccio complesso. 

La prima parte avvicina la persona all’importanza di una tale percezione della 
realtà e dell’approccio complesso della soluzione di tutti i propri problemi. Il problema 
principale è il risveglio e l’allargamento della Coscienza. È praticamente impossibile farlo, 
senza rinunciare al cibo di carne e lesso: l’Anima ed i pensieri non spiccano il volo, non 
possono staccarsi dalla Terra. La seconda parte è dedicata interamente a questo 
problema. 

La terza parte è dedicata al lavoro con gli organi e con i sistemi interiori che 
contribuiscono allo sviluppo del sesto senso - intuitivo, mentale. Senza questo senso non 
si può sentire profondamente gli strati più fini del corpo energetico, cioè il Corpo Celeste 
0 Radiale. Lavorando secondo la terza parte e sviluppando la Coscienza, la persona 
impara a sentire e dirigere non solo le cellule dell'organismo, ma impara anche a sentire 
le molecole, gli atomi delle cellule e di tutto l’universo. In seguito la capacità della 
percezione interiore si sviluppa talmente che la persona comincia a comprendere e 
sentire i pensieri delle altre persone (se c'è la necessità), degli animali, delle piante. 

Un esempio. Ricorderemo che tutti i bambini con la Coscienza “senza paraocchi e 
senza briglie” sono capaci di comprendere e di sentire la Natura. L’uomo può ricevere i 
suggerimento per qualsiasi motivo, dal tutto ciò che vive, dal tutto ciò che si trova attorno. 
E non è colpa della Natura se l’uomo ha perso questo legame! 

Ricorderemo ancora una volta che ogni lavoro con l’organismo è possibile e da' i 
risultati voluti solamente alla Coscienza Sviluppata. È impossibile svilupparla senza 
vincere gli stereotipi. Come si può farlo, se nella letteratura non c'è perfino una 
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definizione precisa degli stereotipi, senza contare che non c'è una apertura del 
meccanismo della loro influenza deleteria sulla persona? Le spiegazioni di questo 
meccanismo così come la tecnologia della protezione e della liberazione di esso sono 
date nelle quarta e quinta parti. 

In esse loro è data la tecnologia concreta deN’avviamento neN’organismo del 
meccanismo della sintesi e della fotosintesi, a proposito, per la prima volta nella pratica 
mondiale durante gli ultimi cinquemila anni. La sesta parte è chiave, in essa si dà la 
Chiave dell’universo perso daN’umanità circa 5000 anni fa. La settima parte è dedicata al 
lavoro con il corpo energetico, con gli involucri, con gli strati - fino a noi quasi non si 
lavorava, ma essi dirigono tutti i processi nel corpo fisico. 

Ogni persona vuole essere informata onestamente, imparzialmente, in modo 
veritiero ed in piena conformità con le proprie opinioni. Cioè sorge spontanea la 
questione della Verità, dell’autenticità di una certa informazione e dunque, della fiducia in 
essa. Per chiarire questa questione ci sono le scienze umane, la filosofia, le arti, le 
religioni. Durante la lotta per la difesa delle sue Verità più giuste si sono rovinate le vite 
dei miliardi di persone, ma la Verità non è trovata - non c'è una comprensione semplice 
ed accessibile, non ci sono dei criteri della sua definizione. 

Abbiamo osato colmare questa lacuna. La Verità per ogni persona è ciò che gii 
aiuta a risoivere tutti i suoi probiemi, ma ia Verità individuaie non deve entrare in 
contraddizione con ia Verità di ogni membro deiia famigiia, deiia società, deiio 
stato, dei giobo terrestre, deii'universo e di Dio! Ne risuita che ia Verità (a titoio dei 
metodo, deiia reiigione o dei sistema che pretende chiamarsi “Dottrina”) può 
essere solamente quella informazione che descrive il quadro totale del Mondo, 
permette alla persona di chiarire la Verità a forma degli interessi di tutte le parti 
interessate (dei Livelli) sulla Terra cosi come nell’universo, aiutando a 
proporzionare i suoi interessi personali agli interessi comuni. 

Solamente tale informazione o tale metodo possono essere veri che danno 
alla persona la possibilità di risolvere assolutamente tutti i suoi problemi da solo, 
senza scaricarli sugli altri o senza rimandare a dopo - a titoio del “regno celeste" 
dopo ia morte o a titoio dell’avvenire radioso” fra 20 anni. Non può essere ia Verità 
a titolo di un dogma incrollabile, canonizzato, poiché ia Verità è ia Vita! 

Nelle sorgenti canonizzate, per esempio, è descritto il diluvio universale, ma 
adesso saremo allagati dal diluvio energetico. Può darsi che il principale criterio della 
Verità è la possibilità di salvare le giovani generazioni con l’aiuto delle Vere conoscenze. 
Che prò viene dalle Verità eterne che si scoprono per i saggi dalla barba bianca, se i loro 
bambini ed i loro nipoti periscono a vista d'occhio? Se la maggiore generazione non è in 
condizione di portare queste Verità fino a loro, se non ha tempo per impararli a 
sopravvivere? 

La causa dell’Apocalisse consiste in ciò che le Verità deN’umanità sono entrate in 
contraddizione con le Verità dell'universo e di Dio, si trovano nella fase opposta. L’uomo, 
essendo venuto sulla Terra, a titolo dei criteri del suo valore ha eletto la fede in Dio, 
l’osservazione dei Comandamenti e la presenza di qualche amore completamente 
straordinario dei prossima, delle persone circostanti e di Dio. Per di più Dio è considerato 
come un attributo della religione, il Mondo Sottile - come un attributo dell’esoterismo e 
l’amore è il sesso. Si da per scontato che vivendo sulla Terra, la persona deve 
preoccuparsi delle cose materiali, ricordandosi di quando in quando (essendo di 
buonumore) delle cose spirituali. Per ciò basta andare alla chiesa, pregare e mettere le 
candele. Esamineremo la spiritualità nel Mondo Sottile, dopo la morte. Ecco che sia il 
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credo semplice deN’umanità! 

Ma il Mondo Sottile e Dio definiscono il valore di ciascuno di noi dagli altri criteri. 
Cominciano a notare la persona solamente grazie a ciò che lei, vivendo sulla Terra, ha 
saputo costruire coscientemente nel Mondo Sottile (a titolo delle forme mentali personali). 
Per una tale costruzione nei piani Sottili abbiamo un fondamento solido - il nostro lo 
Superiore. La solidità e la qualità della costruzione dipendono da alcuni fattori. 

Il primo fattore è definito dal grado e della qualità della vostra purità di animo, dallo 
sviluppo della Coscienza e dalla purezza delle intenzioni. 

È praticamente impossibile raggiungerlo senza la cooperazione più stretta con il 
Mondo Sottile e con Dio, senza il Loro aiuto. Per questo ciascuno di noi deve connettersi 
senz’altro a Loro e lavorare direttamente con Loro in regime di dialogo, senza alcun 
intermediario. Le tecnologie di una tale connessione e della cooperazione con il Mondo 
Sottile sulla Terra sono perse definitivamente circa cinquemila anni fa. Il nostro Sistema è 
una dottrina che apre di nuovo tali possibilità. 

La qualità della costruzione delle forme mentali dipende dalla conoscenza della 
tecnologia del nostro Sistema. Il valore di qualsiasi tecnologia, ivi compresa del Sistema 
deN'Armonizzazione della Persona e della Salute, viene stabilito solamente sulla base 
della sicurezza del Canale che lega l’uomo con il Campo Infoenergetico dell’universo e 
con Dio stesso. In un altro modo si chiama “l'intuizione” o “subconscienza”. In questo 
caso è necessaria la diuturna fatica - il lavoro quotidiano del proprio perfezionamento, 
con tutta la coscienza, è impossibile cavarsela con le passeggiate alla chiesa e con le 
candele! 

La scoperta non piacevole è il fatto che Dio non è un attributo della religione, a 
titolo di un idolo-crocifisso, in che si può credere con tutta l’anima e si può credere “per 
ogni occorrenza”, si può infischiarsi di Lui. 

Dio non è solo la Sorgente della Vita ed il suo iniziatore ai tempi immemorabili. Per 
ciascuno di noi è la Vita stessa! Per di più, tutto l’Essere nell’universo esiste 
esclusivamente grazie al legame con la Sorgente il quale non cessa un momento. Un tale 
legame può sembrare a qualcuno una dipendenza dolorosa e difficile. Ma questo legame 
è il solo legame naturale e la sola dipendenza in tutto l’universo, il senso della Vita, per la 
sua Sorgente - Dio, così come per il consumatore - l'uomo. Per questo la menzione di 
Dio nel nostro Sistema e la Sua partecipazione diretta alla soluzione dei problemi di 
ciascuno di noi, si potrebbe pensare che più insignificanti sulla scala dell’universo, non è 
un tributo alla religione, ma il bisogno naturale umano come mangiare, bere e respirare. E 
per Dio questo è lo stesso bisogno naturale di preoccuparsi di noi e di partecipare agli 
affari di ciascuno dei Suoi bambini (se questi “bambini” desiderino questa partecipazione 
e la meritano)! 

Il Mondo Sottile è il nostro Universo, l’organismo immenso vivente, la cui cellula è 
ogni persona che vive sulla Terra. Naturalmente, è impossibile sospettare l’organismo di 
qualche intenzione malevola verso le sue cellule. Per questo chiediamo a percepire la 
menzione del Mondo Sottile e di Dio nel nostro Sistema proprio in un tale contesto. 

L’uomo è stato mandato alla Terra, senza schemi e senza istruzioni che 
potrebbero spiegare come rincasare, al Mondo Sottile. Gli era lasciato solamente il 
compasso - l’acutezza dell’anima, il fenomeno, a guisa di ciò che è sviluppato dai piccioni 
e dai gatti che trovano la casa ed il padrone a mille miglia. Il problema consiste solo in 
quanto l’uomo è “riuscito” a smagnetizzare il suo compasso. E come si può rincasare, se 
al solo menzionare il Mondo Sottile e Dio come gli uomini viventi, all’immagine di chi 
siamo creati, deviamo bruscamente? Li immaginavamo completamente altri, ma 
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solamente Loro - reali, capaci e viventi, non inventati - possono aiutarci! 

La vostra forma mentale per il Mondo Sottile è la vostra lezione appresa, il punto di 
riferimento che mostra l’importanza e l’attualità della vostra domanda per voi. Solamente 
dopo sincerarsi della serietà dei vostri lavori misi nella lezione (e dunque della serietà 
delle domande) il Mondo Sottile avvia la catena degli avvenimenti che vi porteranno allo 
scopo. Con il loro aiuto cambiano i flussi vitali che corrisponderanno ai vostri bisogni e 
che contribuiranno all'intensificazione delle vostre forme mentali nella direzione data. 

La Verità può essere conosciuta da ciascuno e senza intermedi, se connettersi al 
Canale di Dio. Solamente in questo caso potrete ricevere l’informazione Vera, pura, 
senza alterazioni. Ma per ciò la Coscienza deve essere libera dagli stereotipi! Il tentativo 
di leggere l’informazione di qualunque altre sorgenti del Campo Universale conduce 
all’alterazione della Verità. Per questo le tecnologie non sono prime nel nostro Sistema, 
ma il lavoro con la Coscienza! Per conseguire progressi in questo lavoro è necessario 
orientarsi interiormente verso la conoscenza della Verità e verso il ricevere le 
conoscenze. 

C'è ancora un’addizione molto importante a proposito di aspettare l'imbeccata da 
un pendolo e da altri strumenti del rabdomante. Le persone che sono venute al nostro 
Sistema sono un contingente che cerca. Non tutti di loro sono dei contattori, ma molti 
credono devotamente che l’informazione “Da Lassù” risolva tutte le questioni! Per avere 
l'aiuto dall’Alto vogliono fare tutto, usano ogni possibilità simile, tanto più che adesso gli 
specialisti sfortunati hanno pubblicato molti libri su questa tematica. In ciò che riguarda i 
contatti, ci sono molte illazioni a proposito deN’informazione “delle forze scure”. Possiamo 
assicurarvi che ogni informazione è neutra! Si può sempre chiedere dello statuto, del 
Livello, della carica di questa persona con cui stai in contatto, si può non convenire, 
chiedere spiegazioni, ecc. E si può cessare qualunque contatto a qualsiasi ora. 

La persona che sta in contatto si pregiudica per conto proprio, per la sua scelta 
scorretta. Per la sua domanda - con che forze c’è il contatto, scure o chiare?, la persona 
si smaschera da sola. Dichiara in chiaro che lei stessa è pura e quasi santa, ma tu, con la 
tua informazione, non si sa chi sei, puoi sporcarla. 

La persona può servirsi deN’informazione ricevuta tramite il contatto alla sua piena 
discrezione: può accettarla, ma può rigettarla. Con il pendolo tutto è diversamente, 
perché tramite esse a voi (quasi sicuramente!) si connettono le Anime in pena dei morti 
che dopo la morte sono restate perire sulle croci tombali. Avendo accarezzato una volta 
un tale “orfanello”, è molto difficile liberarsi da lui. Si manifestano in vari modi - a titolo 
delle voci che bestemmiano, a titolo degli incubi, di Poltergeist, delle autoaccensione, 
ecc. Per questo, se ancora non vi divertivate con il pendolo, vale meglio non provare! 

Se l’avete già provato e avete “attaccato di ogni cosa un po'”, mettete ogni giorno 
la protezione a voi stessi ed al vostro appartamento, eliminate la nerezza in voi stessi e 
nel vostro abitato, richiedete aiuto a Dio! Tutto questo già si trova nella prima parte del 
nostro Sistema. Bisogna chiedere più spesso possibile, raccontare a senso, richiedete 
aiuto concreto, dopo cui bisogna leggere “Padre Nostro”. Si può essere che non 
riceverete all’istante, tutto dipende dalla grandezza della cricca che è “adescata con 
cibo”. Per questo continuate a seguire insistentemente queste raccomandazioni, tanto più 
che non avete altra scelta e le altre varianti della soluzione del problema simile, a dirla 
schietta, non esistono! 

Non sgridate gli autori dei libri che vi hanno imparato a lavorare col pendolo: sono i 
vostri maestri! “I maestri crudeli sono i maestri migliori”. Perfino se dichiarano che il loro 
contatto è il più puro e la loro informazione è la più vera, che grazie al loro pendolo voi 
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avrete l’aiuto al minimo di Dio stesso (senza alcuna connessione a Lui). 

La buona scienza costa caro. In tutto solo avete pagato i vostri studi, avendo 
assimilato ancora una lezione. E così sarà tutta la vita, finché non vi connetterete al 
Canale di Dio, finché non aprirete la vostra Coscienza e finché non imparerete a fare, con 
l'aiuto dell'intuizione, la scelta giusta in ogni minuzia! E queste minuzie, come mostra il 
pendolo, possono costarvi caro! Il più delle volte la persona paga l’incapacità di 
comprenderle con la sua vita perché non ha un'altra moneta! 

I parenti delle persone che compongono l'altro contingente si rivolgono a noi per 
ricevere i consigli e le consultazioni. Queste persone, appassionandosi alla percezione 
extrasensoriale ed alla medicina alternativa, si iscrivono a diverse scuole e corsi dove si 
prepara i pranoterapista ed i guaritori. A prima vista, é un affare sacro, buono e piacevole 
a Dio: sono insegnati dai specialisti che hanno i certificati ed i diplomi corrispondenti, ed 
ogni secondo durante dieci anni viveva nei conventi del Tibet. 

Ma il risultato é spesso penoso. Questi diplomati insegnano ad aprire i chakra, 
tolgono il malocchio ed il maleficio. Ma insegnano solamente alle tecnologie, senza 
conoscenza e comprensione dei processi, senza saper nemmeno dove invadono. Dopo 
tali “nettamenti”, attraverso i canali aperti ma non protetti completamente, le anime in 
pena (dadi) “prendono posto” nella persona. Comincia ciò che si chiama “sdoppiamento 
della personalità”: non può vivere nella famiglia, non riconosce i suoi parenti, evita di 
incontrarli! Senza aiuto di Dio e del Mondo Sottile non é più capace di espellere questi 
“inquilini”. 

“I nuovi inquilini” non gli permettono di far cenno a ciò che ha bisogno deN’aiuto. 
C’é una via d’uscita: i suoi parenti devono andare alla chiesa e, avendo messo delle 
candele al crocifisso, chiedere Dio di chiudergli i canali e scacciare i diavoli (le anime in 
pena). Poi, quando la persona tornerà in sé, bisogna condurla alla chiesa affinché lei 
stessa chieda aiuto. Certo, bisogna dargli i nostri libri per leggere. 

Così, le conoscenze, il livello d’informazione nell’aspetto puro, senza avere le idea 
chiare come disporli - proprio questo è l’informazione delle “forze scure”, astratta, inutile 
e molto pericolosa! In realtà tutte le conversazioni sulle “forze scure” non é altro che la 
dichiarazione velata che la persona é all'oscuro completo, é priva dell’intuizione, e 
dunque é “scura”, non armonizzata, perché la sua Coscienza dorme. 


Il senso deH’Evoluzione 

Dell’Evoluzione già si era detto abbastanza molto nel libro, ma sempre il lettore ha 
delle domande a proposito di Essa. Tenteremo di illuminare questo problema da quello 
punto di vista da che non é affrontato né dalla scienza né dall’esoterismo. E senza questo 
“La Dottrina Segreta” può restare segreta per sempre. 

...La nostra ragazza sente le voci di tutti gli esseri viventi, i casi interessanti si 
trovano ad ogni uscio. Una volta lei vedere vide per la finestra un giovane piccione che 
faceva i suoi primi voli. Vola dal tetto della casa vicina ed urla: “Guardate, io vo-o-oloH!” 
Q siamo seduti nella loggia e vediamo come un piccolo uccellino, avendo alzato la testa 
verso il Sole, canta con abnegazione. Risulta che si rivolge al Sole: “Sole, sei grande e 
rotondo, dai la vita a tutti gli esseri, dacci più moscerini per nutrire i piccoli”. 

Se questo non é la preghiera di un essere vivente e pensante? Ma in questo caso 
- chi é l’uomo, con le sue preghiere? Il senso dell’Evoluzione degli uccelli come dei 
mammiferi é la formazione ed il diventare della personalità, l’abilità di fare la scelta e di 
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rispondere per i propri atti. Lo stesso giorno passeggiavamo in catamarano - la bicicletta 
di acqua. Tanto per fare qualcosa, ho deciso di salutare il mare e parlare con lui. Ma il 
mare mi ha corretto subito, che non è “lui”, ma “lei”. Di parola in parola abbiamo attaccato 
discorso e si trovò che non conversiamo con la sostanza astratta a titolo della massa 
immensa dell'acqua, ma con la persona concreta, la donna con il nome Sylphide. Proprio 
lei adesso dirige il mar Nero ed assume la responsabilità completa di ciò che accade in 
esso. È venuta del Mondo Sottile, è mandata da Dio stesso, vive direttamente nel mar 
Nero, rimanendo nel corpo energetico. Vive al centro del mare, dirigendo tutti i suoi 

Abbiamo chiesto - come va? Dice che 
tutto va interamente male. I delfini, i pesci, i 
molluschi - tutti i suoi pupilli - periscono a vista, 
perché l’uomo ha trasformato il mare in una 
fossa di scolo. Dice che chiede il permesso dalle 
istanze superiori per una tempesta (“mare forza 
nove”) che aiuterà a depurare l’acqua, ma non lo 
danno per il momento. In estate del 2001 si stato 
permesso di fare solamente una tale tempesta 
ed è diventato un poco più facile... 

Venne fuori che tutto ciò che vive si 
chiama “vivente” non solo a causa 
dell’appartenenza alla Natura, ma perché tutti gli oggetti della Natura sono creati e sono 
diretti non da alcune forze astratte, ma dalle Personalità, dalle Anime concrete. Dal 
corpuscolo fino agli animali domestici le Anime sono orientate verso l’Evoluzione 
nell’essere umano. Poi, quando nella persona l’Evoluzione della Coscienza e deN’Uomo 
si é messa in moto, la persona, venendo dopo la morte nel Mondo di Dio, non diventa il re 
della Natura e deN’Universo ed ancora non può “essere nella stanza dei bottoni”. È 
solamente un alunno di un apprendista. Dopo il corso corrispondente deN’insegnamento 
si confida solamente il ruolo di un genio della casa. Il senso dell’Evoluzione nel genio 
della casa consiste in ciò che la persona, avendo una certa esperienza di alcune 
incarnazioni sulla Terra nell’aspetto umano, ha la possibilità di osservare (vivendo 
direttamente nella famiglia) la vita e le relazioni delle persone, acquistando in tal modo 
l'esperienza inapprezzabile. 

Il genio della casa é un essere di servizio ed un osservatore imparziale, non ha 
diritto di intervenire nei nostri affari, a meno che talvolta ruzzerà. Il suo compito é 
proteggere l’abitazione della persona, la durata di servizio é di circa 60-70 anni. I geni 
della casa sono i ragazzi così come le ragazze, ma non possiedono le possibilità per la 
moltiplicazione. La trasformazione della persona nel genio di casa ed indietro accade 
solamente nel Mondo di Dio. Ma quando la persona ritrova l'immortalità, vivendo sulla 
Terra, il suo statuto aumenta dieci volte, si comincia a affidargli gli affari più seri. In 
questo Universo può essere ammessa per governale la seguente civiltà, se tale aura 
luogo, dopo circa 12 milioni anni. Ma, certo, non da solo! 

Gli errori a titolo del fattore umano, il subiettivismo qui sono esclusi 
completamente. Il fatto é che la Terra e tutti gli altri pianeti, gli astri e le Galassie 
dell’universo sono delle creazioni costruite daN’uomo ed ogni tale oggetto é costruito e 
creato dalla ragione delle persone. Dopo la creazione, durante tutto il termine 
dell’esistenza, viene diretto dalle persone concrete che sono interamente responsabili di 
questo oggetto. La durata di servizio in un tale incarico é 60-70 anni terrestri. Queste 
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persone non sono i custodi semplici, ma hanno le missioni concrete deN’avviamento dei 
processi definiti, dell’eliminazione di alcuni difetti. La loro carriera ulteriore e la loro 
Evoluzione dipendono dai risultati di un tale lavoro. 

Tutto che vediamo intorno noi - a titolo di flussi d’aria, boschi, paesaggi, continenti, 
fontanelle, ruscelli, fiumi, laghi, mari, oceani, con il loro regno animale e vegetale - è 
creato dal lavoro e dall’amore delle generazioni innumerevoli di questi cultori invisibili per 
noi, ma non è nato di per sé! Tutti loro sono delle persone concrete, vive, che sono 
venute con Dio dell’universo precedente. Questo significa che l’uomo, sognando il potere 
illimitato, il dominio sulla Natura e su tutto l’universo, non è lontano dalla verità! Certo, 
diventerà il Creatore della Natura, ma solamente nel seguente universo, a condizione che 
ritroverà l'immortalità nell’universo attuale!). 

Si può affermare con tutta la sicurezza che l’Evoluzione della Natura non è una 
nozione astratta. È avanzata dalle Persone viventi concrete che, dirigendo gli elementi 
separati e gli oggetti della Natura, si evolvono loro stesse, spingendo in questo modo 
l’Evoluzione di tutta la Natura. Basandosi su questo concetto, il senso dell’Evoluzione 
della persona consiste nel comprendere e nel sentire profondamente il proprio ruolo, 
l'importanza e la responsabilità della solidità del proprio anello nella infinita catena 
evolutiva. Non dobbiamo frapporre ostacoli a queste Anime che aspirano ad evolversi 
aN’uomo. Per questo basta smettere di avvelenare la Natura e di uccidere tutto ciò che 
vive sulla Terra. Non abbiamo nemmeno diritto di impedire l’espletamento delle funzioni 
delle Persone che dirigono i diversi oggetti naturali sulla Terra. 

In caso contrario dichiariamo la guerra non alla Natura tacita e silenziosa, basta 
amarla a parole, ma dichiariamo guerra alle Persone concrete e molto potenti per che 
l'umanità non armonizzata è solamente una funzione astratta. I cataclismi naturali che 
sono divenuti più frequenti confermano che tutto ciò non sono parole vuote. Ci siamo 
trovati sulla Terra al tempo di una grande ricostruzione quando tutto intorno a noi si mette 
in moto. Il nostro compito consiste in ciò che non impedire questo moto e ancora 
dobbiamo adoperarsi di confarsi ad esso. La scienza, spiegando gli avvenimenti, è 
all’oscuro di tutto, ha riconosciuto la sua impotenza. 

Dal punto di vista del Mondo Sottile, la ragione dei cataclismi naturali globali è 
ravviamento dell’Evoluzione di Dio, dell’universo, e dunque, e del Sistema solare. Nella 
Terra ciò si è manifestato sotto forma di cambiamenti globali nei processi energetici che 
dovevano influenzare i processi atmosferici e tettonici. 

Una delle principali ragioni dei cambiamenti e dei cataclismi anormali, a partire dal 
2002, risiede nel fatto che l’umanità ha ricevuto la nostra informazione. Si può chiamare 
tutto questo un'azione pubblicitaria del Mondo Sottile avente come obiettivo la conferma 
alla prova di tutto ciò che è detto nella “Dottrina Segreta dei giorni deN’Apocalisse”. Il 
scopo di una tale pubblicità è creare le condizioni per l’Evoluzione di alcuna parte del 
percento degli abitanti della Terra. 

L'umanità può difendersi dai cataclismi solamente per un mezzo: cominciare a 
tenere da conto tutte le Anime e le Persone del Mondo di Dio che vivono intorno a noi, 
dialogando con loro. Per ciò basta sapere quale sono le Loro pretese e che non 
dobbiamo fare. In caso che l'umanità dialogherà con il Mondo di Dio, Loro sono pronti ad 
avvisare l’umanità dei qualsiasi cataclismi di anticipo. 

C'è un solo problema: fino adesso solo Tamara e la nostra figlia possono parlare 
con Loro, ed ancora alcune persone, i nostri discepoli. Ma ci sono dei problemi 
deN’umanità - a quel punto è pronta per dialogare con noi? Per l'apparizione più veloce di 
una tale volontà, il Mondo di Dio ha una massa delle leve di comando. Pronosticare o 
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predire i Loro passi che si manifestano come diverse anomalie e cataclismi - questo è 
una perdita di tempo. Per Loro la guida per l'azione è la vita reale con l’umanità astuta 
che fa il finto tonto, ma non le disposizioni delle stelle o le legislazioni ed i comandamenti. 
Dal nostro lato, siamo pronti a fare tutte le cose necessarie e lo facciamo affinché la 
vostra intelligenza si svegli più presto. 

Come avete già compreso, la catena infinita dell’Evoluzione delle Anime dal 
corpuscolo fino aN’uomo e fino alle Persone che si evolvono, dopo lo stadio deN’uomo 
sulla Terra, ubbidisce ciecamente alla Coscienza ed agli scopi di Dio. E solamente la 
persona, vivendo sulla Terra, ubbidisce alle sue emozioni ed ai suoi “rami di pazzia”. Cioè 
proprio l’uomo è l’anello più debole e anche il più vulnerabile in questa catena (“l’uomo è 
un ponte e non uno scopo”^°). La colpa è tutta dei programmi rudimentali (di scarafaggi) 
espressi a titolo dell’inspirazione all’uguaglianza dei diritti, a titolo del desiderio di fare 
“come tutti gli altri”, essendo nella folla, amare tutti e non rispondere dei propri atti. È più 
facile vivere così. La società socialista è un esempio lampante della nostalgia di questi 
programmi, il tentativo di rianimarli e di farli passare alla comunità umana. Avendo 
crearlo, l’uomo ha trasferito le funzioni della neocorteccia al cervello rettile, in 
conseguenza di ciò ha degenerato con esito favorevole. 

Abbiamo parlato con la mamma Terra. Il nome della donna che dirige il nostro 
pianeta è Maddalena. Dice che lei anche sopporta l’uomo a più non posso. Dice molto 
male degli americani, ha il dente avvelenato contro loro, è evidente che hanno 
“guadagnato”. Hanno fatto il suo poligono per gli esperimenti nucleari in Nevada nel luogo 
dove passano i flussi energetici di vitale importanza per tutto il pianeta. Una delle ultime 
prove deN’arma nucleare ancora un po’ e sarebbe l’ultimo giorno della vita sulla Terra. 
Maddalena ha dovuto chiedere aiuto a Dio, insomma l’esplosione ha riuscito sfortunata, 
però la vita sulla Terra non ha cessato. 

Nella conversazione con il Sole si è chiarito che ora è diretto da Selena. È 
chiamata a questa carica recentemente. Fino allora l’uomo Solar dirigeva il Sole senza 
interruzione durante ben cento anni. Il caso è fuori standard, ma non c’era sostituzione 
per lui, per questo era prodotto il “cambio della guardia”. Selena dalla Luna era trasferita 
al Sole e Solar è passato alla Luna. È più facile lì, si potrà riavere il fiato. Bisogna credere 
che queste Persone non sono di ferro, con le loro superpossibilità e supercapacità. Oltre 
a ciò, così è accaduta la commutazione delle energie dello Yin e dello Yang nel Sistema 
solare. 

In quanto agli altri mari, il mar d’Azov viene diretto daN’uomo, tutto l’oceano 
mondiale (e gli oceani separatamente) viene governato dagli Atlantidei. Sì, quelli stessi, di 
cui le tracce non si sono ritrovate! Solamente l’uomo cerca le tracce del 99,9 percento 
della civiltà perduta, ma noi parliamo di un decimo percento degli Atlantidei sopravvissuti 
che hanno dato la vita a tutte le civiltà ulteriori ivi compreso alla nostra. Per di più, sono 
vivi e sani finora, senza pensare ad alcuna perdita, essi "portano i nostri vasi" e 
realizzano insieme con Shambhala la protezione antiasteroidale della Terra! 

Ed adesso faremo luce su ancora un problema che non lascia in pace l’uomo, c’è 
un problema dell’influenza su noi delle sedicenti forze scure. Questa idea è sfruttata 
daN’umanità, particolarmente durante gli ultimi 2000 anni. Per esempio, la canzone 
rivoluzionaria “Warszawianka” (“Alle barricate”), dove si canta che “nubi oscure ci 
impediscono di vedere”'^\ Non vale la pena di parlare della religione, secondo essa i 
tentatori, i diavoli ed i demoni sono colpevoli di tutte le disgrazie. L’uomo è rappresentato 


Friedrich Wilhelm Nietzsche. 

nelle parole russe è così: “siamo oppressi dalle forze scure”. 
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come una creatura innocente, come un martire. 

Tuttavia fuori dai limiti della Noosfera della Terra non c'è alcuna forza scura, è una 
cosa che è impossibile in sé! Tutte forze scure esistono solamente accanto all’uomo, 
come il prodotto della nostra imperfezione. Per questo “l'oscurità” più principale è 
l’oscurità deN’ignoranza! Il secondo scaglione delle forze scure sono le forme mentali 
della Noosfera. Fintantoché l’uomo è in loro potere, l’insegnano senza indulgere. Ma 
basta solo che svegli la sua Coscienza e la porti fuori dai limiti della Noosfera, questo 
Livello dell’universo diventa per lui lo strumento obbediente della correzione della 
situazione sulla Terra, per aiutare a tutta l’umanità dormiente. In questo Mondo non ci 
sono cose inutili. 

Ed il terzo scaglione delle forze scure sono le anime in pena, le anime delle 
persone che hanno sperperato il suo potenziale sulla Terra e non hanno saputo 
guadagnare un lasciapassare per entrare nella Vera Vita. Ma, lasciando la vita, in zona 
Cesarini, devono impartire una buona lezione ai viventi. Non bisogna dimenticare che 
sono dei “cacciatori", sebbene privi di vita, ma dopo la morte rimangono quali erano. Se 
prendere in considerazione che ora tra i morenti ci sono il 75-80 percento delle anime 
che si trovano in questa categoria ed si dematerializzano durante circa cento anni, non 
sarà carenza di tali "maestri”! 

Questi “orfanelli” non sono tutti innocui; per nutrirsi dell’energia vitale della persona 
possano provocare le persone all’aggressione, le portano allo stress o alla depressione. 
Una cricca di tali anime in pena può alloggiarsi nella persona che ha la Coscienza 
dormiente e l’Anima senza carattere, facendo una tale persona “l’anima in pena” già in 
vita, portando via l’energia, distruggono la sua salute. Per creare tali situazioni seminano 
discordia tra le persone, creano la moltitudine di problemi della vita quotidiana, servono 
di una ragione della mortalità prematura, ecc. 

Ma per la persona che si è connessa al nostro Sistema e ha saputo portare la sua 
Coscienza fuori dai limiti della Noosfera, gli incontri con questi “orfanelli" è ancora una 
possibilità di canzonare i loro vani tentativi e di esercitarsi in cacciar via un ospite 
sgradito. In quanto ai contatti, venne fuori che questa sfera di attività deN’uomo in tutto è 
per tutto è in potere delle Leggi della Triplicità dell’Essere. Il vero contatto è il contatto che 
rappresenta non il fatto del ricevimento deN’informazione, ma il processo che ottempera 
alla Triplicità dell’Essere. Il contattore mette in moto la sua Evoluzione, si sviluppa se 
stesso e trasmette il suo dono ai bambini ed ai nipoti. 

Adesso, avendo l’esperienza considerevole, possiamo affermare con tutta la 
sicurezza che i contattori che non sanno trasmettere in eredità il suo dono sono in 
contatto con le forme mentali della Noosfera. Per le forme mentali la continuità ed il rifiuto 
dell’egoismo (una delle principali proprietà e dei criteri dell’Evoluzione) è la minaccia più 
seria all’esistenza di questo mostro infoenergetico. 

La scienza 35 anni fa hanno riconosciuto che la Terra è una creatura vivente 
possidente un più alta potenziale dello sviluppo che l’uomo. Tuttavia la nozione “essere 
vivente” è riconosciuta dalla scienza come un’astrazione; la Natura vivente è l’astrazione 
vivente, Dio anche è l’astrazione vivente elevata all’Assoluto. Se avete notato, parlando 
del Vivente (in generale), non sottintendiamo la pura astrazione, ma la Personalità 
concreta! Oltre a ciò, non c'è errore nei due casi. Il fatto è che la scienza, riconoscendo 
che tutto l’Essere è l'energia, riconosce assolutamente tutto ciò che vive come l'Assoluto, 
come l'astrazione. Ha ragione, perché la capacità di esistere simultaneamente nel punto 
e nel volume è inerente alla forma radiale della vita. 

Ne consegue che se la scienza riconosce Dio a titolo dell’Assoluto, ha ragione. 
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perché Dio, come il rappresentante della forma radiale della vita, si manifesta a titolo 
dell'ologramma ed esiste dappertutto, in tutto l’universo. Ma Esiste nel punto, nel corpo 
dell’uomo, e non vive nei Cieli astratti, ma nella terraferma - nel sistema di stella doppia 
Sirio. Si può dire analogicamente della Natura. Da un lato, è l’astrazione, ma dall’altro lato 
- la Personalità concreta in ciascuno oggetto della Natura, meno considerevole. 
Esaminando tutto l’Essere, tutti gli oggetti della Natura come Personalità concrete, non 
pecchiamo contro la Verità, perché é proprio così. In quanto l’umanità, lei é l’astrazione, 
ma dall’altro lato, é l’insieme delle Personalità concrete. 

E, infine, comprendiamo due nozioni legate all’Evoluzione. Grazie al suo interesse 
per la ricerca della Verità e del senso della vita, per i segreti dell’universo, l’uomo, senza 
volerlo, avvia l’Evoluzione. Ma “ravviamento” non significa affatto che comincia ad 
evolversi, poiché queste sono due nozioni completamente diverse. 

In effetti, si può avviare l’Evoluzione in se stesso per scherzo, per pura curiosità. 
La persona in tal modo dà al suo l’Io Superiore il segnale sulla disponibilità al 
perfezionamento spirituale, all’Evoluzione. Ma questo é solamente una picchiata del 
becco dall’uovo. Se la persona avrà le forze sufficienti ed il coraggio per svegliare la sua 
Coscienza dormiente per “liberarsi dal guscio”, tutto questo dipende solamente da lei 
stessa. Perché si può evolversi solamente con l’aiuto degli altri che si sono già connessi 
al Canale di Dio e ha portato la sua Coscienza fuori dai limiti della Noosfera, aumentando 
la sua dimensione. 

E qui si manifestano in tutta la sua bellezza l’autocompiacimento, il narcisismo, 
l’orgoglio e le ambizioni della persona - mentre la sua Coscienza dorme. “L’assortimento 
delle obiezioni” é tale: “Anche io leggevo moltissimo, so molte cose, e un tale autore 
pensa diversamente! La scienza non considera cosi, nelle Sacre Scritture è detto cosi!” E 
così all’infinito... L’Io Superiore della persona, avendo aspettato un certo tempo e non 
avendo ricevuto da lei alcun passo concreto cosciente verso l’Evoluzione pratica, avvia 
l’acceleratore a titolo del Karma. 

Tutto questo era attuale prima deN’apparizione del nostro Sistema, ma alla sua 
disponibilità, alla sua accessibilità completa la pigrizia della persona di intraprendere 
qualcosa, la sua inclinazione alla diffidenza (al “piegare le dita”) provocano un “torrente 
di indignazioni” dal lato del suo lo Superiore. Ciascuno di voi può convincersi da solo che 
questo é così, avendo analizzato quelli avvenimenti che seguiranno dopo la lettura dei 
nostri libri. 

Ma sottolineiamo ancora una volta: né noi stessi, né i nostri libri, né alcuna altra 
letteratura sono colpevoli delle vostre disgrazie! È colpevole la vostra cattiva volontà di 
evolversi, la cattiva volontà e la pigrizia di sottomettere la vostra Coscienza all’Io 
Superiore. Finalmente, la persona dovrà riconoscere che é nell’ultima trincea, non se ne 
può più. Basta solo che la persona faccia un passo indietro - e si troverà nel precipizio, 
nel Non-Essere. E non c’é alcuna ragione per vantarsi: il 99,9 percento degli abitanti 
della Terra ha un valore puramente nominale, cioè di zero!), possedendo nel potenziale 
tutte le attitudini di Dio. Si può aumentare la propria qualità e la propria importanza per 
l’universo e per Dio solamente per una via - cominciare l’Evoluzione personale. Questo è 
diventato possibile ed accessibile solamente grazie aN’apparizione del nostro Sistema. 

Che cosa accadrebbe se questo Sistema non fosse ricevuto ed accettato per 
l’umanità? Il Mondo Sottile e Dio prevedevano una tale variante. L’arrivo al Mondo di Dio 
delle persone nei corpi fisici che hanno ricevuto l’immortalità sulla Terra, nei casi unici, 
avrebbe luogo anche in questo caso. Ma come comprendete, così non si riuscirà ad 
avviare la reazione a catena in questo processo. 
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L’unico numero pianificato da cui dipende il destino dell’universo è un contingente 
definito degli uomini che devono venire al Mondo di Dio dalla nostra civiltà! In caso del 
“numero incompleto” il Mondo Sottile ha ancora in riserva un tentativo di sbozzolare la 
civiltà tale quale la nostra. Ma per questo il Mondo Sottile ordinerà “l’interruzione del 
gioco” di 12 milioni di anni. Durante questo tempo la Terra si trasformerà in pianeta con la 
Natura primordiale, senza alcuna traccia deN’uomo. Le persone che dovranno concepire 
fra 12 milioni di anni una nuova civiltà e popolare la Terra saranno in Shambhala, e non in 
anabiosi, ma viventi! Questo saranno le persone che hanno guadagnato l’immortalità. 
Durante tutto questo tempo apprenderanno e lavoreranno, perché c'è un sacco di cose 
là. Da dove si deduce che la religione ed il suo paradiso sono inventati dai fannulloni. 

Per questo il “sciopero con occupazione" degli abitanti della Terra contro 
l’Evoluzione non affliggerà il Mondo Sottile! E questi scioperanti partiranno della Terra e 
della con l’aiuto della catastrofe termonucleare, sbattendo rumorosamente la porta: a 
proposito, è anche una situazione ordinaria! Tutte le civiltà nella Terra tanto bene che nei 
pianeti che compiono la sua funzione nel passato hanno finito la sua esistenza in tal 
modo. C’era così in tutti gli Universi precedenti. Per la conferma della versione nucleare 
si può citare tali esempi: le rovine della torre babilonese erano fuse dall’esplosione 
atomica, le rovine dei tempi nell’India e nella Cambogia sono tanto coperte di massa 
vetrata. Come vedete, l’Evoluzione, la signora severa ed intransigente, in effetti, governa 
il Mondo. 


In che consiste la differenza tra l’Evoluzione degli uomini 
dell’Occidente e deM’Oriente? 

I nostri pensieri nello stato di vigilanza sono controllati dalla Coscienza, per questo 
la loro qualità dipende interamente da queste convinzioni, dogmi, stereotipi che si trovano 
nella nostra Coscienza. Dunque, per ricevere i pensieri qualitativi dobbiamo purgare la 
nostra Coscienza dagli stereotipi. Il nostro Sistema racconta proprio di questo. Tuttavia gli 
stereotipi è la nostra esperienza su cui ci basiamo nell’attività pratica, come si può 
risolversi senza essi? Nel Mondo energetico formiamo gli “aiutanti” mobili che aiutano a 
risolvere i nostri problemi, mantenendo la Coscienza pura e libera. Questa tecnologia è 
anche nel Sistema, nella quinta parte, è il nostro “diritto di esclusiva”. 

Avendo formato per noi stessi gli aiutanti nel Mondo Sottile, economizziamo la 
consumazione dell’energia psichica, riceviamo l’economia supplementare dell’energia 
vitale, conservando con ciò l'indipendenza, la calma, lo spirito razionale, la sicurezza, ma 
l'essenziale è che cominciamo a dirigere le causazioni. Solamente di questo modo l'uomo 
apre la sua Coscienza e la porta fuori dall’influenza della Noosfera. Allora l’uomo parte 
dal Mondo delle Conseguenze al Mondo delle Cause. L'uomo deN'Qhente può farlo molto 
più facile, perché non si è talmente staccato dalla Natura. È restato un bambino della 
Natura, non comprenderà l'uomo occidentale e la sua inspirazione alla riunificazione con 
la Natura a titolo della casa di campagna o della vita di eremita. Lui può essere solitario 
nella folla e può restare staccato dalla Natura, avendo vissuto tutta la vita nel villaggio! 

Noi altri, uomini dell’Qccidente, percepiamo l’unione con la Natura come un fatto, 
ma gli uomini deN’Qriente la percepiscono come un processo. A differenza di noi, hanno 
avuto la saggezza di non cadere fuori da esso. Qltre a ciò è risultato che è più facile 
cadere fuori che ritornare. Il processo è un flusso in cui è più facile nuotare senza bagagli. 
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Il peso dei nostri dogmi e degli nostri stereotipi non è altro che “una macina da mulino al 
collo” che è menzionata nella Bibbia... 

Gli uomini deN'Oriente, con la loro immediatezza, dal nostro punto di vista, sono 
dei piccoli bambini. Ma sono i “bambini” saggi che guardano tutti gli avvenimenti dal 
basso in alto, dalla posizione dell’alunno. Non si preoccupano del loro statuto, della loro 
immagine e del avere una buona cera. Anche non sanno che cosa è “la mentalità 
positiva”, poiché non sono informati sulla mentalità negativa! Il nostro ordine pubblico e 
sociale, dandosi premura del nostro bene, ha stabilito le norme definite, le regole, le leggi 
di ogni tipo, i comandamenti che sono un criterio della nostra “correttezza” e della nostra 
“santità”. Ci sono dei paraocchi per l’uomo che dopo mettersi non li nota. Ma con 
aggiunta dei paraocchi l’uomo riceve immancabilmente la briglia e la frusta. 

L’Evoluzione dota automaticamente di questi attributi troppo piacevoli l’uomo che 
ha messo i paraocchi. Il fatto è che tutte le norme enumerate, le regole, le leggi ed i 
comandamenti significano solamente una cosa; alla persona sono imposti i programmi 
rudimentali, antiquati, i programmi evolutivi di scarafaggi, anche se si chiamano 
“democrazia”. Questi programmi, a titolo dell’abitudine dell’istinto gregario, non si 
congiungono, non sono coordinati con lo statuto dell’uomo come Homo sapiens sapiens, 
della corona della creazione. Dunque aggrappandosi a questi programmi, l’umanità frena 
assolutamente l’Evoluzione, entrando con questa signora che non scende a compromessi 
nella polemica e nei dibattiti. 

Chiederete: “Ed aliora come dobbiamo vivere nella soc/efà?” Basandoci sui principi 
deN’autodeterminazione e deN’autogoverno! Ma per questo ciascuno di noi ancora deve 
diventare la Personalità indipendente a cui nessuno deve niente. Ma eravamo allevati 
esattamente come le formiche allevano l’afide per mangiarlo più tardi. Ed inoltre siamo 
“inghiottiti” non dagli extraterrestri mitici, ma dal nostro società natale. Il principio “La 
crescita per la crescita” chi è confessato - è un'ideologia della cellula cancerosa. 

Ed adesso immaginate la strada evolutiva per l’essere umano che ha preso la 
decisione di evitare la sorte dell’afide. Al nostro tempo difficile, essendo a corto di tempo 
e nelle condizioni dell’Apocalisse, superando la resistenza rigida dal lato delle persone 
circostanti e della società, dovrà passare la strada evolutiva dallo scarafaggio fino 
all’essere umano. In questo caso, come comprendete, è impossibile sbrogliarsi con lo 
smantellamento di tutti i meccanismi, regole della condotta, norme, leggi e comandamenti 
che hanno fatto il suo tempo. Ma se erano stabiliti a misura della nostra maturazione, 
automaticamente, dovremo realizzare lo smantellamento con le nostre mani e 
volontariamente! È una procedura difficile e dolorosa, poiché tutti i meccanismi enumerati 
rudimentali (a titolo dei dogmi e degli stereotipi che hanno fatto il suo tempo) sono già 
diventati la nostra sostanza. 

Per questo tutte le tecnologie orientali sono dei meccanismi che non si 
congiungono completamente ai meccanismi occidentali! Entrano in contraddizione l’uno 
con l'altro, come, per esempio, la nanotecnologia informatica con l’ascia in pietra. E 
sottintendiamo la nanotecnologia proprio come le tecnologie orientali che permettono alla 
persona di realizzarsi al livello inaccessibile per l’Occidente. Tutti i "valori" occidentali, a 
titolo della democrazia e delle acquisizioni nelle tecnologie, non é altro che il ritorno della 
persona all’ascia in pietra... 
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Capitolo 6 



La chiave per scoprire i’universo 


Quello che sa come studiare, sa sufficientemente. 

H. B. Adams^^ 


Nel capitolo precedente abbiamo descritto che l’Evoluzione a titolo del Pendolo 
della Vita assiste nello sviluppo del qualsiasi processo. Si può chiamarlo corpo di lavoro o 
motore eterno dei processi di tutti i Livelli, cominciando dal corpuscolo elementare, fino al 
Sistema degli universi, nel quale il nostro Universo è un granello microscopico di polvere. 
Solamente l’Evoluzione assicura l’esistenza eterna dei processi di ogni tipo. Proprio 
grazie a lei la Vita stessa è infinita. 

L’uomo è diventato mortale solamente per quella ragione che ha fermato 
l’Evoluzione in se stesso, nella sua Coscienza, che l’ha “cortocircuitato” alle sue 
sensazioni soggettive. Il soggettivismo è diventato la base della sua vita. La medicina 
moderna che dà la descrizione anatomica deN’uomo esiste grazie a ciò che anche si 
appoggia su queste leggi. L’uomo è trasformato in ammasso di ossa, muscoli e tendini. 

L'accademico Kapica^^ a suo tempo ha detto a proposito della scienza: “Lo 
scienziato, avendo fatto una grande scoperta, può godere i suoi frutti tutta la sua vita”. 

L'ago nel pagliaio 



Una volta si chiese ad un uomo di scienze: in 
che consiste il segreto della sua saggezza, in che cosa 
consiste la differenza principale tra la sua ragione e la 
ragione delle altre persone. Meditò per qualche tempo 
e poi rispose: “Se le persone cercano l’ago nel pagliaio, 
la maggior parte di loro si fermano appena lo trovano. 
Ma io continuo a cercare, scoprendo il secondo, il terzo 
e, probabilmente, se avrò fortuna, stesso il quarto ed il 
quinto ago.” 


Henry Brooks Adams (1838 - 1918) è stato uno scrittore e storico statunitense. 

Pètr Leonidovic Kapica (1894 - 1984) è stato un fisico sovietico, fu insignito del Premio Nobel 
nel 1978. 
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In questo consiste il senso dell’arresto dell’Evoluzione, con l’aiuto della mentalità 
stereotipata della società e deN'umanità in generale). La grande scoperta viene elevata 
istantaneamente al culto assoluto, si trasforma in statica, in dogma, e viene sfruttata 
senza pietà. Dei colleghi meno fortunati sulla loro base costruiscono tutte le ricerche 
ulteriori dei processi vitali. Isacco Newton ha scoperto la legge della gravitazione 
universale, ha dedotto le leggi fondamentali dei corpi che si muovono (le leggi della 
dinamica) dopo cui tutte le ricerche dei processi vitali si attaccano proprio ad esse, stesso 
là dove non funzionano. 

Le leggi di Newton sono belle, ma descrivono il dinamismo alle piccole velocità. Lì 
dove le velocità si avvicinano alla velocità della luce, e soprattutto la superano, le leggi di 
Newton non funzionano! L’applicazione sconsiderata a titolo dell’argomentazione per la 
soluzione di tutti i problemi conduce alla descrizione deformata e di conseguenza 
all’arresto artificiale del processo. Al livello delle grandi velocità le leggi di Einstein, la sua 
teoria della relatività (la teoria dell’interazione dei campi) devono funzionare. Già deve 
essere studiata la forma radiale della vita che si basa sulle velocità che superano la 
velocità della luce. 

L’uomo per indole appartiene proprio a questa forma della vita, poiché le cellule 
del suo organismo comprendono le molecole e gli atomi, in essi passano i processi dove 
le velocità della rapidità di funzionamento sono commisurabili alla velocità della luce. Per 
questo la medicina deve studiare e ristabilire neN’uomo i processi legati al movimento 
delle strutture elementari deN’organismo, i sedicenti processi energetici. Proprio essi 
fanno la base della vita deN’uomo. L’infrazione di questi processi conduce alla rottura 
delle strutture cellulari e dunque alla malattia. I processi energetici fanno la base 
dell’attività psichica deN’uomo e le loro leggi descrivono i meccanismi della sua mentalità 
e della Coscienza. 

Proprio una tale concezione scorretta della scienza nella ricerca della vita e 
deN’uomo ha formato nella società la relazione anormale alla salute, al posto dell’uomo 
nella società e nella Vita. L’uomo si crede un re della Natura, la chiama selvatica, 
comprendendo che lui stesso è il suo schiavo, vedendo in lei il suo avversario ed anche il 
nemico! Tutte le pretensioni al regno si riducono al diritto di distruggerla e demolirla, la 
propria Madre. La Natura, al contrario, ha creato la persona universale, avendo messo in 
lui tutto ciò che possiede. La formazione deN’uomo e della sua Anima passava con la 
cura infinita e con l'amore, dalle mani delle Persone concrete. 

Solamente conoscendo la Natura e trattandola con tenerezza, cura ed amore, 
l’uomo è capace di riconoscersi se stesso. E questa conoscenza passa attraverso la 
nuova visione del Mondo, attraverso il cambiamento della propria mentalità. Quelli che 
sono riusciti a liberarsi dalla mentalità soggettiva e stereotipata, hanno conosciuto la 
Verità e tentavano di portarla aN’umanità. Ma il senso della Verità è nascosto neN’uomo 
stesso. “Quello che ricerca, è esattamente ciò che si cerca". Ma per adesso la 
scienza dorme e non dà aN’uomo le raccomandazioni esatte e concrete come aprire la 
Sorgente della Vita in sé e come goderla. Ecco perché ciascuno di noi dovrà lasciarsi 
guidare dal compasso interiore - dall’intuizione che apre le sue possibilità illimitate 
solamente alla liberazione della Coscienza dagli stereotipi. 

Proprio l’Intuizione sviluppa le sensazioni interiori di tutti i processi che accadono 
dentro l’organismo, così come fuori di esso. Solamente l’Intuizione sviluppa le sensazioni 
delle Leggi della Natura ed aiuta aN’uomo a regolare i suoi processi interiori all’unisono 
con gli esteriori. Conoscendosi costantemente se stesso ed il Mondo, appoggiandosi 
sulla Coscienza Evoluta e sull’Intuizione evoluta, l’uomo imbocca la strada evolutiva 
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infinita dello sviluppo e di conseguenza mantiene costantemente in sé il Pendolo della 
Vita, diventando immortale ed eterno. 

L'equazione di Einstein (E = mc^) indica che qualsiasi sostanza è simultaneamente 
l’energia che a sua volta è la parte di una certa sostanza universale che è l’energia 
originaria (la vibrazione). Tutto l’Essere nell’universo consiste di questa energia 
universale. Grazie ad esse la Vita esiste. La trasformazione costante evolutiva 
dell’energia universale assicura l’eternità della Vita. 

L’energia universale per indole è duale. Le componenti della Dualità sono la 
sostanza e l’energia. La transizione reciproca di queste sostanze, dall’una all’altra, è la 
caratteristica dinamica dell’Essere. 

Seguendo la teoria di Einstein l’uomo rappresenta l’insieme dei campi energetici 
complementari che cooperano con il corpo fisico al livello cellulare. La vita e la salute 
dipendono dalla sostanza vitale impercettibile che è capace rigenerare e ristabilire tutti gli 
elementi e le strutture del corpo. Perché le sue cellule rappresentano l’insieme delle 
diverse molecole unite dal legame complessissimo dei campi energetici che cooperano 
l’uno con l’altro. Questo sistema energetico viene diretto e mantenuto dai flussi della forza 
vitale che entra nell’organismo dall’esterno, per i binari energetiche speciali - per i 
meridiani. 

I flussi energetici del corpo dell’uomo si specializzano secondo le sue funzioni. Uni 
di essi dirigono la fisiologia generale dell’organismo, influenzano direttamente le 
ghiandole endocrine e dirigono lo stato del sistema endocrino. Gli altri assicurano la 
saturazione di energia neN’organismo, dirigendo l’immunità. I terzi assicurano l’attività 
vitale delle cellule, ecc. La presenza della salute così come l’apparizione delle malattie 
sono determinate proprio dallo stato di questi campi. 

II nostro stato psichico ed il carattere dei nostri pensieri hanno un’influenza enorme 
su questi flussi universali. Il grado della comprensione e della concezione 
dell’interconnessione dei processi energetici e della fisiologia del corpo (ed alla fine - la 
comprensione dell’interdipendenza tra la sostanza e l’energia) é la chiave per 
comprendere l’interdipendenza tra l’uomo e Dio, tra il Non-Essere e l’Essere. O, come 
spesso si dice, é la chiave per comprendere la missione deN’uomo sulla Terra. 

Proprio l’inspirazione alla conoscenza in questo campo cambia in un modo 
meraviglioso la nostra concezione il mondo, allarga la nostra Coscienza. Bisogna notare 
che la Coscienza anche é l’energia come tutto il resto ed é legata direttamente non solo 
al corpo fisico (essendo il suo prodotto) ed ai suoi organi, ma altresì direttamente alle 
cellule dell’organismo, alle molecole del DNA. Sviluppando le proprie sensazioni dei 
processi energetici neN’organismo, l’uomo può comprendere non solo le cellule e la loro 
struttura (avendo regolato la retroazione con esse). Può comprendere, sentire le 
molecole delle cellule ed anche i loro atomi, correggendo il loro movimento e la struttura. 

Così, la Coscienza dirige direttamente la salute, la stimola o, al contrario, provoca 
diverse malattie. Qualsiasi malattia é un risultato dell’ignoranza di sé stesso e dei 
processi energetici principali dentro deN’organismo. 

Il nostro Sistema dà aN’uomo le abitudini più semplici della gestione di questi 
processi, sviluppa la capacità di sentirli e correggerli, ma non a titolo dell’apertura di certe 
supercapacità, ma a titolo del processo di insegnamento, secondo il principio: “dal 
semplice al complesso.” E le supercapacità si apriranno da sé, entro il termine fissato. 

La Coscienza che si sviiuppa costantemente è ia Sorgente deiia Vita. 
Solamente una tale Coscienza aiuta a conoscere le Basì dell’universo grado per 
grado. Proprio la Coscienza Sviluppata è il senso della Vita, la Sua Verità! 
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Alcuni rappresentanti deN’umana famiglia hanno potuto conoscere la Verità, ma 
proprio lei inquieta ciascuno di noi. L’errore deN’umanità e della sua scienza si trova in ciò 
che si cerca la Verità nello spazio, nelle conoscenze sacrali delle vecchie civiltà, nel 
micromondo. Ma la natura non è talmente stupida, avendo dato aN’uomo il dono della 
vita, per nascondere il suo senso in capo al mondo! Il senso della vita si trova in ciascuno 
di noi. Riceviamo le conoscenze esaurienti su questo processo alla nascita. Nell’universo 
non c'è niente come non sappiamo di anticipo, inizialmente. L'astuzia della Natura 
consiste in ciò che dà gradatamente queste conoscenze. Per disgrazia, queste 
conoscenze sono sparpagliate frammentariamente sulla Terra. Lo si fa di proposito per 
costringerci ad evolversi durante la ricerca costante. 

Comunicando e lavorando con le persone connesse al Sistema, non smettiamo di 
stupirci delle estasi deN’uomo quando dopo le ricerche della Verità (a titolo delle 
conoscenze, delle dottrine e di tutto che si trova nel mondo esterno) durante molti anni, a 
lungo andare, si trova se stesso senza uscire dalla casa! 

E solamente da voi stessi dipende che la Verità resta ancora nascosta, non 
trovata. Per comprendere questo processo esamineremo gli schemi: 

<♦ Lo schema 1 - lo sviluppo evoluzionistico dell’Anima; 

❖ Lo schema 2 - il segno convenzionale, schematico delle vibrazioni della Vita e 
dell’Evoluzione nello sviluppo della Coscienza; 

<* Lo schema 3 - la dipendenza delle persone dalle forme mentali della Noosfera e la 
necessità del far uscire la Coscienza fuori dei limiti della Noosfera, al Mondo della 
Coscienza Pura. 
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“L'abilità di accettare il dono è data a quello che è 
pronto ad intendere tutto il senso della Donazione" 

(Rabindranath Tagore) 


Dio 




GLI ESSERI CELESTI ^ 
(la Coscienza sviluppata) 


IL LIVELLO KARMiCO 
(l'inizio dello sviluppo 
della Coscienza) 


LE FORME MENTAU 


JL LIVELLO 


IL LIVELLO 
EMOZIONALE 


L'uomo è qualcosa che deve essere superato. 

La grandezza dell'uomo è di essere un ponte e non uno scopo. 

Friedrich Nietzsche 


Lo schema 1 
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Il Mondo di Dio 

(il mondo delle vibrazioni sottili) 



Lo schema 2 
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L’Evoluzione deil’Anima 


L’universo reale ha la forma di un globo, il quartier generale di Dio ed il Suo Mondo 
si trovano nel sistema binario Sirio. Questo Mondo differisce dal nostro per la forma della 
vita e della mentalità. La forma della vita nel Mondo di Dio è radiale. La mentalità di Dio e 
delle persone nel Suo Mondo ingloba praticamente tutti i processi, nel Non’Essere così 
come nell’Essere. Proprio in questo Mondo nasce la nostra Anima, nasce la Vita. 



La stella doppia Sino 


Il nostro “principio basilare” è radiale, 
manifestato, realizzato nell’Anima di ciascuno di noi. 
L’Anima fa la base dell’uomo. Rappresenta l'insieme 
dei programmi del Vero Sviluppo e ciascuno aspira a 
dirigerli. A tutti i tempi l’Anima era e resta un enigma 
per le persone. Si scrive molto su lei, ma eccetto 
l’affermazione che contiene il dono di Dio, la scintilla 
divina, tutto lo resto sono solamente delle 
supposizioni e delle versioni! E tuttavia, dobbiamo la nostra nascita a Dio stesso. Adesso 
tutti sano che il pensiero è materiale. Tutto questo è proprio così. Ma se è materiale da 
noi, sulla Terra, al livello di Dio è ancora molto più materiale! 

L'oggetto della cura e della viva attenzione di Dio è il mantenimento in buono stato 
del Pendolo della Vita, cioè la garanzia della continua transizione reciproca di due 
componenti dell’universo ( l'antimateria - la materia) e lo sviluppo evolutivo di questo 
processo. Grazie a questo lavoro che non si interrompa tutto l’universo manifestato 
esiste, la Vita esiste. Dio ha un strumento - l’energia del pensiero (l’energia psichica, il 
Suo Spirito Santo). 

Al lavoro intensificato intellettuale di Dio si forma l’eccedenza della Sua energia 
psichica. Ma alla differenza deN’uomo sulla Terra questa eccedenza non sparisce da 
nessuna parte, ma “si distacca”. L'energia “distaccata” è un abbozzo, un semilavorato per 
la formazione dell’Anima. Da questo momento comincia il suo sviluppo evolutivo, di cui 
scopo è di ricevere il diritto alla Vita. 

La Vita è sempre legata a qualche portatore, a un oggetto materiale. Per questo 
realizzandosi per la vita, l’Anima aspira a materializzarsi, cioè ad acquistare il corpo 
fisico. Poiché nel mondo di Dio il portatore della vita è la forma radiale, la vita Là è infinita 
secondo il suo raggio della manifestazione. 

Questo significa che il portatore della forma radiale si trova concentrato in un certo 
volume, ma allo stesso tempo - si trova in tutto lo spazio. Per questo la vita nel Mondo di 
Dio ha la più grande ampiezza del suo ritmo. L’Anima in questo Livello è semplicemente 
uno sciame di energia. La sua materializzazione comincia in un Livello più basso. 
Assume (“si mette”) la forma fisica della particella corpuscolare, così minuta che non si 
può vederla con l’aiuto del più potente microscopio elettronico. Non si può vederla e 
registrarla con l’aiuto delle ricerche, degli esperimenti o degli apparecchi. Discendendo 
sette Livelli dell’universo, l’Anima acquista un involucro fisico più denso, una forma più 
carica. E non semplicemente acquista, ma impara a costruirla e mantenerla, dirigerla. 
Passa lo stadio dei fotoni, degli elettroni, dei protoni, ecc. Poi l’Anima apprende ad 
esistere nei sistemi - nell’atomo, nella molecola... 
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Il movimento dell’elettrone Un atomo di elio 


Rappresentazione 3D di una 
molecola di saccarosio 





Il cristallo del quarzo 


Il tiglio 
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Il ragno 


Il millepiedi 


Il crostaceo (l’astice) 



Il merlo L'alligatore II leone 


Continuando a perfezionare la sua forma ed il suo contenuto, l’Anima si 
materializza nei cristalli, i minerali, poi nelle piante, negli alberi. E solo dopo ciò comincia 
ad assimilare la vita nella forma proteica dell’esistenza; nei virus, nei microbi, negli 
unicellulari (le amebe, gli infusori). Poi ci sono gli insetti, i pesci, gli uccelli, i rettili, gli 
animali. 

Avendo vissuto alcune vite negli animali domestici, l’Anima si arma dei programmi 
dell’essere umano, crea una “banca dati”, copiando i programmi di tutte le persone che lei 
incontra. 

Solamente dopo discendere nel mondo dalle energie grossolane, l’Anima acquista 
una certa indipendenza, avendo ricevuto la Coscienza dell’Essere Umano, come della 
forma universale della vita biologica). 

L’Anima passa la Via evolutiva del suo sviluppo secondo la componente 
materiale deH’unìverso, dal corpuscoli elementari fino all’uomo, essendo diretta 
interamente dalla Coscienza, dalla Volontà e dal Pensiero di Dio. Con ciò 

l’Evoluzione dell’Anima nel mondo reale termina. Viene meno la necessità di cambiare 
frequentemente l’involucro dell’Anima, dunque viene meno la necessità della morte del 
suo portatore - dell’uomo! 

A misura che il corpo fisico diviene più denso, l’ampiezza dei ritmi della vita 
diminuisce. La parte dell’energia vitale dell’Anima viene spenta dal corpo fisico. Alla 
transizione dal Livello al Livello dell’universo i ritmi della vita si spengono sempre più. Le 
sue frequenze diventano sempre più grossolane. 
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Sullo schema 2 le vibrazioni vitali che si spengono (l'approfondimento dell’Anima al 
mondo reale) sono mostrate come la linea sinusoidale rossa. Nel raggio d'azione delle 
vibrazioni sottili, delle più grandi frequenze vitali, si trova il Mondo di Dio (il piano giallo) - 
la base della piramide, il luogo di nascita dell’Anima. La piramide simboleggia lo Sviluppo 
della Coscienza che nasce nel mondo delle vibrazioni grossolane e raggiunge lo sviluppo 
massimale nel Mondo di Dio, nel Mondo delle Vibrazioni Sottili. Per questo la base della 
piramide si trova verso l’alto. 

Nel mondo delle vibrazioni vitali che si spengono (sullo schema è la punta della 
piramide) si trova la Terra che dà all’Anima la forma fisica universale - il corpo dell’essere 
umano. Proprio in questo ragione d’azione nasce la Coscienza capace di evolversi, di 
aumentare la sua dimensione, rinnovando per lo stesso nell’uomo le vibrazioni vitali che 
si spengono. 

Come si vede nello schema, il Mondo di Dio è solamente lo 0,1 percento della 
popolazione dell’universo, il cui numero totale è l’unità con 10 miliardi di zeri (la 
proporzione standardizzata per il nostro Universo - 0,1 per 99,9). La Terra in questo 
colosso ha l’aria molto modesta, si trova nella parte bassa della piramide - sulla sua 
cima, nel mondo dei grossolani processi vitali che si spengono. 

L’unicità e l’irripetibilità della Terra consiste in ciò che è il solo pianeta nell’universo 
che dà all’Anima il corpo perfettissimo dell’essere umano. Sulla Terra la Coscienza nasce 
e comincia il suo processo evolutivo. Proprio qui l’uomo tenta di ricevere il diritto alla vita 
nella forma radiale, impara ad acquistare la Vita Eterna. 

La nostra Terra è il solo pianeta nell’universo dove la Vita prende il via. È unico per 
questa ragione che l’energetica di Dio e di tutto l’universo è sufficiente solo per 
mantenere questo pianeta! In quanto è disposto nel raggio d’azione (nella dimensione) 
delle frequenze vitali che si spengono e per mantenere la vita in questa parte 
dell’universo è necessario un grande consumo di energia di Dio! 

Si può dire che noi, le persone che viviamo sulla Terra, siamo il giardino di bambini 
di Dio e di tutto l’universo! Sugli altri pianeti dell’universo vivono le persone - gli originari 
della Terra o dei pianeti che ai bei tempi espletavano la sua funzione. I pianeti 
dell’universo che non entrano nel nostro Sistema solare appartengono agli altri Livelli 
dell’universo. Le persone che vivono su essi anche si evolvono, ma la loro Evoluzione va 
molto e molto lentamente. La transizione ad un Livello più alto è possibile solamente alla 
presenza dell’impulso sufficiente evolutivo della Coscienza che ha la proprietà di 
dissiparsi gradatamente col tempo. 

Per questo gli abitanti degli altri pianeti dell’universo, aspirando all’Evoluzione, 
sono obbligati a venire per la rinascita sulla Terra, per ricevere qui l’impulso per la sua 
partenza o per la loro Evoluzione ulteriore. Tutta questa massa inimmaginabile di gente 
(l’unità con 10 miliardi di zeri), eccetto il Mondo di Dio, ha fatto coda per venire di nuovo 
sulla Terra ed iniziare il processo dello sviluppo evolutivo. 

E solamente quando l’uomo raggiunge la forma radiale della vita, e questo è il 
settimo, ultimo. Livello dell'universo, la sua Anima riceve il diritto alla Vita, come se riceva 
un permesso di soggiorno nell’universo. Nel Mondo di Dio solamente da questo momento 
si comincia a trattarla da pari a pari. L’Anima la notano tutti. Come vedete, nel Mondo di 
Dio nessuno darà troppa corda a noi (quelli che non ha ricevuto il diritto alla Vita sono per 
Loro un'astrazione pura - nessuno e niente). Per questo dobbiamo imparare a prendere 
da noi stessi tutto che è necessario per la nostra vita e la nostra salute, con l’aiuto degli 
studi. Proprio per questo tramite noi a tutte le persone della Terra era dato il Sistema 
deN'Armonizzazione della Persona e della Salute. Il suo scopo è sviluppare nell’uomo 
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rindipendenza, la flessibilità della Coscienza, l’abilità di diventare il guaritore per se 
stesso e sviluppare il senso della responsabilità della vita personale. 

Adesso parleremo concretamente deM’Evoluzione dell’Anima (lo schema 1). 
Questo processo comprende 2 tappe. 

La prima tappa è legata all’acquisizione dell'esperienza della vita nel mondo 
reale. L’Anima riceve l’esperienza deN’incarnazione materiale, come già si diceva, dalle 
particelle corpuscolari dell’universo. Sullo schema la curva discendente della parabola 
“l’Evoluzione dell’Anima” corrisponde a questa tappa. La via evolutiva dell’Anima e della 
Coscienza passa per la Verticale su cui sono collocati gli Veri Esseri deN’uomo. In origine 
c'è il viaggio dell’Anima verso il basso e poi - ritornare indietro, ma già con la Coscienza, 
in alto, seguendo le sue proprie tracce! La parabola è convenzionale, è data per 
l’evidenza. 

Secondo la teoria di Einstein le particelle corpuscolari sono dei condensati di 
energia ed esistono nei tutti i Livelli dell’universo, riempiendo tutti gli oggetti materiali e 
tutti i vuoti. Formano il Campo Infoenergetico Universale che stabilisce il legame tra le 
forme radiali della vita e la forma materiale (fisica). 

Come vedete, c'è di nuovo la stessa Dualità. Il Mondo delle Forme Radiali è una 
componente, il Mondo dei corpi proteici è l'altra. La transizione reciproca di questi 
componenti, l’una nell’altra, è la Sorgente della Vita, è la Sua Evoluzione. Lo stato della 
Forma Radiale dipende dallo stato della forma proteica e viceversa. Certo, questa 
dipendenza varia alquanto. 

Il periodo del ciclo evolutivo, nell’aspetto umano, quando l’Anima è data in appalto 
alla sua Coscienza, per molte Anime è una trappola. Avendo la Coscienza nello stato 
embrionale, hanno ricevuto l’indipendenza relativa e hanno cominciato ad abusarla. 
Flanno percepito questa fase intermedia, il periodo dell’Evoluzione come un scopo, e non 
come un ponte che deve essere superato. 

Lo scopo di questo periodo (sullo schema è la parte inferiore della parabola) 
consiste in ciò che l’Anima, avendo acquistato la Coscienza, deve riunirsi con esse, 
riempirsi del pensiero e della comprensione di se stessa e del Mondo. Utilizzando i 
programmi già messi in esse, deve costruire correttamente la via individuale dello 
sviluppo, di cui il scopo finale è il ricevimento del diritto alla Vita. Quella indipendenza che 
è ricevuta dall’Anima durante la sua vita sulla Terra fa solamente il 2-5 percento, ma nel 
95-98 percento siamo diretti sempre dalla Coscienza di Dio, solamente la concezione 
della gestione cambia un poco. La gestione si realizza a titolo della correzione e dei 
suggerimenti che aiutano all’Anima a definire i punti di riferimento che contribuiscono alle 
Coscienze a partire alla verticale evolutiva, che aiutano a definire la distanza daN’uomo a 
Dio (sullo schema - il ramo destro ascendente della parabola). 

Essendo passato la prima tappa dello sviluppo evolutivo sotto la direzione immediata 
della Coscienza di Dio, l’Anima ha fatto la via dei milioni delle incarnazioni e delle 
trasformazioni, avendo accumulato il potenziale programmatico ed energetico. L’Anima, 
cedendo davanti alla Coscienza ventosa con le sue emozioni, pascendosi di illusioni della 
libertà in scala del 2-5 percento, nel corpo dell’essere umano sulla Terra si ingegna per 
scialacquare questo tesoro incalcolabile durante tre o quattro incarnazioni. Se gli scartati 
delle Anime che si evolvono da Dio fino allOuomo sono nulli, nello stadio deN’uomo, nella 
tappa della preparazione per la sua Evoluzione, gli scartati fanno circa il 99 %. 

Nel corpo dell’uomo la Coscienza (a titolo della comprensione personale nel 
volume del 2-5 percento) domina l’Anima, ma il 95-98 percento è fuori tiro. A causa di un 
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tale squilibrio da noi si scoprono sporadicamente alcune capacità, delle malattie sorgano 
spontaneamente, la mentalità cambia, ecc. Questo è il Mondo delle energie sbilanciate 
dalla nostra Coscienza, il Mondo non compreso da noi. Nello stesso tempo questo è il 
Mondo che ci dirige in generale, incitando l’Anima all’Evoluzione ulteriore. Questo è il 
Mondo non realizzato del nostro sviluppo evolutivo. Ma proprio lui apre la possibilità per 
la realizzazione completa delle nostre qualità naturali! 

La seconda tappa dello sviluppo evolutivo dell’Anima è legata all’Evoluzione 
della Coscienza, e dunque alla persona stessa. La Coscienza è il prodotto materiale, il 
suo portatore è sempre qualche corpo materiale fisico. Solamente le speci biologiche 
della Vita sono capaci di rendersi conto di se stesse. La forma perfetta della Coscienza 
appartiene al corpo perfetto - al corpo dell’essere umano. 

Solamente la Coscienza dà la possibilità alla persona di rendersi conto di se 
stessa, comprendere le sue azioni e quello Mondo in che abita. Solamente la Coscienza 
gli dare la possibilità di trovare nella vita la realizzazione creativa, di influenzare il mondo 
circostante e trasformarsi per mezzo di questa trasformazione. Affinché queste 
trasformazioni siano perfette, la Coscienza della persona deve essere perfetta, e si può 
ottenerlo solamente pervia dell’Evoluzione. 

L’uomo ha bisogno dello sviluppo evolutivo della Coscienza se nell’Anima non è 
spento l’impulso alla conoscenza creativa del Mondo, all’autorealizzazione creativa. Se 
un tale impulso è perso dall’Anima, la Coscienza della persona resta inerte e purtroppo, 
avendo varcato la soglia dei 30 - 35 anni, senza trovare nella vita i punti di riferimento 
giusti, l'impulso della realizzazione creativa si spegna e poi si spegno l’attitudine della 
Coscienza all’Evoluzione. 

Questo processo è seguito da molti cambiamenti fisiologici di degradazione 
neN’organismo. Innanzitutto, c’è un’interruzione della funzione deN’epifisi, della ghiandola 
pineale dopo che nell’organismo gli altri processi distruttivi accumulano il suo potenziale, 
‘"effetto domino” ha luogo. 

Purtroppo non è ancora una sentenza: questo effetto ha l’azione inversa, si può 
fare marcia indietro, se accendere artificialmente in sé la scintilla creativa, cominciare a 
conoscere se stesso ed il Mondo. Per di più è molto importante imparare ad ingannare la 
sua Coscienza, perché esse è capace di bloccare l’accesso dell’informazione alla 
memoria, se non comprendiamo la sua importanza per noi stessi. Questa è una bugia a 
fin di bene! 

Il compito del processo evolutivo è: durante tre - quattro incarnazioni sulla Terra di 
nuovo portare l’Anima che è riempita deN’autocomprensione e ha il corpo fisico universale 
alla Coscienza di Dio. Solamente in questo caso l’Anima sarà formata definitivamente e 
pronta per la Vera Vita. L'orientamento verso la Coscienza di Dio è la necessità di 
ciascuno, perché il processo dell’Evoluzione dal corpuscolo elementare fino all’essere 
umano e dall’essere umano fino a Dio è possibile solamente sotto la direzione della Sua 
Coscienza. E l’uomo deve venire coscientemente alla comprensione di questo fatto 
immutabile. Parimenti coscientemente e volontariamente deve accettare l’Evoluzione 
come la base della sua vita personale. 

Il processo evolutivo comprende tutto l’universo, il Mondo di Dio e Dio 
Stesso. L’Evoluzione è la legge fondamentale del dinamismo della vita, senza esse 
la Vita In tutti 1 Livelli dell’universo cesserebbe In un momento. Ma poiché tutti 1 
processi evolutivi dell'universo sono diretti da Dio, si può sincronizzare il processo 
personale con i processi dell'universo solamente per mezzo della ri unificazione 
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con Lui. 

Nietzsche disse: “L’uomo è qualcosa che deve essere superato. La grandezza 
dell'uomo è di essere un ponte e non uno scopo” ed aveva completamente ragione. 
Sulla via evolutiva dobbiamo vincere noi stessi costantemente, i nostri stereotipi, la nostra 
forma mentis. L'uomo è creato dalla Natura talmente universale che solamente gli sono 
inerenti il tipo particolare di mentalità, l’atteggiamento particolare alla vita e la concezione 
particolare del mondo. 

Solamente l’uomo è atta all'autorealizzazione creatore. Ha la mentalità speciale 
che, se la persona si evolve e si occupi del perfezionamento morale, sviluppa in lei la 
capacità a percepire il processo di vita al volume totale. Solamente in questo caso nella 
persona si sviluppano i proprietà uguali a Dio. 

Affinché il Processo dell’Evoluzione sia avviato ed entri nella fase attiva, è 
necessario che l’Anima comprenda se stessa. Per questo, incarnata neN’uomo, si 
sconnette dalla direzione dalla Coscienza di Dio, acquista solamente la sua coscienza 
personale al 2-5 percento ed al 95-98 percento resta unita con Dio. Su richiesta 
dell’Anima Dio a qualsiasi minuto è pronto a venirci in aiuto, questo è posto in noi dalla 
Natura. 

Sentiamo il Suo aiuto solamente nel caso dove deviamo dalla direzione 
dell’Evoluzione e ci rendiamo conto di questa deviazione! Dio ci aiuta delicatamente a 
correggere il nostro corso. Se non sentiamo e non ascoltiamo la nostra Anima, questa 
funzione viene compiuta dal Karma! I nostri desideri sono eseguiti da Dio solamente nel 
caso dove i nostri desideri in realtà sono necessari e non sono in contraddizione con i 
compiti della stessa Evoluzione. In tutti altri nostri stati Dio rimane un osservatore 
imparziale, non interviene nei nostri affari, lascia la possibilità di “evolverci” per conto 
proprio. 

Lo sviluppo evolutivo dell’Anima e della Coscienza daN’uomo fino a Dio (sullo 
schema 1 è la linea ascendente della parabola “L’Evoluzione dell’Anima e deN’uomo”) 
passa successivamente attraverso tutti i Livelli dell’universo. La forza motrice in questa 
tappa è la Coscienza deN’uomo che trasferisce l’Anima alle altre gamme di frequenze 
dell’universo, senza abbandonare la Terra. 

Per questo la Coscienza deve percepire i parametri campioni dell’Anima che si 
trovano in ogni Livello ed aspirare ad essere conforme ad essi. La Coscienza assorbe, 
comprende l’esperienza precedente evolutiva dell’Anima e la trasforma conformemente ai 
problemi attuali dell’universo. Solamente la Coscienza libera dagli stereotipi può farlo. 

Questo significa che, facendo la sua ascesa evolutiva daN’uomo verso Dio, l’Anima 
deve fissarsi su ogni Livello dell’universo, fissarsi insieme alla Coscienza che viene 
condotta dall’Anima. Ed in ciascuno di sette Livelli l’Anima che si evolve si riunisce con la 
parte corrispondente del nostro lo Superiore. L’Anima ha gettato questi parametri della 
futura Evoluzione della Coscienza e deN’uomo durante la sua Evoluzione, circolando sui 
sette Livelli dell’universo da Dio fino aN’uomo, dall’alto in basso. 

Man mano che passa l’ascesa evolutiva dell’Anima, si conosce sempre più se 
stessa, comprendiamo più largamente il nostro luogo ed i nostri compiti nell’universo. In 
realtà il nostro sviluppo evolutivo e la nostra riunificazione con Dio è la comprensione 
dell’esperienza già acquistata dall’Anima in ogni Livello dell’universo. Mettiamo abilmente 
e coscientemente questa esperienza in pratica, diamo coscientemente la vita all’Anima 
ed a noi stessi. Solamente la Coscienza che sviluppa liberamente è capace di 
abbracciare l’informazione della gamma di frequenze del Livello concreto che ci dà le 
Vere Conoscenze su tutti i processi della vita. 
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L’Io Superiore è il vero canale navigabile dello sviluppo evolutivo. Appena la 
Coscienza smette di corrispondere ai parametri naturali dell’Io Superiore, l’Anima 
degenera e si appassioni alle vibrazioni vitali che si spengono in un Livello più basso, con 
Sue vibrazioni più grossolane. 

Come già si diceva, durante l’Evoluzione da Dio fino aN’uomo la nostra Anima 
rendeva abitabili successivamente tutti i Livelli dell’universo, lasciando in ciascuno di essi 
la sua traccia, il suo ologramma. Tutti i prototipi dell’Anima in sette Livelli fanno in totale 
l’Io Superiore che è il nostro Essere Vero. Proprio in esso sono gettate tutte le 
conoscenze sulla Sorgente della Vita, sulla Verità e su noi stessi. Se si riesce ad unire la 
Coscienza con l’Io Superiore, cominciamo a ricevere l’informazione della nostra 
Sorgente, riceviamo il diritto di aprire dalla chiave personale “la personale casella di posta 
elettronica”. 

Questo è ciò che si chiama nella Bibbia “bere dalla sua sorgente.” Solamente le 
persone, avendo interpretato a rovescio, hanno cominciato a bere la sua urina, avendo 
chiamato questo processo l’urinoterapia... 

In che misura dirigiamo la vita, in che misura otteniamo progressi in essa, ciò 
dipende interamente dall’unione con l’Io Superiore. L’Io Superiore è un campione del 
nostro sviluppo. Proprio esso incita l’Anima all’Evoluzione ulteriore, daN’uomo fino a Dio. 
Dopo unirsi con la Coscienza l’Anima aspira a svilupparla, trasformarla, riempire della 
comprensione tutti i suoi Esseri Superiori, in tal modo dando la rotta di ritorno al punto di 
partenza, a casa sua, al Mondo Sottile, avendo ricevuto il diritto alla Vita ed 
aN’immortalità. 

L’Io Superiore sono quelli 95-98% che cl dirigono. Solamente esso è legato 
direttamente alla Coscienza di Dio! In realtà non ci sono altre varianti, sorgenti e 
“linee di collegamento’’ con Dio. Se sentiamo il nostro lo Superiore, sentiamo Dio. 

Nel Sistema IVomo - l’Io Superiore - Dio non può essere alcun mediatore. 
L’ingerenza della terza persona è impossibile in generale. Ciascuno di noi è connesso 
direttamente a Dio ed affinché questo legame funzioni con efficacia, bisogna che Dio ci 
senta e noi dobbiamo sentirlo, e questo è possibile solamente allo sviluppo evolutivo della 
Coscienza! 

Tutti gii altri tentativi di riunirsi con Dio tramite diverse tradizioni, riti, 
meditazioni, religioni, tramite le sette religiose ed esoteriche o tramite la ricerca 
delia “via sua’’ non sono delie sorgenti dei legame con Dio! 

I tentativi simili fanno nascere gli stereotipi nella Coscienza che sono attirati dalle 
forme mentali corrispondenti della Noosfera e che ci manipolano. Questo legame diventa 
più solido e vizioso quando gli stereotipi si trasformano in fanatismo (in adorazione 
davanti a Dio che si appoggia solamente sulla fede, senza minimo tentativo di 
comprendere! 

Sullo schema il legame con Dio per mezzo delle religioni, delle sette o della fede 
personale, per mezzo dei desideri di seguire la propria via è indicato dalla linea rossa che 
simboleggia la nostra aspirazione a connettersi direttamente a Dio, passando il lavoro 
dell’Anima (la linea rossa punteggiata). Ma in realtà la connessione diretta alle forme 
mentali della Noosfera, al Diavolo ha luogo (la linea rossa ininterrotta). 

li collegamento con Dio è presente in noi e la via verso Lui si trova 
solamente attraverso l'io Superiore, attraverso il lavoro di perfezionarsi. Altro non è 
dato, nonostante tutte le parole, nonostante tutti i libri! 

Solamente l’Io Superiore è il nostro compasso nel mondo delle illusioni. “Le 
persone chiedono sempre se credono in Dio, ma Lui mai!’’ (Stanislaw Jerzy Lee). 
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Perfezionandosi con l’aiuto del Sistema, noterete che la vostra relazione reciproca con 
l’Io Superiore è possibile solamente in caso della Coscienza libera che si sviluppa e che è 
orientata verso Dio. Nella persona ordinaria, questo legame è rotto. La sua Coscienza è 
riempita degli stereotipi e, poiché è legata alle forme mentali della Noosfera, perde 
automaticamente il legame con l’Io Superiore e con Dio. Perché “voi non potete servire a 
Dio e a mammona”^'^. 

Ma c’é una piccola sfumatura: Dio non tenta di aggiustare il legame con l'essere 
umano. Ha 1 con 10 miliardi di zeri di tali come noi. Ed inoltre le Anime di ciascuno di noi 
sono scaldate con il caldo delle Sue mani. Durante l’Evoluzione delle Anime agli animali, 
allevava senz'altro ciascuno di noi come animali domestici, occupandosi di ciascuno di 
noi, 0 frequentava con noi sulla radura attorno alla casa, durante le passeggiate. 
Nessuno era privato dell’attenzione, per questo l'iniziativa del legame con Dio senza fallo 
deve provenire daN'uomo, come conferma della memoria della sua Anima! 

Mentre per l’umanità era comodo e bastava avere Dio a titolo della fede in Lui, del 
crocifisso e dell’icona, questo Lo soddisfaceva del tutto. Ma Lui non dipende da noi ed il 
Suo tempo non é limitato. Nel Loro Mondo il tempo non esiste. A proposito di noi, sei 
miliardi delle persone sulla Terra, Dio non ha alcuna ordine di distribuzione. Se solamente 

10 persone verranno a Loro dalla Terra - terranno al bene; sbozzoleranno sulla Terra, 
sulla base di questo “gruppo dei dieci”, ancora una civiltà, però che civiltà! 

Come vedete, tutte le speranze dell’uomo che il nostro arrivo alla Terra é il fatto ed 

11 senso di questo arrivo é di passare il tempo in modo avvincente - tutte queste speranze 
si spengono a vista. Anche infondata si é rivelata l'idea che l’Anima deN’uomo gli é data 
da Dio a titolo di parità, del “fondo comune di riserva” e rappresenta un prodotto 
monouso, qualcosa del genere di “pampers”. L’uomo pensa che l’Anima viene clonata e 
moltiplicata sulla catena di montaggio ed il nostro compito é salvaguardarla ed osservare 
la sua pulizia. Non siamo responsabili né del passato dell’Anima, né del suo futuro. Dove 
sarà messa poi, dopo la morte, questo non é il nostro problema. 

È un dato di fatto che l’uomo aspira ad usare astuzia, presentando tutti gli 
avvenimenti a titolo del fatto. In questo caso non bisogna prendere la responsabilità sopra 
di sé in questo processo infinito a titolo della catena evolutiva ininterrotta della continuità, 
non c’é bisogno di costruire alcune piramidi. E non ha importanza che l’uomo inoltre 
precipita automaticamente, “tutti saremo iaggiù!” 

Se spiegare lo schema in altre parole, il senso della vita in scala dell’universo si 
spiega semplicemente. Il Mondo di Dio, creando l’universo vivente, con l’uomo sulla 
Terra, di fatto crea l’idea della Vita e l’uomo come il secondo Polo della Vita deve 
trasformare questa Idea in ideologia a titolo del fondamento teorico confermato dalla 
pratica. Proprio per ciò, sacrificando l’immortalità e spesso la vita stessa, le Persone del 
Mondo di Dio si sprofondano nel mondo reale. Oltre a ciò il gioco vale le candele. Le 
civiltà e gli Universi seguenti, appoggiandosi non semplicemente all’Idea, ma già 
all’ideologia pratica (in caso della sua creazione), permetteranno aN’uomo di sprofondarsi 
ogni volta ad una profondità minore. E così, gradualmente, ci sarà una possibilità di 
proteggere l’uomo che é nato nel mondo materiale contro la morte, svezzandolo dalla 
morire. 

Come vedete, la prospettiva della Vita in generale é più che radiosa e lieta, a 
differenza delle prospettive della nostra civiltà. Il fatto é che esse, avendo creato 
l’ideologia menzionata a titolo del fondamento teorico confermato dalla pratica (“La 
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Dottrina Segreta” con il Sistema deN’Armonizzazione della Persona), ha manifestato il più 
alto volo del suo spirito. Solamente è triste che questa medaglia ha il suo rovescio, con il 
nome “canto del cigno della civiltà”. Questo significa la sua degradazione veloce che 
piuttosto ricorda l’evacuazione della Terza Dimensione che ha compito la sua missione (a 
dire il vero, questo è in corso). È triste, ma c’è l’Evoluzione. Si può evitare la 
“sedimentazione” di un solo modo - in tempo passare alla Quarta Dimensione, da prima 
connettersi al suo lo Superiore. Senza interazione reciproca con il vostro lo Superiore il 
Creatore stesso non può aiutarvi. 


L'importanza della connessione al proprio lo Superiore 

Ripetevamo più volte che il nostro Sistema deN’Armonizzazione viene curato dal 
Mondo Sottile, in sostanza - dal Mondo di Dio e da Dio stesso, essendo la Sua 
creazione, per questo ciascuno che vuole lavorare per perfezionarsi secondo questo 
Sistema passa “la procedura della Connessione”. 

La Connessione si realizza dai rappresentanti di Dio, fanno la correzione invisibile 
per noi della nostra Coscienza, orientandola verso il legame con l’Io Superiore e con Dio. 
La correzione consiste in ciò che Voltano il settore della Coscienza del 2-5 percento a 
destra e verso l’alto, all’Io Superiore ed a Dio. E fino a quando nel nostro sviluppo non 
usciremo fuori dai limiti della Noosfera, non ci libereremo dal Karma, (fino a quando non 
calcheremo il sentiero dell’unione con Dio). Ci trattengono su questa verticale, si può dire, 
sul Canale della Vita. 

Dobbiamo fare solamente una cosa - lavorare per perfezionare la nostra 
Coscienza. Se Loro vedono che l'uomo lavora, ma ancora non riesce bene in questo 
affare, la comprensione avanza lentamente, ma si dà da fare e chiede aiuto - gli aiutano, 
non permettono di sconnettersi dalla Catena della Vita. 

Se non ha tentato di comprendere e di accettare la sostanza del Sistema (il lavoro 
con la Coscienza), ma solo si è appigliato alle tecnologie come alla panacea, non riceve 
questo aiuto ed il suo legame con l’Io Superiore e con Dio si interrompe. Perde nella sua 
vita il compasso e si trova nel vortice del Karma, perchè “il Cielo non aiuta mai colui che 
non agisce” (Sofocle^^). 

Il bilancio del lavoro deve diventare la riunificazione completa con l'Io Superiore e 
con Dio, l'abilità di sentire il suo Vero Essere Superiore (Gesù Salvatore) e ottemperare 
alle sue esigenze. Solamente allora l’uomo riceve la salute, il successo e gli saranno date 
le tecniche che contribuiscono alla trasformazione del corpo fisico nella forma radiale, 
passando la morte. 

Come ricordate, in ogni Livello dell’universo i parametri dello sviluppo evolutivo 
dell’universo si fissano nel nostro lo Superiore dove sono corretti costantemente e sono 
controllati dalla Coscienza di Dio. Dunque la nostra Coscienza che sviluppa deve essere 
conformata a Lui e questo è possibile solamente tramite la conoscenza di Dio, per mezzo 
dello studio delle Sue Leggi e tramite la sottomissione ad Esse. 

Questo significa che dobbiamo controllarci costantemente e quelle conoscenze 
che riceviamo. Il criterio è uno solo; se le conoscenze e l’esperienza ricevute ci danno il 


Sofocle (496 a. C. - 406 a. C.) è stato un drammaturgo greco antico, uno dei maggiori poeti 
tragici dell’antica Grecia. 
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risultato pratico a titolo della salute, deN’ottenimento dei desideri, conducono al successo, 
e, soprattutto, aiutano a liberarsi dalla correzione karmica, dunque troviamo si nell’unione 
con le Leggi della Natura e di Dio. Ci evolviamo. 

Il ciclo dell’Evoluzione dell’Anima termina per il conseguimento, nel suo sviluppo 
evolutivo, del Mondo di Dio. Riceve il diritto alla Vita. La Vita è l’Evoluzione, per questo 
l’Anima all’istante si inserisce nel lavoro dell’Evoluzione degli Ordini Superiori. L’uomo 
durante tutto questo tempo vive sulla Terra. Il compito dell’Anima nel Processo Evolutivo 
Superiore consiste nel assicurare l’unità delle sue due componenti - la materiale e la 
spirituale, cioè del corpo fisico, del corpo energetico e della Coscienza. Questo significa 
che l’Anima impara a vivere ed a dirigere la forma vitale nuova per esse, nella sua nuova 
qualità - radiale. Ma intanto tutto questo è in futuro ed aspetta a quelli che arriveranno 
fino a questa tappa. 


L’Io Superiore 

Parlando sugli Veri Esseri uniti nell’Io Superiore, bisogna immaginare più 
concretamente chi sono. Nella letteratura si è detto molto sull’Io Superiore, come su 
molte cose inaccessibili alla nostra comprensione, ma nello stesso tempo - niente 
concreto. L'Io Superiore è individuale così come l’Anima, poiché non passano tutta la via 
evolutiva dei milioni di incarnazioni e di trasformazioni in gruppo o in folla, ma 
individualmente! In queste condizioni si può copiare solamente il proprio Campione - Dio. 

L'Io Superiore è legato direttamente alla nostra Evoluzione e partecipa molto 
attivamente a Lei. Evolvendosi da Dio fino aN’uomo, l’Anima da prima conosceva 
successivamente la forma radiale della vita ed serbava questa parte dell’Essere in livello 
più alto dell’Io Superiore. Poi, acquistando dei corpi sempre più densi, serbava la sua 
esperienza in Livelli più bassi dell’universo. Allargando la Coscienza, avanzando per la 
spirale evolutiva verso l’alto, verso Dio, l’uomo abbraccia successivamente tutta 
l’esperienza dell’Anima, fino alla forma radiale. 

Così, l'Io Superiore è l'insieme dei programmi dello sviluppo dell’universo - il 
complesso comune che è obbligatorio per tutti, e qui si iscrivono i programmi individuali 
prodotti dall’Anima durante la sua Evoluzione. L'Io Superiore osserva lo sviluppo 
dell’Anima e come questo sviluppo corrisponde ai programmi dell’Evoluzione 
dell’universo. 

Beninteso, tutto questo non si fa in un modo contemplativo. Ogni Anima ha il suo 
libretto universitario con i voti di ogni disciplina, di ogni passo della sua Evoluzione. 
Qualora in questi processi ci fossero delle varianti (“i voti di insufficienza”), l’Io Superiore 
elabora gli impulsi che correggono e che fanno conoscere che l’Anima ha deviato la sua 
rotta,il suo filo della corrente. Evidentemente, avete compreso che questa rotta viene data 
dalla Coscienza di Dio! Secondo lo schema, non può essere l’altro, poiché ciascuno di noi 
tramite la Verticale dell’Io Superiore è unito direttamente a Dio e ciascuno è il Suo 
“parente”; questa parentela è molto più stretta che con i genitori terrestri. 

Dunque, “neN’immensità del cielo” si formano gli impulsi che correggono. Da 
principio, all’acutezza sviluppata dell’Anima, li percepiamo attraverso l’intuizione. In caso 
della deviazione dolosa e grossolana delle Leggi della Natura e di Dio proviamo una più 
potente influenza degli Esseri Superiori. Le persone lo chiamano il Destino o il Karma. Ma 
solo basta che comprendiamo i nostri errori, cambiamo il nostro atteggiamento rispetto 
alla vita - la correzione dal lato dell'Io Superiore si ritira. 
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L’Io Superiore si manifesta non solo nei casi dove bisogna correggerci: è per noi 
un angelo custode, un angelo maestro ed una bambinaia premurosa. Proprio l’Io 
Superiore ci dà i punti di riferimento nella vita (dove bisogna andare e dove no) a forma 
dei suggerimenti intuitivi. Possiamo sentire questi suggerimenti ogni minuto, 
costantemente. Solo l'Io Superiore ci trasmette le Vere Conoscenze su sé e sull’universo, 
se lo vogliamo. Proprio l’Io Superiore ci lega alla Coscienza di Dio e noi possiamo 
comunicare con Lui, allargando le conoscenze del Mondo, correggendole conformemente 
alla situazione attuale ed ai nostri compiti. 

Al momento della nascita dell’Anima fin da subito le si dà l’Io Superiore - l’insieme 
dei programmi dello sviluppo individuale. Nel Campo Infoenergetico dell’universo, in ogni 
Suo Livello, per l'Io Superiore sono assegnate le frequenze individuali simile alla 
personale casella di posta elettronica. L'accesso a questi programmi è aperto solamente 
per l’utilizzatore immediato per la persona, e solamente se lei ha aperto la sua 
Coscienza. Per il Mondo Sottile è una garanzia che tutte le manipolazioni con i 
programmi indicati saranno prodotti correttamente e con conoscenza di causa. 

Tutte le altre persone non possono entrare in questa “casella di posta elettronica”, 
anche se tenterebbero in tutti i modi magici di influenzare la persona! Con l’aiuto della 
magia si può influenzare la Coscienza della persona, per di più rompendo il suo contatto 
con l’Io Superiore. Ma eccetto la persona, solamente Dio ed i Suoi rappresentanti hanno 
l’accesso al suo lo Superiore! Ed intervengono solamente in questi programmi in caso di 
emergenza e su richiesta della persona stessa. All’insaputa della persona anche Dio 
stesso non interviene negli affari dell’Io Superiore! 

Come vedete, tutte le Conoscenze, tutte le Verità si trovano inizialmente in noi e 
solamente noi stessi possiamo trovare l’accesso ad essi, individualmente, senza alcun 
mediatore. “Tutto ciò che è mio, lo porto con me”. Proprio in questo consiste il principale 
segreto dell’universo che è conosciuto alle persone molto tempo fa, ma non è compreso. 
Così, la saggezza orientale afferma: “La Verità non si trova neiia bocca di queiio che 
dice, ma negli orecchi di quello che ode.” Proprio di queiio che ode, ma non di 
queiio che ascoita! “Udire” ed “ascoltare” è ben altra cosa! 

L’uomo che ode percepisce la Verità dal suo lo Superiore, anche se sia espressa 
dall’altra persona. Quello che ascolta percepisce a quello che dice dagli organi di senso 
(dalle emozioni). Che sentirà - questo dipende dagli stereotipi della sua Coscienza, da 
che questi stereotipi gli permetteranno di udire. 

Molte persone moderne, ivi compresi gli scienziati, tentano di trovare la Verità a 
titolo del pacchetto di programmi riposto, con l’aiuto di cui viene diretto ciascuno di noi e 
tutta l'umanità in generale. Credono erroneamente che questi programmi, questo 
pacchetto si trovano nel Campo Informativo dell’universo e l’accesso ad essi è aperto per 
tutti. Ma nel Campo informativo sono assenti! L'accesso ad essi è rigorosamente 
individuale e passa attraverso lo sviluppo della Coscienza. L'accesso collettivo alla 
direzione di questi programmi (a cui l’umanità aspira così forte) è semplicemente 
impossibile! Nel Campo informativo Universale c'è solamente l’informazione attuale e 
lavorativa sullo stato dell’universo, alcuni programmi tecnologici che correggono, ma sono 
assolutamente inutili per noi, e niente più! Proprio questa informazione è letta da molti 
contattori e dai profeti - dalle persone che si appassionano alle bacchette ed al pendolo, 
così come da quelli che per pura curiosità tentano di mettere il becco “nell’azienda” di 
Dio. 

Il pacchetto dei programmi è messo nell’Anima e nell’Io Superiore di ciascuno di 
noi ed è protetto in modo affidabile dall’ingerenza straniera! Anche la persona stessa. 
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senza raggiungere il livello definito dello sviluppo, non può intervenire nella sua 
programmazione. La correzione necessaria viene passata, sulla nostra richiesta, dai 
rappresentanti di Dio. Per le persone che hanno il volume della Coscienza del 2-5 
percento l’accesso ai programmi è bloccato, perché per ignoranza e per incomprensione 
dei processi generali dell’universo si può arrecare danno irreparabile a se stesso! E non 
solo a se stesso, ma anche a tutto il Processo Evolutivo, di cui la particella è la persona. 
Avendo aperto la sua Coscienza solo al 45% (al minimo), dopo liberarsi dal controllo delle 
forme mentali della Noosfera e del Karma, in fin dei conti, la persona diventa la 
personalità e riceve l'accesso alla direzione dei suoi programmi individuali. L'accesso 
completo ad essi è possibile solamente dopo l'apertura della Coscienza al cento per 
cento. 


Il legame con l’Io Superiore e con Dio 

Dai capitoli precedenti conoscete già che il corpo energetico deN’uomo comprende 
sette strati (livelli), ciascuno di cui è legato ad uno di sette Livelli dell'universo. Questo 
legame si realizza attraverso l’Io Superiore. Ogni strato del corpo energetico, come ogni 
Livello dell'universo, ha le sue frequenze personali. Oltre a ciò gli strati del corpo 
energetico che sono legati l’uno all'altro ed i Livelli dell’universo hanno le frequenze simili. 
Sullo schema 1 il colore di ogni strato del corpo energetico è identico al colore del 
triangolo che si trova aN'interno deN’uomo sul Livello corrispondente dell’universo, questo 
è il Vero Essere. La loro interconnessione è mostrata dalla linea dello stesso colore che i 
Livelli. Il settore del colore giallo dentro di ogni triangolo mostra il grado dell’apertura della 
Coscienza, di conseguenza il volume della Vera informazione letta da noi. 

Come si vede sullo schema, i Livelli più bassi (emozionale e mentale) hanno un 
debole grado della concezione del Mondo, questo è la Coscienza dormiente. A partire dal 
terzo Livello Karmico, la Coscienza si allarga sensibilmente, il volume dell’informazione 
letta si aumenta considerevolmente che permette alla persona di evolversi. In questo 
Livello dell’autosviluppo la Coscienza si allarga fino al trenta - trenta cinque percento, da 
alcune fino al quaranta. 

Proprio in questo Livello le persone lavorano attivamente con il loro lo Superiore, 
stabilendo con essi il legame solido grazie alla liberazione della Coscienza dagli 
stereotipi, dai dogmi e dagli attaccamenti. L’uomo si trasforma e comincia a corrispondere 
alle esigenze del suo lo Superiore che come risposta gli dà il dono della direzione della 
salute, della prosperità e della Vita in generale. Nel Livello Karmico la persona si trova 
finché non si libererà dagli stereotipi. In questo Livello si viene eliminati il legame e 
l’influenza delle forme mentali della Noosfera (del Diavolo) sulla persona. 

Il quarto, quinto, sesto e settimo Livelli sono i Livelli della Coscienza che sviluppa 
attivamente. Salendo su essi, la persona si libera interamente dal controllo delle forme 
mentali e del Karma, coopera direttamente con il suo lo Superiore e con Dio, ricevendo i 
risultati pratici. Diventa il padrone sovrano della Vita. Per ottenere progressi in qualcosa 
coopera attivamente, direttamente con gli eggregori (i servizi) corrispondenti di Dio. 

Nella Bibbia, nell'Apocalisse di Giovanni, c'é una menzione di un certo libro: 

“Poi vidi nella mano destra di colui che sedeva sul trono un libro scritto di dentro e 
di fuori, sigiliato con sette sigiili. E vidi un angeio potente, che prociamava a gran voce: 
«Chi è degno di aprire il libro e di sciogliere i suoi sigilli?». Ma nessuno, né in cielo né 
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sulla terra né sotto terra, poteva aprire il libro e guardarlo”7^ 

Si tratta deN’apertura (rivelazione) successiva, sull’eliminazione dalla persona di 
sette gradi (strati, Livelli) del suo Vero Essere. Si può dire sull’apertura della Coscienza a 
sette procedimenti o tappe. Proprio questo si sottintende come scioglimento dei sigilli dal 
Libro della Vita. 

Nella nostra civiltà nessuno ha potuto spiegare chiaramente ciò che è scritto nella 
Bibbia. Si scopre che tutto è semplice se non complicare, ma per raggiungerlo dovevamo 
sciogliere tutti i sette sigilli dal nostro libro! 

La notizia cattiva per Lei, caro lettore, è che ognuno ha il suo libro personale della 
vita, così tutti hanno i loro sigilli personali. Nessuno muoverà un dito per sciogliere questi 
sigilli. Perciò l’interpretazione usuale dell’ultimo libro della Bibbia che qualcuno scioglierà 
tutti i sigilli per noi, a dirla franca, induce in errore... 

Parlando sull’interconnessione con l’Io Superiore, si deve sottolineare che non solo 
il corpo energetico partecipa ad essa. Tutti i processi energetici sono direttamente 
connessi al corpo fisico. Il duplicato energetico del corpo fisico è un sedicente corpo 
etereo che comprende le matrici energetiche, i blocchi di tutti gli organi e di tutti i sistemi 
del corpo. Ad ogni organo e sistema corrisponde il suo ritmo, la sua frequenza vitale. Lo 
stato del corpo energetico influenza istantaneamente lo stato del corpo fisico e viceversa. 
Il legame dei corpi energetico e fisico con gli altri strati del corpo energetico si realizza per 
mezzo dei vortici speciali (dei canali, dei serbatoi energetici). La loro disposizione è 
descritta nella prima parte pratica del Sistema (ci sono sette canali principali, ma in tutto 
ci sono circa 360 canali). 

Per mezzo di questi canali il corpo fisico è legato 
tramite il corpo energetico al’lo Superiore. Oltre a ciò il 
corpo energetico non è un involucro (un bozzolo) 
statico ed immobile, ma è un vortice multistrato. La 
maggior parte delle persone hanno i vortici della 
rotazione nel senso orario come tutti i canali, i flussi, i 
vortici energetici nell’universo. Proprio a questo è 
legata la rotazione della bacchetta nelle nostre 
pratiche in senso antiorario. Grazie alla rotazione 
della bacchetta “controcorrente” si formano le 
perturbazioni energetiche che compiono il lavoro 
necessario per noi. 

I canali bassi del corpo (vedico ed addominale) 
sono legati agli strati emozionale e mentale del corpo 
energetico ed ai Livelli corrispondenti dell'universo. 
Questi Livelli sono disposti nel Mondo delle vibrazioni 
grossolane dell’universo, per questo gli organi nei 
canali vedico ed addominale generano le emozioni ed 
i sentimenti grossolani, negativi. 

Si sa che tutti i canali energetici del corpo sono 
legati l’uno all’altro. Si uniscono per mezzo del canale 
comune. Le frequenze di tutti i canali sono 
sincronizzate con le frequenze corrispondenti del 
cervello. Le frequenze dei vortici più bassi energetici 
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cooperano con il cervello rettile e con il cervello di mammifero. Con ciò la neocorteccia 
resta quasi inattivo, disconnetto. 

Proprio per questo là dove ci sono delle emozioni e dei sentimenti, il buonsenso è 
assente! Per questo la passione eccessiva per il sesso ed il vizio della gola da sempre ed 
in tutte le dottrine, in tutte le Sacre Scritture sono attribuite agli istinti bassi e bestiali! Le 
persone soggette a queste passioni appartengono ai Livelli emozionali e mentali - ai 
livelli bassi dello sviluppo e non significa nulla che loro parlino, chi loro siano e che loro 
sappiano! 

La neocorteccia si mette in marcia al due - cinque percento minimale solamente 
nel caso dove la persona tenta di realizzarsi in un modo creativo, quando si sviluppa 
intellettualmente. Se osservare le persone circostanti, si può notare che le persone che 
per qualsiasi ragioni hanno sconnesso la realizzazione creativa in loro stesse, che hanno 
smesso di sviluppare il suo intelletto, degenerano molto rapidamente, inoltre cadendo nel 
“marasma senile” che, con grande rincrescimento, colpisce più giovane età. In realtà le 
persone vivono di istinti animali... 

Dei canali energetici più alti del corpo umano sono legati agli strati più sottili del 
corpo energetico e di conseguenza, con Livelli più sottili dell’universo. Gli organi disposti 
nei canali cardiaco, vocale, auricolare, oculare e di testa generano le vibrazioni delle 
frequenze sottili. Le emozioni ed i sentimenti positivi sono legati ad essi. Il serbatoio 
energetico (il segmento del vortice energetico comune) dal plesso solare (il canale 
comune) fino al canale vocale (la ghiandola tiroide) è legato al Livello Karmico 
dell’universo. Le vibrazioni sottili così come le vibrazioni grossolane sono capaci di 
penetrare in questo serbatoio. 

Il cuore e la ghiandola tiroide per natura sono destinati alle frequenze sottili. Se le 
emozioni delle frequenze grossolane li influenzano, naturalmente questi organi non 
sopportano la differenza dei potenziali e perdono il ritmo di lavoro. Proprio per questa 
ragione la ghiandola tiroide ed il cuore reagiscono molto agli stress, fino all’interruzione 
completa della loro funzione! 

La parte pensante del cervello (la neocorteccia) è legata alle vibrazioni sottilissime. 
La neocorteccia è legata agli strati (ai corpi) celesti del corpo energetico e alla Coscienza 
Evoluta. Tramite la neocorteccia si realizza il contatto diretto con Dio. 

Ma fintantoché la persona è diretta dalle parti basse del cervello, la sua Coscienza 
dorme. Col tempo, se non avvia il processo dello sviluppo evolutivo della sua Coscienza, 
la sua neocorteccia “si restringe, seccando” (tutto che non è necessario si atrofizza, 
questo è la Legge della Natura). Per questo più le funzioni della neocorteccia sono 
atrofizzate, più è difficile per la persona svegliare la sua Coscienza. In questo caso per il 
suo risveglio sono necessari gli sforzi incredibili e titanici della persona stessa. È molto 
difficile ridare vita all’albero secco - così come in caso di Coscienza e di neocorteccia 
dormienti. 

Proprio per la ragione del “ritiro” della neocorteccia per le persone è così difficile 
seguire la via dello sviluppo evolutivo della Coscienza. Per loro è più facile credere nella 
venuta di Cristo ed in ciò che esiste la panacea di tutti i mali, per mezzo delle diverse 
tecnologie. Al livello subcosciente hanno escluso per loro stessi perfino l’idea sulla 
possibilità della rianimazione della loro neocorteccia. Senza ricevere il valore desiderato 
si ricredono su tutto e stanno a sedere. In tal modo accelerano vieppiù il processo della 
sua degradazione. 
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Il grado dello sviluppo della Coscienza infiuisce 
suiia neocorteccia ed attraverso essa infiuisce 
su tutto l'aspetto deM’uomo 

La strada verso la salute, verso il successo, verso l’Evoluzione passa attraverso la 
comprensione deN’importanza dello sviluppo e del ristabilimento della neocorteccia. E 
questa Strada passa solamente attraverso il lavoro ostinato e faticoso. Il fatto è che con il 
“ritiro" della neocorteccia si restringe una molto importante ghiandola del cervello - 
l’epifisi (la ghiandola pineale). La sua disfunzione nello stesso istante influenza 
negativamente lo statuto ormonale dell’organismo! Dunque la salute si deteriora e subito 
chieda la nostra attenzione. Lo sviluppo della neocorteccia passa solamente attraverso lo 
sviluppo della Coscienza, attraverso la conoscenza di se stesso, del Mondo e di Dio. La 
strada verso la salute passa attraverso il lavoro con l’epifisi, attraverso l’alimentazione 
giusta e l’applicazione di diverse pratiche di salubrità. Come già conoscete, c'è una 
grande quantità di tali pratiche. Bisogna scegliere ciò che più si confà al vostro 
organismo. Date ascolto alla voce del vostro organismo. Vi racconterà di sé tutto, ma 
solamente a voi! Per questo non vale la pena di contare sulle autorità straniere. 
Solamente il vostro organismo ed il vostro lo Superiore devono essere le autorità per voi. 

Lo sviluppo della neocorteccia è possibile solamente attraverso la conoscenza 
della Verità, tramite il legame con l’Io Superiore, per mezzo della percezione giusto di 
Dio. Di solito le persone riconoscono che Dio ha la Coscienza, la Ragione, l’Intelletto, ma 
invece del corpo fisico Gli danno la forma di una nuvola incorporea - dell’Assoluto, della 
Ragione Superiore. Per lo stesso la persona finisce in un vicolo cieco perché esprime il 
proprio disaccordo con la Costante Mondiale fondamentale e questo errore costa troppo 
caro per noi! 

Si è già menzionato che il portatore della forma radiale è concentrato in un certo 
volume e si trova allo stesso tempo in tutto lo spazio. In una grande misura e per prima 
cosa questo si riferisce a Dio. 

La persona nel basso livello dell’autocomprensione, avendo la logica discontinua, 
è incapace di comporre il quadro comune di qualsiasi processo, deve cominciare la 
conoscenza dalla concentrazione dell’attenzione sulle loro componenti, dalla loro 
personificazione. Altrimenti, senza comporre il quadro comune delle particelle incomplete 
(senza “raccogliere pietre”), erode la sua Coscienza! Senza sapere scorgere il quadro - 
fa delle congetture, inventa da sé. 

Per esempio, gli scienziati, non essendo capaci di spiegare l’origine dell’universo e 
della Vita in esso, hanno elaborato la teoria del Big Bang, sebbene le persone capaci di 
ragionare obiettano che con l’aiuto dell’esplosione non si riesce ancora a costruire alcuna 
fabbrica, tanto più un organismo vivente come l’universo! 

Lo scienziato indiano Chandra Wickramasinghe ha espresso metaforicamente 
l’assurdità di questo processo: “È più verosimile che il tifone si abbatterà sul cimitero 
di vecchi aerei, assemblerà un nove aereo di linea dai pezzi dei rifiuti che in 
seguito al processo accidentale ci sarà una Vita vivente dalle componenti 
accidentali!" I dati geologici contraddicono questa teoria: quando penetriamo nella 
profondità della storia geologica, non troviamo da nessuna parte le tracce “dell'era 
azoica", cioè il periodo quando sulla Terra non c'era Vita - Lei era sempre! 

In questo caso non si può sottovalutare l’astuzia e la scaltrezza “della mente 
infantile” della persona moderna. Quando il bambino non vuole fare qualche cosa o non 
gli piace una materia di scuola o il maestro - che miracoli della scaltrezza e della fantasia 
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si manifestano! Quanti affari urgenti spuntano, quanti pretesti per non andare alla lezione 
0 per non fare il compito a casa! Tanto che addirittura le ghiandole e l’appendice possono 
essere estirpate... 

Parimenti l’umanità - sono delle persone adulte, ma hanno trovato pretesti assurdi 
per evitare l’Evoluzione, la nostra signora di classe! Le persone ritengono il Diavolo 
colpevole di tutte le loro disgrazie. Così erano chiamate e personificate le forme mentali 
della Noosfera. Come vedete, quando è vantaggioso per noi, personifichiamo ciò che non 
esiste nella Natura, poiché le forme mentali della Noosfera sono solamente degli esseri 
energetici incorporei, dei portatori dei programmi definiti che sono creati dalla persona 
stessa. C’è solamente un specchio deN’umanità e non è colpevole, “chi è causa del suo 
mal pianga sé stesso”. 

E in tal modo l’uomo ha confermato indirettamente la sua appartenenza alla 
“bestia” della Bibbia. Quando la personificazione è svantaggiosa per noi, come in caso 
con Dio, lo chiamiamo educatamente la Ragione Superiore, l’Assoluto, ecc. Anche gli 
riconosciamo come l’Llomo Vivo, ma già morto molto tempo fa, crocifisso, così è più 
comodo per noi. Abbiamo pregato l’icona, il crocifisso (la divinità, ma non la Persona!), 
abbiamo avuto compassione, abbiamo versato una lacrimuccia, abbiamo compiuto alcuni 
riti e questo è sufficiente per Lui! Ed inoltre non riflettiamo che tutte le astuzie infantili 
finiscono presto o tardi, nel migliore dei casi, con il nuovo esame, nel peggiore dei casi - 
con l’espulsione dalla scuola, ma nel caso presente - dalla Vita! 

L'umanità durante 2.000 anni è tormentata dall’enigma della frase della Bibbia: 
“Chi ha intendimento conti ii numero deiia bestia, perché è un numero d'uomo; e ii suo 
numero è seicentosessantasei”. Il segreto consiste nella virgola e che bisogna contare in 
percentuale. L’uomo che ha la neocorteccia interamente staccato e che è diretto dalle 
parti inferiori del cervello è una “bestia” chi vive solo di istinti! Il volume della sua 
Coscienza si restringe fino al 33,4% (il 100% - il 33,4% = il 66,6%). 

La sua Coscienza non può montare fino a Livelli più Sottili dell’universo (sciogliere 
tre sigilli) per leggere nell’universo l’informazione molto necessaria per la persona 
stessa). La Coscienza coopera con i Livelli delle vibrazioni grossolane - e questo è il 
mondo delle emozioni, dei sentimenti e dei pensieri negativi. Del capitolo precedente si 
sa che i pensieri umani creano e nutrono le forme mentali. Poiché tramite la sua 
Coscienza l’uomo coopera con i Livelli bassi dell’universo, le sue forme mentali sono 
create proprio su essi. I materiali da costruzione servono le vibrazioni grossolane 
generate dalle emozioni negative, dai sentimenti e dai pensieri egoisti della persona 
stessa. 

Sapete già che le forme mentali sono dotate del potere vitale e della capacità 
mentale! La loro funzione principale è di aiutare la persona nella sua realizzazione 
creativa, nel raggiungimento dei desideri. Se le forme mentali create dalla persona in 
Livelli più Sottili dell’universo utilizzano le Loro energie, ricevono l’alimentazione 
supplementare di Dio (cooperano con le energie di frequenze vieppiù sottili), le forme 
mentali del livello basso per natura non possono percepire le vibrazioni sottili ed i pensieri 
propri, liberi dall’Ego. Per l’assicurazione della sua attività vitale hanno solo una via 
d’uscita: alimentarsi di energia del pensiero della persona stessa. Finché la persona sia 
giovane e prosperosa, le forme mentali della Noosfera l’aiutano a realizzare i suoi 
desideri. Caricando gradatamente la propria Coscienza di diversi stereotipi della società e 
della Noosfera, la persona diventa vieppiù dipendente delle forme mentali straniere. 
Dirigono la persona già al 66,6%. La sua Coscienza cade in letargo, restringendosi fino al 
33,4%. 
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Nella Bibbia tali forme mentali si chiamano Diavolo, “bestia”. In realtà non è la 
bestia, è un specchio che riflette l’essenza della persona. Col tempo, quando la 
neocorteccia si sconnette interamente, resta inattiva, la persona si trova nella dipendenza 
dei programmi distruttivi al 95-98%. 

La particolarità della persona con la percezione sensuale della Vita è ciò che 
comprende la Vita, i suoi avvenimenti ed i suoi fenomeni in un modo specializzato, 
limitato, conformemente al suo interesse, al 2-5%. Ed inoltre la Coscienza di due per 
cento si distingue della Coscienza di cento per cento solo per ciò che percepisce una 
nuova informazione in un modo emozionale e speculativo (astrattamente, teoricamente). 
Questo è legato a ciò che la sua qualità principale - la logica - sviluppa solamente 
nell’attività creativa pratica che chiede una profonda comprensione. Se la persona 
acquista le abitudini pratiche, ma le usa meccanicamente (si occupa solamente del lavoro 
abituale per lei), la sua logica non avvia il processo della comprensione e dunque la 
percezione della Vita per lei resta emozionale, e la base della sua conoscenza è la teoria 
(il magazzinaggio deN’informazione). 

Certo, la persona con una tale Coscienza limitata perfino non intende di realizzare 
qualche cosa in pratica, in un modo creativo, per dubitare delle sue conoscenze e per 
verificare il risultato pratico della loro realizzazione. Si può comunicare con una tale 
persona solo al livello di scambio di conoscenze teoriche (la trasmissione delle 
informazioni, dei dati - ed senz’altro al livello emozionale). Le relazioni al livello della 
logica pratica (l'affare comune) è un'occupazione assurda ed inutile. Per una tale persona 
questo livello è l’area cieca. La sola cosa che si può essere raggiunta è di provocare 
l’esplosione delle emozioni negative e deN’amor proprio offeso. 

Le relazioni avranno il carattere emozionale finché la persona stessa non 
comprenda la necessità del ricevimento dei risultati pratici, dopo cui comprenderà 
l’emergenza della comprensione delle sue azioni e del ricevimento delle abitudini 
pratiche. In questo caso la persona avrà delle domande concrete a proposito della 
pratica. 

Poiché la Coscienza é un completo dei programmi utili, praticamente applicati nella 
vita della persona, il loro volume nella Coscienza del due per cento sarà esattamente 
simile, del 2-5%. In un tale stato tutti i dispositivi e gli apparecchi elettronici (analoghi 
aN’uomo) sono capaci di accendere gli occhietti-diodi luminosi che segnalano che 
l’apparecchio é inserito - e questo é il massimo, ma il carico della batteria finisce o la 
programmazione (software) non esiste. Ma il margine di sicurezza della persona é tale 
che si ingegna a vivere con il due per cento, realizza a sbalzi le sue funzioni messe dalla 
natura. 

Proprio questo spiega il fatto che a misura dello “sviluppo” della persona la sua 
condotta corrisponde meno all’aspetto dichiarato. Se confrontare la condotta dei predatori 
più astuti con la condotta dell’uomo, i predatori hanno l'aria dei pacificatori - i “cavalieri” di 
onore e devozione. L'uomo, coltivando nei relazioni interpersonali ed interstatali la 
doppiezza, la perfidia e la mancanza di fedeltà alla sua parola, diventa sempre più simile 
ad un figlio deH’avversario di Dio che ad un rampollo del Creatore! 

È naturale che le sue possibilità sono diminuite straordinariamente e si limitano 
alle conoscenze puramente teoriche delle sue funzioni umane, così come alle cognizioni 
superficiali del mondo circostante. Per identificare se stesso del tutto e conoscere il 
proprio essere in tutti gli aspetti bisogna aprire la Coscienza come minimo al 33,4%. 
Questo percentuale é la stessa linea di confine che divide il Diavolo biblico daN’Uomo 
Ragionevole. 
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Ed inoltre è necessario porre l’accento non sui percenti stessi; molte persone si 
fermeranno di sicuro dopo passare la linea di confine, poiché i percenti stessi sono una 
certa tappa intermedia, ma non più che tanto. La cosa più importante è l’Evoluzione a 
titolo del movimento senza soste, raggiungendo la linea del 33,4%, del 100% e poi 
all’infinito, poiché in questo caso l’Evoluzione non si limita più alle cifre ed al percentuale 
che affascinano la Coscienza emozionale dell’uomo-biorobot, ma non impressionano la 
Coscienza deN’Uomo Ragionevole. Non dimenticare che si può varcare la linea che 
separa la Vita dalla morte solamente per mezzo dello sviluppo della logica nell’attività 
pratica comune con le persone, quando passa la verifica costante deN’informazione (della 
teoria) con l'attività creativa e lavorativa. 

Per comprendere tutto il detto analizzeremo la relazione delle persone alla Vita. Si 
sa che la qualità della vita di ogni persona viene definita dal buon coronamento del suo 
lavoro. Ma la statistica mostra che in qualsiasi affare c'é solamente il 1% delle persone 
efficienti ed il 99% delle persone insuccesse, fallimentari. La causa é l’appartenenza di 
questo 99% alla percezione sensuale, emozionale della Vita, e solamente il 1% delle 
persone é capace di percepirla logicamente, in un modo realistico. La percezione 
sensuale della Vita é privata di una tale proprietà come la fedeltà e ciò significo che la 
persona, iniziando qualsiasi affare, non lo conduce mai a fine, al coronamento logico, 
rinuncia al successo a due passi da esso. 

Sebbene le persone hanno inclinazione per osservare la condotta degli altri, ma 
senza resistere alle emozioni, senza utilizzare logicamente le conoscenze ricevute 
durante le osservazioni simili, loro scimmiottano solamente, deformando il processo 
dell’attività deN’autohtà conformemente a se stesse, che le conduce all’insuccesso, al 
panico ed alla paura della vita. Certamente che le emozioni simili solo aggravano la 
posizione deN’uomo, creando lo scostamento supplementare tra i suoi desideri e la realtà. 

Potete obiettare che l’uomo crea un tale disadattamento tra i sentimenti e la logica 
nella vita non di spontanea volontà, ci sono delle ragioni obiettive, particolarmente ciò che 
nessuno gli insegnava. È vero, ma la ragione é data a ciascuno come capacità interiore 
della sua manifestazione (l’intuizione), solamente é importante di imparare ad essere 
responsabile della propria vita e non sperare nelle tradizioni familiari, sociali ed altri. 
Bisogna imparare ad aprire da solo la strada vitale ed ottenere la sua realizzazione. Le 
conoscenze sull’interazione dei sensi e della logica, le conoscenze sulla teoria e sulla 
pratica vi faranno un servizio inestimabile in questo caso. 

Sapete che nella vita la persona é presentata dai sentimenti (dalle emozioni) e 
dalla logica (dal pensiero). Non é un segreto per nessuno che i sentimenti e le emozioni 
sono la manifestazione dello stato del cervello all’assenza della Coscienza, cioè tutti i 
sentimenti appartengono all’inconscio o al subconscio ed in sostanza compongono la 
nostra concezione del mondo (l’atteggiamento programmatico rispetto alla Vita o 
l’insieme delle Immagini sulla Vita conformemente alla sua percezione). Ricordate che i 
classici del marxismo-leninismo dicevano a questo proposito. Indicavano che percepiamo 
il mondo, i suoi avvenimenti, i fenomeni, le particolarità a titolo delle sensazioni (dei 
sentimenti), sulla loro base creiamo nella testa l’Immagine di un certo fenomeno o 
deN’avvenimento e solamente poi, se cominciamo a fare qualcosa, comprendiamo questa 
Immagine, perché la Coscienza può conoscere solamente il mondo mediante l’affare, 
tramite l’azione. 

Dunque i sentimenti sono dati perché possiamo percepire il mondo circostante ed i 
suoi avvenimenti, le persone e le loro azioni come noi stessi e le nostre azioni. 
Manifestando i sentimenti, paragoniamo noi stessi alle persone circostanti, definiamo che 
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cosa noi possiamo fare e che altre persone possono fare. Paragonando noi stessi agli 
altri, non facciamo niente, non intraprendiamo niente, solamente raziociniamo, 
occupandoci del ragionare teorico. In questo caso la mentalità pratica tace, come anche 
tace la logica che costruisce la catena delle interconnessioni tra i fenomeni e gli 
avvenimenti, dunque tace la grande parte della Coscienza che è capace di abbracciare 
tutto il volume degli avvenimenti e dei fenomeni vitali intorno a noi. Ci troviamo nello 
spazio limitato dai sensi, lo spazio che costituisce il 2% di tutto il volume delle 
manifestazioni vitali. 

Oltre a ciò questo spazio del pensiero e della percezione della vita nel 2% è 
riempito delle emozioni, delle immagini sensuali dei desideri e delle discussioni che 
errano per il nostro mondo delle idee (delle concezioni) a bandiera. Rivolgete la vostra 
attenzione ai vostri pensieri. Al presente, per esempio, pensate che bisogna fare la spesa 
senza comprendete interamente il piano delle vostre azioni; ricordate che qualcuno vi ha 
detto qualcosa, il vostro pensiero si commuta sul nuovo segmento dell’analisi mentale. In 
generale, non c’è alcuna analisi, c'è semplicemente un paragone - chi vi ha detto 
qualche cosa e come l’avete risposto. Dopo passare il dialogo interiore con il vostro 
offensore, commutate sui nuovi ragionamenti, ecc. 

Dite, come si può concentrarsi sull’affare concreto, essendo in un stato di pensiero 
caotico, come si può rimarcarlo, dargli una forma dell’Immagine dell’Affare e 
comprendere il piano della sua realizzazione? Il vostro cervello che è in balia dell’analisi 
sensitiva e comparativa è incapace di farlo. Che conclusione deve essere tirata? La 
conclusione è molto semplice: bisogna imparare a dirigere le emozioni ed ad uscire al 
mondo del pensiero logico. La comprensione della Vita della posizione del sensuale e del 
logico, non sono più una sofisticheria, ma una filosofia, di cui i conclusioni devono 
formare la vostra concezione del mondo. Senza dubbio questa comprensione si 
distinguerà per il realismo e per l’assenza dei limiti della percezione della Vita. 

Purtroppo, il 99% delle persone non possono farlo. Il senso della vita diventa non 
l'affare no e non la realizzazione di se stesso in lui. Il loro senso della vita è manifestare i 
suoi sentimenti e le sue emozioni, trovare il mezzo della loro applicazione, dimostrare a 
se stesso ed a tutti gli altri che l’uomo è buono, degno di attenzione e di imitazione. Come 
una tale percezione della vita può riflettersi sulla sua influenza sulla sua qualità? È molto 
semplice. Per la Coscienza l’affare è secondario, va al secondo piano e, di conseguenza, 
sono secondari i beni che possono essere dati dalla vita, il successo stesso diventa 
insignificante. Ad una tale percezione la vita (concezione del mondo) si può fare molti 
sforzi per migliorare la qualità della vita, ma tutti saranno vani. Non dimenticate che la 
Vita vi riflette la vostra rappresentazione su essa. 

Quando l’uomo perde interamente le forze, avendo sperperato la sua energia 
psichica per la lotta contro gli stress, lui diventa poco interessante per le forme mentali! 
Lo gettano come materiali di scarico, l’uomo perde gli orientamenti di vita. I vecchi 
stereotipi si disgregano e per la formazione dei nuovi non ci sono forze nè salute nè 
imbeccata! È ovvio che l’uomo perde il senso della vita, si ricrede su tutto, avendo 
rimediato la depressione e così si rovina se stesso vieppiù. 

Certo, la “bestia” nell’aspetto dell’uomo non è necessario per la Natura, presenta la 
minaccia e frena l’Evoluzione. Pertanto l’uomo con la coscienza del mondo al di sotto del 
33,4% (che dipende dalle forme mentali aliene al 66,6%) durante gli anni dell’Apocalisse 
(25 anni) sarà eliminato dalla Terra dalla Natura. Se rivoltare il numero 66,6, riceveremo 
99,9. Questo significa che sopravvivranno solamente queste persone che allargheranno 
la loro Coscienza e tali si troveranno il 0,1%. 
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Per modo di dire, l’Evoluzione non considera “i lavori d’ago”, a titolo del progresso 
tecnico-scientifico, come prove ed esami, questo non si considera come dignità, ma 
piuttosto come indizio deN’avviamento del meccanismo dell’autodistruzione. C’è 
l'allusione che l’uomo bisogna stargli molto addosso, è necessario badare alle persone 
come ai bambini che scherzano con il fuoco! E ora questo ha luogo... 


Il sonno della ragione 

F. Goya, “Il sonno della ragione genera mostri" 


Si sa da molto tempo che il sonno della ragione 
genera mostri. A sostegno di ciò, prendete conoscenza di 
una dichiarazione interessante: “Le forme umane, cioè le 
unità vive, basiche della vita sulla pianeta Terra, asservite 
dalla forma mentale, errano costantemente in cerca della 
rivelazione dei segreti della sua origine e dell’origine dello 
spazio cosmico. Non comprendono che la Verità è già 
messa nella loro struttura: nell’uomo si trova inizialmente 
l’informazione esauriente sull’universo”. Questa è la 
definizione assolutamente obiettiva e la più esatta 
deN’uomo di tutte che erano date durante gli ultimi 5 mille 
anni. 

Solamente bisogna precisare che questa 

caratteristica non riguardar più le persone connesse al 
Canale di Dio! Una tale definizione è data alle persone 
che rimangono nello stato di Coscienza Dormiente che non sanno alcuna 
Armonizzazione della Persona e non vogliono più saperne, alle persone con la logica 
discontinua. Perfino non possono offendersi, prendere sul proprio conto. Avendo letto una 
cosa del genere, non potranno sospettare anche che tutto questo è detto su loro! Tali 
persone sulla Terra hanno la loro opinione personale su loro stessi e sull’Evoluzione, 
l’opinione completamente chiara e categorica. 

Questa definizione era pubblicata nel giornale “Al limite deN’impossibile”, 
nell’articolo sulla canalizzatrice Maya Badalbeily. A chiusura dell'articolo l’autore, il 
redattore capo E. Golomolzin, ha proferito seriamente: “Maya stima che uno degli scopi di 
questo contatto è mostrare che non siamo uni e l’uomo possiede le possibilità enormi”. 
Resta solamente ad allargare le mani con disperazione. Un tale apoteosi della ragione 
umana, dormiente!... 

La ragione dormiente deN’uomo è dotata di tale selettività sorprendente, capace di 
percepire ed assimilare solamente l’informazione in un modo unilaterale. È disposta ad 
accettare solamente ciò che conferma la sua giustezza, il suo punto di vista, la sua “verità 
rivelata". Ma in sostanza l’uomo cerca la conferma della sua “grandezza” e la 
giustificazione dei suo dolce far niente nel risvegliare la Coscienza, nell’Evoluzione, nella 
sua sopravvivenza e nel suo autoperfezionamento. 

Nello stesso giornale (2001, Ne 22) un articolo molto curioso. Si chiama “L'arma di 
onda dell’investigatore Yekimov”. La citeremo quasi interamente: 

“Praticamente ciascuno di noi viene indisposto dalla realtà circostante. La colpa 
della sua esistenza viene addossata ai politici, agli economisti, ai ricchi, alla mafia... Ma 
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questo è infondato. Nessuno delle persone sospetta i veri colpevoli degli avvenimenti 
sulla Terra, poiché l’umanità è una civiltà delle marionette che non lo sanno e non 
sentono l’influenza degli spiriti parassiti. Avvolgono il nostro pianeta con i fili molto fini, 
invisibili ad occhio umano e parassitano il cervello, la ragione ed i centri emozionali di tutti 
i grossi esseri. 

...Quasi tutte le nostre conoscenze sono falsificate dai mostri. Per la persona è 
straordinariamente difficile scoprire la loro presenza poiché si servono del suo cervello, 
della sua ragione e dei suoi organi di senso. I parassiti esistono grazie alle emozioni 
negative degli altri esseri. Per questo la vita umana é corta e triste. Spesso ci scontriamo, 
facciamo le guerre, siamo malati... E tutto é per loro colpa. Si può sbarazzarsi di essi per 
mezzo delle azioni semplici che devono essere sincrone e protrarsi per 10-12 giorni, così 
afferma l’investigatore Victor Yekimov, ed inoltre le sue affermazioni sono provate dalle 
esperienze fisiche, chimiche e biologiche...” 

Ecco, né più né meno. Questo articolo attesta che non siamo solitari nelle nostre 
ricerche. L’uomo non solo ha approcciato il problema delle forme mentali della Noosfera 
(o degli spiriti parassiti - come esse erano chiamate dall'investigatore), ma anche l’idea 
della loro distruzione. 

Non bisogna dimenticare che queste forme mentali é un dei Livelli dell’universo. 
Grazie ad esse l’uomo esiste e senza loro “lezione” e senza loro influenza pedagogica 
non potrà evolversi. Sì, non ci piace che ci frustano, ma non é necessario uccidere il 
maestro per non ricevere la porzione delle verghe. 

Tutto é più facile di quanto sembra a questo “investigatore sfortunato”: quando la 
persona toglie i paraocchi, sveglia la sua Coscienza e la porta fuori dai limiti della 
Noosfera - le sue forme mentali, i maestri crudeli, all’istante diventano i servitori 
rassegnati. Solamente bisogna aumentare la propria qualità ed allora non c'é bisogno di 
distruggere la Natura terrestre ed i Livelli dell’universo. 


I commenti del Terzo Appello aM'umanità 

Nel primo capitolo avete preso conoscenza del Terzo Appello all’umanità, con 
l’intreccio della trama. Adesso prendete conoscenza della sua preistoria e della 
conclusione. Fino a noi il Terzo Appello era portato nel 1929, 65 anni prima del momento 
che la Coalizione, secondo le loro parole, era già incapace di aiutarci. 1929 + 65 = 1994, 
l’inizio dell’Apocalisse é capitato nel settembre 1997, cioè ci hanno prevenuto in tempo! 

Il Secondo Appello era dato alle tribù degli indiani d’America che non conoscevano 
la ruota, nell’anno 711. Nell’anno 782 le tracce di due tribù - dei Maya e degli Olmechi si 
erano perse dagli investigatori moderni, queste tribù sono sparite senza lasciar traccia. 
Gli storici sono arrivati a dire assurdità - hanno supposto l’ubicazione di queste tribù in 
una delle Galassie vicine. È chiaro: i Maya hanno lasciato le sue città-piramidi in stato 
intatto. La causa della loro uscita non erano le guerre o le epidemie. Gli Olmechi hanno 
dato gatte da pelare agli storici poiché, avendo scavato le trincee di 4-5 metri di 
profondità, hanno seppellito in essi le tracce del loro soggiorno sulla Terra. Dovete 
riconoscere che nella storia deN’umanità non c’erano ancora dei precedenti di una tale 
condotta! 

Se sottrarre 711 da 782, risulta 71 anni che non è troppo lontano da 75. La chiave 
della soluzione è proprio in questi numeri: una generazione si stima la generazione delle 
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persone che hanno raggiunto l’età di 25 anni. Vien fuori che i Maya e gli Olmechi sono 
spariti, avendo allevato in anticipo, durante 71 anni, tre generazioni delle persone sulla 
base del Sistema della Mentalità Continua Logica che gli era dato dal Mondo Sottile 
nell’anno 711. 


/ territori dei habitat dei Maya e degii 
Oimechi 


Il cerchio (la spira della spirale 
evolutiva) si è chiuso... La Triplicità 
dell’Essere è tutto il processo formato, 
compiuto interamente, quando è 
impossibile fermarlo o uscire di esso!... 

Il segreto della scomparsa degli 
indiani di due tribù consiste in ciò che 
essi, avendo assimilato il Sistema 
della Mentalità Continua Logica, 
hanno avviato la Triplicità dell’Essere, 
avendo tagliato le vie della ritirata! In tal modo hanno svegliato la loro Coscienza, hanno 
superato la soglia deN’immortalità, avendo imparato a controllare ed a dirigere tutti i 
processi dell’Essere. Hanno imparato a realizzare e dematerializzare tutto il necessario 
per la vita nel mondo reale, e poi “hanno curato la copertura” - sono diventati invisibili per 
le tribù circostanti! Sono restati vivere sulla Terra, nella stessa località. E con ciò hanno 
portato seco la componente pratica del Sistema della Mentalità Continua Logica. 

La causa è semplice: solamente queste due tribù si sono rivelate capaci di 
cambiarsi, per questo hanno ricevuto tutte le cose che l’umanità sogna da sempre! Non 
erano sovraccaricati di progresso tecnico-scientifico (ancora non conoscevano la ruota) e 
di valigie. Hanno portato seco tutte queste cose - a titolo delle capacità a dirigere i 
processi del mondo reale! 

Solamente questo non è accaduto subito, poiché non vivevano sotto vuoto. Certo, 
le tribù circostanti, avendo scoperto dai vicini una tale abbondanza, alla vita oziosa, come 
si sembrava, tentavano di impossessarsi di queste ricchezze. 

Ma questa posizione di oggetti di “grande attenzione” non faceva per i Maya e per 
gli Olmechi, al loro nuovo livello della Coscienza, nonostante che secondo le sue 
possibilità potessero ridurre in polvere ogni aggressore! Hanno accettato la decisione di 
“curare la copertura”, di diventare invisibili per le persone circostanti, come Shambhala 
enigmatico è diventato invisibile per gli altri! 

Non bisogna dimenticare che il Secondo Appello all’umanità era data a tutte le 
tribù indiane, ma solamente due di essi sono diventati i “pratici”, hanno saputo ricavare 
profitto per mezzo dell’influenza su se stessi, con l’aiuto dell’allargamento della 
Coscienza, tramite la trasformazione di loro stessi. Gli altri hanno preferito restare i 
“teorici” e ricevere il profitto, influenzando le persone circostanti con l’aiuto delle 
conoscenze ricevute. “Se non posso realizzarlo, costringerò un'altra persona a portare o 
fare questo di che ho bisogno”. Al piano dei profitti secondo il risultato finale è la stessa 
cosa. Ma questo si chiama “Magia”. Cioè tutti li “teorici” degli indiani si sono trasformati in 
maghi. Carlos Castaneda ha attinto la sua Magia Nera dalla tribù dei Toltechi, dei vicini 
dei Maya. 
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Assolutamente tutte le dottrine, le religioni, le tendenze filosofiche sulla Terra che 
pronunciano le parole giuste, che conducono (secondo le loro parole) a Dio e che Lo 
menzionano regolarmente, in teoria maneggiano le Verità, ma sono incapaci alla pratica, 
per questo, in fondo, sono la Magia Nera, indipendentemente dei loro “vestiti!” 

È molto semplice distinguerle: se in risposta alla proposta di guadagnare tutto il 
necessario per mezzo del lavoro di autoperfezionamento voi sentirete che questo non gli 
è permesso o è impossibile, davanti a voi c’è un poltrone chiaro o un “teorico”. Non 
spendete per loro le vostre forze ed il tempo, hanno già fatto la loro scelta. 

Ed il teorico, persuadendo che ciò che dite non può essere in principio, confessa 
ancora la sua precarietà! In questo modo dichiara l'impossibilità di risolvere i suoi 
problemi di un tale modo, perchè già provava secondo il suo metodo. Cioè riconosce il 
nostro Sistema inaccessibile per i “teorici”, riconoscendo de facto il livello inaccessibile 
per sè, essendo d’accordo con la sua superiorità! 


L'azione della Legge della lotta dinamica fra gli opposti in pratica 

Se guardare attentamente lo schema 1, si può osservare che il disegno è collocato 
sullo sfondo della croce grigia. Questo non è accidentale. Perchè su questa croce era 
crocifissa la nostra Coscienza. Si può chiamare la croce come un sistema delle 
coordinate della nostra mentalità. L'asse verticale è il cammino verso l’Io Superiore, è la 
sorgente della conservazione e dell’accumulazione dell’energia psichica. L'asse 
orizzontale è l'energia psichica spesa in vano, è una strada che non porta da nessuna 
parte. A proposito, la croce simboleggia la crocifissione di Dio daN’uomo e, come risultato, 
la sua interruzione del Canale di Dio, il rifiuto della cooperazione con Dio, ma in nessun 
modo il cammino verso Dio! 

Bisogna ricordare che in questo schema solamente due rappresentanti 
dell’universo si costituiscono come la fase attiva, sono l’Uomo e Dio. Sono attivi perchè 
sono dotati dell’energia psichica attiva, sono capaci di dirigerla e di farla il loro principio 
creativo. 

Tornando alla Triplicità dell’Essere, bisogna notare che l’Uomo e Dio sono due 
punti estremi tra cui la Vita si realizza. Se fermare l’Evoluzione del Processo della Vita, 
questi punti estremi subito entreranno in contraddizione e questo creerà la lotta dinamica 
fra gli opposti. Nella religione questa lotta si chiama “tentazione del Diavolo”, “caduta 
dell’angelo”. Difatti l’uomo per indole è dotato di tutto che è inerente a Dio. Ma, avendo 
fermato in sè l’Evoluzione ed avendo bloccato la Sorgente della Vita, l’uomo perde tutte le 
sue capacità e si trasformi in angelo caduto. Non vale la pena di cercare qualche cosa 
fuori da sè: nè il sommo bene nè il negativo di ogni sorta. Abbiamo inizialmente tutto 
questo in noi stessi: in noi coesistono simultaneamente Dio ed il Diavolo. 

L'energia psichica elaborata dall’uomo che è coinvolto nella lotta dinamica fra gli 
opposti viene speso invano, per la creazione della forma mentale. La forma mentale è 
una sovrastruttura nei limiti della Noosfera della Terra creata delle idee, dei pensieri, delle 
speranze, delle emozioni deN’uomo e di tutta l'umanità. È una sfera di dimora di un punto 
estremo, di uno dei punti morti della Vita. 

Il cervello è organizzato in modo che percepisca l’energia vitale dall’esterno e sulla 
sua base genera la propria energia psichica. Senza questo scambio il cervello è niente. 
Avendo perso il legame con il padre naturale - Dio, si connette al padre surrogato - alla 
ragione collettiva, alle forme mentali della Noosfera, al Diavolo. Dopo ciò, il cervello nella 
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sua attività si basa solamente sull’energia psichica accumulata nelle forme mentali. 
Sapete già che risulta da questo. L'asse orizzontale, di cui limiti si diffondono in due Livelli 
bassi dell’universo, corrisponde ad un tale stato dell’uomo, essendo adiacente al terzo 
Livello (Karmico). 

Il compito dell’Apocalisse è svegliare, agitare la Coscienza delle persone, far 
uscire dallo stato di tenerezza per eliminare il “padre surrogato” dalla vita ulteriore, 
annullando questo Livello dell’universo. E questo deve essere fatto daN’uomo stesso! 
Comprendendo la sua imperfezione, si unisce al processo evolutivo, liquida il suo 
disadattamento, la disarmonia con l’Io Superiore, sconnettendo il Karma. E questo 
accade gradatamente, passo a passo, la persona sconnette la sua Coscienza dalle forme 
mentali, con l’aiuto della lotta contro gli stereotipi, e la connetta ai programmi di Dio, all’Io 
Superiore. 

Nella Bibbia c’è una parabola che era menzionata nei capitoli precedenti del libro. 
Il padre, per controllare la maturità dei suoi figli, si azzardò a darli i talenti d’oro. Il 
potenziale dell’energia vitale data a noi da Dio è il talento dato dal Padre Celeste all’uomo 
a credito. L’uomo muore, avendo esaurito il limite dell’energia che era dato da Dio. La 
perdita dell’energia vitale accade grazie alla spesa vana dell’energia psichica. Nessuno è 
liberato da questa sorte - né un genio né un scellerato né un uomo giusto che si occupa 
della sua salute, delle pratiche di salubrità, del “pompaggio” delle energie... 

La longevità dipende solamente di come l’uomo utilizza l’energia psichica 
elaborata dal suo cervello. La spesa accelerata e vuota dell’energia psichica provoca la 
spesa intensificata dell’energia vitale. Proprio per questo le persone del lavoro 
intellettuale vivono meno di quelli che si occupano del lavoro manuale. Le persone che 
spendono l’energia psichica a vuoto somigliano a questi due figli che non sono riusciti a 
disporre dei talenti dati da loro padre. Sotterrano i propri talenti dell’energia vitale nei 
propri stereotipi, nelle proprie forme mentali. 

Porfirio ivanov (1898 - 1983) 

Per esempio, c’era nella Russia Porfirio Ivanov 
conosciuto da molti, il creatore del sistema del 
rafforzamento e della vita sana. Durante quasi tutta la 
sua vita, nel periodo invernale, faceva i bagni 
neN’apertura (in un fiume o lago ghiacciato). Non 
insisteva nel non voler ammettere né i vestiti né le 
scarpe. Negli anni cinquanta ha effettuato l’esperimento: 
essendo vestito dei calzoncini, ha percorso tra due 
stazioni con 30 gradi di freddo, trovandosi sulla prima 
piattaforma della locomotiva a vapore. Ha appreso alla 
levitazione. C’è una leggenda che i cosmonauti 
americani lo vedevano sulla Luna, era vestito dei 
calzoncini e con la barba. Tuttavia, possedendo una tale 
salute, è morto di raffreddamento, quando ha esaurito il 
limite dell’energia vitale. 

Il segreto della longevità può consistere 
solamente in una cosa: come il terzo figlio della parabola, l’uomo deve aumentare il 
talento ricevuto dell’energia vitale. Non resta che ad imparare questa tecnologia. 

Il Sistema deN’Armonizzazione è il primo grado in questa scienza. La base di questa 
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scienza, la più principale per l’uomo, è l’abilità di risparmiare la sua energia psichica, 
senza sprecarla invano. Si può farlo grazie aN’avviamento deN’Evoluzione: tramite il 
togliere il blocco (a titolo dell’autoisolamento della Dualità) di se stesso, per mezzo 
dell’incorporazione attiva di se stesso nel processo della Triplicità del processo vitale. 
Allora tra le fasi attive, i punti, i Poli (Dio e l’Uomo) deve esistere il processo vitale attivo, 
lo scambio delle energie, ivi comprese delle energie psichiche. Si può immaginarlo in 
forma dell’attivizzazione in sé del Pendolo della Vita o come ravviamento della Legge 
dell’unità degli opposti. 

Evolvendosi, l’uomo fa la deposizione di se stesso dalla croce sulla cui è crocifisso 
per colpa personale. Nessuno ha il diritto di farlo per lui, anche Dio! 


Il sesto senso psichico 

Le energie psichica e vitale dipendono l'una dall’altra. Una tale interdipendenza è 
messa inizialmente dalla Natura. Quanta più l’energia psichica si accumula, tanta più 
l’energia vitale viene prodotta. Dove è diretto il nostro pensiero, laggiù fluisce l'energia 
vitale. 

Le energie psichica e vitale dipendono l'una dall’altra. Una tale interdipendenza è 
messa inizialmente dalla Natura. Quanta più l’energia psichica si accumula, tanta più 
l’energia vitale viene prodotta. Dove è diretto il nostro pensiero, laggiù fluisce l'energia 
vitale. 

L'energia psichica è il risultato comune, finale del lavoro del nostro cervello. La 
Coscienza è una parte del suo lavoro. L'energia psichica è eterogenea secondo la sua 
composizione. Le onde generate dal cervello si dividono in due classi: laonde alfa e le 
onde beta. Le onde alfa viene generate dalle vibrazioni sottili del Campo Infoenergetico. 
A questo livello funzionano tutte le cellule del nostro organismo. Queste onde dirigono il 
lavoro di molti organi e sistemi. Proprio esse ci legano al nostro lo Superiore. 

Le onde beta si generano da vibrazioni più grossolane del Campo Infoenergetico. 
Assicurano la nostra attività attiva, sono legate direttamente alla veglia ed alla Coscienza. 
A questo livello i comandi generati dal cervello sono presentati a titolo dei pensieri. I 
pensieri sono legati direttamente alla Coscienza, sono controllate da essa. Possiamo 
utilizzare la forza dell’energia accumulata in essi e possiamo dirigerla. Se non impariamo 
a dirigere i nostri pensieri, l’energia che si trova in essi si dissipa inutilmente. 

L’energia psichica del cervello genera il sesto senso (lo chiameremo “psichico”), 
con l’aiuto di cui possiamo adattarci alla vita. Proprio ci fa degli individui. Grazie ad essa 
amiamo, soffriamo, simpatizziamo, ci rallegriamo o ci amareggiamo, ci adiriamo, ci 
risentiamo. Il nostro regime di vita, il nostro modo di pensiero sono legati proprio a questo 
sesto senso. 

Il senso psichico si genera dalle onde alfa così come dalle onde beta del cervello, 
per questo si manifesta a titolo dell’intuizione o a titolo della comprensione di una certa 
abitudine e della necessità della sua manifestazione. Nel primo caso, il sesto senso è 
legato all’informazione ricevuta dalla subconscienza, dal nostro lo Superiore. Nel 
secondo caso, è legato alla parte materiale, fisica della nostra vita, alla Coscienza, ai 
pensieri. 

Non dimenticare che la Coscienza si forma dai cinque sensi per indole destinati 
alla percezione delle vibrazioni grossolane. Per questo il senso psichico formato in questo 
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caso ha le caratteristiche grossolane. Da questo provengono tutti i nostri stress, la nostra 
scontentezza della precarietà della vita, ecc. 

Le onde beta si generano dai parti inferiori del cervello che sono responsabili della 
sopravvivenza nel mondo fisico, dell’adattabilità in esso. Per questo la Coscienza ed il 
sesto senso sono legati direttamente a queste parti del cervello. Per questo utilizziamo 
facilmente e qualificativamente le abitudini legate alle emozioni e sentimenti negativi. 

Comunque vogliamo dirigere la nostra collera, l’irritazione, gli stress, con tutta la 
buona volontà, ma in questo livello non siamo capaci di imparare a farlo! In un primo 
momento, nella foga delle passioni, facciamo qualche cosa e poi pensiamo, confessiamo 
i propri errori, come si dice - “scappati i buoi serrar la stalla”. Le caratteristiche non le 
migliore si manifestano in noi. 

Per la manifestazione delle buone qualità della personalità bisogna imparare a 
generare il sesto senso psichico dalle parti superiori dell’encefalo della neocorteccia. E 
non semplicemente generare, ma bisogna sapere dirigere questo processo! La 
neocorteccia è legata direttamente all’utilizzazione dalla nostra Coscienza delle abitudini 
evolutive che erano acquistate da noi stessi durante il movimento da Dio aN’Uomo. 

Queste abitudini si trovano in noi stessi, ma per il momento restano non richieste 
perché, acquistandole, l’Anima non lo comprendeva, poiché non possedeva la 
Coscienza. In questo momento non ci rendiamo conto di queste abitudini unicamente 
perché ancora non abbiamo incontrato in pratica e dunque non abbiamo impresso, non 
abbiamo stampato nella Coscienza. Bisogna dire che molte persone perfino non 
comprendono queste abitudini acquistate durante la vita sulla Terra, perciò non possono 
usarle, non sanno adattarsi alla vita nelle nuove condizioni. Perché in qualsiasi società ci 
sono sempre delle persone scontente dalla vita, particolarmente ora? Poiché la loro 
Coscienza non abbraccia e non controllare tutto il volume delle abitudini acquistate. 
Dunque la Coscienza dà l’immagine di se stesso ribassata, diminuendo le possibilità 
deN’adattamento alla vita. Tutto é legato a ciò che l’uomo non sente il suo sesto senso - 
nessuno ci insegnava a farlo! Alla fine la maggior parte delle persone ha questo senso 
atrofizzato. La Coscienza é restata senza sostegno, per questo per la sopravvivenza si 
sforza di aggrapparsi a questa abitudine di cui si serve al presente. Così si forma lo 
stereotipo della paura di qualsiasi novità. Sempre parliamo della Coscienza Evoluta, ma 
in realtà bisogna sviluppare il sesto senso! 

Analogicamente, senza appoggiarsi sulle frequenze della livello alfa, il sesto senso 
non é capace di legare la Coscienza alla comprensione dell’esperienza evolutiva 
acquistata. Non possiamo goderlo. Si può correggere questa situazione, solo sviluppando 
il senso psichico ed insegnando la Coscienza, ricavare dalla memoria personale le 
abitudini corrispondenti preparate per applicarle con cognizione di causa. Apprendiamo a 
farlo, cominciando dalla prima parte del Sistema. 

Gli autori moderni chiamano le persone al cambiamento della concezione del 
mondo, credendo erroneamente che uno questo passo contribuirà allo sviluppo della 
Coscienza. Tuttavia la concezione del mondo può cambiare, ma la Coscienza resterà 
addormentata, perché per esse avrà chiuso un accesso ai programmi dell’Essere 
infoenergetico! Come comprendete, questo non é legato alla Coscienza, é solamente una 
proprietà asservita del cervello. La causa si trova nello sviluppo insufficiente del sesto 
senso psichico formato dal cervello medesimo. 

Proprio per questo molte pratiche non danno questo effetto a cui sono destinate. Il 
cambiamento della concezione del mondo si riduce all’accumulo del volume immenso 
deN’informazione. L’uomo legge molto, studia, si rende conto di queste conoscenze 
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accumulate, ma non può usarle: non ha le abitudini della flessibilità, dell’adattabilità! 
Ecco, questo è “la disgrazia rintelligenza” o “c’è molta sapienza c'è molto affanno”. 

Nel Mondo tutto ha la comunicazione diretta ed inversa (il principio di 
funzionamento di un condensatore: la carica - la scarica). Anche la Coscienza non è 
privata di questa caratteristica. Quando nel cervello si formano e sono comprese le 
immagini del mondo esterno - questo è la comunicazione diretta. La comunicazione 
inversa consiste in ciò che la Coscienza, o per meglio dire, i centri definiti del cervello non 
possono spegnere l’attività delle immagini (in questo caso parliamo che siamo 
impressionati da queste immagini). Il nostro senso psichico generato in questo caso si 
attacca a queste immagini e subito sono stimolati questi organi di senso, con l'aiuto di cui 
le immagini erano create. 

Questi organi si mantengono in regime attivo e generano le frequenze definite. Ci 
troviamo in balia dei sentimenti e delle emozioni, e la Coscienza si attacca a queste 
immagini. Un tale attaccamento si chiama lo stereotipo. La Coscienza è capace di creare 
gli stereotipi per tutti i casi della vita. L’uomo si trova nel mondo di illusioni, non può 
valutare realmente la situazione e la vita stessa. Gli sforzi certi della volontà sono 
necessari per uscire di una tale trappola. 

La causa deN’appahzione di una tale situazione sta nello sviluppo insufficiente del 
sesto senso, nell'incapacità di commutarlo sul lavoro con le vibrazioni sottili, sul livello 
alfa del cervello. Solamente essendo a questo livello, la persona è capace di avere 
la memoria lucida ed essere in pieno possesso delle proprie facoltà mentali. In 
comparazione di questo livello, la posizione sul livello beta non è altro che un gioco al 
limite del fallo ed una follia volontaria! In compenso però quanta adrenalina nel sangue, 
che lucentezza negli occhi, che emozioni! 

A partire dalla prima parte del Sistema allarghiamo sistematicamente la nostra 
Coscienza, sviluppando gradatamente il sesto senso psichico. Secondo il regime del 
lavoro del cervello questo senso è legato all’emisfero cerebrale sinistro o al destro. 
L'emisfero sinistro è legato principalmente alla Coscienza, allo stato di veglia, alle onde 
beta. Il nostro legame con l’Io Superiore, con il Campo Infoenergetico si realizza 
dall’emisfero destro - significa, il senso psichico è legato alle onde alfa, quando operiamo 
con l’informazione di questo Livello. 

Sviluppando il senso psichico, assicuriamo il funzionamento del cervello secondo il 
principio del lavoro del condensatore: la carica - la scarica, realizziamo la commutazione: 
le onde alfa - le onde beta. Questo processo diventa soggetto alla Coscienza. Quando è 
necessario - usciamo al livello alfa, quando è necessario - commutiamo al livello beta. 
Questo è la direzione ragionevole di se stesso, del proprio stato. Questo è l’Adattabilità 
Superiore alla Vita! 

Proprio questa abilità, e non il progresso tecnico-scientifico, l’erudizione e 
l’intelletto, dal punto di vista della Coscienza dormiente, aiuterà a sopravvivere a ciascuno 
di noi. Dirigendo consapevolmente il regime del lavoro del cervello, conosciamo i processi 
della vita che ci influenzano. Definiamo facilmente, liberamente, come un pesce 
nell’acqua, il nostro luogo in questi processi e ci adattiamo ad essi altrettanto facilmente, 
diventiamo i padroni del nostro destino, dirigiamo noi stessi. 

Il regista russo Vsevolod Mejerhold (1874-1940) ha espresso l’opinione a 
proposito dell’abilità (vera, e non speculativa): “La Vera abilità è quando “che cosa” e 
“come” saltano contemporaneamente in testa”. La vita e la dinamica danno l'imbeccata 
alla persona, spiegando contemporaneamente il quadro comune degli avvenimenti e 
dando le raccomandazioni per uscire della situazione composta. Certamente avete già 
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compreso che ci sono sedicenti “questioni maledette” deN’umanità: “Chi è colpevole e che 
fare? (Che cosa? e Come?)”. Sono diventate maledette da quello momento che l’umanità 
si è staccata dal suo lo Superiore e da Dio, quando l’uomo si è trovato sotto la 
dipendenza completa delle forme mentali della Noosfera. 

Insamma né i saggi né i genitori né la società con i suoi istituti di stato, con la 
scienza e con la religione, né le folle dei contattori non sono capaci di dare aN’uomo le 
risposte intelligibili a queste due questioni. E non daranno mai, perché sono diretti dallo 
statica (dal Diavolo) che sta in regime di Dualità. Può dare la risposta alla domanda 
“Che”, anche se con la moltitudine delle versioni a titolo di tutte le conoscenze, le scienze, 
le religioni terrestri, a titolo delle rivelazioni dei contattori e dei profeti. 

Ma questo non é altro che la frase biblica “un tempo per gettare via pietre”^'^, 
perché tutti loro non danno la risposta alla domanda “Che fare? (Come?)”. Si sottintende 
che quando metteremo in ordine i colpevoli delle nostre disgrazie, all'istante sarà 
comprensibile che fare. 

Tuttavia la risposta alla domanda “Chi è coipevoie?” alla persona é data dal 
principale colpevole - dalle forme mentali della Noosfera, o dal Diavolo. Egli stesso non 
mostrerà mai se stesso col dito, per questo risulterà un circolo ristretto. Ogni persona 
deve rompere personalmente questo circolo vizioso, trasformandolo in spirale evolutiva. 

Si può farlo solo in un modo: imparare a ricevere l’informazione unicamente giusta, 
vera, dal suo lo Superiore. Per questo c’é anche solo una via - sviluppare in sé il sesto 
senso psichico, l’intuizione. Imparare a ricevere, tramite gli propri Esseri Veri, l'aiuto di 
Dio. Questo sarà la Venuta di Cristo aspettata! In un altro modo mai é impossibile 
incontrarsi con Dio, con tutto il nostro desiderio. Non ha un'altra possibilità di venire a 
ciascuno di noi! Come si può farlo? La risposta alla domanda “chi é colpevole?” é data in 
questo libro. Ma che fare - questo é esposto per esteso, a fondo e passo a passo, dal 
semplice al complesso, nel Sistema deN’Armonizzazione della Persona e della Salute. 


Sulla destinazione deH’uomo 

Dopo l'avviamento sulla Terra del progresso tecnico-scientifico, a partire dallo 
sviluppo dell'Intelletto, nell’uomo si attivava l’interesse per la sua missione sulla Terra e 
per il senso della vita in generale. Non é un segreto che la fortuna dimostra benevolenza 
verso gli uni, dandoli la salute, la felicità ed il successo in tutti gli affari e le iniziative. Gli 
altri, per ricevere almeno la centesima parte di questo dolce, devono fare gli sforzi mille 
volte più grandi. Ecco allora che nasce la domanda sulla giustizia del Creatore, e se 
questa giustizia esiste in generale? Eppure l’uomo é la corona della creazione, é creato 
ad immagine e somiglianza di Dio, nell’idea é degno della vita felice. Non ci sono dubbi in 
questo, solamente riceverà la ricompensa dopo arrivare al traguardo, e non alla partenza! 
Tuttavia molti persone ancora non hanno l’intenzione di prendere la partenza. 

Le persone, avendo considerato queste problema da tutti i lati, in definitiva sono 
venuti alla conclusione che il destino di ciascuno di noi su molte cose dipende dalla scelta 
giusta del cammino della vita che é predestinata alla nascita... Molte persone lo credono 
e lo cercano. Ci sono “specialisti” che, come assicurano, hanno indovinato la cifra della 
Bibbia ed aiutano alla persona a comprendere la sua missione. Annunciano (per una forte 
somma) in che professione é condannata al successo ed alla prosperità, per di più per la 
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correttezza dell’esperimento non raccomandano di intraprendere alcuni passi in questa 
direzione. E infatti, se questo è veramente il destino, tutto deve risolversi da sé. Le 
persone che hanno ricevuto personalmente un tale orientamento dicono più tardi che non 
incontravano un inganno più spudorato! 

In quanto alla missione, tutto dipende da ciò che la persona vuole intendere. E 
sottintende la via più facile per acquistare la prosperità sulla Terra. Per riceverla è 
necessario riuscire bene in qualche cosa concreta, tangibile. La persona cerca un buon 
affare per sé, aspira a lavorare per vocazione, a fare ciò che riesce e piace più di tutto. 
Ma in sostanza batte la strada più facile, inizia il lavoro che gli riesce benissimo (grazie ai 
lavori dei suoi predecessori - i realizzatori precedenti dell’Anima). 

Così, le conversazioni sulla vocazione, sulla missione sulla Terra sono solo 
una copertura verbale della pigrizia personale. La persona difatti é di gran valore, é un 
diamante gettato in un letamaio! Qualche faccetta di molti mille é risultata non sporcata, 
ecco per questo brilla! Ma affinché gli altri brillino, bisogna lavorare, bisogna strofinarle. 
Allora non bisogna cercare la missione, ma sceglierai per te stesso proprio questo affare, 
nella realizzazione di cui adesso sei interessante e sei di valore per l’Evoluzione e per 
Dio. 

C’é una definizione conosciuta di ciò che l’uomo deve fare in questo mondo: basta 
piantare un albero, costruire una casa e crescere un figlio. Tutti i nostri libri in realtà 
parlano sugli stessi argomenti, ma l’interpretazione é alquanto oltre. Per esempio, nel 
tempo c'era popolare un slogan: “Una mente sana in un corpo sano!” Risuona di un modo 
potente e vivificante. Ma c’é una variante ridotta. Questa idea ha questa aria: “Una mente 
sana in un corpo sano è una fortuna rara”. A questo proposito c’é ancora una sentenza 
preziosa: “Queilo è deboie deila mente per cui la ricchezza non è nelle sue forze.” 
Bisogna comprendere la ricchezza come il successo, la salute, l’Evoluzione, la Vita 
eterna. 

Per ricevere tutto questo é necessario “piantare” un albero nella Coscienza (la 
verticale evolutiva sullo schema 1), alzare la Coscienza fuori dai limiti delle forme mentali 
della Noosfera, essendosi liberato dalla loro dipendenza. Poi “costruire una casa”, per 
ottenere il diritto alla residenza nel livello degli Esseri Celesti nel Mondo di Dio, nel Mondo 
delle Cause. E, in ultimo luogo, “crescere un figlio” - crescere dal 2-5 percento fino dal 
60-65%, di sfuggita acquisire l’immortalità fisica reale! Qltre a ciò bisogna aiutare nella 
crescita alle altre persone ed alle altre Anime che vivono negli animali domestici. Ci 
metteremo a parlare di ciò nel secondo libro. 


Un poco della storia 

La causa di tutte le grandi e piccole guerre, dei cataclismi naturali e sociali 
consiste solamente in ciò che sulla Terra si accumula la massa critica delle persone che 
hanno esaurito il suo limite dell’energia psichica, e dunque dell’energia vitale. In questo 
caso il Karma, nel ruolo del regista, esce sulla scena. Scrive la sceneggiatura e fa un 
spettacolo. Talvolta la schiacciante maggioranza della popolazione della Terra viene 
attirata in questo “atto”. 

Sono raccolti i candidati che faranno le parti degli eroi “buoni” e “cattivi”. Per 
questo il Karma crea l’ambiente conforme e l’arredamento con gli attributi di teatro, a 
titolo dei partiti e degli Stati guidati dai dittatori e dai tiranni. Naturalmente, come 
contrappeso, si formano le forze guidate dai “eroi” che vincono il “male” nella lotta 
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accanita. Si forma la situazione quando le forze combattono. Alla chetichella, come tra 
una cosa e l’altra, sono presi le Anime delle persone che hanno esaurito il limite di 
energia. Nello spettacolo fanno le parti delle vittime innocenti. Ma in qualsiasi guerra, in 
qualsiasi cataclisma periscono solamente le persone che in realtà hanno esaurito il suo 
limite. La morte accidentale, prematura di qualcuno è esclusa secondo la definizione! 

Sebbene la parola “eroe” è tra virgolette, gli uomini nelle mischie del bene contro il 
male danno prova di eroismo non posticcio. L’eroismo manifestato nella lotta della 
persona contro il male è un’ascesa dell’Anima fino all’atto eroico e fino al sacrificio, per la 
protezione della sua famiglia e del suo paese. Spesso questo è un’ultima occasione per 
la sua riabilitazione per la passività durante tutta la vita. Dopo ciò le persone giudicano e 
giustiziano i “criminali di guerra” e quelli che hanno “scatenato” la guerra, cioè 
ristabiliscono la giustizia, operano il bene. Gli scellerati, a sua volta, sovente non sono 
capaci di spiegare distintamente i motivi dei suoi “crimini”. Dopo tutto questo gli storici 
durante i secoli non possono ”venire in pareggio”, comprendendo lo sottofondo degli 
avvenimenti. 


La battaglia di Kulikovo. Quadro di 
Adolfo Yvon nel Grande Palazzo del 
Cremlino 


Come, per esempio, ha 
avuto luogo con la battaglia di 
Kulikovo: negli annali “storici” e nei 
romanzi è descritta in modo 
pittoresco la battaglia dei 
combattenti russi contro la truppa 
di Marna], del capo di esercito 
dell’Orda d’Oro. Questa vittoria 
segnò l’inizio della fine per il 
dominio mongolo sulla Russia e 
dunque la battaglia deve essere 
considerevole! Ma gli archeologi 
allargano le braccia in modo 
perplesso. Durante gli scavi sulla 
campagna di Kulikovo non era 
trovata nessuna traccia della 
battaglia o dei sepolcri militari! 

Il segreto di questo caso 
strano (uno di molti) consiste in ciò che la battaglia come tale non ha avuto luogo, ma 
difatti c'era una strage^^! Semplicemente il Karma nella Russia durante duecento anni del 
dominio mongolo ha avuto il tempo di raccogliere la sua raccolta. In questa battaglia 
nessun combattente russo doveva più perire. E che bisognava fare con l’inerzia, come si 
poteva raffreddare l'entusiasmo degli attori che si sono presi il gusto? L'impero mongolo 
in quei tempi rappresentava una forza potente, a titolo dell’esercito professionale più forte 
in Europa, e la Russia era indebolente. Il Mondo di Dio è stato obbligato ad intervenire. 
Russia, nella lingua spaziale, significa “Anima del Mondo”, non è permesso di giustiziarla 



nella storia russa si chiama “la strage dell’esercito di Marna]”. 
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e metterla in ginocchio in qualsiasi situazione, conformemente alla sceneggiatura! Per 
questo prima della battaglia il Mondo di Dio mostrava un tale quadro terribile che questi 
combattenti impavidi si sono dati a gambe e sono stati bastonati. In realtà in questa 
battaglia nessun combattente russo è perito! E si può citare molti tali esempi della storia. 

Il segreto è molto semplice: la storia disegna lo spettacolo, dalla sala c’è uno 
spettacolo pittoresco e divertente, proprio come vogliamo vederlo! Lo spettacolo è 
intrapreso per noi e deve essere interessante ed istruttivo, sebbene siamo 
simultaneamente i suoi partecipanti. Ma dietro le quinte, come gli attori affermano, lo 
spettacolo apparisce assolutamente; in altro modo - senza doratura e senza orpellare! 
Cioè la storia come la scienza non è la verità assoluta. Come, d'altronde, ciascuna delle 
scienze... È solamente un’opinione soggettiva suN’avvenimento o sull’oggetto. 

Il Gioco della Vita (la parabola di Osho) 

La Sfida che Krishna Fece ad Arjuna 

La tua mente continua a giocare all’infinito, l’intero 
contesto è del tutto simile a un sogno, in una stanza vuota. 
Mentre mediti, osserva la mente mentre gioca come un monello: 
assomiglia a un bambino che gioca e salta, solo perché scoppia 
di energia, tutto qui. Pensieri che saltano, scherzi e lazzi, solo 
per gioco - non essere serio su quelle cose. Anche se è 
presente un pensiero cattivo, non sentirti in colpa. Viceversa, se 
è presente un pensiero splendido, grandioso - l’idea di servire 
l’umanità e di trasformare il mondo intero, l’idea di portare il 
paradiso sulla terra - non gonfiarti troppo l’io, non sentire di 
essere diventato un grande! Si tratta solo della mente che gioca 
e scherza: a volte si abbatte e a volte si eleva. Non è altro che 
energia in eccesso che straripa e prende forme e aspetti 
molteplici, tutti diversi tra loro. 

Devi applicare a tutta la tua vita la dimensione del gioco. 
Qualsiasi cosa tu stia facendo, sii presente in quell’azione con totalità assoluta, al punto 
da rendere irrilevante la fine. La fine verrà, deve arrivare, ma tu non l’hai a fuoco: tu 
giochi, ti diverti. 

È ciò che intende Krishna quando, nel corso del Mahabharata - la grande guerra 
in cui ebbe luogo il colloquio riportato nella Gita - dice al suo discepolo Arjuna di lasciare 
il futuro nella mani del Divino: “Il risultato delle tue azioni è nelle mani del Divino, tu limitati 
ad agire”. Questo “semplice agire” diventa un gioco. 

Ecco perché Arjuna ha difficoltà a comprendere. Infatti controbatte: “Se è solo un 
gioco, perché uccidere? Perché lottare?” Ma tutta la vita di Krishna è solo un gioco: è 
impossibile trovare un uomo non serio come lui. Tutta la sua vita è una commedia, un 
gioco, nulla di serio. Si diverte con ogni cosa, senza mai prendere nulla sul serio. Ne 
gode con intensità, ma non si preoccupa mai dei risultati. Ciò che accade è irrilevante. 

Per Arjuna è difficile comprende Krishna, perché è calcolatore, pensa in termini di 
risultati, di conseguenze. All’inizio della Gita dice: “Tutto questo sembra assurdo. Su 
entrambi i fronti amici e parenti sono pronti a lottare. Chiunque vinca, sarà una sconfitta, 
perché la mia famiglia, i miei parenti, i miei amici verranno annientati. Se anche vincessi, 
sarà una perdita atroce: a chi potrò mai mostrare quella vittoria? “Le vittorie hanno valore 
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se si possono godere con gli amici, i parenti, la famiglia. Ma in questo caso non rimarrà 
nessuno, sarà una vittoria di cadaveri. Chi l’apprezzerà? Chi dirà: “Arjuna sei stato 
grande?” Per cui, che io vinca o che sia sconfitto, la cosa mi sembra assurda’. E vuole 
rinunciare. È mortalmente serio, e chiunque viva in base a calcoli lo sarà altrettanto. 

L’ambientazione della Gita è unica. La guerra è la situazione più seria che esista. 
Non puoi giocare in quelle circostanze: sono in gioco delle vite, milioni di vite, non si può 
scherzare! E Krishna insiste nel dire che perfino in quel caso si deve giocare. Non 
pensare a ciò che accadrà alla fine, sii semplicemente qui e ora. Sii solo un guerriero che 
gioca. Non preoccuparti dei risultati, perché sono nelle mani del Divino. 

E non è neppure questo il punto: ciò che conta è che non devono essere nelle tue 
mani, non devi fartene carico. Se te ne fai carico, la tua vita non potrà mai diventare 
meditativa. 

L'opinione del Mondo Sottile a proposito della guerra come “male inevitabile” è 
tale: le persone che riescono ad elevarsi fino al sacrificio di sé sul campo di battaglia, 
sono degni dei più alti onori. Per di più, nell’universo ci sono delle civiltà che si 
costituiscono dei combattenti. Per esempio, la Civiltà dei Cavalieri. Gli uomini che la 
popolano portano la corazza e hanno l’arma, sebbene nessuno li minaccia e non hanno 
nemici nell’universo, ma questa é la loro tradizione! Le guerre in tutto l’universo immenso 
dove esistano circa un milione di galassie non erano mai e non saranno. Le guerre sono 
una croce ed un privilegio di noi abitanti della Terra. 

Una volta per anno, il 9 maggio, tutto il nostro Universo festeggia il Giorno della 
Vittoria, il Giorno del combattente, il Giorno del difensore della Patria, lo si chiama 
differentemente. Perché proprio il 9 maggio? C’era menzionato che la nostra civiltà 
nell’universo é finale e più evoluta. Siamo sviluppati sotto tutti gli aspetti, ivi compresi 
nell’arte militare. La Grande Guerra Patriottica difatti era “Mondiale”, una tale guerra 
ancora non c’era mai sulla Terra. È ancora notevole per ciò che l’oggetto dell’aggressione 
era la Russia - l’Anima del Mondo, e lei ha vinto in questo combattimento. Il 9 maggio 
l’universo festeggia la vittoria della sua Anima sul piano materiale! 

Sebbene là non accade nessun confronto, non ci sono antagonismo tra i giusti ed i 
colpevoli, le persone comprendono perfettamente il sottofondo degli avvenimenti in cui 
erano coinvolte sulla Terra. I vincitori ed i perdenti festeggiano insieme! Semplicemente la 
parte che attacca é lo strumento del Karma, di solito il suo sviluppo é molto più basso e 
nel Mondo Sottile queste persone si trovano in Livelli energetici più bassi. 

Ma per l’Anima deN’uomo che partecipa alla guerra questo non la passa liscia. La 
causa non é che il comandamento dice “Non uccidere”. Sia che per forza, ma l’uomo 
deva trasgredire il tabù a titolo della linea invisibile ed é molto difficile superarla. Vogliamo 
parlare dei programmi del divieto categorico deN’omicidio di simili esseri umani, iscritti in 
ogni Anima umana. La difficoltà risiede in come questo combattente che é ritornato alla 
vita pacifica può ristabilire questi programmi. Sulla Terra si ristabiliscono durante 10-20 
anni. 

Questi soldati che erano dovuti andare all’altro mondo direttamente dal campo di 
battaglia, devono guarire il trauma dell’Anima durante alcuni centinaia di anni. Dio li tratta 
con comprensione e con considerazione, considera come una realtà obiettiva. Se 
ignorarsi questa realtà e non permettere all’uomo di ristabilire gradatamente i suoi 
programmi dell’Anima, per la via naturale - allora succederà una disgrazia! I programmi 
che ritirano il blocco del valore assoluto della vita, che si sono conficcati in profondità, 
possono manifestarsi molto perfidamente solamente all’Incarnazione della persona sulla 
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Terra. La parte degli assassini patologici e dei maniaci sono dei combattenti vecchi nelle 
incarnazioni passate. 

La necessità cosciente di proteggere se stesso e la sua patria obbliga ad uccidere 
il nemico in combattimento. In questo caso l’inspirazione ad uccidere quanto più possibile 
è lodevole, si chiama “valore militare”. Viene stimolata dalle decorazioni e dagli onori. Di 
abitudine, dopo ritornare alla vita pacifica i veterani evitano l’arma, perché la guerra non 
lascia requie perfino nel sonno. Oltre a ciò sono gli uomini agguerriti, abituati a rispondere 
dei suoi atti. 

Ma dopo portare questo programma che è nascosto di un certo modo e permette 
di uccidere i suoi simili ad una nuova incarnazione, c'è una probabilità che una giovane 
Coscienza deN’uomo nuovo l’interpreterà come guida per l’azione. Perché bisogna 
lavorare col sudore della fronte, se si può realizzare i suoi desideri, avendo ucciso l’altro? 
In verità, 

“Lo strato dell’essere umano è molto sottile in noi, 
ci riveste in un modo instabile, 
è facile far tornarci a bestia. 

Ma è molto difficile rimetterci al nostro posto. ” 

(Igor Guberman) 

Con ciò è completamente probabile che nella vita precedente ha ricevuto i 
riconoscimenti altissimi e i suoi atti eroici erano scolpiti in perpetuo nel marmo e fondenti 
di bronzo, servendo di esempio del coraggio per i discendenti. Come comprendete, in 
questo caso è impossibile trovare i colpevoli. Certo, il cervello di mammifero è colpevole... 
Ma per esso “lo strato sottile dell’essere umano’’ è già la più grande acquisizione, quasi 
l’atto eroico. È paradossale che la neocorteccia che è capace di cessare una volta per 
tutte questa derisione deN’uomo, resta dimenticato e scordato. Anzi tutta la risorsa 
morale, ideologica, scientifica e religiosa deN’umanità è diretta verso ciò che resti 
dimenticato e scordato molto tempo possibile. 

In quanto all’inspirazione della parte pacifica deN’umanità che lotta per il disarmo 
generale e completo, questi piani resteranno delle illusioni e delle buone intenzioni. 
Perché, chiedete, difatti è un buon affare e piacevole a Dio? Teoricamente sì, ma non in 
pratica. La stessa Evoluzione è colpevole. Conformemente alle Sue esigenze ogni civiltà 
parte dalla Terra, mettendo in ordine dopo se stessa. Come si dice, “partendo, parti!” 
Affinché le Persone del Mondo Sottile, Dio non abbiano bisogno di aver catturato “gli 
ultimi dei Mohicani” della civiltà partita, con lo scopo di chiudere il rubinetto deN'ossigeno 
e sparare un colpo di controllo. Nel programma di ogni civiltà dall’Evoluzione è messa il 
programma (come uno degli essenziali) della creazione e dello sviluppo degli eserciti di 
qualità superiore. Per questo uno dei criteri della maturità della civiltà è la creazione di 
una scopa a titolo dell’arma termonucleare. 

Ecco la risposta esauriente alla domanda sulle prospettive dello sviluppo della 
civiltà che è entrata nel tempo della fioritura del progresso tecnico-scientifico. 

Si potrebbe pensare che questa sceneggiatura terribile deve stimolare nella parte 
pensante dell’umanità ravviamento del processo della Mentalità Continua Logica che 
spinga ai passi reali per scansare il pericolo. La parte dell’elettorato che è libera dalla 
Mentalità Logica seppellirà se stessa, innanzitutto, nel mucchio delle versioni, dei 
dibattimenti e delle discussioni. Con che andrete voi personalmente - decidete voi stessi, 
come il passero della parabola. 
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La foglia ed il passero (la parabola di Serguei Scepel) 

Cera una volta la foglia. Un bel giorno il forte vento lo 
strappò dall’albero e la foglia volò, ora in alto, ora in basso. Un 
piccolo passero gli chiese: 

- Perché sei caduto dall’albero? 

- Non caddi, semplicemente mi sono stancata di essere 
sospesa all’albero, - la foglia rispose. 

- Dove voli? - il passero curioso chiese di nuovo. □ 

- Volo là dove voglio. Se voglio, volo in alto, se voglio - in basso. Sono la foglia 
libera, disse la piccola foglia. 

Bisogna dire che era troppo altera e boriosa per riconoscere che non sa volare e 
che è sottomessa interamente alle influenze esterne, per esempio, del vento. 

Quando il vento cadde e la piccola foglia cascò nel ruscello, il passero gli chiese di 

nuovo: 

- Ma perché smettesti di volare e cascasti nell’acqua, e dove sei indirizzata 
adesso? 

- Non cascai, la foglia rispose di una voce offesa, semplicemente sono stufa di 
volare e voglio nuotare, ma nuoto là dove voglio, difatti io sono la foglia libera e decido da 
me che voglio fare. 

- Ma perché non nuoti all’altro lato? - il passero si interessò. 

- Come spiegarti che se non nuoto laggiù, dunque non voglio, difatti faccio 
solamente ciò che voglio, - la foglia rispose con irritazione e continuò a nuotare. 

Dopo pochi giorni il piccolo passero già imparò a volare e, facendo il suo terzo 
volo, vide la sua vecchia conoscenza, ma quella si trasformò così che l’uccellino non la 
riconobbe subito. 

- Ciao, foglia, il passero garrisce, come va? Perché ingiallisti, chi ti lo ha fatto? 

- Nessuno mi faceva niente, io desiderai di cambiare il colore, ed diventai gialla, 
la foglia rispose. 

Il passero credè alla foglia e dopo questo caso cominciò a stimare che le foglie 
sono degli esseri superiori, perché non poteva comprendere come si può volare senza ali 
e nuotare senza mani e senza piedi, e soprattutto cambiare il colore a propria volontà. 

E poi l’autunno arrivò, e più spesso le foglie cominciarono a cadere dagli alberi, ma 
il passero non vedeva mai che volino contro vento, e quando si trovavano nel ruscello, 
nessuna di esse andava contro la corrente. E non vedeva mai che qualsiasi foglia resti 
verde e non “desideri” cambiare il suo colore. Crebbe ed acquistò l’esperienza vitale, ma 
con ciò cambiò il suo atteggiamento verso le foglie che vivono nella pace con se stesso e 
nell’illusione che dirigono la loro vita. 

E decise che è meglio riconoscere che il vento può portarlo via e può cambiare la 
via indicata, ma avere la possibilità di resistergli che dire che il vento non è in suo potere 
cambiare la tua direzione e che voli proprio là dove vuoi, quando ti porta all’inverso! 

Il 9 maggio, al giorno del 60 anni della Vittoria, ci siamo congratulati, per il contatto, 
con tutti i combattenti che sono morti sul campo o sono andati “all’altro mondo” dopo la 
guerra. Se ricordarsi che nel Mondo Sottile ci sono più di cento milioni di questi 
combattenti, là fanno baldoria benone, con la presentazione necessaria della Parata della 
Vittoria sulla Piazza Rossa. Ci siamo congratulati con Dio, come il Generalissimo 
dell'universo, della Vittoria. Ha notato che l’Apocalisse è una guerra ancora più 
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sanguinosa, di più ampio respiro, ha aggiunto con stizza che c’è grande quantità di 
traditori in paragone delle guerre precedenti. A dire il vero, nella guerra è sparita 
l’opposizione frontale, i mezzi della distruzione di se stesso e delle persone circostanti 
sono diventati meno palesi. Ma dopo spostarsi al campo dell’Influenza psichica la 
produttività degli attacchi ha aumentato molte volte. Come comprendete, l’aspetto e la 
sfera dell’applicazione del coraggio hanno cambiato radicalmente. E solamente il 
tradimento non ha subito cambiamenti particolari. Si tradisce così come anteriore, 
all’antica, senza tanti fronzoli, alla buona, ma già gli interessi dell’Io Superiore, di Dio e 
dell’Evoluzione. 



/ soldati della Vittoria nella Parata della Vittoria il 24 giugno 1945 sulla Piazza Rossa di 
Mosca 


Il nuovo nasce sempre del vecchio - c’è la Legge della Continuità dell’Essere 

Parlando sull’Evoluzione, bisogna notare che tutto il nuovo nasce nel vecchio, 
deriva da esso. Il vecchio ed il nuovo sono due opposti dello sviluppo evolutivo di 
qualsiasi processo. Nell’esempio dei Maya e degli Olmechi, come nella goccia dell'acqua, 
è rispecchiato tutto il meccanismo della maturazione della nuova civiltà negli strati 
profondi della vecchia. La situazione non è certo idilliaca, poiché la Legge della lotta 
dinamica fra gli opposti. Ed inoltre gli opposti non sono astratti, speculativi, ma manifestati 
nelle persone concrete viventi che si trovano sui poli opposti - del vecchio e del nuovo. 
Nelle persone che dividono il tetto ed il letto. 

La lotta dinamica fra gli opposti riguarda i bambini ed i genitori, i mariti e le mogli, i 
cittadini ed i loro Stati. Certo, questa Legge si manifesta vivamente nelle famiglie. Proprio 
nella famiglia si manifestano i germogli del nuovo sullo sfondo del vecchio. Nella famiglia 
si osserva chiaramente la nascita della nuova razza e la morte dell’altra razza, superata. 
Tutto accade precisamente come Gesù Cristo diceva: “Non pensate che io sia venuto a 
mettere pace sulla terra; non sono venuto a mettervi la pace, ma la spada.”'^^ “Due uomini 
saranno nei campi; l'uno sarà preso e l'altro lasciato”.“Perché io sono venuto a mettere 


Matteo, 10 : 34. 
Luca, 17:36. 
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disaccordo tra figlio e padre tra figlia e madre, tra nuora e suocera, e i nemici dell'uomo 
saranno quelli di casa 

È impossibile superare in altro modo il vicolo cieco evolutivo. Finché l’uomo si 
trova sotto il potere della Legge della lotta dinamica fra gli opposti, è impossibile evitare i 
cataclismi né nella famiglia né nella società. Ed inoltre i conflitti esisteranno infinitamente. 

Ma quando l’uomo avvia in sé e nella sua Coscienza la Legge dell’unità degli 
opposti (l’Evoluzione), diventerà realizzabile la possibilità di eliminare i conflitti, di ottenere 
il perdono vero e la comprensione l’uno dell’altro. 

La Coscienza dormiente mette in moto la Legge della lotta dinamica fra gli opposti 
che tocca tutti gli aspetti della vita della persona; la delimitazione ha luogo anche nel 
campo ideologico. Difatti, non può essere che il vecchio ed il nuovo, quello che muore e 
quello che nasce, professino una morale, una ideologia. Questa discrepanza aumenterà 
gradatamente fino alle dimensioni di un precipizio. Che per l’uno é come un salvataggio, 
per l'altro é come una morte. Per esempio, la pioggerella per la giovane quercia é 
l’umidità vivificante, ma per la quercia-patriarca che si secca questo é una putrefazione 
ed una muffa che accelerano la sua morte... 

E così le nostre razze. I valori eterni, fondamentali della vecchia razza superata si 
rivelano come una “macina” al collo della razza giovane che appena nasce. A sua volta, 
le idee ed i principi della giovane razza non é altro che l’epitaffio per la vecchia. Per 
questo per i rappresentanti del mondo che perisce, bensì solo al livello subcosciente, si fa 
sentire la minaccia nelle idee del Mondo Nuovo, la minaccia che rassomiglia vagamente 
ai colpi del martello sul coperchio della loro bara... 

Proprio così la verticale imperiosa della razza vecchia percepisce i nostri libri ed il 
Sistema - il Nuovissimo Testamento della nuova razza! I tentativi di pubblicare qualche 
cosa che riflette le nuove vedute che hanno il valore eterno per il Nuovo Mondo, 
incontrano l’indifferenza sorda e l’incomprensione da lato dei mezzi di comunicazione di 
massa. Percepiscono questi tentativi come qualche cosa strana, sebbene per molte 
persone il nostro Sistema sarebbe un salvataggio. 


Matteo, 10 : 35, 36. 
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(Segue) 


Capitolo 7 



La chiave per scoprire i’universo 


Cari lettori, se volete percepire tutto questo in modo più dettagliato e 
prendere praticamente conoscenza del “Sistema deirArmonizzazione della 
Persona e della Salute”, diamo i nostri accessori : 

La posta elettronica o e-mail è : 

svstem.om3@qmail.com om@om3.orq 


L'indirizzo del website in Internet è : www.om3.orq 

La preghiera pressante - indicate per favore ii paese deita residenza. 
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